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ادخ مان هب  

لوا هسلج  

.دوشیم میسقت هنت و مادنا ،ندرگ و رس شخب هب یموتانآ  

  هنت ياهشخب §

 (Pelvic) نگل -3  (Abdomen)   مکش -2    (Thorax) هنیس هسفق -1

 سکاروت ياهناوختسا §

 )Vertebral Column( اههرهم نوتس-3   (Ribs)اههدند-2  (Sternum) غانج-1 

 اههرهم نوتس §

 :مینکیم يدنبمیسقت تیعقوم ساسا رب ار اهنآ اههرهم نوتس یسرب يارب

                                                                                                          )ات Cervical )7 یندرگ-1

                                                                                                 )اتThoracic )12 ياهنیس-2

                                                                                                            )ات Lumbar )5 يرمک-3

                                                                                                )هدروخ شوج هرهم ات Sacrum )5 یجاخ-4

 )1-1 لکش( )هدروخ شوج هرهم ات Coccyx )4 هچلابند-5

 .دراد هرهم 26 درف ره ،هچلابند و یجاخ ياههرهم ندروخ شوج اب اما دراد هرهم 33 نینج ،ینینج نارود رد

 يدایز دادعت اب مادق هب رعقت ياراد اههرهم نوتس و تسا مه ددع 40 ات اههرهم دادعت ینینج نارود لیاوا رد

 لیکشت ار اهنآ مد و دننکیم ادیپ همادا ناروناج رد یلو ؛دنوریم نیب زا جیردت هب اههرهم نیا هک تسا هرهم

	)1-2 لکش( .دنهدیم

 (Vertebral curvatures) اههرهم نوتس ياهیگدیمخ §

 اپ و تسد راهچ ماگنه یگهام 6-5 نس رد ،دلوت زا سپ دازون .تسا مادق هب رعقت ياراد نینج رد اههرهم نوتس

 دوخ رعقت هنیس يهیحان رد یلو دننکیم ادیپ مادق هب بدحت یندرگ ياههرهم هجیتنرد و دریگیم ندرگ ،نتفر

98/11/12 
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 تمس هب اههرهم ،رمک يهیحان رد )یگهام 9-10( دنکیم تکرح هب عورش دازون هک یماگنه .دننکیم ظفح ار

 .دننکیم ظفح ار دوخ رعقت مورکاس ي هیحان رد و دننکیم ادیپ بدحت مادق

 :تسا یگدیمخ راهچ ياراد اههرهم نوتس سپ

 سار ات مورکاس يادتبا زا( ینگل ای یجاخ یگدیمخ و )12T ات 2T زا( ياهنیس یگدیمخ لماش :هیلوا یگدیمخ

   .بقع تمس هب بدحت اب تسا )هچلابند

 اب تسا )مورکاس يادتبا ات 12T زا( يرمک یگدیمخ و )2T ات 2C زا( یندرگ یگدیمخ لماش :هیوناث یگدیمخ
 .ولج تمس هب بدحت

 هیحان رد يرتشیب يدوگ يراردا هاگتسد ياهتنا و شراوگ يهلول ياهتنا يریگ رارق يارب ،یلسانت مادنا دشر اب

 )1-3 لکش( .دوشیم داجیا مورکاس

 

                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 1-1 لکش                                                                                                              

                                                                        

 

 

 

1-2 لکش  

1-3 لکش  
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 قیرط زا و دنک لمحت دایز دودح ات ار ندب نزو دناوتیم یگدیمخ راهچ اب ینوتس هب اههرهم نوتس لیدبت •
 رد و اههرهم نوتس فاطعنا رد رایسب شقن نینچمه .دنک لقتنم یناتحت مادنا هب ار نزو كایلیاورکاس-لصفم

 .دراد تایح همادا

 .تسا یندرگ ي هیحان رد یگدیمخ نیرتمک و يرمک ي هیحان رد یگدیمخ نیرتشیب •

 .تسا (Irregular bones) مظنمان ياهناوختسا ءزج هرهم •

 دوشیم لیکشت هنوگچ دحاو روط هب هرهم کی §

 (Vertebral Arch) هرهم سوق .2   مادق رد(Body) هرهم مسج .1 :تسا هدش لیکشت شخب ود زا هرهم ره

 فلخ رد

 و دوشیم لصتم هرهم مسج نیفرط هب فلخ زا هرهم سوق شخب جیردت هب و دنرادن یطابترا چیه مه اب ادتبا رد

 .(Vertebral Foramen) هرهم خاروس مان هب دوشیم داجیا یخاروس ،لاصتا نیا رثا رب

 همین ره ؛دندرکن ادیپ لاصتا مه هب فلخ رد هک تسا تسار همین و پچ همین شخب ود لماش هرهم سوق ره

 یمادق همین ود و دنراد مان (Lamina) هغیت ،سوق یفلخ همین ود .تسا یفلخ و یمادق شخب ود لماش سوق

 و دنوشیم لصتم مه هب اه لکیدپ و اهانیملا ینینج لماکت دنور رد .دنراد مان (Pedicles) هیاپ ،سوق
 :دننکیم داجیا ار ییاههدئاز

 هدیشک بقع تمس هب و دوشیم لیکشت هرهم کی ياهانیملا لاصتا زا :)Spinous Process( يراخ يهدئاز

  .مینیبیم ياهنیس ياههرهم رد ار اهنآ نیرتلیام و دنالیام يراخ ياههدئاز .تسا هدش

 نیفرط هب و دنوشیم لیکشت فرط ره رد لکیدپ و انیملا لاصتا زا :(Transverse process) یضرع دئاوز

 .دنوشیم هدیشک

 لیکشت فرط ره رد لکیدپ و انیملا لاصتا زا :(Superior articular process) یناقوف یلصفم دئاوز

                                                                                                .دنوشیم هدیشک لااب تمس هب و دنوشیم

 لیکشت فرط ره رد لکیدپ و انیملا لاصتا زا :(Inferior articular process) یناتحت یلصفم دئاوز 

 )1-4 لکش( .دنوشیم هدیشک نییاپ تمس هب و دنوشیم
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 هب ؛دوشیم گرزب ياهرهم مسج ،ندمآ نییاپ اب جیردت هب و تسا هتفرگ رارق مه يور اههرهم یمادق يامن رد

 زرط نیا .دنوشیم کچوک جیردت هب نآ زا دعب ياههرهم و تسا گرزب رایسب لارکاس يهرهم نیلوا هک يروط

 .دراد یناتحت مادنا هب نزو لاقتنا و بذج رد يدایز تیمها اههرهم يریگرارق

 لاناک و دنریگیم رارق مه يور زین اههرهم خاروس دنریگیم رارق مه يور اههرهم یتقو اههرهم نوتس يهیحان رد

 .دنریگیم رارق ژننم ياههدرپ و عاخن نا لخاد هک دنروآیم دوجو هب ار هرهم

 عیام نیاربانب میهد رارق هعلاطم دروم ار یعاخن يزغم عیام میروبجم تیژننم و MS ياهيرامیب رد یهاگ

 نزوس زا هدافتسا اب ياهرهم لاناک زا ،تسا )هماش مرن و هیتوبکنع (ژننم ياه هدرپ نیب رد هک ار یعاخن-يزغم

 و 5L-1S ياههرهم نیب ،راک نیا يارب لحم نیرتهب .دنیوگ lumbar puncture لمع نیا هب ؛دننکیم جارختسا

4 L-5L 2وC-1C زا یعضوم ياه یسح یب يارب نینچمه .تسا دایز هیحان نیا رد اههرهم نیب هلصاف نوچ تسا 

 )1-5 لکش( .دننکیم هدافتسا لحم نیا

 

 

 

 

 

 

1-4 لکش  

1-5 لکش  
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 یناتحت و یناقوف شخب رد هک مینیبیم ار Pedicle مینک هاگن اههرهم نوتس هب یبناج شخب زا هک یتروص رد

 رتکچوک یناقوف یگدیرب و(Inferior vertebral notch) رتگرزب یناتحت یگدیرب ؛تسا یگدیرب ياراد

(Superior vertebral notch) تسا.  

 هک دوشیم داجیا اههرهم بناج رد مه یخاروس طسو خاروس رب هولاع دنریگیم رارق مه يور اههرهم هک یماگنه

 و یناقوف یگدیرب لاصتا زا هک مییوگیم ) (Intervertebral Foramenياهرهم نیب خاروس ،خاروس نیا هب
 ي هیحان رد هک ییاهدرد زا يدادعت .دنکیم روبع بصع و دیرو ،نایرش ،نآ نورد زا و دیآیم دوجو هب یناتحت

 یلصفم مروت( زورترآ رثا رد خاروس نیا ندش گنت لیلد هب دوشیم هدید درف رد یعاخن باصعا اب طابترا رد تشپ

 )1-6 لکش( .دشاب راشف تحت خاروس نیا زا يروبع بصع دوشیم ثعاب هک تسا نس تلوهک و )یناوختسا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ؛دراد رارق (Inter vertebral disc) يا هرهم نیب کسید مان هب یشخب هرهم ود ره نیب رد ،اههرهم نوتس رد

 ود نیا رد ؛ندرگ ي هرهم نیمود و نیلوا نیب و ندرگ يهرهم نیلوا و )لاتیپیسکا(رس سپ ناوختسا نیب زج هب

 .میراد ياهرهم نیب کسید اههرهم يهنت نیب لصاوف يهیقب رد اما درادن دوجو کسید تمسق

                                       )1-7 لکش( .يزکرم شخب کی و ینوریب شخب کی :تسا شخب ود ياراد ياهرهم نیب کسید

 زا شخب نیا .تسا هتفرگرب رد ار يزکرم شخب هک تسا نآ ینوریب شخب (Anulus fibrosus) یفیل هقلح

 .تسا (Fibrocartilage) يربیف فورضغ سنج

1-6لکش  
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                                                                     :میا هدناوخ یمومع تفاب رد فورضغ عون هس :يروآدای

 يربیف )3                )فافش( نیلایه )2               )کیتسلاا( یعاجترا )1

 هدنراشف ياهورین و دراد ینیتلاژ تلاح هک تسا نآ يزکرم شخب (Nucleus pulposus) يزکرم يهتسه

 ،نس شیازفا اب .تسا ینوخ گر دقاف و تسا راشتنا تروص هب يزکرم هتسه هیذغت .دنکیم بذج ار اههرهم نیب

 لخاد زا هدام نیا تسا نکمم نشنتسکا ای و نشکلفرپیاه دیدش تاکرح رد .دهدیم تسد زا با يزکرم هتسه

 زا هک یباصعا هب دوشیم ثعاب هک )يزکرم يهتسه ییاج هباج( دماجنایب يزکرم هتسه قتف هب و دنزب نوریب هب

 و دتفایم قافتا ، 1S و 5L ياههرهم نیب کسید رد رتشیب تلاح نیا .دوش دراو راشف دننکیم روبع لاناک لخاد
 ار کیتایس درد و دوشیم دراو راشف اههتشر نیا هب دننکیم روبع تمسق نیا زا کیتایس ياههتشر رتشیب نوچ

  .اپ قاس و نار فلخ ياهنامتراپمک رد درد ینعی دنکیم داجیا

 هداتفا قافتا قتف مییوگیم ،تسین دوخ یلصا ياج هک دور ییاج و دوش اجهباج دوخ ناکم زا يوضع هاگره •

 .)hernia( تسا

 عافترا .دوشیم رتشیب همه زا شتماخض رمک ي هیحان رد و دباییم شیازفا شتماخض نییاپ هب لااب زا کسید

 رد اههرهم نوتس عافترا .تسا رتم یتناس 60 ادودح نانز رد و رتم یتناس 70 ادودح نادرم رد اهرهمنوتس

 هرهم نیب ياهکسید عافترا عومجم .دباییم شهاک کسید يزکرم شخب نتفر لیلحت لیلد هب رتلااب نینس
1

4
 

 .تسا هرهم نوتس عافترا

 

 

 

 

 

 دنوشیم میسقت هتسد ود هب  يرهاظ ياهیگژیو ساسارب ندرگ ياههرهم §

 ندرگ 3-4-5-6 ياههرهمTypic:  ياههرهم

 ندرگ 1-2-7 ياه هرهم : Atypicياههرهم

1-7 لکش  
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 یندرگ Typic يهرهم ياهیگژیو §

 کچوک هرهم مسج-1

 هک دراد مان (Uncinate Process) یبلاق يهدئاز و تسا راد هبل هرهم مسج یناقوف حطس یفرط ياههرانک-2

 .دنک ادیپ رعقت مسج یناقوف حطس هدش ثعاب

 داجیا همکت ود و دنوشیم هدمآرب اهتنا ود رد هک تسا هشیر ود ياراد Typic يهرهم رد یضرع ياههدئاز-3 

 هشیر و دوشیم متخ  (Anterior Tubercle)یمادق يهمکت هب هک  (Anterior root)یمادق هشیر :دننکیم

                   .دوشیم متخ (Posterior tubercle) یفلخ يهمکت هب هک (Posterior root) یفلخ

 Transverse Foramen خاروس نیا هب و تسا خاروس هک دوشیم داجیا يدوگ هشیر ود نیا نیب رد 

 )Anterior Root(یمادق يهشیر .تسا یندرگ ياههرهم ییاسانش مهم ياههناشن زا یضرع خاروس .دنیوگیم

 .دوشیم هتفگ يروتاینیم يهدند نآ هب هک )Costal Element( تسا يا هدند رصنع کی

 و دوشیم گرزب ياهنیس هیحان رد ياهدند رصنع نیمه ادعب هک دنراد ياهدند رصنع اههرهم مامت لماکت دنور رد

 .دوشیم لیدبت هدند هب

 نکمم هک دنکیم داجیا ار یندرگ ي هدند و هدش گرزب ندرگ هرهم نیمتفه Costal Element دارفا یضعب رد

 دریگیم رارق Subclavian نایرش رانک رد و دنکیم دشر یلیخ یهاگ یلو دوشن هجوتم درف و دشاب هاتوک تسا

 ریثات لایکارب ي هکبش يور رب نینچمه ؛دنکیم لکشم ار یناقوف مادنا هب یناسرنوخ و دنکیم رثا نآ يور و

 .دوش دیدش ياهدرد داجیا و یناقوف تلاضع لیلحت و یفورتآ ثعاب دناوتیم و دراذگیم

  تسا لکش یثلثم هرهم خاروس-4

 لصافم داجیا رد هک دنتسه یفورضغ حوطس )دنشاب فاص ای رعقم،بدحم هچ( مرن حوطس ،ناوختسا رد :هتکن

 .تسا طابر ای هچیهام هب لاصتا لحم ،ربز حوطس ودننکیم تکرش

 )1-8 لکش( .دنراد یهاتوک و هخاش ود يراخ يهدئاز-5

 حطس اب یناتحت یلصفم حطس و دنوشیم لصفم لااب هرهم یناتحت یلصفم حطس اب یناقوف یلصفم حطس -6

 .دوشیم لصفم نییاپ هرهم یناقوف یلصفم
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 )1-9 لکش(  Atypic 7 يهرهم صخاش ياهیگژیو §

 ود نآ يراخ يهدئاز هک تسا نیا دوشیم ندرگ ياههرهم هیقب زا شزیامت ثعاب هک نآ یگژیو نیرتمهم -1

 .تسین هخاش

 يهرهم نآ هب لیلد نیمه هب تسا سمل لباق تسوپ يور زا و تسا رتدنلب هیقب هب تبسن نآ يراخ يهدئاز -2

 .)Vertebral Prominence( دنیوگیم هتسجرب

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1-9 لکش  

1-8لکش  
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 )1-10 لکش( )ӏC )Atlas يهرهم ياهیگژیو §

                                                                                                                                             ندرگ يهرهم نیلوا -1

                                                                                    (Occipital) يرس سپ ناوختسا اب ندش لصفم -2

                                                                                                            درادن ياهرهم مسج -3

                                                                                                              درادن يراخ يهدئاز -4

                                                                                                              دراد یضرع خاروس -5

 :تسا یضرع دئاوز و یفرط يهدوت ود و ) (Anterior/ Posterior Arch یفلخ و یمادق سوق ياراد -6

 دراد دوجو Anterior Tubercle مان هب یگدمارب کی نآ مادق رد و تسا یفلخ سوق زا رتکچوک یمادق سوق

 رد Dense ي هدئاز اب ندش لصفم يارب )فورضغ نتشاد لیلد هب یبا گنر هب(یلصفم حطس کی نآ فلخ رد و

2C تسا. 

 .تسا يراخ هدئاز يایاقب هک دراد Posterior Tubercle مان هب یگدمارب کی و تسا رتگرزب یفلخ سوق 

 :تسا یلصفم حطس نیدنچ ياراد یفرط يهدوت

 سلطا ناوختسا یناقوف یلصفم حوطس اب  هک لیدنوک ای همقل مان هب میراد یگتسجرب ود رس سپ ناوختسا رد •

 .دنتسه رعقم سلطا یناقوف یلصفم حوطس سپ دناهتسجرب اهلیدنوک میتفگ .دنوشیم لصفم

 دوشیم لصفم هسآ ناوختسا یناقوف یلصفم حطس اب نآ یناتحت یلصفم حطس •

 .میراد ار یضرع ياهخاروس اههدوت نیا یجراخ نیفرط رد •

 Transverse مان هب یناماگیل لاصتا لحم هک تسا یگتسجرب ود ياراد مه یبناج ياههدوت یلخاد حطس •

Ligament) نآ مادق رد هک دنکیم میسقت تمسق ود هب ار هرفح ناماگیل نیا .تسا )یضرع ناماگیل 

 يهدئاز ناماگیل نیا .دریگیم رارق ژننم ياههدرپ و عاخن نآ فلخ رد و Axis ناوختسا Dens يهدئاز

 .درادیم هگن دوخ ياج رد ار )Dens( ینادند

 .)یضرع خاروس( دنراد خاروس و تسا دنلب Atlas یضرع دئاوز -7
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  )1-12 و 1-11 ياهلکش( يروحم يهرهم ای )Axis( هسآ ӏӏC يهرهم §

 Atlas و رس سپ ناوختسا هب هک دنکیم لمع يروحم لکش هب ینادند يهدئاز میهدیم تکرح ار رس یتقو

 .دهدیم هسآ يور رب ولهپ هب ولهپ شخرچ هزاجا

 یناقوف شخب رد .cm 5/1 ادودح عافترا اب ینادند يهدئاز ای Dens مان هب دراد ياهدئاز اما درادن هرهم مسج -1

                                    :دنوشیم لصتم ییاهناماگیل Dens نیفرط و

                                                                 .دنکیم لصتم همجمج هب ار هرهم (Apical Ligament) یسار تنماگیل ،Dense یناقوف شخب رد 

 لاتیپیسکا ناوختسا .دراد دوجو (Alar Ligaments) یلاب ياهتنماگیل مان هب ناماگیل ود Dense فرط ود رد

 کی  ات دنبسچیم نماروف نیا هب یلاب ياهتنماگیل هک Magnum foramen مان هب دراد گرزب خاروس کی

 .دننک مهارف ندرگ ياههرهم شخرچ يارب فاطعنا لباق و مکحم ناکم

 .دراد هخاش ود يراخ يهدئاز -2

 .تسا ӏӏӏC هب لاصتا يارب نآ یناتحت لصفم حطس و Atlas هب لاصتا يارب نآ یناقوف لصفم حطس -3

 .دوشیم لصتم Atlas هب Dens يهدئاز یلصفم حطس ،مادق رد -4

 

 

1-10 لکش  
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 )1-13 لکش( Thoracic Vertebra )ياهنیس( تشپ ياههرهم §
 .تسا لکش ياهناوتسا هرهم مسج -1

 هدوب رتگرزب یناقوف یلصفم حطس .دراد دوجو اههدند يارب یلصفم حطس ود هرهم مسج یفرط حوطس يور رب -2

 1T هرهم زا و هدوب رتکچوک یناتحت یلصفم حطس و ددرگیم لصفم هرامش مه يهدندرس اب 12T ات   1T هرهم زا و

 .دنرادن رخآ هرهم هس ار یناتحت یلصفم حطس سپ .دوشیم لصفم ینییاپ هدند رس اب 9T ات

 اب ندش لصفم يارب یلصفم حطس کی ،نآ سار هب کیدزن ،10T ات 1T ياههرهم یضرع دئاوز یمادق حطس رد -3

 .دراد دوجو هرامش مه يهدند همکت

1-11 لکش  

1-12 لکش  
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 .تسا یگدمآرب ياراد اهتنا رد هک دنراد نییاپ هب ور و لیام يراخ يهدئاز -4

 زا هرهم خاروس مارآ مارآ عقاو رد تسین درگ لاماک ياهنیس هرهم نیلوا هک دینک تقد( .تسا درگ هرهم خاروس -5

 ).دنکیم رییغت درگ هب تسا یثلثم هک ندرگ ياههرهم

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )1-14 لکش( رمک ياههرهم §

                                                                                           لکش يویلک و گرزب ياهرهم مسج -1

                                                                                                              یثلثم هرهم خاروس -2

                                                                                                 یلصفم حطس دقاف هرهم مسج -3

                                                                          یلصفم حطس نودب و دنلب و کیراب یضرع دئاوز -4

                                                                                              یقفا و یلیطتسم يراخ يهدئاز -5

 .دنکیم دودحم ار Rotation تاکرح هجیتن رد تسا لکش ینادوان یناقوف یلصفم حطس -6

 ینااتحت و یناقوف یلصفم حوطس تیعضو هب رمک و هنیس و ندرگ هیحان رد نشتسکا و نشکلف تاکرح •
 .دش دهاوخ ثحب نآ دروم رد هاگشیامزآ رد هک دراد یگتسب اههرهم

1-13 لکش  
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 دناوتب هک یبصع ای وضع نوچ دنکیمن داجیا ینیلاب تارییغت اما دشاب هتشاد دوجو دناوتیم زین يرمک ي هدند

 درادن دوجو دنک دراو نآ هب يداح بیسآ

 

 

 

 

 

 

 

 )1-15 لکش( یجاخ ای مورکاس ناوختسا §

 یمادق حطس ياراد ).5S ات  1S(دنوشیم ناوخسا کی و هدش لصو مه هب ادعب هک تسا هرهم 5 ینینج نارود رد

  .دوشیم لصفم هچلابند اب سار رد و 5L اب هدعاق رد هک تسا سار و هدعاق ،یبناج حوطس ،یفلخ و

  .دراد )هیلوا یگدیمخ(مادق هب رعقت یمادق حطس رد

 يهمادا هک دوشیم داجیا لارکاس يارجم اهخاروس نیا لاصتا زا و تسا لکش یثلثم مورکاس رد هرهم ياه خاروس

 زا )هچلابند( لایجیسکاک بصع و 5S ات 1S یعاخن باصعا .دوشیم متخ  Hiatus  Sacralهب و تسا عاخن لاناک
 ياه خاروس نیا هک تسا خاروس تفج راهچ هرهم مسج نیفرط رد .دننکیم روبع يارجم نیا

Intervertebral Foramen نیا مان و هدمارد لکش نیا هب هدش لصو مه هب اههرهم نوچ هک تسا هدوب 

 روبع بصع و دیرو ،نایرش خاروس تفج راهچ نیا لخاد زا .تسا Sacral foramen  مورکاس رد اهخاروس

 و یمادق ي هخاش ود و هدما نوریب Intervertebral Foramen لخاد زا یعاخن بصع تفج 31( .دنکیم

 در مورکاس مادق حطس ياهخاروس زا 4S-3S-2S-1S یعاخن باصعا یمادق ياه هخاش  ).دنکیم داجیا ار فلخ

 زا 4S-3S-2S-1S یعاخن باصعا یفلخ ياه هخاش و دوشیم در مورکاس يرانک-یناتحت تمسق زا 5S و دنوشیم
 .دننکیم روبع مورکاس فلخ حطس ياهخاروس

1-14 لکش  
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 مه هب يراخ ياههدئاز ،فلخ رد .تسا هدش لصو نآ هب يدایز تلاضع اریز تسا ربز مورکاس ناوختسا فلخ

 غیتس و دنوشیم لصو مه هب اههمکت نیا ؛دننکیم داجیا همکت و هداد تسد زا ار دوخ يزارد و دنوشیم لصتم

 يراخ يهدئاز هجیتنرد هتفر نیب زا اهانیملا 5S رد .دننکیم داجیا ار (Median Sacral Crest) یجاخ ینایم

  Hiatus  Sacralمان هب اهتنا رد ياهرفح  Lamina 5S دوبن رثا رد هجیتنرد ؛دنک داجیا Crest هک درادن دوجو
 .دوشیم داجیا

 لمع ،درد یب نامیاز ماجنا يارب لاثم ؛تسا لارودیپا ای یعضوم یسح یب رد هدافتسا يارب هرفح نیا شزرا

 قیرزت تمسق نیا زا ار یسح یب يوراد ،دوش یمومع یشوهیب دناوتن يدرف ای نگل هیحان رد یحارج ،تاتسورپ

 .دنوشیم سح یب مورکاس باصعا %95 ات و دننکیم

 اهخاروس هب سپس و دندش لصتم مه هب هک مینیبیم ار درز ياهطابار و اهانیملا یجاخ ینایم غیتس زا دعب

 .میراد (Crest) غیتس اهخاروس فرط ود .میسریم

 Intermediate Sacral) یجاخ یطسو غیتس و دنوشیم لصو مه هب یلصفم ياههدئاز خاروس زا لبق

Crest) یلصفم يهدئاز .دننکیم داجیا ار)Articular Process( نییاپ و هدرک دشر لارکاس 5 يهرهم رد 

 . (Sacral Cornua)دوشیم لارکاس ياه خاش داجیا ثعاب هک دیآیم

 .دوشیم داجیا (Lateral Sacral Crest) یفرط لارکاس غیتس ،یضرع دئاوز لاصتا زا خاروس زا دعب

 ي هرهم نیلوا یمادق هبل رد .دوشیم کیراب اتبسن رتنییاپ یحاون رد و تسا عیسو لوا لارکاس یبناج حوطس

  .دنیوگیم Promontory Sacral ای هغامد نا هب هک دراد یگدمارب مورکاس

 دئاوز و لکیدپ و costal element لاصتا لصاح هک لارکاس ياهلاب و هرهم نیلوا مسج مورکاس يهدعاق رد

  مینکیم هدهاشم ار تسا یضرع

 لاناک یلو دراد دوجو  2L ات عاخن ؛دراد دوجو یعاخن باصعا اما درادن دوجو عاخن لارکاس يارجم رد دوش هجوت
 و هماش تخس ژننم ياههدرپ .دننکیمن دشر دلوت زا دعب باصعا یلو دننکیم دشر اهناوختسا نوچ دراد همادا

 نآ هب و دباییم همادا هچلابند يهرهم نیمود فلخ ات هماشمرن اما  دنوشیم هتسب و دنیآیم 2S ات هیتوبکنع

                      .دنیوگیم )ییاهتنا يهتشر(Filum terminale ای سیلانیمرت نولیف نآ هب هک دوشیم لصتم

 دنراد يدومع تلاح لارکاس يارجم رد و دناهدرک ادیپ همادا اههرهم نوتس نورد هک یعاخن باصعا عومجم هب

 .دوشیم هتفگ (Cauda equina) یبسا مد فایلا
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 )1-16 لکش( هچلابند ناوختسا §

 ناوختسا نیلوا یضرع دئاوز .تسا مک رعقت ياراد نآ مادق .تسا هدش لیکشت هدش لصو مه هب يهرهم راهچ زا
 یلصفم هدئاز هچلابند ناوختسا یفلخ حطس رد .تسا هتفر نیب زا ،هیقب یضرع دئاوز اما هدنام یقاب هچلابند

 .دنکیم داجیا ار سکیسکاک ياهخاش و هدرک دشر هک مینکیم هدهاشم ار یناقوف

 

 

 

 

 

 .دنرادیم هگن لصتم مه هب اهتنماگیل و یلصفم حوطس ار اههرهم نوتس

 )1-17 لکش( اههرهم نوتس لصافم §

 دوجو هب لصافم ،دوخ لحم رد نآ تیبثت و تلکسا فاطعنا تیلباق و ندش ظفح و نتفرگرارق مه يور يارب

 .دنیآیم

 نینچمه .دراد دوجو ياهرهم نیب کسید دعب يهرهم مسج اب هرهم مسج ره نیبام ینعی :هرهم مسج لصافم

 .دنکیم لصتم مه هب ار اههرهم مسج یمادق یلوط و یفلخ یلوط مان هب ییاهتنماگیل

1-16 لکش  

1-15 لکش  
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   .دوشیم تکرح ندشدودحم و ماکحتسا ثعاب هک تسه مه ناماگیل دشاب لصفم اجکره •

 میراد زین تنماگیل يرس کی اههرهم سوق نیب .تسا یناتحت و یناقوف یلصفم حوطس لماش :هرهم سوق لصافم

 يراخ نیب و يراخ قوف و درز تنماگیل دننام

 .تسا هدش هداد ناشن ياهرهم نیب لصافم ریز لکش رد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اههرهم نوتس ياهناماگیل §

 طابر نیا .دباییم دادتما یجاخ ات رس سپ زا )Anterior longitudinal ligament( یمادق یلوط طابر 

 ياشغ نآ هب هک دنکیم داجیا ار ییاشغ و دوشیم نهپ ، دسریم Atlas و لاتیپیسکا نیب یتقو

 )1-18 لکش( .دنیوگ	یم	لایزگآ	وتنلاتا	اشغ	نآ	هب 2C	و 1C	نیب	و ،دنیوگیم لاتیپیسکاوتنلاتآ

 هرهم خاروس يولج نامه هک هرهم مسج تشپ )Posterior longitudinal ligament( یفلخ یلوط طابر

	ءاشغ	یحاون نیا رد یفلخ طابر و میرادن ياهرهم نیب کسید رس سپ و 1C نیب و 2C و 1C نیب .دراد دوجو ،تسا
 )1-18 لکش( .دوشیم هدیمان لایروتکت

 

 

1-17 لکش  
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 ؟دوشیم هیحان نیا ماکحتسا ثعاب يزیچ هچ سپ دنتسه ییاشغ اهطابر هسآ ات لاتیپیسکا زا

Alar	Ligaments و Apical	Ligament یناتحت و یناقوف یلصفم ياههدئاز و 

 ناماگیل نیا .دنکیم لصتم ییلااب هرهم يانیملا هب ار نیریز هرهم يانیملا )Flavum ligament( درز طابر

 رایسب هرهم نوتس عاجترا تیلباق نیاربانب دراد عاجترا تیلباق و تسا درز ،نیتسلاا نیئتورپ دوجو لیلد هب درز

 نیا ،میدرگرب لوا تلاح هب دوشیم ثعاب هک يزیچ میوشیم مخ یتقو هک يروط هب تسا ناماگیل نیا هب هتسباو

	)1-19 لکش( .تسا ناماگیل عون

 و Atlas نیب .میراد لصفم اما میرادن ياهرهم نیب کسید ندرگ هرهم نیلوا و رس سپ نیب و 2C و	1C نیب

  .دراد دوجو Atlantoaxial لصفم ،Atlas و Axis نیب و Atlantooccipital لصفم يرس سپ ناوختسا

 

 

 

 

 

 

1-19 لکش  

1-18 لکش  
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	.دوشیم هتفگ Intertransverse ligament دننکیم لصتم مه هب ار یضرع دئاوز هک ییاهناماگیل هب

 مورکاس ات ندرگ 7 هرهم زا ار ياهرهم يراخ ياههدئاز كون 	(Supraspinous ligament)	يراخ قوف طابر

	)1-20 لکش( .دنکیم لصو مه هب

 .دنکیم لصو مه هب ار رواجم ياههرهم يراخ ياههدئاز (Interspinous ligament) يراخ نیب طابر

 )1-20لکش(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مسا هب ار ناماگیل کی و دنوشیم لصو مه هب يراخقوف ناماگیل و يراخنیب ياهناماگیل ندرگ هیحان رد

 ای Rotation تکرح هب هک	تسا لکش یثلثم گرزب ناماگیل کی هک دنزاسیم (Nuchae) هکون ای يرسسپ

Flexion ای Extension 7 يراخ هدئاز هب سأر رد ناماگیل نیا .دنکیم کمک ندرگ يهیحان ردC و تسا لصو 
 )1-21 لکش( .تسا لصتم رس سپ هی نآ هدعاق

 

1-20 لکش  



 19 

	
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  اهيراجنهان §

 دنیوگیم (Kyphosis) یتشپژوک ای زوفیک نآ هب هک تسا یعیبط دح زا رتشیب ياهنیس هیحان یگدیمخ یهاگ

	.دوش داجیا نس تلوهک رثا رد ای دشاب (Congenital) يدازردام دناوتیم هک

 اما دننکیم ادیپ دردرمک غولب نارود رد دارفا نیا و تسا دوگ رایسب دازردام روط هب يرمک هیحان یگدیمخ یهاگ

 و دوشیم هداد له ولج تمس هب رمک ،تسا دایز ناشنینج نزو هک يرادراب نانز رد .تسا ناربج لباق زتورپ اب

		زودرول يرمک هیحان دح زا شیب یگدیمخ هب .دوشیم مادق تمس هب يرمک هیحان یگدیمخ ندش دایز ثعاب
(Lordosis) هدمآ دوجو هب حیحص هدافتسا مدع رثا رد ای دشاب يدازردام دناوتیم زین يراجنهان نیا .دنیوگیم 

 .دشاب

 تسار دارفا یعیبط روط هب( تسار ای پچ تمس هب اههرهم نوتس یفرط فارحنا ینعی (Scoliosis) زویلوکسا

 )تسا دایز رایسب یهاگ یلو دنراد فارحنا تسار هب یمک تسد

1-21 لکش  
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 نیا رد ؛دنوشن لیکشت اهLamina ،هرهم نوتس ياهتمسق یخرب رد تسا نکمم )نیئوره( ردام دایتعا لیلد هب

 دشر يرامیب نیا ياههناشن زا .درادن یناوختسا تظافح عاخن یلو دوشیم لیکشت تمسق نیا رد تسوپ تلاح

 هرهم یگدش هخاش ود ار هضراع نیا ؛دهدیم ناشن ار اهانیمل دوبن هک تسا هیحان نیا رد اهوم دایز رایسب

(Spina bifida) عاخن هک يروط دشاب دیدش تسا نکمم یهاگ .دنیوگیم	نآ هب هک دنزب نوریب 

Myelomeningocele نآ هب هک دنزب نوریب ژننم هدرپ تسا نکمم ای و دوشیم هتفگ Meningocele 

 .تسا دایز رایسب عاخن ندروخ هبرض لامتحا تلاح ود نیا رد .دوشیم هتفگ

 ياه تکرح اب و دورب لیلحت نس شیازفا اب تسا نکمم و تسا رتکزان رایسب یمادق هب تبسن یفلخ ناماگیل

 دراو راشف عاخن يزکرم باصعا هب و دنزیم نوریب کسید يزکرم تمسق هجیتن رد ؛دوش هراپ نشکلفرپیاه

 .دنکیم

	)1-22 لکش( اههرهم نوتس و اههدند §
 ور هدند نیمتفه ات هدند نیلوا زا اههدند هزادنا .دنوشیم دودحم ياهنیس يهیحان هب هک میراد هدند تفج هدزاود

 نوتس هب اههدند رس کی .تسا شهاک هب ور اهنآ هزادنا اههدند نیرخا ات تشه هدند زا سپس تسا شیازفا هب

 میسقت هتسد هس هب ار اههدند لیلد نیمه هب ؛دراد یگتسب هدند عون هب نآ مادق رس و دوشیم لصتم اههرهم

 :مینکیم

 لصو Sternum هب لقتسم فورضغ اب هک دوشیم هتفگ لوا تفج تفه هب :(True ribs) یقیقح ياههدند -1

 .دوشیم

 ناوختسا هب ییلااب هدند فورضغ طسوت هک تسا بذاکً اعقاو اهنآ تفج هس :(False ribs) بذاک ياههدند -2

Sternum دوشیم لصو 7 هب 8 لاثم يارب( .دوشیم لصو.(	

 لصو ییاج هب یلو تسه فورضغ اهنآ رس رد .دنیوگیم (Floating ribs) جاوم يهدند رخآ يهدند تفج ود هب

 .تسین
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                                                                 :دنوشیم میسقت هتسد ود هب راتخاس رظن زا ار اههدند

Atypic: 12-11-10-2-1 ياههدند 

Typic: اههدند هیقب 

 )1-23 لکش( Typic يهدند §

 لصو هرهم هب هک یفلخ ياهتنا .تسا هنت و یفلخ ياهتنا ،)تسا	لصو	فورضغ	هب	نآ	رس	هک( یمادق ياهتنا ياراد
    :تسا شخب هس ياراد تسا

 تسا گرزب ینییاپ و کچوک ییلااب هک تسا یلصفم	حطس ود ياراد Typic ي هدند رس :(Head) رس -1

 هب گرزب یلصفم حطس و )هرهم	نییاپ( ییلااب يهرهم هب کچوک یلصفم حطس نیاربانب )هرهم هنت سکعرب(

 یلصفم حطس نیب .دوشیم لصتم 4 و 3 يهرهم هب 4 يهدند لاثم يارب ؛دوشیم لصتم دوخ مان مه يهرهم

 ناماگیل( intra articular ligament مان هب یناماگیل هک تسه 	(Crest)غیتس کی هدند رس کچوک و گرزب

 .دنکیم لصو ياهرهم نیب کسید هب ار غیتس )یلصفم نیب

1-22 لکش  
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 هب .تسا یناتحت و یناقوف	رانک ،یلخاد ،یجراخ حطس ياراد .تسا cm 5/2	نآ لوط	:(Neck) هدند ندرگ -2
 یضرع يهدئاز هب ار ندرگ هک دراد لاصتا Costotransverse ligament مان هب ناماگیل کی نآ یفلخ حطس

 Supra costotransverse ناماگیل تسا غیتس دننام هک ،نآ ییلااب يهبل هب .دنک یم لصو هرهم

ligament دنکیم لصو ییلااب يهرهم هب ار نآ هک دراد لاصتا.	

 هب ار همکت ،نآ یلصفم حطس .دراد یلصفمریغ حطس کی و یلصفم حطس کی :(Tubercle) هدند يهمکت -3

 ریغ حطس lateral costotransverse ligament ناماگیل و دنکیم لصفم تشپ يهرهم یضرع يهدئاز

  .دنکیم لصو )یضرع هدئاز( هرهم یجراخ شخب هب ار یلصفم

  .دنکیم لصتم ناماگیل و یلصفم حوطس يهلیسو هب ياهنیس يهرهم هب ار هدند ،هدند یفلخ ياهتنا سپ

 ای دوش لصتم غانج هب میقتسم ریغ ای میقتسم تروص هب دناوتیم هک دشابیم فورضغ ياراد مه یمادق ياهتنا

 .دوشن

 هک 1 يهدند زج هب اههدند همه .دراد یناتحت رانک	و یناقوف	رانک ،یلخاد ،یجراخ حطس کی :Typic هدند هنت

 هدند یناتحت يهرانک رد .دنراد یلخاد و یجراخ حطس اههدند هیقب ،دراد یناتحت و یناقوف حطس و دریگیم رارق یقفا

 هب لااب زا .تسا لااب تیمها ياراد هک	)ياهدند نادوان(Costal groove	 مان هب دراد نادوان کی لخاد حطس رد
     .دریگیم رارق نادوان نیا لخاد ،بصع دعب و نایرش سپس دیرو لوا ،نییاپ

 ات دوش جراخ دیاب و تسا بنج ياههدرپ نیب رد بآ نیا ؛دهدیم بآ ناطرس ،تنوفع ،امورت	رثا رد درف يهیر یهاگ 
 دوش دراو نزوس ییاج زا دیاب .درک در ياهدندنیب ياضف زا عیام ندیشک يارب دیاب ار نزوس .دشکب سفن دناوتب درف

 ثعاب نوچ دوش دراو دیابن نزوس میراد نادوان هک ییاهاج نیاربانب ؛دشابن )قورع و نورون (رلاوکساوورون رصانع هک

 رد ابیرقت عیام جورخ يارب نزوس دورو لحم سپ تسین نادوان ،تشپ و ولج رد .دوشیم قورع و باصعا هب بیسآ

 .تسا )لغبریز( رلایزگا  Lateral ياه شخب
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 )1-24 لکش(  Atypic ياههدند §

 ياههدند .تسا یلخاد هرانک و یجراخ هرانک،یناتحت ،یناقوف حطس کی ياراد و تسا هدند نیرت هاتوک 1 هدند

Typic ياهنیس يهرهم نیلوا اب ندشلصفم يارب یلصفم حطس کی ياراد 1 هدند اما دنتسه یلصفم رس ود ياراد 

 و دنیایب ولج و لخاد و نییاپ هب و دننک یط ار انحنا هار دیاب دنیآیم ولج تمس هب بقع زا یتقو اه هدند .تسا

 یلخادیناقوف حطس رد کی يهدند .دنتسه قبطنم مه رب همکت و هیواز کیي هدند رد ؛دننکیم تسرد هیواز هنوگنیا

 نآ فرط ود رد هک دوشیم هدید غیتس کی نآ همادا رد هک دراد دوجو (Scalene) نلاکسا مان هب همکت کی نآ

 لاصتا لحم نلاکسا .دنکیم روبع نیولاکباس نایرش ،یفلخ نادوان زا و نیولاکباس دیرو ،مادق نادوان زا .تسا نادوان

 .درادن ياهدند نادوان 1 هدند دوش هجوت .دیآیم ندرگ زا هک تسا یمادق سونلاکسا تلاضع

 .تسا لیام نآ یناتحت و یناقوف حطس و دراد هاتوک نادوان .تسا کی ي هدند رباربود :2	هدند

 .درادن مه نادوان ندرگ و همکت رب هولاع :12 هدند

 .دنانادوان دقاف : 12-1 هدند

 .دنرادن ندرگ و همکت :12-11-10 هدند

 للاتخا .دنیوگیم يرتفکهنیس نآ هب احلاطصا هک تسا دایز اهنآ يهنیس يهسفق یفلخ و یمادق رطق دارفا یخرب رد

 .دنک یحارج ار نآ ییابیز رطاخ هب تسا نکمم درف اما و دنک یمن داجیا

 شدرگ يور تسا نکمم یهاگ و دنیوگیم یفیقهنیس نآ هب احلاطصا هک دننکیم ادیپ ذوفن لخاد هب اه هدند یهاگ

 .داد انحنا جراخ هب ار هدند ،لمع اب ناوتیم .دنراذگب ریثات هیر و بلق نوخ

                                                                                                     .تسا هخاشود هدند یهاگ

 .دنراد یندرگهدند اهیضعب میتفگ لابق هک روطنامه
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 )1-25 لکش( Sternum غانج §

 .دراد رارق هنیس يهسفق مادق رد و تسا نهپ ياهناوختسا وزج .تسا لکش يریشمش	.تسا cm 20-15 نآ لوط
 نآ دراو یتحار هب نزوس و تسا كزان نآ (Compact) مکارتم تفاب نوچ ناوختسا زغم عیام زا هدافتسا يارب

 .دننکیم هدافتسا ناوختسا نیا زا دوشیم

	: تسا شخب هس ياراد

 	(Xyphoid)		يرجنخ يهدئاز-2-Body          3       (Manubrium)	هتسد١-
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 یناتحت و یبناج ،یناقوف ،یفلخ ،یمادق حوطس ياراد و تسا لکش ياهقنزوذ ناوختسا کی :(Manubrium) هتسد

 ود رد .دشابیم (Jugular notch) چانرلاوگاج مان هب سمل لباق یگدیرب کی ياراد یناقوف-يرانک حطس رد .تسا
 .دراد دوجو (Clavicular) هوقرت ناوختسا اب ندش لصتم يارب Sternoclavicular مان هب لصفم ود نآ فرط

 يهیور مین اب هک هیور مین کی و کی يهدند يارب لماک یلصفم حطس کی دنراد لصفم حطس ود یفرط ياه هرانک

Body دوشیم لصفم 2 يهدند اب هک دنکیم تسرد لماک يهیور کی. 

 هب بدحت یمک لصفم نیا هک دزاسیم ار Manubriosternal لصفم غانج هندب اب غانج هتسد	،یناتحت	رانک	رد

  :دشابیم ریز ياهشخب ییاسانش يارب یمهم Land mark لصفم نیا .دراد مادق

                                                                   )دهدیم ناشن ار 2 يهدند لحم نوچ( اههدند شرامش

                                                                                       .دوش یم لیدبت هژیان ود هب و	هخاش ود يان لصفم نیا تشپ -1
                                                         .)رتلااب یمک( دوشیم تسار و پچ هخاش ود هب یشش نایرش لصفم نیا تشپ -2

 .دنکیم روبع 5 و4 يهرهم نیب زا میهد روبع یضرف حطس کی لصفم نیا زا رگا -3

 گرزب گرهایس هب ار دوخ نوخ و دیآیم لااب یتشپ يهراوید زا سوگیزآ مان هب گرهایس کی لصفم نیا تشپ رد -4

 .دزیریم نیربز

 يرانوملوپ نایرش و تروئآ سوق ریز قطانم نیا زا یکی دوشیم طولخم نشور و وریت نوخ اج جنپ رد نینج رد -5

 .دراد رارق لصفم نیا تشپ هک تسا (Ducts arteriosus) یگرخرس يارجم کی ینینج رد اهنیا نیب .تسا

 نییاپ رد و 2 هدند يارب هیور مین کی لااب رد .دشابیم ینلاوط يهرانک و یفلخ و یمادق حطس ياراد :(Body) هنت

 نیا ینینج نارود رد .دراد یلصفم حطس 6-5-4-3 ياههدند يارب اهنآ نیب رد و 7 يهدند يارب هیور مین کی

	Xiphisternal مان هب Xiphoid اب لصفم کی نییاپ رد .تسا صخشم نآ طوطخ هک هدوب هعطق 4 ناوختسا
joint	 کیرتساگ یپا يهرفح هدش داجیا يهرفح هب و دهدیم لیکشت يدوگ هی هیحان  نیا رد و دنکیم داجیا 

(Epigastric) دنیوگیم.	

 .تسا دوگ لانرتساوفیازگ لصفم و تسا هتسجرب لانرتساویربونم لصفم سپ •

 لیکشت رد یناقوف حطس .دوشیم یناوختسا دعب هب یگلاس 40 زا و تسا یفورضغ :(xiphoid) دیئوفیزگ هدئاز

Xiphisternum عونت .تسا هیور مین ياراد لااب رد يرانک حوطس و تسا زیت كون یناتحت حطس .دنکیم تلاخد 

 .تسا هخاشود یهاگ و دراد خاروس یهاگ دراد دایز
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 37 اعومجم( تسا هدش لیکشت تشپ هرهم هدزاود و هدند تفج هدزاود ،غانج ناوختسا کی زا هنیس هسفق

 اههدند هیقب فورضغ و یقفا تروص هب مود هدند فورضغ و تسا هدمآ نییاپ تمس هب هدند نیلوا فورضغ .)ناوختسا

 سفنت ماگنه تهج نیمه هب تسا ظافح دقاف هک تسا یناقوف يهناهد کی ياراد هنیس يهسفق .دنتسه لااب هب ور

 شمادق رد یلو تسا یناوختسا ظافح ياراد هیر كون تشپ .دیآیم نوریب يرادقم یناقوف حطس زا هیر كون ،قیمع

 هب ایساف ،1 يهدند و ندرگ 7 يهرهم نیب دوش لیکشت اشغ لثم ناماگیل سنج زا ظافح کی هکنیا يارب درادن

 هب ؛دنکیم تظافح قیمع سفنت رد هیر سار زا یمک هک (Sibson fascia) نوسبیس يایساف مان هب دیآیم دوجو

	                                                  .دننکیم ادیپ هار ندرگ لخاد هب سکاروت لخاد ياهتنوفع تهج نیمه
 .تسا سامت رد مگارفاید هدرپ اب نییاپ زا هنیس هسفق 

 دننکیم داجیا لکش یتشه ياهیواز و دنتفرگ رارق 10و9 ،8 ،7 فورضغXyphoid	 يهدئاز سار نییاپ فرط ود رد

 )1-26 لکش( .دوشیم هتفگ Infra sternal نآ هب هک
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  هنیس هسفق تلاضع §

 .مینکیم یسررب ار یفرط یمادق و یمادق تلاضع سپس و هنیس هسفق تشپ تلاضع ادتبا رد

 :هنت تشپ تلاضع

 يدنب میسقت عون نیرتهب .دنتسین تیمها زئاح دایز ینیلاب ظاحل زا و داد ناشن دسج رد ناوتیمن ار تلاضع نیا

 میسقت یقمع و ینایم ،یحطس تمسق هس هب ار هنت تشپ تلاضع .تسا نآ ندوب یقمع و یحطس ساسا رب نآ

 اهنآ Insertion یلو تسا تشپ اهنآ Origin ینعی ؛دنتسه یجراخ عون زا ینایم و یحطس تلاضع .دننکیم

 و Origin ینعی ؛دنتسه یلخاد ،یقمع تلاضع .دشابیم هناش ياهناوختسا و یناقوف ياهمادنا رد لاومعم

Insertion يریگبصع ،یعاخن باصعا یمادق هخاش زا ،ینایم و یحطس تلاضع .تسا هرهم نوتس رد ،اهنآ 

 .دننکیم يریگبصع یعاخن باصعا یفلخ هخاش زا ،یقمع تلاضع اما دننکیم
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 .دنوشیم ندرگ و رس شخرچ و نتشادهگن فاص ثعاب ندرگ و رس روتاتور روسنتسکا تلاضع •

 .دنوشیم شخرچ ثعاب یجراخ یضرع روتاتور تلاضع •

  :یحطس تلاضع §

 دادتما 12T هرهم ات یناقوف يرس سپ طخ زا .تسا هدش لیکشت لکش یثلثم هلضع ود لاصتا زا :ياهقنزوذ -1
 يرس کی .دنوشیم لصتم لاوپاکسا نویمورکآ و هوقرت ناوختسا هب و دنوشیم عمج مه اب اه هتشر نیا .دراد

 هناش تاکرح رد .دشابیم 11 هرامش بصع نآ بصع .دنتسه لااب فرط هب و یضرع ،نییاپ فرط هب ،نآ ياههتشر

 يارب نآ تاکرح زا.دهدیم تکرح نییاپ هب ار نآ مه و دنکیم عمج لااب هب ار هناش مه. ؛دراد يدایز شقن مه

 .دوشیم هدافتسا یگتسخ عفر

 زا سپس و دریگیم أشنم )Illiac crest( هرصاخ غیتس زا و مورکای ات 7T هرهم هیحان زا :گرزب یتشپ هلضع -2

 Humerus Intertubercular(وزاب ناوختسا ياهمکت نیب رایش فک هب و دنکیم روبع لاوپکسا ناوختسا سار

Groove( نآ بصع و دراد یساسا شقن نانارقیاق رد هلضع نیا .دوریم Thoracodorsal Nerve نیا .تسا 

 .دوشیم وزاب تکرح و شخرچ ثعاب هلضع

 نیا .دریگیم رارق فتک )سار( يلااب ات نآ )4C )Origin ات 1C هرهم زا هلضع نیا :هناش هدننک دنلب هلضع -3

 .دنکیم يریگ بصع یفلخ لاوپکسا زا هلضع

 :کچوک و گرزب علاضلاا يزاوتم -4

 نیا .دراد دادتما 1T ات 7C هرهم زا .تسا لصتم لاوپکسا راخ رد لاوپکسا یلخاد رانک هب :کچوک علاضلاا يزاوتم 
 .دراد شقن زین سفنت رد .دنکیم يریگبصع یفلخ لاوپکسا زا هلضع

 زا .دراد دادتما 5T ات 2T زا و تسا لصتم یناتحت هیواز و راخ یب لاوپکسا یلخاد رانک هب :گرزب علاضلاا يزاوتم
 .دنکیم يریگبصع لاوپکسا

 :ینایم تلاضع §

 لیاوا و ندرگ نییاپ ياههرهم نآ )Origin( أدبم .تسا نییاپ هب لااب زا نآ تهج :ییلااب یتشپ يا هنادند -1

 يریگ بصع یناقوف ياهنیس باصعا یمادق ياههخاش زا .دنتسه اههدند نآ )Insertion( اهتنا و تسا هنیس
 ).دنراد شقن مه سفنت رد(.دنروایم لااب هب ار اههدند و دننکیم
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 لیاوا و هنیس نییاپ ياههرهم نآ )Origin( أدبم و تسا لااب هب نییاپ زا اهنآ تهج :ینییاپ یتشپ ياهنادند -2

 یناتحت ياهنیس باصعا یمادق هخاش زا تلاضع نیا .دنتسه اههدند نآ )Insertion( ياهتنا و تسا رمک

 )1-2 و 1-1 ياهلودج( .).دنراد شقن سفنت رد(.دنروآیم نییاپ ار اههدند تلاضع نیا .دننکیم يریگبصع
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 :یقمع تلاضع ياهیگژیو زا ییاههنومن §

 يریگبصع یعاخن باصعا یفلخ هخاش زا .تسا اه هرهم نوتس نآ ياهتنا و أدبم :يرس و یندرگ یلاحط هلضع
                                                                                                                              .دنکیم

 .دنکیم ادیپ همادا یناقوف يرس سپ طخ ات يرس یلاحط هلضع

 رد هجیتن رد دنکیم لصتم نآ هدند هب 11T ات 1T هدند زا ار اه هرهم یضرع هدئاز :اههدند هدننکدنلب هلضع
 .دراد شقن سفنت

 :دنوشیم میسقت یلخاد و یجراخ شخب ود هب مادق تلاضع

 )Major Pectoralis( گرزب ياهنیس                        

 )Minor Pectoralis( کچوک يا هنیس     یجراخ تلاضع

 )Subclavius( سویولاکباس                        
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 و تسا غانج یمادق حطس و لکیولاک یلخاد همین ،تسخن يهدند تفه فورضغ ،گرزب ياهنیس هلضع أدبم

 بصع یجراخ و یلخاد لاروتکپ باصعا طسوت هلضع نیا .دشابیم وزاب ناوختسا ياهمکت نیب رایش نآ ياهتنا

 .دراد رارق هلضع نیمه يور )Breast(ناتسپ .دوشیم یهد

 .تسا سویولاکباس بصع ،نآ بصع و دنکیم لصتم لکیولاک هب ار هدند سویولاکباس هلضع

       .دشابیم لاوپکسا دیئوکاروک نآ ياهتنا و دشابیم 5 و 4 و 3 ياههدند ،رونیم سیلاروتکپ هلضع أدبم
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 ادخ مان هب

مود هسلج 	

 ) Suboccipital Triangle ( لاتیپیسکا باس ثلثم تلاضع یسررب §

 .دوشیم هدید هنیرق تروص هب ندرگ فرط ود رد هک دشاب یم ینلاضع ثلثم کی لاتیپیسکا باس ثلثم 

 )2-2 لکش( و )2-1 لکش(	
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 ود ره اهنآ	origin	و Insertion هک دنتسه یتلاضع ،هنت تشپ تلاضع هک میدرک یسررب لبق هسلج رد •

	.تسا هتفرگ رارق تشپ رد و اه هرهم نوتس	تمسق رد
 

 

        :دوب حرش نیدب هک تفرگ رارق یسررب دروم اهنآ يدنب میسقت •

هناش ای یناقوف مادنا رد  Insertion 	Origin	 و تشپ رد :یحطس -1     	
 هناش ای یناقوف مادنا رد Insertion و تشپ رد Origin :ینایم -2    

 .دنکیم يریگ بصع یعاخن باصعا یفلخ هخاش زا و تشپ رد ود ره Insertion و Origin :یقمع	 -3					

 

 .تسا یسررب لباق اجنیا رد دروم ود ،تسا هدش هتخاس لاتیپیسکا تلاضع زا لاتیپیسکا باس ثلثم •
  هدعاق رد یناقوف یندرگ هیحان رد یقمع تلاضع زا یکچوک هورگ ؟تسیچ لاتیپیسکا باس تلاضع -1

 :رب دنالمتشم تلاضع نیا 	)2-3 لکش( .دنهد یم تکرح ار رس هک لاتیپیسکا یناوختسا 
ü گرزب یفلخ يرس تسار 	(rectus	capitis	posterior	major)	
ü کچوک یفلخ يرس تسار	(rectus	capitis	posterior	minor)		

 

ü یناتحت يرس لیام(obliquus	capitis	inferior)	 

ü یناقوف يرس لیام(obliquus	capitis	superior)	 
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  ینلاضع علاضا( .دنتسه ینلاضع هک ندرگ زا فرط ود رد هنیرق ثلثم ود ؟تسیچ لاتیپیسکا باس ثلثم -2

  )دنوش یم طبترم ندرگ ود و کی هرهم هب اهنآ شخب کی و یناقوف يرس سپ طخ هب اهنآ رس کی هک

	
 

 

 

 

 

 

 

 هب نآ رس کی هک دوب دهاوخ ثلثم نیا زا علض کی major	Posterior	Capitis	Rectus   هک دش هدهاشم

 ار ثلثم یلخاد علض هلضع نیا.تسا لصتم ) Axis ( ندرگ 2	هرهم هب نآ رس کی و یناقوف يرس سپ طخ

 .دوشیم لصتم ندرگ 2 هرهم هب )يراخ هدئاز(process	Spinous	 قیرط زا هلضع نیا	.دزاسیم

 

• Rectus	capitis	posterior	minor هرهم هب نآ رس کی	Atlas	)1C( سپ طخ هب نآ رگید رس کی و 

  .دراد لاصتا یناقوف يرس

• uperiorSapitis	CObliquus	 1 هب یناقوف يرس سپ طخ زا رس کیC )ثلثم یجراخ علض هک )سلطا 

 .دزاسیم ار
• nferiorIapitis	CObliquus	 1 زا رس کیC	)2 هب )سلطاC دزاسیم ار ثلثم یناتحت علض هک. 
 

  .تسا لصتم سلطا هرهم process	Transverse هب superior	Capitis	Obliquus هلضع رس کی :هتکن

	capitis	Obliquus هلضع رس کی inferior هب Spinous	process زا Axis هب و Transverse	
process 2-1 لودج( .تسا لصتم سلطا زا(  

 

 

 

 

 

 

 

ا
ض

علا
یا 

م ن
لث

rectusث capitis posterior major  يرس تسار
 گرزب یفلخ

obliquus capitis inferior  یناتحت يرس لیام

obliquus capitis superior  یناقوف يرس لیام
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 .دنهدیم لیکشت لاتیپیسکا باس ثلثم مان هب يرس سپ ناوختسا ریز رد ثلثم کی تلاضع نیا تیاهن رد

 مانمه يا هرهم دیرو ،يا هرهم نایرش لماش ثلثم نیا تایوتحم ؟تسیچ لماش دوخ لخاد رد ثلثم نیا •

	 .دشابیم 1C بصع یفلخ هخاش و نایرش
 

	Thorax یفرط یمادق و یمادق تلاضع §

   یجراخ تلاضع -1 :زا دنترابع هورگ ود نیا ،تسا هلضع هورگ ود لماش هنیس هسفق هراوید یمادق شخب •
 یلخاد تلاضع -2

 

	Pectoralis گرزب يا هنیس :یجراخ تلاضع major کچوک يا هنیس و Pectoralis	 minor، 

Subclavius	 وSerratus	Anterior )هلضع اب نآ ییاهتنا ياه هیلا )یمادق يا هنادند Obliquus	
externus	abdominis دنتسه لصتم رخآ هدند تشه هب و دناهداد هجنپ رد هجنپ مکش یجراخ لیام هلضع 

 لودج( .دتفا یم هناش دوش عطق بصع نیا رگا هک تسا thoracic	Long 	یمادق ياهنادند ياههچیهام بصع و

 )2-5 لکش( و )2-4 لکش( ،)2-2
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 هنیس هسفق یفرط مادق و مادق یلخاد تلاضع §

Insertion و Origin ار هلضع يرس هس هنیس هسفق هراوید زا تمسق نیا رد .تسا هنیس هسفق لخاد رد اهنآ 

 .درب مان ناوتیم

 

 

 

 

 

 

 

	
کی رد یگمه یلو دنوش یم میسقت رتیلخاد و یلخاد ،یجراخ هتسد هس هب muscle	Intercostal هچرگا

 :دنتسه كرتشم تافص يرس

 .دناهتفرگ رارق هدندنیب ياضف رد یگمه -1

 باسح ياهدند نیب ياضف وزج مه 12 هدند ریز ياضف هوزج نیا رد دینک تقد(.دنتسه تفج هدزای یگمه -2

 )هدش

 نیدب نیا ،تسا هتفرگ رارق هیلا هیلا تروصهب تلاضع هک انعم نیدب(.دنتسه مه يور باتک ياه هقرو لثم -3

 ).دنوش هتشادرب یجراخ تلاضع دیاب ذغاک هقرو دننام ،یلخاد هلضع هدهاشم يارب هک لکش

 .دنوشیم ییاشغ ییاهشخب رد و دنتسین ینلاضع لوط مامت رد -4

 )2-6 لکش( .دنریگیم بصع ياهدند نیب باصعا زا یگمه -5
 

 

 

 

 

 

 

 

 

	
 

 و یمادق تلاضع
 یفرط یمادق

سکاروت

يا هدند نیب تلاضع  

Intercostal muscle

(external (یجراخ  

(internal (یلخاد  

(Intimi (رت یلخاد

يا هدندریز تلاضع  

subcostal muscle

هنیس یضرع تلاضع  

transvers thoracic
muscle
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	muscle	intercostal	External یجراخ يا هدند نیب تلاضع §
 هب لااب زا و لخاد هب جراخ زا اهنآ تهج .دنوشیم عورش )همکت ای هدند هیواز هیحان زا( تشپ زا و دنتسه تفج 11

 یم هک ياهدند فورضغ هب یتقو .تسا لصتم نییاپ هدند یناقوف هبل هب لااب هدند یناتحت هبل تمسق زا .تسا نییاپ

	intercostal	External	ار اهنآ و دنریگیم دوخ هب ییاشغ تلاح ،دنسریم ،دوش لصتمSternum	 هب دهاوخ
membrane دنمانیم.	

 

 muscle	intercostal	Internal یلخاد يا هدند نیب تلاضع §
 نیب تلاضع دیاب سپ ،دشاب یم جراخ هب لخاد زا اهنآ تهج .دناهتفرگ رارق یجراخ يا هدند نیب تلاضع ریز

 .دوش هدید یلخاد ياهدند نیب تلاضع ات دوش هتشادرب یجراخ ياهدند

 هبل کی و دراد یجراخ هبل کی groove	Costal نیا .دراد groove	Costal هرانک یلخاد حطس رد لااب هدند(

 یجراخ زا رتلخاد یمک ینییاپ هدند یناقوف هبل هب groove نیا یجراخ هبل زا اه internal ،یناتحت  یلخاد

  ).دنوش یم لصتم
 

 تمس هب و دنوش یم عورش هدند فورضغ کیدزن زا تلاضع نیا .دنتسه یجراخ تلاضع رب دومع تلاضع نیا •

	Intercostal	Internal و دنوش یم ییاشغ ؛دنسریم هدند همکت و هیواز کیدزن هب یتقو و دنور یم تشپ
membrane يا هدند نیب تلاضع و ییاشغ ولج رد یجراخ ياهدند نیب تلاضع هجیتن رد .تشاد میهاوخ 

	.دنوشیم ییاشغ تشپ رد یلخاد
 

 muscle	intercostal	Intimi رت یلخاد يا هدند نیب تلاضع §

 ، مییوگب و مینک میسقت تمسق 4 هب ار هدند نیب ياضف رگا
1

4
 ،یتشپ 

1

4
 و ییولج 

2

4
 نایب میناوت یم ،میراد ینایم 

 رد رت یلخاد تلاضع هک مینک
2

4
  .دنراد رارق ياهدند نیب ياضف ینایم  

 نیا تهج .دنرادPosterior	 مه وAnterior	ییاشغ تمسق مه و دنوشیم ییاشغ فرط ود رد تلاضع نیا

  و )2-3 لودج( .دشابیم ياهدند نیب باصعا زا اهنآ یهد بصع و تسا یلخاد تلاضع دننام تلاضع

 )2-9 لکش( و )2-8 لکش( ،)2-7 لکش(
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 .مییوگیم یفلخ هراوید قمع ار اههرهم تشپ ياضف و یناقوف هراوید قمع ار هنیس هسفق رد غانج تشپ ياضف
 

 )2-10 لکش( )فلخِ مادق(.دنراد رارق هنیس هسفق هراوید یفلخ شخب قمع رد :Subcostal	تلاضع

	
	
	
	
	
	
	
	

 

  )مادق ِفلخ(.دراد رارق هنیس هسفق مادق قمع رد :thoracic	Transvers	تلاضع

 

        دیرو -1 :تسا بیترت نیدب نییاپ هب لااب زا بصع و دیرو ،نایرش يریگرارق بیترت دش هتفگ:يروآدای •

 بصع -3 نایرش -2

 

 بنج هدرپ ای pleura هک تفگ ناوت یم یترابع هب .تسا یجراخ هیلا کی و یلخاد هیلا کی ياراد بنج هدرپ

 .تسا لصتم هسفق هراوید هب نآ يرادج هیلا .دراد ییاشحا هیلا کی و يرادج هیلا کی
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 .دنکیم شورفم لخاد زا ار هنیس هسفق هراوید هک میوشیم هجاوم ایساف کی اب يرادج هیلا نیا ندز رانک اب •

 ایساف -4 باصعا و قورع -3 ینلاضع هراوید -2 سکاروت یناوختسا هراوید -1 :هنیس هسفق هراوید

 ار هنیس هسفق ینورد حطس و دشابیم هتشررپ دنبمه تفاب سنج زا دراد رارق باصعا و قورع زا دعب هک ایساف

 .دوشیم هدیمان کیساروتودنآ يایساف و دناشوپیم

 و یلخاد تلاضع نیب سپس دنتسه کیساروتودنآ يایساف و ارولپ يرادج هیلا نیب ادتبا رلاوکساو ورون رصانع •

	.دنیآیم رتیلخاد
	Transverseتلاضع یمادق هراوید قمع رد • Thoracic	 )یضرع	یفلخ قمع رد و )هنیس 

 تلاضع و لااب هب نییاپ زا هنیس یضرع	تلاضع تهج .دنراد رارق )ياهدند ریز( 	Subcostalتلاضع
Subcostal دشابیم نییاپ هب لااب زا.  

 رارق 6 ات 3 ياههدند ياه فورضغ ات غانج هنت و process	Xiphoid زا غانج فلخ زا هنیس یضرع تلاضع

 رارق مادق قمع رد هک یضرع تلاضع نیا .تسین لصو هنیس یضرع تلاضع 2 و 1 ياه هدند رب اذلف دناهتفرگ

 و هتفرگ رارق هدند رد اه نآ Insertion و غانج رد اه نآ Origin و دنیآیم لااب تمس هب نییاپ زا ،دنا هتفرگ

 ینامز و تسا هتفرگ رارق اه نآ Insertion زا رت نییاپ اه نآ Origin ینعی .تسا لااب هب نییاپ زا اه نآ تهج

 ینلاضع ياه هتشر شیارآ و  اهنآ ياه لولس يریگرارق هوحن ینعی تسا لااب هب نییاپ زا اه نآ تهج مییوگیم هک

 )2-11 لکش( .تسا نییاپ هب لااب زا اهنآ
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بیسآ زا يریگولج يارب یظفاحم دوخ یضرع تلاضع نیا و دننک یم روبع مادق یقمع هیحان زا باصعا و قورع

 سیسکآ و سلطا ياه هرهم هیحان رد تلاضع نیا دوجو مدع تلع هب هجیتن رد ،دنتسه هنیس هسفق باصعا و قورع

	.دشابیم رتشیب رلاوکساو ورون رصانع هب بیسآ ناکما
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 	Subcostal	تلاضع §
  یلخاد حطس ات هدند کی یلخاد حطس زا تلاضع نیا .دنوشیم هدیشک هدند دنچ نیب .دنیآ یم نییاپ هب لااب زا

 قمع رد و تسا دایز ناشدادعت و دنتسه کچوک تلاضع نیا .دنوشیم هدیشک نییاپ رد )موس هدند ای ( يدعب

	.دنراد رارق سکاروت یفلخ هراوید

 
 

	بصع و نایرش ،دیرو لماش هراوید رلاوکساو ورون رصانع
 .دنریگیم اشنم Axillary نایرش زا هنیس هسفق یمادق هراوید ياهنایرش زا یشخب
 

 يدوعص شخب زا دعب .تسا يدوعص شخب کی لماش و دوش یم جراخ بچ نطب زا تروئآ گرخرس :یبناج حیضوت

    :لماش هک دنکیم داجیا باعشنا هس سوق نیا هک دنکیم داجیا سوق کی

	  )(trunk	Brachiocephalic کیلافسویکارب هنت -1
 )carotid	common	Left(پچ دیتوراک نماک -2

 )subclavian	Left( پچ نیولاک باس -3

	common	Rightو 	subclavian	Right لماش هک دنک یم داجیا هخاش ات ود کیلافسویکارب هنت دوخ
carotid دشابیم.  

 

  يا هوقرت ریز نایرش مان ←يا هوقرتریز = subclavian ،يا هوقرت =  clavical :یسانش هژاو

 نایرش هب Axillary هیحان هب ندیسر اب و دنکیم تکرح یناقوف ياه مادنا تمس هب Subclavian نایرش ود ره

Axillary نایرش ،وزاب هب ندیسر اب و دوشیم لدب Brachial دوشیم هدیمان	ياهنایرش هب دعاس هب ندیسر اب و 
Ulnar	 و Radial دوشیم لیدبت. 

 ياه نایرش
 هسفق هراوید

هنیس

یمادق هراوید
Lateral Thoracic

Superior Thoracic
Pectoral Thoracoacromial نآ باعشنا و 

یفلخ هراوید
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 دهاوخ ار Axillaryزا یتاباعشنا ،هنیس هسفق یمادق هراوید هک مییوگب ات دش نایب دراوم نیا یمامت تیاهن رد •

	.تفرگ
 هک 	Thoracoacromial	و 	thoracic	thoracic ، Superior	Lateral  :زا دنترابع تاباعشنا نیا	 •

 2-12 ياهلکش( .دیآیم هنیس هسفق یمادق شخب رب هک دراد Pectoral مان هب هخاش کی نایرش نیا دوخ

	)2-13 و
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  thoracic	Internal ار نایرش ود نیا .دوش یم جراخ نایرش ود پچ و تسار نیولاک باس نایرش زا •

	یلخاد کیساروت ← نیولاک باس ← تروئآ میمان یم )یلخاد یناتسپ ای یلخاد کیساروت(
 

 .دوشیم جراخ نیولاک باس نایرش یمادق شخب زا یلخاد کیساروت نایرش :هتکن

 

Internal	thoracic طخ راوج رد و غانج ناوختسا تازاوم هب Parasternal یم تکرح نییاپ تمس هب و 

 دوریم نییاپ تمس هب یکی .دهدیم ییاهتنا هخاش ود 6 ياضف رد .دسریم 6 يا هدند نیب ياضف هب هکنیا ات دنک

 يدعب ياهاضف هب 6 ياضف زا هخاش کی و دریگیم مان epigastric	Superior  و دنک	یناسر نوخ مکش هب ات

 ،ییاهتنا ياههخاش رب هولاع یلخاد کیساروت هک دینک تقد هتبلا	.دریگیم مان Musculophrenic و دوریم

	.دراد مه یبناج ياههخاش
 .دوریم مکش هب و هتشادن سکاروت یناسرنوخ رد یشقن یناقوف کیرتساگ یپا نایرش هک دوش هجوت :هتکن
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ناوختسا زاین دروم داوم ات دننکیم یناسرنوخ یناقوف ياهدند نیب ياضف شش هب نایرش نیا یبناج ياه هخاش •

 نیفرط رد یلخاد کیساروت نایرش ره زا باعشنا شش نیاربانب .دننک نیمات ار هیحان نیا ... و تلاضع ،اه

	.دنکیم داجیا هخاش ود ناشدوخ اهنایرش نیا زا کی ره هک دنوشیم بعشنم
 

 نوخ اه ناتسپ هب هک دشابیم )هدننک خاروس( Artery	Perforated یلخاد کیساروت نایرش رگید باعشنا •

	.دراد اهمناخ رد يرتشیب تیلاعف ،تسا اهناتسپ هب یناسرنوخ هک شتیلاعف ربانب .دنکیم یناسر
 

 .دنکیم یناسر نوخ مگارفاید و بلق دراکیرپ هب نآ Pericardiophrenic هخاش •

 

 ار یناقوف ياتشش و دهدیم اذغ یناتحت ياهدند نیب ياهاضف هب Artery	Musculophrenic  :هتکن

	 .دننکیم هیذغت یلخاد کیساروت یبناج ياههخاش
	
 یفلخ راوید هیذغت §
 باعشنا )یندرگ يا هدند( Costocervical هنت فلخ رد Subclavian زا ← یناقوف ياضف هس ای ود فلخ رد

 )intercostal	Supreme( نایرش نیا ،intercostal	Supreme مان هب دهدیم یباعشنا هنت نیا ،دریگ یم

 .دوریم تشپ ياضف ود هب و دوشیم میسقت

 لاتسوکرتنیا امرپوس ← لاکیورسوتسوک ← فلخ رد نیولاک باس ← نیولاک باس ← تروئآ 
 .دوشیم هیذغت فلخ رد نیولاک باس زا یتاباعشنا طسوت فلخِ یناقوف ياضف ود هک میوشیم هجوتم هجیتن رد

	)2-14 لکش( .دنوشیم هیذغت تروئآ طسوت میقتسم یفلخ ياه اضف یقبام
 نیا هک ارچ ،دنتسه تسار همین ياه ياهدند نیب زا رتهاتوک هنیس هسفق پچ همین ياهدند نیب ياهنایرش •

 .تسا ندب پچ همین تمس هب لیامتم ،گرزب نایرش نیا و دنوشیم بعشنم تروئآ گرزب نایرش زا اهنایرش

 

 

 

 

 

 

 

 يدنب عمج
اه نایرش

فلخ

 supreme intercostal← لااب يات ود

تروئآ زا میقتسم← یقبام

Internal thoracicیمادق



 50 

 

 

 

 
 

 

 

 

	

	

	
 

 

 

 هنیس هسفق هراوید ياه دیرو §
 یفلخ و یمادق ياه دیرو :دننکیم میسقت هتسد ود هب ،هعلاطم و یسررب رد تلوهس يارب ار اه دیرو نیا

	)صاخ يدراوم زا ریغ هب( .دنتسه اه نایرش مان مه اه دیرو هراومه :هتکن
	
 

 ناسنا ندب يدیرو متسیس زا هاتوک یحیضوت §
 متسیس لماش هک دوشیم میسقت ازجم و یلک متسیس ود هب ندب نوخ يروآعمج و يدیرو متسیس ام ندب رد

	 .دشابیم )باب( Port يدیرو متسیس و Cava يدیرو
 

	 .دربیم دبک هب ار یمکش اشحا هریت نوخ متسیس نیا ياه دیرو ؟تسیچ Port يدیرو متیسیس
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 تسار زیلهد هب و دنکیم عمج )یمکش اشحا زج هب( ار اه مادنا یقبام هریت نوخ ؟تسیچ يدیرو Cava متسیس

 .دوشیم ماجنا	 cava	vena	Superiorو 	cava	vena	Inferior گرهایس گرزب ود طسوت هک دربیم
 هنلا هچیرد Cava متسیس فلاخرب تروپ متسیس ياه دیرو ؟تسیچ يدیرو متسیس ود نیا نیب یلک ياه توافت

 نایرش ره يازا هب Cava متسیس رد اما دراد دوجو دیرو کی نایرش ره يازا هب تروپ متسیس رد ؛دنرادن يرتوبک

	 .دراد دوجو دیرو ود
 هک تسا رکذ هب مزلا ،مینکیم هعلاطم ار هنیس هسفق يدیرو ) Drainage ایِ ژانرد( يهیلخت ام هک ییاجنآ زا

 ،میدرک یسررب هک ینایرش ره يازا هب هجیتن رد ؛دشابیمCava	 متسیس اب طبترم مه هنیس هسفق نوخ يروآ عمج

	.دشابیم هدش یسررب ياه نایرش مان مه هدش هدهاشم ياه دیرو هک دراد دوجو دیرو ود
 

 دنتسه ییاهگر اه نایرش اما دنوش یم قحلم مه هب هک دنتسه ییاهگر اه دیرو هک دیشاب هتشاد دای هب :هتکن

	.دننکیم داجیا ددعتم ياه هخاش و دنوش یم بعشنم هک
 

  thoracic	Internalو 	Musculophrenicياه نایرش هنیس هسفق یمادق هراوید رد هک دش یسررب •

 اه دیرو نیا و مینکیم هدهاشم هنیس هسفق مادق هراوید رد ار اهنآ مان مه ياه دیرو هجیتن رد ،دنراد دوجو

	Internal	دیرو ود هب Musculophrenic دیرو ود دید میهاوخ تیاهن رد .دوب دنهاوخ ددع ود اعطق
thoracic داجیا ار دیرو کی و دندنویپیم مه هب ،3 ياضف رد یلخاد کیساروت ياه دیرو .دنوشیم هیلخت 

	. دزیریم Brachiocephalic دیرو هب هک دننکیم
	
 .دنیآیم Brachiocephalic هب هنیس هسفق هراوید مادق ياهدیرو : يدنب عمج

  

 هنیس هسفق یفلخ هراوید ياه دیرو §
 .مینکیم میسقت پچ و تسار تمسق ود هب ار فلخ ،هنیس هسفق یفلخ هراوید ياه دیرو یسررب يارب

 ِتسار ِیناتحت ياهدند نیب ياضف 9 يهریت نوخ هک دراد دوجو Azygos مان اب دیرو کی فلخ ِتسار تمس رد

 4 و 3 ،2 ياهدند نیب تسار و فلخ ییلااب ياه دیرو .دنکیم داجیا سوق کی دیرو نیا .دنکیم تفایرد ار فلخ

 .دزیریم Azygos سوق هب هک دننکیم داجیا دیرو کی و دندنویپیم مه هب
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 سوگیزآ سوق هب هک یناقوف ياهدندنیب مان هب دنزاسیم دیرو کی تسار ِیفلخ ِیناقوف ياهدندنیب ياهاضف عقاو رد

	.دزیریم

 و دنتسه ) variation( عونت ياراد هدش رکذ ياه دیرو هب هدش هداد تبسن يا هدند نیب ياهاضف دادعت :هتکن

 .دنشاب ددع 4 و 8 ،ددع 3 و 9 ياج هب تسا نکمم

 هب ار دوخ هریت نوخ ،یناتحت ياهدندنیب ياهاضف ،دنکیم تکرح لااب تمس هب نییاپ زا سوگیزآ دیرو :هتکن

 سوگیزآ و دزیریم  سوگیزآ سوق  هب هک دنکیم داجیا یناقوف ياهدندنیب کی مه اب اه ییلااب ،دنزیریم سوگیزآ

 .دزیریم cava	Vena	Superior هب لانرتسا هیواز تشپ

 .دشابیم Azygos ،دوشیم دراو cava	Vena	Superior هب هک يدیرو اهنت :هتکن

 و فلخ ياهدندنیب ياهاضف عقاو رد(هنیس هسفق هراوید تسار فلخ هریت نوخ مییوگب میناوتیم تیاهن رد •
	.دزیریم سوگیزآ هب )تسار
 .هدش داجیا شدوخ ای هدش قتشم cava	vena	Superior زا ای 	Azygosدیرو •

 اتراهچ -2 ینییاپ ياهدندنیب اتراهچ -1 :مینکیم هتسد هس ار هنیس هسفق فلخ پچ فرط يدیرو متسیس •

 ییلااب ياهدندنیب اتهس -3 یطسو ياهدندنیب

 دیرو نیا هک دنزاسیم دیرو کی مه اب :هنیس هسفق هراوید پچ و فلخ ینییاپ ياهدندنیب ياضف راهچ •

Hemiazygos هب و دوشیم در اههرهم نوتس يور زا دیرو نیا .دوشیم هدیمان Azygos روبع اب(دزیریم 

 )9 هرهم هندب يور زا

 دننکیم داجیا دیرو کی و دنوشیم عمج مه اب :هنیس هسفق هراوید پچ و فلخ ینایم ياهدندنیب ياضف راهچ •

 سوگیزآ هب 8 هرهم يور زا روبع اب و دوشیم هدیمان )یعرف سوگیزآ یمه( Hemiazygos	Accessory هک

 .ددنویپیم
 مان هب .دنزاسیم دیرو کی و دنوشیم عمج مه اب :هنیس هسفق هراوید پچ و فلخ ییلااب ياهدندنیب ياضف 3 •

	Left( پچ یناقوف ياهدندنیب superior	 intercostal(. هب دیرو نیا Left	Brachiocephalic 

 .دننکیم داجیا ار cava	Vena	Superior و ددنویپیم مه هب مه اهکیلافسویکارب تیاهن رد هک دزیریم

	)2-15 لکش(
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 یناقوف ياهدندنیب ياضف هس زج هب هنیس هسفق هراوید یفلخ ياهدندنیب اهدیرو همه مییوگب میناوت یم تیاهن رد

	)2-17 لکش( و )2-16 لکش( .دزیریم سوگیزآ هب پچ و فلخ
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 Right(تسار ياهدند ریز دیرو هاگتسویپ رد 2L ای 1L ةرهم لباقم رد دیرو نیا :سوگیزآ دیرو لیکشت یگنوگچ

Subcostal( تسار يدوعص يرمک دیرو و)Right ascending lumbar( سوگیزآ یمه دیرو .دریگیم ءاشنم 

 )2-18 لکش(.دریگیم ءاشنم پچ ياهدند ریز دیرو و پچ يدوعص يرمک دیرو نیب هاگتسویپ رد مه
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  گرزب هب هک دننکیم داجیا ار کیلافسویکارب( thoracic	Internal           مادق                                 

 )دوشیم لیدبت ییلااب گرهایس                                                 

                                     هنیس هسفق ياهدیرو

 )یناقوف گرهایس گرزب هب هیلخت( سوگیزآ          تسار                                           

 )سوگیزآ هب هیلخت( سوگیزآیمه           ینییاپ يات4              فلخ                                 

 )سوگیزآ هب هیلخت( یعرف سوگیزآ یمه          ینایم يات4     پچ                                           

                                                                                                                                                                                                     کیلافسویکارب هب هیلخت( پچ یناقوف ياهدندنیب         ییلااب يات3                                                     

                                                                                                           

 

	هنیس هسفق هراوید باصعا §

 هسفق یناقوف هراوید هب ار ییاههتشر و دنوشیم ادج یندرگ هکبش زا Supraclavicular مان هب بصع يرس کی

 رد هنیس هسفق هراوید یلصا باصعا ،اهنیا مامت اب .میراد Brachial هکبش زا مه بصع يرس کی .دهدیم هنیس

 .تسا ياهدند نیب باصعا تفج 12 لماش و دنکیمن قرف فلخ و مادق

 .دراد بصع تفج 31 عاخن و تفج 12 زغم :هتکن

 

 یندرگ تفج 8                                              

 )ياهنیس(یتشپ تفج 12                                              

 يرمک تفج 5           یعاخن باصعا تفج 31      

 یجاخ تفج 5                                              

 ياهچلابند تفج 1                                              

 )پچ
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 ،دوشیم جراخ Foramen	Intervertebral خاروس زا بصع یتقو           یتشپ یعاخن بصع تفج 12 •

 12 عقاو رد .دنتسه ياهدند نیب باصعا تفج 12 نامه اهنیا هک دنکیم داجیا یمادق و یتشپ هخاش ود

 .تسا یعاخن یتشپ باصعا یمادق هخاش ،ياهدند نیب باصعا تفج

 نیب ياضف تفج 11 هک میراد هدند تفج 12 عقاو رد ،میرادن ياهدند نیب ياضف تفج 12 ام هک دینک تقد •

 دوجو مدع تلع هب دراد رارق 12 هدند ریز هک یبصع  و دیرو ،نایرش ،هشیمه اذلف .دننکیم داجیا ياهدند

	.دوشیم هدیمان )ياهدند ریز( Subcostal بصع اب نایرش ای دیرو نیا .12 ياضف
 ریسم یط رد بصع نیا .دوشیم یحطس دسریم هک Sternum ناوختسا یکیدزن هب ياهدند نیب بصع •

 .دنکیم داجیا هدند هیواز رد branch	Collateral مان هب یفرط هخاش کی .دنکیم داجیا ار ییاههخاش دوخ

 یحطس سپس .)یجراخ يدلج( branch	cutaneous	Lateral مان هب دهدیم هخاش کی رتولج یمک

	.دوشیم
 یمادق هخاش هک ياهدند نیب باصعا تفج 12 زا هنیس هسفق هراوید رد ياهدند ریز و ياهدند نیب ياضف هیلک •

	.دننکیم يریگبصع ؛دنتسه یتشپ ای ياهنیس یعاخن بصع
	

 هدنام هتفهن و دنا هدش لاتبم یکدوک رد هک تسا يدارفا رد ناغرم هلبآ سوریو زا یعون لصاح هک انوز يرامیب •

 رارق ریثات تحت ار دنا هدش یحطس هک يا هدند نیب باصعا ییاهتنا هخاش و دبایم زورب یلاسگرزب رد ،تسا

 .دنکیم كاندرد ار اهنآ و هداد

 رلاوکیولاکارپوس                                        

  لایکارب هکبش         هنیس هسفق هراوید باصعا

 )ياهنیس( یتشپ یعاخن بصع تفج 12 = نآ یلصا باصعا                                        

 

 )2-19 لکش(
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	.دراد دوجو ءانثتسا هس ياهدند نیب باصعا يارب •

	)1T( .درادن یجراخ يدلج هخاش و ددنویپیم لایکارب هکبش هب ياهدند نیب بصع نیلوا -1

 بصع نآ هب هک دهدیم بصع وزاب یلخاد یناقوف شخب هب مود ياهدند نیب بصع یجراخ يدلج هخاش -2

Intercostobrachial دنیوگیم.	

  .دشابیم مود ياهدند نیب بصع یجراخ يدلج هخاش نامه عقاو رد Intercostobrachial بصع :مهم هتکن

)2T( )دوریم وزاب هب مود بصع یجراخ يدلج هخاش عقاو رد( 

 )ياهدند نیب هن ،دراد مان Subcostal رخآ تفج ؛ياهدند نیب تفج 5( یناتحت ياهدند نیب بصع تفج شش -3

	.دننکیم یناسر بصع مه ار (Abdomen) مکش هراوید ،هنیس هسفق هراوید رب هولاع

 زوموتسانآ مه اب تسار و پچ کیلافسویکارب دیرو ود لاثم يارب .دشابیم دنویپ ینعم هب زوموتسانآ :یسانش هژاو

 .دننکیم داجیا ار ییلااب گرهایس گرزب و دننکیم

 .تسا ناتسپ ای Breast مینکیم یسررب هنیس هسفق هراوید رد هک يرگید تمسق •

§ Breasts )اهناتسپ( 

 .دناهتفرگ رارق يریش طخ يور اهناتسپ

 سکاروت یضرف طوطخ •

 ار یضرف طوطخ يرس کی ،سکاروت رد ءاشحا یبایتیعقوم و ندرک صخشم يارب و سکاروت ءاشحا هعلاطم يارب

 .میریگیم رظن رد

 .درذگیم مونرتسا ناوختسا طسو زا و 	(notch	Jugular)رلاوگوج یگدیرب طسو زا :Midsternal طخ

 هب ،Parasternal اهنآ هب هک مونرتسا رانک تشگنا دنب کی ابیرقت ،مونرتسا فرط ود :Parasternal طخ

 .مییوگیم مونرتسا رواجم ینعم

Midclavicle: ناوختسا طسو زا Clavicle كون لخاد تمسق زا طخ نیا .میریگیم رظن رد یضرف طخ ود 

Breast هلاشک رد[ دنکیم روبع	لانیاوگنیا ياهمان هب میراد ناماگیل ود نار	(Inguinal	ligament)	)ناماگیل 

  .دوریم ینار هلاشک ناماگیل طسو هب و ])ینار هلاشک
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 يدوگ زا ،تسا قبطنم Midclavicle طخ ود اب یتمسق رد هک یناتسپ طخ ددع ود :	Mammillaryطخ

 هب لیامتم یمک ای( Breast كون زا و هدرک تکرح اهناتسپ تمس هب و دوشیم عورش یناقوف ياه مادنا لغب ریز

 .دباییم همادا نار هلاشک ات و دوشیم قبطنم Midclavicle رب سپس ،دنکیم روبع )لخاد

 هک ،دوشیم داجیا ینیچ لغب ریز یمادق هیحان رد	دشاب هتشاد هداتفا تلاح یناقوف مادنا رگا :Axillary طوطخ
 .دنیوگیم Axillary	Anterior شدادتما و نآ هب

 Anatomical تلاح رد ندب Lateral هیحان رد لغب ریز قمع رد میربب لااب تمس هب ار یناقوف مادنا رگا لاح

 فلخ رد ،میریگب رظن رد هداتفا تلاح هب هرابود ار یناقوف مادنا رگا لاح .دوشیم هدهاشم ینایم Axillary طخ

 .دنیوگیم Axillary	Posterior نآ همادا و یگدروخنیچ نیا هب هک ؛دوشیم داجیا یگدروخنیچ لغب ریز

 )2-20 لکش(

 یمادق                                        

 ینایم   	 (Axillary) لغب ریز طوطخ

	یفلخ                                       

	
 

 

	Scapular ار دنکیم روبع فتک یثلثم ناوختسا سار زا ندب یتشپ هیحان رد هک یطخ :Scapular طخ
line )مییوگیم )یفتک طخ. 

	)ياهرهم رواجم( .دنکیم روبع ندب تشپ رد اههرهم یضرع ياههدئاز زا هک یطخ :Paravertebral طخ

 نوتس ياههرهم 	(Spinous)يراخ ياههدئاز زا هک یطخ :)یفلخ ینایم طخ( posterior	Median طخ

 )2-23 لکش( و )2-22 لکش( ،)2-21 لکش( .دنکیم روبع اههرهم
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                                                Midsternal )ددع کی( 

														                                   Parasternal )ددع ود(	

                                                Midclavicle )ددع ود( 

	)ددع ود( Mammillary                   سکاروت یضرف طوطخ

		                                        Anterior	Axillary )ددع ود(	

                                           Posterior	Axillary )ددعود( 

								                                      Middle	Axillary )ددع ود(	

                                              Para	vertebral )ددع ود(	

                                       Median	posterior )ددع کی( 

 امومع ،ناسنا زا لبق ام نارادناتسپ .دنکیم دشر Mammillary طخ ود يور رب ،Breast ای ناتسپ •

 .دنکیم دشر 	Mamillary طخ نیمه دادتما رد زین دنتسه تفج 4 امومع هک دنراد يددعتم ياهناتسپ

	)2-25 لکش( و )2-24 لکش(
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 طخ نیمه دادتما رد و ندب يور رب ددعتم ياهناتسپ رثا زونه ،ینینج نارود رد ،ناسنا رد :ینیلاب

Mammillary	 دهاوخ یقاب ندب يلااب رد تفج کی اهنت و دنوریم لیلحت اهناتسپ نیا هک ؛دوشیم هدهاشم 

 رد( دنکیم دشر نامز رورم هب و تشاد دنهاوخ رارق Thorax یفرط و یناقوف شخب رد اهBreast نیا هک ،دنام

 )2-26 لکش( )دنکیم ندش میجح هب عورش غولب زا دعب ثنوم سنج

 

 

 

 

 

 

 

 

 :Breast اب طبترم ینیلاب تاکن و يراجنهان §

 طوطخ يور رب ددعتم ياهBreast راثآ نیا ،یسنج ياهنومروه حشرت ماگنه رد ،يدارفا رد تسا نکمم

Mammillary	 دشر یلیخ اهناتسپ نیا ،هدمآ شیپ للاتخا رد هک تسا نیا هجوت لباق هتکن اما ،دننک دشر 

 درف هرمزور ياهتیلاعف يارب هک ییاهیتحاران تلع هب ،دننامیم کچوک شوج کی هزادنا نامه رد و دننکیمن

 .دنکیم ادیپ یحارج هب زاین دنک داجیا دناوتیم

 

 :ناتسپ لماکت ریس §

 ریثکت اهلولس ،دوشیم نایب نامیاهلولس نژ Thorax نیفرط رد و قوف رد و 	Mammillary طوطخ يور رب

 سورف یتکلا مان هب يراجم و دننکیم داجیا یگتفرورف لخاد هب ،هتفای ریثکت ياهلولس سپس و دننکیم ادیپ

)Lactiferous	ducts ( )2-27 لکش( .دنکیم ادیپ باعشنا يراجم نیا هک )يریش يراجم(	
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 لیدبت ناتسپ فلتخم ياهشخب هب هک دوشیم رجنم شریز دنبمه تفاب هب یمردوتکا يایاز ياهلولس ذوفن •

 .دوش

 نارود رد اما ،درادن مه اب یقرف چیه و دشابیم مه هباشم غولب زا لبق ات رسپ و رتخد رد Breast راتخاس •

 هب دنکیم عورش Breast ،ثنوم سنج رد نورتسژورپ و نژورتسا یسنج ياهنومروه قلاش تلع هب ،غولب

 .ندرک دشر

 لیدبت مه هب ار اهنآ يرس کی و تسا لورتسلک ام يدیئورتسا یسنج ياهنومروه اشنم هکنیا هب هجوت اب :ینیلاب

 عورش مه درم رد اهناتسپ ،دوش ثعاب اهنومروه دیلوت ریس رد للاتخا تسا نکمم ،دنکیم میظنت ار اهنآ رادقم و

 اهناتسپ هک ؛دوش رجنم ) genicomastia (	یتساموکنیژ مان هب يراجنهان هب تیاهن رد و دنک ندرک دشر هب

 )2-28 لکش( .دننکیم ادیپ مه یحارج هب زاین یهاگ یتح و دنوشیم كاندرد و گرزب
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 نژورتسا روضح اب مه هدام سنج رد یتح اهناتسپ ؛هک انعم نیا هب ،دنتسه یتساموپیه راچد دارفا یهاگ :ینیلاب

 دشر لاصا ناتسپ هک انعم نیدب ،دنشاب یتسامآ راچد يدارفا تسا نکمم و دننکیم دشر مک یلیخ نورتسژورپ و

 .دنکیمن

 لکش( .دراد يددعتم ياهكون اهناتسپ طیارش نیا رد ،دنوشیم ) polythelia  ( ایلتیلپ رداچد دارفا یضعب

2-29( 

 

 

 

 

 

 

 

 نداد ریش نامز رد هک دشابیم ناتسپ رد يراجنهان نیرتعیاش يراجنهان نیا ،دشابیم كون نودب ناتسپ یهاگ

 .دنکیم داجیا ار يدایز تلاکشم دازون
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 و تسا کچوک یکی و گرزب ناتسپ کی اهمناخ رد غولب نامز رد ؛هک تسا یتلاح یتساموکینژ زا يرگید عون •

	.دننکیم کچوک ار رتگرزب ناتسپ یحارج اب للاتخا عفر يارب

	
 )غولب رد نانز رد اهناتسپ زا یکی ندش گرزب ،نادرم ناتسپ ندش گرزب( یتساموکینژ                               

 

 )اهناتسپ ندنام کچوک( یتساموپیه                               

 

 )اهناتسپ ندرکن دشر( یتسامآ     ناتسپ ياهيراجنهان

 

 )ددعتم ياهكون اب ناتسپ( ایلتیلپ                               

 

 ناتسپ یکونیب                               

 

 بصع هب هتسباو رایسب هک ندب ياهتمسق ریاس فلاخ رب نآ درکلمع هک تسا یمادنا محر دننامه ناتسپ :هتکن

	.تسا هتسباو نومروه هب ،تسا

 ناتسپ تفاب §

 تسوپ                                         

 یبرچ                                                         

 هنیمز تفاب      تسا شخب هس ياراد ناتسپ

                                                

 دنبمه تفاب                                                         

 )نآ هب هتسباو ياهلوئولآ و يریش يراجم(  ياهدغ تفاب                                         



 65 

 هک دراد دوجو ياهیحان ،ینایم شخب رد هک توافت نیا اب ،تسا ندب ياهتمسق ریاس دننام ناتسپ تسوپ :تسوپ

 .دنیوگیم )هلاه( 	Areola نآ هب و دنکیم قرف شگنر

 اهنآ هب و دنراد رارق هیحان نیا تسوپ ریز رد هک تسا يددغ تلع هب هک ،دوشیم هدید ییاهیگدمآرب هلاه نیا رد

 .دنوشیم مروتم یهدریش عقوم هک ،دنیوگیم	(Montgomery	)يرموگتنوم ددغ

 لکش( و )2-31 لکش( ،)2-30 لکش( .دراد رارق Nipple ای ناتسپ كون )نآ ینایم تمسق رد( هلاه كون رد

2-32( 
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 دوجوم ریش هب یهدریش ماگنه رد ناشدوخ ضابقنا اب هک دنوشیم هدید مه یعاعش و يوقلح تلاضع هلاه رد •

	.دوش جراخ ناتسپ كون زا ات دنروآیم راشف يراجم رد
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 ،دنوشیم رادراب هک ییاهمناخ لاثم يارب .دراد رارق ینومروه تارییغت ریثات تحت ادیدش Areola هیحان •

 يدایز رادقم و دنوشیم لاعف ،دنوشیم حشرت هک ییاهنومروه ریثات تلع هب هیحان نیا تسوپ ياهتیسونلام

 تلاح هب دناوتیم ابیرقت یهدریش زا دعب هک	دوشیم رت گنر هریت هیحان نیا نیاربانب .دننکیم حشرت نینلام
 .ددرگرب هیلوا

 )ducts	Lactiferous( يریش يراجم مان هب يراجم هب هک ،دراد دوجو خاروس 20-15 ناتسپ كون رد •

	.دوشیم یهتنم
 دباییم دادتما مه 7 ات تردن هب رایسب و 6 ات 2 هدند نیب ياضف رد یلوط ياتسار رد ناتسپ کیموتانآ ظاحل زا •

	.دباییم دادتما ینایم Axillary طخ ات لانرتسااراپ طخ زا یضرع ياتسار رد و
 نیا زا .دریگیم رارق روژام سیلاروتکپ هلضع يایساف يور ایساف نیا ،دنکیم دشر یحطس يایساف رد ناتسپ •

 روژام سیلاروتکپ نورد يوافنل ددغ هب  ناتسپ ناطرس یهاگ دراد رارق هلضع نیا يور رب Breast هک تهج

	.دنکیم زاتساتم
 ،تسا یبرچ تفاب ای مردوپیه نامه هک دراد رارق (fascia	Superficial) یحطس يایساف ،تسوپ ریز رد •

	.دنکیم دشر یبرچ تفاب رد ناتسپ 	هجیتن رد
 ؛تسا دنبمه تفاب یفلخ شخب ریز رد .دراد دوجو یفلخ شخب رد مه و یمادق شخب رد مه یحطس يایساف •

 هب )يروسنپساس ياههتشر ای ناماگیل( ییاهموتپس ینینج نارود رد ایساف نیا زا .تسا ندیزغل لباق سپ

 ناتسپ ره :هتکن( .دنکیم میسقت لوبول دعب و بول يدادعت هب ار اهناتسپ و دتسرفیم مادق فرط هب و لخاد

 هعومجم اهبول .دنراد رارق مه رانک رد ياهشوخ تروص هب هک تسا هدش لیکشت بول مان هب شخب 20-15 زا

 بول ره نورد .تسا هدش لیکشت لوبول مان هب يرتکچوک ياهشخب زا بول ره .دنتسه يریش ددغ زا يا

 ياههتشر ای ناماگیل( ییاههتشر نیا )تسا ریش دیلوت یلصا دحاو لوبول .دراد دوجو زیر لوبول نارازه ناتسپ

 هک دوشیم لصتم مادق رد ناتسپ تسوپ و یمادق يایساف هب دنوشیم هداتسرف لخاد هب هک  )يروسنپساس

 .دوشیم ناتسپ نتفرگ مرف ثعاب

 ای هدننکنازیوآ ياهناماگیل اهنآ هب هک دوشیم اهناماگیل نیا ندش هاتوک هب رجنم ناتسپ ناطرس یهاگ

suspensory	ligament ثعاب و دوشیم لخاد هب ناتسپ تسوپ یگدیشک هب رجنم اهنآ یهاتوک .دنیوگیم 

 .دنک ادیپ یلاقترپ تسوپ تلاح ناتسپ دوشیم

 نیفرط و مادق يددعتم ياهیگتفرورف ینعی دسریم یلاقترپ تسوپ تلاح هب ناتسپ ناطرس هب لاتبم درف یتقو •
	.تسا هتفرگارف ار فلتخم ياهتمسق مامت ناطرس میوشیم هجوتم دوش داجیا ناتسپ تسوپ
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• Nipple 15-120	يهمادا تفگ ناوتیم یترابع هب ،دنتسه لصتم يریش يارجم هب ذفانم نیا هک دراد ذفنم 
  لقتسم تروص هب مادک ره یمادق شخب رد يریش يراجم سپ	دنکیم داجیا ار يریش يارجم اهخاروس نیا

 دادعت هب نیاربانب دنیوگیم sinuses	Lactiferous نآ هب هک دنکیم ادیپ عاستا کی Nipple هب کیدزن

  .میتسه ذفنم ياراد ،اهبول

	 .دوشیم متخ اهلوئولآ هب اهنآ باعشنا نیرخآ هک دنکیم ادیپ باعشنا سوروف یتکلا يراجم
 اهنومروه ریثات تحت ،هدام سنج رد ریش هدننکدیلوت و هدنزاس هک تسا لکش یبعکم ياهلولس ياراد لوئولآ(

 ریثات تحت تلاضع ضابقنا اب و یلصا يارجم سپس ،دوشیم دراو یعرف يراجم هب دیلوت زا دعب ریش .دنتسه

 )دوشیم جراخ ریش رگید لماوع و نیسوت یسکا نومروه

	axillary(ناتسپ مد نآ هب هک دتسرفیم لغب ریز تمس هب ار هدئاز کی و دنکیم دشر یمک ناتسپ یهاگ :ینیلاب
process( هابتشا هب ار کشزپ و درف دوخ یتح و دوشیم كاندرد ینومروه تارییغت نیح رد یهاگ هک دنیوگیم 

 .تسا ناتسپ ناطرس دیاش هک دزادنایم

 

 يایساف رد ار نآ یبرچ تفاب .تسا هدش لیکشت یبرچ و دنبمه تفاب زا ناتسپ هنیمز تفاب :ناتسپ هنیمز تفاب

 .دراد مکارتم دنبمه مه و تسس دنبمه مه هک مینادب دیاب نآ دنبمه تفاب اب هطبار رد .میدرک هدهاشم یحطس

 .مینیبیم اهلوبول لخاد ار تسس تفاب و مینکیم هدهاشم اهلوبول و بول نیب رد ار مکارتم تفاب

 

 .دنهدیم لیکشت ار ناتسپ تفاب ياهدغ ای یحشرت شخب هک اهلوئولآ و یلصا ،یعرف يراجم :ياهدغ تفاب

	ناتسپ هیذغت §

 هک دشابیم )branches	perforating( هدننک خاروس thoracic	Internal نایرش ياههخاش زا یکی

 .دراد هدع هب ار ناتسپ هیذغت

 میخض 3 و 1 تاقوا یضعب و 4 و 2 اهمناخ رد هکدراد هدننک خاروس تفج راهچ ،6 ات 2 يا هدند نیب ياضف

 .دوشیم هیذغت Axillary ياههخاش طسوت دوخ جراخ شخب رد ناتسپ .ناتسپ هیذغت يارب دنوشیم
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	 :درک میسقت تمسق 4 هب ناوتیم ار ناتسپ •
	یجراخ یناقوف همین -1
	یلخاد یناقوف همین -2
	 یجراخ یناتحت همین -3
	یلخاد یناتحت همین -4

 تاباعشنا و دنیآیم ناتسپ یناقوف ياههمین هب دننکیم هیذغت ار ناتسپ هک هدش هتفگ ياهنایرش یلصا تاباعشنا

 .دوریم یناتحت ياههمین هب اهنآ

 هب عورش یناتحت همین زا اهیحارج يارب .دراد رارق ناتسپ یناقوف همین رد یلصا قورع هک ییاج نآ زا :ینیلاب

 .دوب دهاوخ رتمک يزیر نوخ نوچ دننکیم یحارج

 ناتسپ لغب ریز دننام لومعم ریغ ياهتمسق رد Mammillary طخ يور رد تسا نکمم :یناتسپ ياهيراجنهان

 .دنکیم دشر

 ...و اهارجم نورد هداس یبعکم ياهلولس و تفاب ،اهلوئولآ ،يراجم رظن زا اهمناخ رد ناتسپ راتخاس :هتکن

 ناتسپ ،دوشیم ناطرس راچد تاتسورپ نادرم رد هک یتبسن نامه هب و تسا نایاقآ رد تاتسورپ راتخاس دننامه

 .دوشیم ناطرس راچد نانز رد

	:ناتسپ زا ناطرس زاتساتم یگنوگچ §

 طسوت ،دنشاب زیر دئاز داوم رگا .دوشیم هیلخت متسیس ود طسوت یلولس مسیلوباتم زا لصاح داوم ژانرد :هتکن

 																		.دنوشیم ژانرد يوافنل متسیس طسوت دنشاب تشرد رگا و دنوشیم هیلخت اهگرهایس

 .دنراد رارق  یفنل ياهگر همادا رد يوافنل نایرج متسیس رد یفنل ياههدقع

 فنل قیرط زا ار مجاهم ياهلولس دنناوتیم ،دندش هدولآ رگا ،دنتسه یفنل ياهگر دادتما رد هک یفنل ياههدقع

 و دنهدب لاقتنا ...و مکش و یناتحت هب یناقوف شخب زا ،رگید ناتسپ هب ناتسپ کی زا اهتمسق همه هب ،تعرس هب

 تسا مهم رایسب ناتسپ یفنل ياههدقع هعلاطم تهج نیمه هب .دنهدب هعسوت ندب ياهتمسق مامت هب ار ناطرس

 هتسد هس هب ار هیحان نیا ياههدقع و میریگیم رظن رد فیق کی دننام ار يرلایزگا هرفح هعلاطم تلوهس تهج

 :مینکیم میسقت
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 تسا لوا هلحرم رد ناطرس دنوش هدولآ اههدقع نیا رگاPectoral:	          یحطس                  

 	تسا مود هلحرم رد ناطرس دنوش  هدولآ اههدقع نیا رگا : Central           ینایم ،طسو     ياههدقع 

	تسا موس هلحرم رد ناطرس دنوش هدولآ اههدقع نیا رگا : Apical           یقمع ،یلخاد                 	

 تمس هب یناقوف مادنا هک یلاحرد .مینکیم یسررب Axillary هب تبسن ار اهنآ ندوب ینایم و یقمع ،یحطس •

	.دراد رارق لااب

 هب ناوتیم ار اههدقع ،میهد رارقُ ادبم ار minor	Pectoralis هلضع رتو رگا هک تسا نیا رگید يدنب میسقت

  :درک میسقت هتسد هس نیا

	Pectoral :هلضع رتو Lateral شخب رد هک ییاههدقع -1

	Central :هلضع رتو Medial شخب رد هک ییاههدقع -2

 Apical ياههدقع تیاهن رد -3

Apical: نامه Supraclavicle دنک ندب مامت هب زاتساتم دناوتیم اجنآ زا و دوریم ندرگ هیحان هب هک تسا. 

 ياههدقع دشاب تبثم یسپویب رگا و دننکیم )يرادرب هنومن( یسپویب ،دوش هدید ناتسپ رد ياهدوت کی رگا

Pectoral هیحان نیمه هب دننکیم رصحنم ار ینامرد یمیش دندوبن هدولآ اههدقع نیا رگا .دننکیم یسررب ار 

 نآ رگا و Central ياههدقع ،دشاب هدولآ Pectoral ياههدغ رگا .دنیوگیم ناطرس	کی Stage نآ هب و هنیس

 .دننکیم یسررب ار Apical ياههدقع ،دشاب هدولآ مه

 کی زا دناوتیم زاتساتم تسا هنیس هسفق یناقوف هیحان رد پچ و تسار فرط نیب هک يوافنل طابترا قیرط زا

   .دوش هداد لاقتنا ندب ياهتمسق همه هب نیا و دور رگید يرلایزگآ هب يرلایزگآ

 Axillaryهیحان هب یجراخ موس ود فنل و دوریم لانرتسااراپ ياههدقع هب ناتسپ یلخاد موس کی فنل •

	.دشابیم Pectoral، Central، Apical لماش هک دوریم
 بصع نیمشش ات نیمود(Lateral) یجراخ و (Anterior) یمادق ياههخاش قیرط زا ناتسپ یهد بصع •

	)2-33 لکش( .دنکیم تفایرد ار ياهدند نیب بصع نیمراهچ ناتسپ كون .دریگیم ماجنا ياهدند نیب
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	مونیتسایدم §
 یبنج ياضف لماش هک ؛دوشیم هدید Thorax نورد اضف 3 ،مینک جراخ ار Thorax نورد ءاشحا مامت رگا

 .مونیتسایدم مان هب طسو رد اضف کی و دریگیم رارق بنج هدرپ و اههیر نآ لخاد هک پچ و تسار يویر

 ياهنیس نایم =مونیتسایدم :یسانش هژاو

 )2-36 لکش( و )2-35 لکش( ،)2-34 لکش(
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	.دنکیم ادج مه زا ار نیفرط رد عقاو ارولپ هرفح ود مونیتسایدم •
 

	.دشابیم یلصا ياهدیرو و اهنایرش ،يان ،بلق ،دراکیرپ هسیک ،سومیت هدغ يواح مونیتسایدم  •
 نیب تشپ رد و درذگب ) angle	sternal( لانرتسا هیواز زا ولج رد هک میریگیم رظن رد ار یضرف طخ کی •

T! و T" دنکیم میسقت شخب ود هب ار مونیتسایدم طخ نیا هک دریگب رارق:	

	یناقوف مونیتسایدم -1
	یناتحت مونیتسایدم -2

 :دنکیم میسقت ازجم تمسق هس هب ار یناتحت مونیتسایدم هک دریگیم رارق یناتحت مونیتسایدم رد بلق :هتکن

	بلق مادق -1
	بلق -2
	بلق فلخ -3

 ،Sternum هب ولج زا دوشیم دودحم اضف نیا .پچ و تسار يویر یبنج ياضف ود نیب ،تسا ییاضف مونیتسایدم

 .مگارفاید نییاپ زا و یتشپ 12 ات 1 هرهم فلخ زا ، سکاروت یناقوف هناهد هب لااب زا
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	)قوف( سکاروت یناقوف هناهد                              
 

 )مادق( Sternum                                        )فلخ( 12 ات 1 ياههرهم              

 

 )تحت( مگارفاید                                                     

 ینعم هب .دنیوگیم pleura	Mediastinal	 نآ هب و دنوشیم هدیشوپ Pleura هدرپ طسوت ام ياههیر •

	.تسا مونیتسایدم رواجم هک ییارولپ هدرپ
 دوشیم تسا بلق يولج هچ ره ،دریگیم رارق یناتحت مونیتسایدم رد نآ رود دراکیرپ و نآ ياهگر و بلق •

 مونیتسایدم دوشیم بلق تشپو ینایم مونیتسایدم دوشیم تسا قورع و بلق هک طسو و یمادق مونیتسایدم

 .یفلخ

 

 یناقوف                       

 مونیتسایدم

 )Sternum فلخ و بلق مادق نیب ياضف( یمادق                                       

 )قورع و بلق لماش( ینایم        یناتحت                       

 )اههرهم مادق و بلق فلخ نیب ياضف( یفلخ                                       

 

 رد و sternum	of	Manubrium ولج رد و Thorax یناقوف هناهد هب لااب زا :یناقوف مونیتسایدم هدودحم

 مه نآ نیفرط رد هک تسا رکذ لباق و دوشیم طبترم یضرف هحفص اب نییاپ رد و !T ات #T هرهم راهچ فلخ

Pleura	mediastinal دراد رارق. 

 ،مونرتسا process	Xiphoid و Body اب ولج زا ،یضرف هحفص اب لااب زا :یمادق یناتحت مونیتسایدم هدودحم

 .دوشیم طبترم یمادق دراکیرپ اب نآ فلخ و مگارفاید اب نییاپ

مونیتسایدم  
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 ياج رد بلق ات دنکیم لصتم Sternum ناوختسا هب ار بلق هک دراد دوجو تنماگیل ود یمادق مونیتسایدم رد

 اهنآ هب هک دننکیم لصتم یناتحت و یناقوف شخب رد مونرتسا هب ار بلق ، ناماگیل ود نیا هک	دوش تباث دوخ

Superior	 pericardial	 sternal	 ligament و Inferior	 pericardial	 sternal	 ligament 

 .دنیوگیم

 رد نآ مظعا شخب .دوشیم دراو یمادق یناتحت مونیتسایدم هب مه سومیت زا یکچوک یناتحت تمسق

 .تسا یناقوف مونیتسایدم

 یفلخ دراکیرپ تشپ ، یمادق دراکیرپ اب ولج ،مگارفاید اب نییاپ ،یضرف هحفص اب لااب زا :ینایم مونیتسایدم هدودحم

 .دوشیم طبترم pleura	Mediastinal اب نیفرط و

 اب مادق رد و مگارفاید اب نییاپ رد ،یضرف هحفص اب لااب رد ،12T ات 5T اب تشپ رد :یفلخ مونیتسایدم هدودحم
 .دنوشیم طبترم یفلخ دراکیرپ

 يدوعص هیحان کی ؛دوشیم جراخ ینایم مونیتسایدم رد و پچ نطب زا تروئآ :یناقوف مونیتسایدم تایوتحم •

 ياهتنا هک(Aorta	of	Arch)دنکیم داجیا سوق کی و دسریم یضرف هحفص هب و دراذگیم رس تشپ ار

 و تسا یناقوف مونیتسایدم تایوتحم زا تروئآ سوق اذلف .دنکیم دروخرب یضرف هحفص هب هرابود	سوق نیا

 دیتوراک نماک ،کیلافسویکارب هنت لاثم يارب(دنکیم داجیا تروئآ زا تمسق نیا هک ییاه هخاش و تاباعشنا

 .دنشابیم یناقوف مونیتسایدم تایوتحم زا يوزج زین )پچ نیولاک باس و پچ

                                  Ascending       ینایم مونیتسایدم 

 یناقوف مونیتسایدم                  Arch    تروئآ :یبناج هتکن    

                                 Descending       یفلخ مونیتسایدم 

 دوشیم عورش 6C زا يرم ؛دراد رارق تشپ رد يرم و ولجرد يان هک دنتسه یناقوف مونیتسایدم رصانع زا يرم و يان
 .دنکیم تکرح نییاپ تمس هب و دنکیم خاروس ار مگارفاید و دسریم10T هیحان هب و

 .دشابیم زین یفلخ مونیتسایدم تایوتحم زا يرصنع يرم دینک تقد:هتکن

                                                                        	
                                                               



 75 

	Thoracic يرم                                                                           

	Cervical يرم					  يرم                 																																																					

 	Abdominal	يرم			              ام ندبرد يرتم یتناس 25 رصانع :یبناج هتکن

	هدعم                                                               

	Duodenum ای	ههدزاود                                     																												

 

 پچ هب هرابود و دیآیم نایم هب هرابود سپس و دوشیم لباقتم پچ هب یمک ؛تسا ینایم طخ رد ادتبا يرم •

	.دوشیم لصتم هدعم هب پچ تمسق رد و دوشیم در مگارفاید زا و دنکیم ادیپ لیامت
 

 :دوشیم هیذغت تاباعشنا نیا طسوت يرم  •

	.دوشیم هیذغت یناتحت يدیئوریت نایرش زا :یندرگ -1
	.دنکیم هیذغت تروئآ زا سپ دراد رارق تروئآ رانک رد :کیساروت -2

 تکرش(Port) باب متسیس رد نآ دیرو و دورب دهاوخیم هدعم هب هک پچ کیرتساگ نایرش زا :لانیمودبَا -3

 esophageal( يورم ای لایژافوزا مان هب پچ کیرتساگ نایرش زا يا هخاش زا هک یتروص هب دنکیم

branch	of	left	gastric	artery( دریگیم اذغ. 

 زا رتلااب ياه تمسق نوخ و دوشیم دراو Port متسیس هب Abdominal تمسقياه دیرو :نآياه دیرو

Abdomen متسیس هب Cava و باب هب هک ییاه دیرو نیب نیاربانب .دوشیم دراو Cava دنورب دنهاوخیم 

 .دوشیم داجیا shunt	Portacaval مان هب یطابترا

 

 دناوتیمن نوخ و ) لکلا موادم فرصم لیلد هب صوصخ هب (دنریمیم دبکياه لولس يدبک زوریس هب لاتبم دارفا رد

 و دشابیم باب دیرو نویسناترپیاه ینعم هب هک دوشیم هدز سپ نوخ نیاربانب ؛دنک روبع هدرم شخب زا یبوخ هب

shunt 	Portacavalدتفایم قافتا نوخ غارفتسا و دنکیم يزیرنوخ هب عورش	رمع نایاپ هدنهدناشن نیا هک 
 .تسا يدبک زورس هب لاتبم دارفا
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 :دنراد رارق شفارطا رد هک دشابیم يرصانع تلع هب هک تسا ییاهیگنت ياراد يرم •

 .تسا يان رانک هک عورش لحم رد :1یگنت •

 .دروآیم راشف نآ هب تروئآ سوق هک ییاج :2یگنت •

	.دنکیم دراو راشف نآ هب پچ فرط هژیان :3یگنت •
	.دوشیم در مگارفاید زا هک ییاج :4یگنت •

	

 تکرح يرم تازاوم هب و دوشیم عورش 6C زا ؛دراد رارق یناقوف مونیتسایدم رد هک تسا يرگید رصنع يان •
 و پچ ) bronchus (سوکنورب اه نآ هب هک دوشیم لیدبت هژیان ود هب لانرتسا هیواز هیحان رد و دنکیم

 .دنیوگیم تسار

 هنت لماش پچ هب تسار زا بیترت هب .تسا یناقوف مونیتسایدم رصانع زا تروئآ سوق زا بعشنم هخاش هس •

 .دشابیم پچ نیولاک باس و پچ دیتوراک نماک ، کیلافسویکارب

 دوخ ،يرم دننام ؛دنراد رارق نآ فارطا و یفلخ مونیتسایدم هیحان رد هک يرصانع یمامت هب :یلوزن تروئآ •

 يا هدند نیب ياضف 9 ای 8 . دناسریم اذغ دنا هیحان نیا رد هک یئاشحا مامت و يرادج يارولپ ،مونیتسایدم

  .دننکیم هیذغت تروئآ زاً امیقتسم مه تسار و پچ یفلخ

 دنیآیم ندرگ و رس زا هک jugular Internal و یناقوف مادنا زا هک Subclavian ياهدیرو ،فرط ود رد •

 .دننکیم داجیا ار پچ و تسار کیلافسویکارب و دنوشیم قحلم مه هب

 نیا 	.تسا لیامتم تسار تمس هب Cava	Vena	Superior دیرو نوچ ؛تسا رت ینلاوط پچ کیلافسویکارب 
 هب هک دنزاسیم Cava	Vena	Superior مان هب دیرو کی و دنوشیم لصو مه هب کی هدند تازاوم رد دیرو ود

 .دزیریم تسار زیلهد هب 3 هدند تازاوم

 هس ،کیساروت لانرتنیا ،یناتحت يدیئوریت ،يا هرهم :زا دنترابع دنزیریمBrachiocephalic	 هب هک ییاهدیرو

 .پچ رد یناقوف يا هدند نیب ياضف

 jugular	Internal فلخ رد دیتوراک نماکو Subclavian نایرش .دراد رارق يان مادق رد رلاوگوج لانرتنیا

	)2-37 لکش( .دنراد رارق
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 گرهایس گرزب يادتبا ،کیلافسویکارب ياهدیرو ،تروئآ سوق تاباعشنا :یناقوف مونیتسایدم رصانع يدنبعمج

 يان و يرم ،نیربز

 ياه هتشر و Phrenic،  Vagus يرس هس نیا هک دنیآ یم یناقوف مونیتسایدم زا هک میراد بصع هس §

 .دنتسه کیتاپمس

Phrenic	Nerve: 4 نآ هشیرC	زا هشیر کی ؛دریگیم ءاشنم نآ زا و تسا 	3C5 وC بصع و دریگیم مه 
Phrenic يور زا ؛دیآیم نییاپ هب لااب زا .دزاسیم ار Anterior	Scalene	Muscle هناهد زا و دوشیم در 

 تسار Phernic بصع ام(	.دوشیم ینایم مونیتسایدم دراو یناقوف مونیتسایدم زا و دوشیم لخاد سکاروت یناقوف

 رانک رد ینایم مونیتسایدم رد بصع نیا ).دنتسه ینایم مه و یناقوف مونیتسایدم مه رصانع زا هک میراد پچ و

 .دریگیم رارق بلق یفیل دراکیرپ

Phernic دوخ یسح ياه هتشر نینچمه .تسا مگارفاید یتکرح بصع اهنت و دراد یتکرح و یسح ياه هتشر 

	)2-38 لکش( .دتسرفیم هتفرگ رارق هیحان نآ رد هک یئاشحا و مونیتسایدم هب ار
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 يزغم مهد بصع      گاو بصع  §

 یضعب ،)ییانیب و ییایوب بصع لثم( یسح طقف یضعب زغم رد یلو دنتسه طلتخم هشیمه یعاخن باصعا :هتکن

 .دنتسه )گاو بصع لثم(طلتخم یضعب و) يزغم 6 و 4 بصع نامه ای مشچ تاکرح باصعا لثم( یتکرح طقف

 مکش يارب یضعب و هنیس هسفق لخاد ءاشحا يارب یسح ياه هتشر یضعب :تسا طلتخم يزغم بصع کی گاو

 دسریم تروئآ سوق ریز هب یتقو نآ يدارا ياه هخاش زا یکی .دراد يدارا ریغ و يدارا عون ود نآ یتکرح .دراد

 )دناططخم هرجنح تلاضع( هرجنح تلاضع هب هک دهدیم ) laryngeal	recurrent (هعجار مان هب هخاش کی

 .تسا کیتاپمساراپ هک دراد يداراریغ یتکرح هتشر يرسکی و دنهدیم بصع

 کیلافسویکارب دیرو و کیلافسویکارب هنت نیب زا تسار تمسق رد . تسا یفلخ و یناقوف مونیتسایدم رصانع وزج گاو

 .دوشیم در پچ نیولاک باس و پچ دیتوراک نماک نیب زا پچ فرطرد و

 یناقوف هناهد زا روبع زا دعب یلو 	لخاد تمس هب Vagus و دراد رارق جراخ تمس هب Phrenic بصع ادتبا	
 روبع هیر فان فلخ زا و رت جراخ Vagus 	و هیر فان مادق زا و رت لخاد Phrenic ؛دنوشیم سکعرب سکاروت

 .دننکیم

 ،هیر( هنیسۀسفق لخاد ياشحا مامت هب نیاربانب .یمکش ياشحا هب دوریم دعب و دوشیم در مگارفاید زا گاو بصع

 .دتسرفیم ار کیتاپمساراپ ياه هتشر )بلق ،يرم
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 دریگیم رارق يان و يرم نیب نادوان رد ؛دوشیم ادج تروئآ سوق ریز زا پچ فرط رد گاو زا بعشنم هعجار بصع

 زا ملکت تردق ؛دشابن نآ هب نامساوح دیئوریت یحارج رد رگا هک دسرب هرجنح هب ات دنکیم تکرح لااب تمس هب و

 )2-39 لکش( .دوریم تسد

 هنیس هسفق لخاد هب مکش زا هک يرصنع ره و يرم دننام دوریم مکش لخاد هب هنیس هسفق زا هک يرصنع ره

 .دوشیم در یفلخ مونیتسایدم زا یفنل گر دننام دوریم

 يرم هب اههیر هشیر تشپ زا روبع زا سپ پچ و تسار گاو باصعا .میراد تسار گاو کی و پچ گاو کی ام

 نارود رد هدعم شخرچ لیلد هب ( دنکیم روبع يرم فلخ زا تسار گاو و يرم مادق زا پچ گاو  .دنسریم

 فلخ رد و ،تسار گاو زا ياهخاش يرم مادق رد .)دناوخ میهاوخ یسانشنینج رد هک دتفایم قافتا نیا ینینج

 هکبش يرم مادق رد ،هنیس هسفق یفلخ مونیتسایدم رد گاو بصع .دوشیم دراو زین پچ گاو زا ياهخاش يرم

 هب هدش داجیا مگارفاید رد يرم طسوت هک یخاروس زا یگاو ياههنت .دزاسیم یفلخ هکبش يرم فلخ رد و یمادق

 .دنوشیم دراو مکش

 و دنتسه يدارا هیحان نیا تلاضع هک دراد رارق سکاروت لوا و ندرگ هیحان رد يرم هراوید زا یشخب میدوب هتفگ

 فاص عون زا )يرم هت( يرم مکش هیحان تلاضع و دنتسه ططخم و فاص )يرم طسو( سکاروت هیحان تلاضع هیقب

  .دنتسه

 باصعا دننکیم تفایرد ار کیتاپمساراپ و کیتاپمس باصعا دننکیم راک يدارا ریغ هک يرم فاص تلاضع

 .دریگیم گاو بصع زا ار دوخ کیتاپمساراپ و دنکیم تفایرد هنیس کیتاپمس ياههدقع زا ار دوخ کیتاپمس

 )2-42 لکش( و )2-41 لکش( ،)2-40 لکش(
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  :کیتاپمسياههدقع §

 .دوریم يزکرم یبصع متسیس هب نوسکآ و وضع رد اهنآ یلولس مسج :یسح باصعا •

 .دوریم اه مادنا هب نوسکآ و يزکرم یبصع متسیس رد یلولس مسج :یتکرح باصعا •

 يدارا                      

 .دنا یعاخن باصعا اب هارمه     کیتاپمس                  یتکرح باصعا

  يداراریغ                     

 کیتاپمساراپ                                   

 هب نآ نوسکآ و دراد رارق زغم یناشیپ بول رد يدارا یتکرح بصع یلولس مسج و تیردند :يدارا یتکرح بصع

 هب یمکش هشیر قیرط زا نورون نیا نوسکآ لااح و دنکیم سپانیس يدعب نورون اب و دیایم عاخن یمکش خاش

 دوریم يدارا ططخم يهلضع

  :کیتاپمس يداراریغ یتکرح بصع

 اهنآ ناکم و تفج 23 اهنآ دادعت .دنیوگیم کیتاپمسةدقع اهنآ هب هک دراد دوجو ییاه هدقع عاخن رانک •

 .هچلابند تفج 4 و یجاخ تفج 4 ، ياهنیس تفج 12 ،یندرگ تفج 3 :عاخن فرط ود

 دوشیم هعلاطم و تسا رظندم ياهنیس تفج 12 طقف هوزج نیا رد

 عاخن یمکش هشیر زا کیتاپمس یتکرح بصع نورون نوسکآ .تسا عاخن یبناج خاش کیتاپمس ياهنورون اشنم

 رد بصع نیا لاح .دوریم کیتاپمس هدقع هب سپس و دوشیم هتفگ ياهدقعشیپ نورون نآ هب هک دیآیم نوریب

 .دنکیمن سپانیس ای دنکیم سپانیس ای کیتاپمس هدقع

 هدغ و بلق ،فاص هلضع ؛دوریم اج هس هب دنک سپانیس ياهدقعسپ نورون اب ياهدقع شیپ نورون رگا •

 :دراد تشونرس ود ؛درک سپانیس نورون نوسکا رگا •

 .دوشیم هارمه اهنآ اب و ددرگیمرب یعاخن باصعا هب -1

 دیفس یطابترا هخاش ره .دنتسه طبترم هدقع کی اب دیفس یطابترا هخاش کی طسوت 2L ات 1T یمادق هخاش

 .تسا رادنیلیم نآ فایلا هک تسا دیفس لیلد نیا هب و دنکیم لمح ار ياهدقع شیپ کیتاپمس فایلا

 کیتاپمس فایلا يواح و دزاسیم طبترم بصع یمادق هخاش هب ار کیتاپمس هدقع يرتسکاخ یطابترا هخاش

 .دنرادن نیلیم ياهدقعسپ فایلا اریز دسریم رظن هب يرتسکاخ اههخاش نیا .تسا ياهدقعسپ
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 سپ نورون سپس دنکیم سپانیس و دوشیم هدقع دراو دیفس یطابترا هخاش قیرط زا ياهدقع شیپ بصع

 .دوشیم هارمه اهنآ اب و ددرگیمرب یعاخن باصعا هب يرتسکاخ یطابترا هخاش قیرط زا ياهدقع

 )2-43 کش( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 .دوریم سکاروت ءاشحا هب ای -2

 لااب ياه هدقع اب ای اه بصع نیا .دنکیمن داجیا سپانیس اما ؛دوشیم در هدقع زا هک میراد یکیتاپمس بصع ام

 یمکش ءاشحا هب هک ییاهنآ هب ؛دوریم یمکش ءاشحا هب ای دوریم رظندروم ناکم هب سپس و دنکیم سپانیس

  دنیوگیم کنیکنلاپسا باصعا دوریم

 سپانیس ،کیتاپمس ةدقع رد هک دنتسه یکیتاپمس باصعا :) splanchnic nerves (کینکنلاپسا باصعا 

 ،گرزب کینکنلاپسا :دنتسه عون هس سکاروت کیکنلاپسا باصعا .دوشیم یمکش ءاشحا دراو و تسا هدرکن لصاح

 .رتکچوک و کچوک

 .دوریم مکش رد كایلس ةدقع هب:greater گرزب •

 )aorticorenal ganglion/plexus(  دوریم يویلک-یتروئآۀکبش هب :lesser کچوک •

 .دوریم يویلکۀکبش هب :least رتکچوک •

 یباصعا )10T-5T( 10 ات یهاگو 9 ات 5 زا ؛دوریم سکاروت ءاشحا هب یناقوف کیتاپمس هدقع جنپ  :هنیس ۀیحان
 .دننکیم داجیا ار گرزب کینکنلاپسا هک دنتسه
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10T 11وT 11 طقف یهاگوT. 12و کچوک کینکنلاپساT رت کچوک کینکنلاپسا )least( دننکیم داجیا ار. 

 يارب ینییاپ تفج 7 و تسا ياهنیس اشحا ياری ییلااب تفج 5 ،ياهنیس کیتاپمس هدقع تفج 12 زا سپ •

 تسا یمکش اشحا

 .دش دهاوخ هتخادرپ رتلصفم کیتاپمس باصعا هب رتلااب ياهمرت رد •

 يرم اب هارمه گاو بصع .تسا اههرهم نوتس فرط ود رد نوچ تسا یفلخ مونیتسایدم رد کیتاپمس بصع •

 مونیتسایدم ءزج کینرف بصع .تسا یفلخ و یناقوف مونیتسایدم رصانع ءزج سپ دنک یم روبع مگارفاید زا

 کینرفویراکیرپ قورع اب هارمه کینرف بصع .تسا هدهاشم لباق کینرف بیصع ارولپ و دراکیرپ نیب .تسا ینایم

  دناوخ میهاوخ نآ هرابرد رتشیب سفنت ثحبم رد .تسا مگارفاید یتکرح بصع اهنت کینرف بصع .تسا

 یفنل شدرگ -2  ینوخ شدرگ -1 :میراد داوم شدرگ متسیس ود ندب رد :يوافنل متسیس.

 رد .دنیآیم دوجو هب یفنل ياهگر ،اهگریوم نیا عامتجا زا سپس ؛تسا یفنل ياهگریوم رد ادتبا فنل نایرج

 :دراد دوجو مهم یفنل گر ود ناسنا ندب

  هنت گر دیپس گرزب ای Left lymphatic duct ای )Thoracic duct( ياهنیس یفنل يارجم -1

 )2-45 لکش( و )2-44 لکش( .)Right lymphatic duct( تسار یفنل يارجم -2

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 85 

 )Cisterna Chyl(i یلیک انرتسیس ای یلیش انرتسیس مان هب گرزب یفنل ةدقع کی )يرمک مود ةرهم( 2L ۀیحان رد

 قوف ةدغ ،هیلک ،نگل ،نگل ةراوید ،یناتحت مادنا ،يرمک ،هدور دننام یمکش هاشحا ياه شخب فنل هک دراد دوجو

 12T زا و نآ ۀمادا رد .دنوشیم قوف يوافنل ةدقع دراو يرمک و ياهدور یفنل گر طسوت یگمه رمک رادج و هیلک

)Thoracic duct( دنکیم تیاده لااب هب ار فنل هک میراد ار. )مادنا پچ تمس ،هنیس ۀسفق پچ تمس فنل 

 Thoracic( هک یماگنه و ).دوشیم هدش رکذ يارجم دراو اهلحم نیا رد مه تدرگ و رس پچ تمس و یناقوف

duct(  رلاوگاج دیرو قاحلا لحم هب ار شدوخ فنل و دوشیم فرحنم پچ تمس هب ؛دیسر لانرتسا ۀیواز هب 

 )2-46 لکش(دزیریم اهدیرو هب تیاهنرد فنل سپ .دزیریم نیولاکباس دیرو اب یلخاد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 دیرو قاحلا لحم هب ار دوخ فنل ؛دراد يا هنیس يارجم هب تبسن يرتکچوک ةزادنا هب هک زین تسار یفنل يارجم

 تمس و تسار يوزاب،ندرگ و رس فنل يواح ارجم نیا .دزیریم لافسویکارب هب ،نیولاکباس دیرو اب یلخاد رلاوگاج

 .)دوشیم لمح Thoracic duct طسوت فنل رتشیب(.دشابیم هنیس ۀسفق تسار
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 ياراد .دریگیم رارق یمادق مونیتسایدم رد نآ ياهتنا تسا سومیت یناقوف مونیتسایدم رصنع نیرتیمادق :سومیت

 دیرو و دریگیم کیساروت لانرتنیا نایرش زا ار دوخ نایرش سومیت .دراد ینمیا رد یمهم شقن و دشابیم بول ود

 )2-48 لکش( )2-47 لکش(.دزیریم سوگیزآ دیرو هب ًاتیاهن زین نآ
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 دراکیرپ -3 نآ ياهگر -2 بلق -1 :زا دنترابع ینایم مونیتسایدم رصانع :ینایم مونیتسایدم

 ؛دوش ماجنا مظنم و بترم هراومه بلق نابرض هک نیا يارب .تسا )ینلاضع-يربیف( رلاوکساموربیف رصنع کی بلق

 لخاد رد و یناتحت ،ینایم مونیتسایدم رد بلق .دراد زاین مه )يربیف ياههتشر( ربیف هب یبلق ۀلضع رب هولاع

 بلق فلخ و لااب رد اهزیلهد .تسا ندب تسار تمس نآ %25 و ندب پچ تمس بلق %75 .دراد رارق هنیسۀسفق

 .تسا هتفرگ رارق مادق فرط هب زین بلق )Apex( سأر .دناهتفرگ رارق ولج و مادق رد اهنطب و دناهتفرگ رارق

 )2-50 لکش( و )2-49لکش(

 )2-48 و 2-47 ياهلکش(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )2-51 لکش( :بلق یحطس یموتانآ

 .میمانیم  Aهطقن ار دراد هلصاف Midsternal(  cm1( طخ اب هک ار تسار 3 ةدند فورضغ -1

 .میمانیم  Bهطقن ار دراد هلصاف Midsternal(  cm1( طخ اب هک ار تسار 6 ةدند فورضغ -2

 .میمانیم D هطقن ار دراد هلصاف Midsternal(  cm2( طخ اب هک ار پچ 2 ةدند فورضغ -3

 C ۀطقن ار دراد هلصاف Midsternal( cm 5/8( طخ اب هک پچ تمس رد ار 5 ياهدند نیب ياضف -4
 .میمانیم
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 زیلهد طسوت بلق تسار هرانک .دوشیم صخشم بلق تسار و پچ ،یناتحت ،یناقوف دح طاقن نیا لاصتا زا  

 .دوشیم داجیا پچ نطب طسوت پچ هرانک ،تسار نطب طسوت یناتحت هرانک ،تسار

      )دراکیرپ ۀسیک رد(.تسا مظنمان یعلض راهچ کی بلق •

 

 .تسا مادق هب ور سأر و فلخ رد هدعاق .تسا نییاپ هب ور بلق سأر ای كون و لااب هب ور بلق ةدعاق

 تمس هب نآ سأر و نییاپ دراکیرپ ةدعاق ،بلق فلاخرب و دریگیم رارق دراکیرپ لخاد رد بلق ،بلق زا تظافح يارب

  يزورس -2 یفیل -1 :تسا ءزج ود ياراد و تسا يزورس-یفیل سنج زا هسیک کی دراکیرپ .دراد رارق لااب

 )2-52 لکش(

 نییاپ ز ؛دنکیم لصتم رواجم ءاشحا هب ار بلق شخب نیا .تسا مکارتم دنبمه تفاب هیلا کی یفیل دراکیرپ -1

 .غانج هب ولج زا ،) T 9ات 5T(تشپ ياههرهم هب تشپ زا ،مگارفاید مادق هب

 :يزورس دراکیرپ -2

  Peritoneum)( مکش قافص -3 بنج ةدرپ -2 بلق دراکیرپ -1 :میراد يزورس هسیک هس ندبرد •

 و (Parietal) يرادج ؛دنشابیم هیلا ود ياراد هک تسا نیا يزورس ياههسیک مامت كرتشم یگژیو

 (Visceral) ییاشحا
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 بلق تفاب هب ییاشحا هیلا .تسا لصتم یفیل دراکیرپ یلخاد حطس هب بلق يرادج يزورس دراکیرپ 
 ود ياراد هک میراد ار بلق دراکویم نآ ریز رد ؛دراد رارق یبرچ دراکیپا ریز رد .دراد مان دراکیپا دبسچیم

 .میراد ار دراکودنآ دراکویم ریز رد .تسا یکیناکم شخب و یتیاده هکبش شخب

 

 

 

 

 

 

 

 

 یششوپ تفاب سپس و تسا دنبمه تفاب لماش هک میراد )دراکودنا ریز ینعی( subendocardium شخب کی ام

 .میراد دنبمه تفاب هرابود سپس و هداس یشرفگنس

 

 .دننامیم هنیسۀسفق رد يرادج يزورس دراکیرپ و یفیل دراکیرپ ؛مینک جراخ هنیسۀسفق زا ار بلق رگا •

 مان هب يدیرو و نایرش بصع نیا رانک .دنکیم روبع یفیل دراکیرپ لخاد زا کینرف بصع •

pericardiophrenic تسا 

 بلق هدعاق رد تسا هدیبسچ بلق هب هک ییاشحا هیلا هک تروص نیا هب تسا ییاشحا هیلا همادا رد يرادج هیلا

 ییاضف کی انحنا نیا رثا رد .دهدیم لیکشت ار يرادج هیلا همادا رد و دنکیم داجیا انحنا کی و دنکیم ادیپ فاطعنا

 ارق اهدیرو نآ بقع رد و اهنایرش نآ يولج رد هک (Transverse sinus) یضرع سونیس مان هب دوشیم داجیا

 ار اهدیرو ات ددرگیمرب یتقو و دناشوپیم ار يرانوملوپ ياهنایرش و تروئآ ادتبا ییاشحا هیلا عقاو رد .دنریگیم

 .دنکیم داجیا ار یضرع سونیس دریگربرد

 2-52 لکش



 90 

 یضرع سونیس نامه تسبنب نیا هک میوشیم هجاوم تسبنب اب مینک دراو يرانوملوپ تشپ زا ار هبابس تشگنا رگا

 .تسا

 )دراک یپا( يزورس ییاشحا هیلا .دنوشیم دراو پچ زیلهد هب دیرو ود و تسار زیلهد هب دیرو راهچ هک مینادیم

 یتقو سپس دهد ششوپ زین ار اهنآ ات دوریم تسار تمس ياهدیرو تمس هب داد ششوپ ار بلق هک نآ زا سپ

 سونیس مان هب سونیس کی و دوشیم فطعنم دناشوپب زین ار اهنآ ات دور پچ تمس ياهدیرو تمس هب دهاوخیم

 دزاسیم ار لیام

 دروخیم لیام سونیس تسب نب هب مینک دراو بلق سار زا ار دوخ تشگنا رگا

  .دنا هدش عقاو بلق ياه رایش رد هک دراد رارق بلق ياه یبرچ ییاشحا هیلا ریز :هتکن

 )2-55 لکش( )2-54 لکش( )2-53 لکش(
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 زا نآ يرادج يزورس هیلا و دوشیم هیذغت بلق ینوخ قورع نامه زا ؛تسا هدیبسچ بلق هب هک ییاشحا دراکیرپ

 .دنکیم يریگ بصع ،ياهدند نیب باصعا ، هنیس هسفق باصعا نامه زا دراکیرپ .دریگیم اذغ تروئآ
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ادخ مان هب  

موس هسلج 	

 هک ياهنوگ هب تسا هتفرگرارق هنیسهسفق لخادرد بلق
3

4
 ،پچ تمس رد نآ 

1

4
 ،رتفلخ نآ یهدعاق ،تسار تمس رد 

 يهمادا و بلق زا تظافح يارب .دنتسه ولج و نییاپ تمس هب اهنطب و بقع و لااب فرط هب اهزیلهد ،رتمادق نآ كون

 یفیل دراکیرپ لماش هیلاود هدرپ کی دراکیرپ .دنکیم هطاحا دراکیرپ مان هب ياهدرپ ار بلق رود نآ مظنم تاکرح

 .تسا يزورس و

 ؛تسا سکعرب مینک یم هعلاطم ار هسیک هک یتقو اما تسه لااب تمس هب هدعاق و تسا نییاپ تمس رد بلق سار

 ندب فلتخم ياه شخب فارطا رد هک ییاه هسیک تسا هتفرگ رارق نییاپ نآ يهدعاق و لااب نآ سار شخب ینعی

 :تسا يزورس يهسیک هس لماش دناهتفرگ رارق

 دراد مان دراکیرپ هک بلق فارطا يهسیک -1

 دوشیم هتفگ ارولپ ای بنج يهدرپ هک اههیر فارطا يهسیک -2

 .دوشیم هدیمان (Peritoneum)قافص هک مکش ياشحا فارطا هسیک -3

 ینینج نارود مردوزم يهیلا زا اهنآ يهمه .دنرگیدکی هباشم درکلمع و ینینج اشنم ،راتخاس رظنزا اههسیک نیا

 ياشحا ای هیر ،بلق زا معا ار اهوضع هک ییاشحا يهیلا نیب ینعی هیلاود نیا نیب دنتسه هیلاود و دنیآیم دوجو هب

 و دنکیم لصتم هتفرگ رارق نآ رد هک یناکم هراوید هب ار وضع هک يرادج يهیلا و دنکیم هطاحا مکش لخاد

 ياضف بلق يهرابرد و بنج ياضف اههیر دروم رد هک دراد دوجو کچوک ياضف کی دنکیم تیبثت ار نآ تیعقوم

 مان هب یششوپ تفاب هیلا کی زا هدیشوپ هیلاود يزورس ياههسیک نیا لخاد .دوشیم هتفگ يدراکیرپ

 ياهاج رد هک دراد صاخ یگژیو کی يزورس ياههسیک نیا نورد مویلتوزم .تسا (Mesothelium)مویلتوزم

 نازیم اما دننکیم بذج ار نآ و دننکیم حشرت ياهدام ابترم اهلولس نیا هک تسا نیا نآ و دوشیمن هدید رگید

  .دنامب بوطرم هراومه اههسیک نیا ي هرادج هک دوشیم ثعاب و تسارتشیب بذج نازیم زا حشرت

 هیلا )اه هیر و مکش(رگید ياهشخب رد(.يزورس يهیلا کی و یفیل يهیلا کی لماش تسا هیلاود بلق دراکیرپ

 زارپ(هرتناتسنک دنبمه تفاب سنج زا یطورخم هسیک کی یفیل هدرپ )دراد دوجو يزورس هیلا طقف و میرادن ار یفیل

 ياه زرم و دراد رارق گرزب قورع سیتنودا دادتما رد نآ سار و مگارفاید يور نآ هدعاق هک تسا )نژلاک ياههتشر

 ترواجم کینرفوکایدراکیرپ قورع اب و دنک یم روبع نآ نورد زا کینرف بصع.دنک یم صخشم ار ینایم نتسایدم

 .دراد

 .دراد رارق اهگر فارطا دنبمه تفاب دادتما رد لاومعم هک دوشیم هتفگ سیتنودا قورع هیلا نیرتیجراخ هب •

98/11/26 
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 نییاپ رد مگارفاید و بقع رد تشپ هرهم ،مادق رد مونرتسا لماش رواجم ياشحا هب بلق لاصتا یفیل هیلا نیا راک

 XTوIXT و VIT ياههرهم نیب نداتسیا ماگنه رد و VIIITوVT ياههرهم نیب باوخ ماگنه بلق .تسا
 .دراد رارق يزورس دراکیرپ ،یفیل دراکیرپ هدرپ زا دعب.دریگیمرارق

 هتفرگ رارق یفیل هیلا لخاد يرادج هیلا .ییاشحا و يرادج هیلا:دراد هیلاود يزورس دراکیرپ دش هتفگ هچنآ قباطم

 نیب .دوشیم هتفگ دراکیپا نآ هب و دبسچیم بلق يور ییاشحا هیلا .دنهدیم لیکشت ار هیلا کی مهاب سپ تسا

 لولس طسوت هک دراد دوجو يدراکیرپ ياضف مان هب اضف کی يزورس ییاشحا يزورس هیلا و يرادج يزورس دراکیرپ

 نیمه يارب تسه رتشیب بذج زا حشرت نازیم یلو دننک یم حشرت ار یعیام هک دوش یم هدیشوپ یلایلتوزم ياه

 عمج عیام اضف نیا رد دوشیم لتخم بلق درکلمع هک تنوفع رثا رد یهاگ.دراد ار هدنزغل و بوطرم یحطس هشیمه

  .دننک جارختسا ار عیام نیا بلق تاکرح تلوهس يارب دیاب هک تسا هدش دایز مویلتوزم حشرت ینعی دوشیم

  :دراکیرپ هیذغت §
 نیا هک یقورع طسوت سپ دننکیم لصتم رواجم ياشحا هب ار بلق ،یجراخ و يرادج ياههیلا هکنیا هب هجوت اب

 ،)یلخاد يا هنیس(Internal thoracicلماش اهنآ نایرش سپ دنوشیم هیذغت ،دننکیم هیذغت ار اشحا

Musculophernic، Pericardiacophernic لماش اه دیرو و Azygous، Intenal thoracic و 

  .تسا گاو و کینرف ،کیتاپمس لماش هنیس هسفق نورد باصعا دراکیرپ باصعا.تسا یناقوف کینرف

 :بلق ياههرادج و حوطس §
 تسار زیلهد لماش ،فلخ و لااب رد نآ هدعاق هک تسا هتفرگ رارق یلکش هب هیلاود نیب هنیس هسفق لخاد رد بلق 

 نیب ياضف نیمجنپ رد و دوشیم لیکشت پچ نطب یجراخ-یناتحت شخب طسوت نآ apex)(سار.تسا پچ و

  )3-1 لکش( .دراد رارق لانرتسادیم طخ زا رتم یتناس 9 ات 8 هلصاف هب و پچ يا هدند
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 :لماش بلق حوطس §
ü یمادق حطس(anterior surface) یمادق حطسرد:)یغانج-ياهدند(لاتسوکونرتسا حطس ای، 

 هب طوبرم ياهگر ،پچ و )نآ مظعا شخب(تسار نطب ،پچ و تسار (auricle) لکیروا ،تسار زیلهد

 هک رگید ياه گر هارمه هب superior and inferior vena cava و تروئآ سوق ،يدوعص تروئآ(بلق

 .تسا هدهاشم لباق بلق سکپا و )تسا هدش هدروآ نییاپ لکش رد

 يهسیک کی لکیروا عقاو رد .تسا هتفرگ رارق کشوک ای لکیروا مان هب تسب نب کی اهزیلهد یمادق شخبرد •

 دوشیم هدهاشم زیلهد مادق رد هک تسا کچوک

 تسا تسار نطب هرفح نیرتگرزب ،بلق یمادق حطس رد سپ .دوشیم هدید یمادق حطسرد زین نطب ود نیبرایش

 )3-2 لکش(.تسا تسار نطب هب طوبرم درد نیا مینک درد ساسحا بلق مادق حطس رد رگا ینعی
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ü هدرک هطاحا ار بلق رود اترود دنبرمک لثم هک میراد هراوید ای رایش کی اهنطب و اهزیلهد نیب :یتشپ حطس 

 رد مه .دراد مان )ینطب يزیلهد رایش( atrioventricular sulcus  ای Sulcus coronary و تسا

 تمسق ود هب تشپرد ار بلق  Sulcus coronary.تسا هدهاشم لباق ییولج حطس رد مه یتشپ حطس

 یناتحت حطس ای کیتامگارفاید حطس ار یناتحت شخب و بلق یفلخ حطس ار نآ یناقوف شخب :دنکیم میسقت

 یمک و پچ زیلهد یفلخ حطس رد .) تسا هدیباوخ مگارفاید يور حطس نیا طسوت بلق نوچ(مییوگ یم بلق

 ،بلق کیتامگارفاید حطس رد نیاربانب .دوشیم هدید پچ و تسار نطب بلق یناتحت حطس رد و تسار زیلهد زا

 لحم ،یفلخ حطس رد نینچمه .تسا پچ زیلهد هرفح نیرتگرزب یفلخ حطس رد و پچ نطب هرفح نیرتگرزب

 بلق تسار تمس ياه دیرو هدننک هطاحا فاطعنا(لیام سونیس و پچ زیلهد هب يرانوملوپ ياه دیرو دورو

)superior and inferior vena cava دیرو ود( بلق پچ تمس ياه دیرو و )يرانوملوپ دیرو ود و 
 )3-3 لکش(.دوش یم هدید )پچ يرانوملوپ
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 یلخاد حطس يور هک يرادج هیلا و هدیبسچ بلق هب هک ییاشحا هیلا ،دراد هیلاود يزورس دراکیرپ هک میتفگ

 دراکیرپ يهمادا رد هک یماگنه دهدیم ششوپ ار اهنطب هک ییاشحا يزورس دراکیرپ .دراد رارق یفیل دراکیرپ

 نآ هب هک دراد رارق اهگرهایس و اهگرخرس نیب سونیس نیا هک دنکیم داجیا سونیس کی دریگیم رارق يرادج

 Inferior لماش تسار فرط ياهدیرو یتقو ییاشحا يزورس هیلا نینچمه .دوشیم هتفگ یضرع سونیس

venacava ، Superior venacava و Right pulmonary veins ات ددرگیمرب و هدرک هطاحا ار 

Left pulmonary veins دراد مان يدراکیرپ لیام سونیس هک دنکیم داجیا سونیس کی دریگب ربرد ار. 

 رارق پچ و تسار فرط ياهدیرو نیب يدراکیرپ لیام سونیس و اهدیرو و اه نایرش نیب یضرع سونیس سپ •

  .دراد

 نآ هب احلاطصا هک مینک دنلب ار بلق میناوتیم میربب  Pulmonary  نایرش تشپ ار دوخ تسار تسد رگا

 .میسریم لیام تسبنب هب مینک بلق دراو apex زا ار تسد رگا دوشیم هتفگ بلق هریگتسد

 

ü نیاربانب دنراد رارق تسار و پچ هیر لباقم رد هک یحوطس ینعی تسار يویر حطس و پچ يویر حطس 

 ود نیا نینچمه .تسا تسار  زیلهد لماش تسار يویر حطس و پچ نطب و زیلهد لماش پچ يویر حطس
 .دنتسه مه بدحم و ضیرع حطس

 



 97 

  : بلق ياههرانک §

 :تسا هرانک 4 ياراد بلق

 نطب طسوت رتشیب هک یناتحت هرانک ،دوشیم لیکشت تسار زیلهد طسوت هک تسار هرانک لماش بلق ياههرانک

 هک پچ هرانک و دوش یم لیکشت پچ زیلهد طسوت هک یناقوف هرانک ،دوشیم لیکشت پچ نطب زا یمک و تسار

 لکیروا زا یکچوک شخب و پچ نطب هب طوبرم ،دوشیم هتفگ زین )obtuse(سوتبآ هرانک ای رادانحنا هرانک نآ هب

  )3-4لکش( .دنک یم ادج پچ يویر حطس زا ار یمادق حطس پچ هرانک .تسا پچ

• apex دنکیم داجیا پچ نطب ار بلق. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کیکفت يارب و دنک کیکفت ار اه نآ دناوت یمن رایش کی تسا دایز اهنآ مجح و تسا میخض اهنطب هراوید نوچ

 داجیا بلق فلخ و مادق رد رایش ود موتپس نیا .دراد مان ینطب نیب موتپس هک میراد زاین لماک هراوید کی هب اهنطب

 ،دراد رارق مادق رد نطب ود نیب هک يرایش هب .تسا تسار نطب فرط هب موتپس نیا یگدیمخ .دنکیم

interventricular sulcus  Anteriorدراد رارق فلخ رد نطب ود نیب هک يرایش هب و دوشیم هتفگ 

Posterior interventricular sulcus دریگیم رارق دیرو و نایرش اهرایش نیا لخاد رد .دوشیم هتفگ. 

 سنج زا موتپس کی اهزیلهد نیب اما دوش یمن هدهاشم اهنآ يارب یحضاو رایش تسا كزان اهزیلهد هراوید نوچ

 نیا رد  .دراد دوجو اهنطب و اهزیلهد نیب زین يرایش دش هداد حیضوت لابق هک روطنامه .دراد دوجو ینلاضع تفاب
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 دوجو نآ ریز یبرچ و تسا هتفرگ رارق دنبمه تفاب سنج زا دراکیپا بلق يور عقاو رد ؛دراد دوجو یبرچ اهرایش

  .تسا رتشیب قاچ دارفا رد یبرچ نیا رادقم دراد

 :بلق یلخاد ياه شخب §

ü تسار زیلهد:  

 هک یفلخ شخب کی :تسا شخب ود ياراد تسار زیلهد .دراد رارق (auricle)لکیروا ای کشوگ زیلهد مادق رد

 Pectinate)ياهناش تلاضع دوجو تلع هب هک دراد رارق لکیروا نآ يهمادا رد هک یمادق شخب کی و تسا فاص

muscle)  مان هب رایش کی .دوشیم هدید سرضم Sulcus terminalis )و یمادق شخب نیب )ییاهتنا رایش 

 Crista مان هب یگتسجرب کی تروص هب رایش نیا راثآ مینکیم زاب ار رایش نیا هک یتقو .دراد رارق یفلخ

terminalis ناشن ام هب یفلخ فاص حطس نیمه ار زیلهد نیا یلصا تمسق .دوشیم هدهاشم زیلهد لخاد رد 
 دشر هب عورش هسیک نیا نییاپ و لااب زا هراوید اتود سپس دندوب هرفح کی طقف اهزیلهد ینینج نارود رد .دهدیم

 .دراد مان Septum secundum ییلااب هراوید و Septum primum ینییاپ هراوید ؛دننکیم ندرک

 foramen مان هب خاروس کی پچ و تسار زیلهد نیب ینینج نارود رد .دوشیم لیدبت هرفح ود هب زیلهد نیاربانب

ovale )و دلوت ماگنه رد . دوشیم طولخم مه اب اهزیلهد نشور و هریت نوخ نیاربانب دراد دوجو )یضیب خاروس 

 رد هک دربیم لااب ار نآراشف و دوشیم پچ زیلهد دراو هدش هیفصت نوخ،اههیر ندش لاعف و سفنت نیلوا زاغآ

 دوشیم هتسب خاروس نیا و دننکیم دروخرب مه اب دندوب هدش ادج مه زا یضیب خاروس طسوت هک يا هراوید ود هجیتن

 دلوت ماگنه نادازون زا یضعب رد .دنامیم یقاب تسار زیلهد يور رب Fossa ovalis مان هب یضیب خاروس راثآ اما

  .دوش هتسب خاروس نیا یحارج لمع اب دیاب و دنتسه گنر دوبک نیاربانب دوشیمن هتسب خاروس نیا

o تسار زیلهد يازجا:  

 هچیرد دقاف و دنکیم بلق دراو ار بلق يلااب ياهمادنا هریت نوخ هک vena cava superior خاروس •

 .تسا

 رب هبلغ يارب و دروآیم بلق هب ار بلق نییاپ ياهمادنا هریت نوخ هک  vena cava inferior خاروس •

 .)تسا رتحضاو یکدوک نارود رد هچیرد نیا( دراد eustachian valve مان هب يا هچیرد نیمز هبذاج
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 سونیس .دوشیم هدید Sinus coronary مان هب رگید خاروس ای ذفنم کی یشاتسا هچیرد رانک رد •

 مان هب ياهچیرد سونیس نیا هبل رد .دنکیم بلق دراو ار بلق هلضع هریت نوخ هک تسا گرهایس کی يرنورک

thebesian )دراد دوجو )سویزبت. 

 foramen راثآ(  Fossa ovalis هک میراد ار )يزیلهد نیب هراوید( Interatrial septum زیلهد ود نیب 

ovale (نیا فارطا ،تسا هدهاشم لباق نآ نییاپ رد fossa  مان هب هبل کی  Limbus فرط رد هک دراد دوجو 

 طسوت تسار زیلهد همادا .تسا هدهاشم لباق پچ و لااب تمس رد اما دوریم نیب زا ابیرقت نییاپ و تسار

Atrioventricular Foramen )3-5 لکش(دوشیم طوبرم تسار نطب هب )نطب و زیلهد نیب خاروس( 

 

 

 

 

 

 

 

 

	

ü تسار نطب:   

 ،یمادق حطس کی ياراد تسار نطب .تسا نهپ نآ نییاپ و کیراب نآ يلااب هک تسا طورخم کی لثم تسار نطب

 . تسا کیتامگارفاید حطس کی و )نطب ود نیب( لاتپس حطس کی

 کی و غولش شخب کی ياراد تسار زیلهد لثم مه تسار نطب .تسا هدیباوخ مگارفاید يور کیتامگارفاید حطس

 بلق غولش شخب هب لوا .تسا تسار نطب يلااب رد فاص شخب و نطب نییاپ رد نآ غولش شخب . تسا فاص شخب

 :میزادرپیم
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 زا ار زیلهد و نطب هک دروآیم دوجو هب ار )یتلهس( Tricuspid مان هب ياهچیرد تسار نطب و زیلهد نیب خاروس

  یتشوگ ياه هلوکبارت مان هب ییاهیگدمآرب تسار نطب رد .دراد تیمها بلق درکلمع رد و دنکیم ادج مه

(trabeculae carneae)دنا عون هس هک دراد دوجو: 

o هدیباوخ نطب يور تیربک بوچ دننام نآ هت و رس ینعی دنا هدیباوخ نطب يور لاماک هک تسا یعون کی عون 

 .تسا

o حضاو روط هب اهنآ زا یکی هک تسا دازآ نآ ریز اما تسا لصتم نطب هب نآ رسود ینعی تسا لپ لثم ود عون، 

 ینعی دراد شقن بلق یتیاده هکبش رد هک دوشیم هتفگ Septomarginal نآ هب هک تسا مهم و صخشم

 لانیژراموتپس دراو لوا دتسرفیم تسار نطب هب ار (Hiss bundle)سیه تاجهتسد یتیاده هکبش هک یتقو

 .دوریم رگید ياه شخب هب دعب و هدش

 یمادق هراوید دوش طسبنم دهاوخیم ضابقنا زا سپ نطب یتقو ینعی دنیوگیم هدننکلیدعت لانیژراموتپس هب •

 .دنریگن هلصاف مه زا یلیخ لاتپس و

o مان هب یگرزب ياهیگدمآرب موس عون papillary muscle و تسا لصتم نطب هب اه نآ رس کی هک تسا 

 فایلا( Chordae tendineae اهنآ هب هک تسا یفایلا يارب یلاصتا هطقن ناونع هب اهنآ رگید رس

 یتل هس هچرد ياهتل  هب رس کی زا و يرلیپاپ تلاضع هب رس کی زا يرتو فایلا نیا .دوشیم هتفگ)يرتو
 .دنتسه لصو

 ياهتل (تسا فلخ رد تل کی و موتپس فرط هب تل کی ،مادق هب تل کی : دراد تل 3 دیپساکیرت هچیرد

 ره .دنوشیم لصتم اه هچیرد تل يهبل هب يرتو فایلا طسوت اه . Papillary muscle )یفلخ/لاتپس/یمادق

 ؛تسا لصتم هچیرد زا تل ود هب اهلسام يرلایپاپ زا مادک ره .دراد ار دوخ مانمه لسام يرلایپاپ اهتل زا کی
 یفلخ يرلایپاپ هلضع و یفلخ و لاتپس تل هب لاتپس يرلایپاپ هلضع ،لاتپس و یمادق تل هب یمادق يرلایپاپ هلضع

 تهج رد يرلایپاپ هلضع ره مییوگب میناوتیم میراپسب رطاخ هب رتهب هکنیا يارب .تسا لصتم یمادق و یفلخ تل هب

 .تسا لصتم اهتل هب تعاس ياههبرقع

 رجنم اهلسام يرلایپاپ ضابقنا دنکیم تیاده اهگرخرس نورد هب ار نوخ و دوشیم ضبقنم بلق هک یماگنه

 چیه سپ دنامن یقاب نطب و زیلهد نیب يذفنم چیه و دنوش هتسب لاماک و دنریگب رارق مه رانک اه تل هک دوشیم

 هب نوخ دورو هبرجنم )یعیبطریغ درکلمع( اههچیرد سپلاورپ .دوریمن زیلهد هب نطب زا نطب ضابقنا ماگنه ینوخ

 )3-6 لکش(دوشیم نآ هلضع و بلق يارب یتلاکشم زورب ثعاب جیردت هب هک دوشیم اهزیلهد
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  مان هب دراد دوجو )فاص و غولش شخب نیب( نآ یناتحت و تسار نطب یناقوف شخب نیب غیتس کی

supraventricular crest.  

 ینعی ؛دوشیم هتفگ  (Conus arteriosus) ینایرش طورخم نآ هب هک تسا لکش یطورخم نطب یناقوف شخب

 .دوشیم جراخ )یشش نایرش( نایرش نآ زا هک تسا یلکش یطورخم شخب

 

ü يویر يهچیرد (pulmonary valve): 

 یشش ینیس ای دیئومگیس ي هچیرد نآ هب هک دراد دوجو هچیرد کی )یشش(pulmonary نایرش لخدم رد

(Pulmonary valve) دوش یم هتفگ. 

 یللاه همین تل هس ياراد هچیرد نیا دوش یم هدهاشم ،مینک یسررب هدشزاب تلاح رد ار هچیرد نیا یتقو

(semilunar cusps) مادق رد تل کی ،دوش هتسب هچیرد نیا یتقو .تسا)Anterior semilunar cusp( و 

 .دنریگ یم رارق فلخ رد )Left semilunar cusp و  Right semilunar cusp(پچ و تسار يات ود
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 هتفگ )لودن(Nodule نآ هب هک هدمآرد دننام  هرگ و مکارتم تروص هب تفاب زا یشخب اهتل ینایم شخب رد

 commissures اهلونل نیب طابترا هب .دوشیم هتفگ )لونل(  Lunule لودن فرط ود كزان شخب هب و دوشیم

 ای valsalva sinus مان هب تسا عقاو یسونیس ،تل ره تشپ .دوشیم هتفگ )یهاگتسویپ ياهرایش(

Pulmonary sinus. نیا .ددنب یم ار اه تل و دنک یم رپ ار اه سونیس نیا نوخ تشگزاب ،نطب ضابقنا زا دعب 

 )3-8 لکش( و )3-7 لکش( .دنک رپ ار تسار نطب اددجم یشش نایرش رد دوجوم نوخ هک دهد یمن هزاجا دنیارف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ü پچ زیلهد 

 نوخ هک دنوشیم پچ زیلهد دراو pulmonary گرهایس راهچ .تسا تسار زیلهد دننام پچ زیلهد راتخاس

   راثآ نامه هک  Fossa ovalis پچ زیلهد رد ،زیلهد ود نیب ي هراوید رد . دننکیم دراو اههیر زا ار نشور

foramen ovale  سپ . دراد دوجو ، تسا ینینج نارود رد Fossa ovalis  زیلهد مه و تسار زیلهد زا مه 

 .تسا هدهاشم لباق پچ
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 ود زا ینینج نارود رد تسار زیلهد دننام زین زیلهد نیا .دزاس یم ار بلق یفلخ حطس مظعا شخب پچ زیلهد
 :دریگیم اشنم یمادق و یفلخ راتخاس

 .تسا یشش ياهدیرو دورو لحم و دراد یفاص ياههراوید شخب نیا :یفلخ شخب

 Pectinate muscle ای يا هناش تلاضع ياراد و تسا عقاو پچ لکیروا دادتما رد یمادق شخب :یمادق شخب

 .تسا

  .دنک یمن ادج مه زا ار پچ زیلهد شخب ود يدوهشم راتخاس چیه ،تسار زیلهد رد ییاهتنا غیتس فلاخرب

 فارطا .تسا هدش لصتم پچ نطب هب left atrioventricular foramen مان هب خاروس کی هلیسوب پچ زیلهد

 .دنکیم داجیا ار لارتیم ای یتلود هچیرد هک دراد دوجو یفلخ و یمادق تل ود خاروس نیا

 )3-9 لکش( )دیپساکیرت رد مه و لارتیم رد مه( دنتسه رتگرزب یمادق ياهتل هراومه هک تسا رکذ هب مزلا
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ü پچ نطب 

 لیکشت ار بلق كون ای )Apex(سکِپَا و تسا میهس پچ يویر و یمگارفاید ،یمادق حوطس لیکشت رد پچ نطب

 .دهدیم

 رد .تسا تسار نطب زا رت میخض شدرکلمع لیلد هب زین نآ ي هراوید و تسا رتشیب تسار نطب زا پچ نطب لوط

 .دراد ار دراکویم ي هیلا نیرت میخض پچ نطب عقاو

 نیا .درادن septomarginal پچ نطب اما دنراد دوجو ینلاضع ياه لوکبارت تسار نطب دننامه مه پچ نطب رد

 .دنتسه کیراب و فیرظ تسار نطب فلاخرب پچ نطب رد اه لوکبارت

 هزادنا هک دنتشاد دوجو یفلخ و یمادق ،لاتپِس ياه مان هب يرس هس دادعت هب تسار نطب رد يرلایپاپ تلاضع

 یمادق يرلایپاپ تلاضع هک دنتسه يرس ود دادعت هب پچ نطب رد يرلایپاپ تلاضع اما دوب توافتم مهاب ناشیاه

 هک ییاجنآ زا .دنوش یم هدیمان )Posterior papillary muscle و Anterior papillary muscle(یفلخ و

 تسا یقطنم نیاربانب ،دراد تل ود هچیرد نیا و دراد دوجو یتلود ای لارتیم ي هچیرد پچ نطب و پچ زیلهد نیب

 .میشاب هتشاد يرلایپاپ تلاضع يرس ود پچ نطب رد هک

 .دنتسه رتگرزب تسار نطب زا پچ نطب يرلایپاپ تلاضع

 مان هب نودنات هیبش یفیل ياه بانط هب اه نآ رگید رس و نطب هب يرلایپاپ تلاضع رس کی دش هتفگ هک روطنامه

 لاصتا هچیرد ياه تل هب يرتو فایلا نیاربانب .تسا لصتم )Chordae tendineae( انیدنِتادروک ای يرتو فایلا

 .دنراد

 هب یمادق لسمیرلایپاپ ،پچ نطب رد .دشاب لصتم هچیرد تل ود هب دیاب لِسَمیرلایپاپ ره هک دش هداد حیضوت لابق

 )تعاس ياه هبرقع تهج رد(.دراد لاصتا یمادق و یفلخ ياه تل هب یفلخ لسمیرلایپاپ و یفلخ و یمادق ياهتل

ü یتروئآدیئومگیس ي هچیرد 

 دننامه هچیرد نیا .دراد رارق تروئآ نایرش لخدم رد  Aortic valveای یتروئآ ینیس ای دیئومگیس يهچیرد

 :دراد مه ییاه توافت اما تسا یشش ینیس ي هچیرد

 و پچ(فلخ رد تل ود و مادق رد تل کی :دراد دوجو تل هس نلااسگرزب رد يرانوملوپ دیئومگیس يهچیرد رد •

 .مادق رد پچ و تسار تل ود و فلخ رد تل کی ینعی تسا سکعرب یتروئآ دیئومگیس يهچیرد رد اما )تسار
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 يرنورک ياهنایرش .دراد دوجو مان هب هرفح ود ،یتروئآ ینیس هچیرد یمادق پچ و تسار تل ود سونیس رد •

 سونیس زا ،پچ و تسار رنورک ياه نایرش سپ .دنوشیم جراخ تارفح نیا زا بلق هیذغت يارب پچ و تسار

 تسار ياه تل هب ناوت یم هاگ ساسا نیمهرب .دنریگ یم اشنم تروئآ ینیس هچرد پچ و تسار يرنورک ياه

 .تفگ يرنورک ریغ تل ،یفلخ تل هب و يرنورک ياه تل ،یمادق پچ و

  ،)لودنnodule ( ياراد و تسا يرانوملوپ يهچیرد راتخاس دننام هدش رکذ دراوم زجب یتروئآ ي هچیرد راتخاس

) lunuleلونل( و سونیس و commissures تسا. )3-11 لکش( و )3-10 لکش( ،)3-9 لکش( 

 دوش هفاضا ریز لکش
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ü بلق تفاب 

 يربیف شخب هب .تسا ینلاضع شخب ياراد مه و يربیف شخب ياراد مه هک تسا Fibromuscular یناگرا بلق

 .دوشیم بلق نابرض ندش مظنم هب رجنم هک تسا نیا مه شخب نیا شزرا دوش یم هتفگ بلق یتلکسا شخب بلق

 ینطب نیب  موتپس مظعا شخب و اه نطب و اه زیلهد هراوید تلاضع هب دوش یم طوبرم ینلاضع شخب

)interventricular septum(  ییاشغ ،نآ ییلااب شخب رد هک ) membranous( لیکشت ياه لولس .دوشیم 

ِ نشور و هریت طوطخ و يزکرم ي هتسه ود ای کی ياراد و هدوب بعشنم يا هناوتسا ،ینلاضع شخب ي هدنهد

  .دریگ یم رارق یسررب دروم یسانش تفاب رد هک یتاحیضوت ي هیقب و دنتسه یضرع

 

ü بلق )یتلکسا(يربیف ياه شخب 

 ،يرانوملوپ ياههچیرد فلخ هب مادق زا .دناهدش ادج اهنطب زا اهزیلهد هک دینیبیم ار بلق زا یشرب 3-12 لکش رد

 لمع مه سکعرب رگید يهچرد ود اب لارتیم و دیپساکیرت ياههچیرد .دوشیم هدید لارتیم و دیپساکیرت ،یتروئآ

 اهزیلهد ضلاقنا ماگنه رد و هتسب هیقب و دنازاب یتروئآ و يرانوملوپ ياههچیرد اهنطب ضابقنا نامز رد .دننکیم

 .دنتسه هتسب هیقب و دنازاب دیپساکیرت و لارتیم يهچیرد

 هحفص رد رگیدکی اب طبترم یحاون اب هقلح راهچ لکش هب مکارتم و یفیل دنبمه تفاب زا يا هعومجم یبلق تلکسا

  .تسا اه نطب و اه زیلهد نیب يا

 رود يهقلح ،تروئآ نایرش رود يهقلح ،يرانوملوپ نایرش رود يهقلح ِلماش بلق هچیرد راهچ فارطا ي هقلح -1

 .دنیوگیم )anulus fibrosus( یفیل هقلح اهنیا هب .دیپساکیرت هچیرد رود يهقلح و لارتیم يهچیرد

 روطنیمه و اه هچیرد تیعضو ماکحتسا بجوم )هرتناسنک (هتشررپ دنبمه تفاب سنج زا یفیل ياه هقلح دوجو •

 .تسا هدش اه هچیرد رب بلق هچیهام ضابقنا يراذگ رثا عنام

 .تسا هدش عقاو تروئآ و )یتل3( دیپسوکیرت ي هقلح نیب : )Right fibrous trigone( تسار یفیل ثلثم -2

 .دراد رارق یتروئآ ي هقلح و لارتیم ي هچیرد ي هقلح نیب : )Left fibrous trigone( پچ یفیل ثلثم -3

 هچیرد يهقلح و )یتل3(دیپسوکیرت ي هچیرد ي هقلح نیب : )Central fibrous body(يزکرم يربیف مسج -4

 لارتیم
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 نایب مه لابق هک روطنامه اه نطب و اه زیلهد نیب يرانورک رایش رد : )Coronary sulcus(يرانورک رایش -5

 دهد یمن هزاجا ندوب قیاع لیلد هب تفاب نیا .تسا هدهاشم لباق دراک یپا ریز رد و دبای یم عمجت یبرچ ،دش

 ینطب – يزیلهد هتسد ؛یتیاده ي هکبش قیرط زا رگم دسرب اه نطب هب اه زیلهد زا یکیرتکلا نایرج

)atrioventricular bundle( تسا اه نطب و اه زیلهد دراکویم نیب طبار اهنت ،درذگیم هقلح نورد زا هک. 

 هدوب هلضع دقاف موتپس نیا یناقوف کچوک شخب دش هراشا لابق هک روطنامه : ینطب نیب موتپس ییاشغ شخب -6

 )3-12 لکش( .تسا )ییاشغ(یفیل و

 :دراد شخب هس نطب ود نیب موتپس

 پچ نطب و تسار زیلهد نیب کچوک شخب کی -3     ییاشغ نآ یناقوف شخب -2     ینلاضع نآ مظعا شخب -1

 

 

ü بلق قورع  

 ،نایرش ره يازا هب بلق رد ،هولاع هب .دنتسین مان مه ندب ياه تمسق ریاس فلاخرب بلق ياهدیرو و اه نایرش

 .میراد دیرو کی
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o یبلق ياه نایرش 

 .دنوش یم پچ و تسار يرنورک یلصا نایرش ود لماش اه نایرش نیا

 

  )Right coronary artery(تسار يرنورک نایرش ×

 نیا ریسم .دریگ یم اشنم یتروئآ ي هچیرد رد دوجوم تسار یتروئآ سونیس زا نایرش نیا ،دش هتفگ هک روطنامه

 لکش یطورخم شخب نامه( )Infundibulum(مولوبیدنفنیا و تسار لکیروا نیب زا هک تسا هنوگ نیا هب نایرش

 یم تسار تمس هب یمادق يرنورک رایش دراو ،)يویر هنت جورخ لحم ای ینایرش طورخم نامه ای تسار نطب يلااب

 رلاوکیرتنورتنیا رایش دراو و ددرگ یمرب تشپ تمس هب ،دیسر رایش نیا هیلا یهتنم هب هک یماگنه .دوش

 .دوش یم )Posterior interventricular sulcus(یفلخ

 تسار يرنورک نایرش یمادق تاباعشنا ×

 )Sinoatrial node branch(یتیاده هکبش لوا هرگ يارب باعشنا -1

 تسار زیلهد و لکیروا يارب یتاباعشنا -2

 تسار نطب یمادق حطس و Infundibulum يارب ییاه هخاش -3

 دهاوخ یم یتقو ،دیسر یمادق يرنورک رایش ياهتنا هب هک یماگنه تسار يرنورک نایرش :لانیژرام ي هخاش -4

 دباییم دادتما بلق كون ات بلق یناتحت رانک لوط رد هک دوش یم بعشنم نآ زا هخاش کی ،دورب یفلخ حطس هب

 .دنیوگیم )Marginal branch( )لانیژرام( ياهیشاح يهخاش نآ هب و

 تسار يرنورک نایرش یفلخ تاباعشنا ×

 )Atrioventricular nodal branch(یتیاده هکبش مود هرگ يارب باعشنا -1

 یفلخ يرنورک رایش رد تشپ رد :)Posterior interventricular branch(یفلخ رلاوکیرتنورتنیا ي هخاش -2

 دراو ،ینطب نیب موتپس هیذغت روظنم هب ،دیسر یفلخ رلاوکیرتنورتنیا رایش هب هک یماگنه ،دنک یم تکرح تسار

 .دوش یم یفلخ رلاوکیرتنورتنیا رایش
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 )Left coronary artery(پچ يرنورک نایرش ×

 نیا .دریگ یم اشنم یتروئآ ي هچیرد رد دوجوم پچ یتروئآ سونیس زا نایرش نیا ،دش هتفگ مه لابق هک روطنامه

 يرنورک نایرش زا نآ لوط .دوش یم يرنورک رایش دراو و دنکیم روبع يویر هنت و پچ لکیروا نیب زا نایرش

  .تسا رت ناوت رپ و رت راشف رپ و رتشیب شتماخض اما تسا رتمک تسار

 نیب موتپس رتشیب و ،پچ نطب و پچ زیلهد مظعا شخب هب ات دهدیم هزاجا نآ هب پچ رنورک نایرش عیزوت يوگلا

 .دنک یناسرنوخ)نآ ياه هخاش و ینطب – يزیلهد هتسد هلمجزا( ینطب

 :دوش یم میسقت باعشنا ود هب يویر هنت تشپ زا روهظ زا سپ نایرش نیا 

 )یمادق ینطب نیب ( یمادق رلاوکیرتنورتنیا نایرش -1

)Anterior interventricular branch ایLeft anterior descending branch ( 

 بلق پچ فرط رد نوچ و descending :تسا یلوزن نایرش نوچ ، Anterior :تسا یمادق حطس رد نوچ

 .دنیوگ یم LAD نآ هب نیاربانب Left :تسا

 موتپس هیذغت رد یمهم شقن و دوشیم هدافتسا شزا Bypass رد هک تسا مهم رایسب ياه نایرش زا نایرش نیا

 .دنک یم داجیا سوتکرافنا ،دادسنا تروصرد و دراد ینطب نیب

 LAD نایرش تاباعشنا •

 تسار نطب هیذغت رد پچ يرانورک رایش ،بیترت نیا هب .دهد یم پچ و تسار هب ار ییاه هخاش LAD نایرش

 .دتسرفیم تسار نطب ینایرش طورخم هب ار ییاه هخاش نایرش نیا  .تسا یمهم شقن ياراد مه

 نیا .دنراد مان )لانوگایاد(Diagonal نایرش ،دریگیم اشنم LAD نایرش زا پچ فرط هب هک ییاههخاش زا یکی

 .دراد شقن پچ نطب هیذغت رد هک تسا یمهم ياه نایرش زا نایرش

 

 )Circumflex(سکلفماکریس نایرش -2

 شخرچ تشپ فرط هب هک اجنآ زا و دنک یم تکرح پچ یمادق يرنورک رایش رد ،پچ يرنورک نایرش رگید باعشنا

 .دنیوگ یم Circumflex نایرش نآ هب ،دنک یم
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 Circumflex نایرش تاباعشنا •

 Left marginal( )يا هیشاح(لانیژرام هخاش کی ،دورب تشپ هب و دنک ادیپ شخرچ هکنیا زا لبق نایرش نیا

branch( دهدیم همادا دوخ ریسم هب بلق پچ هرانک رد و دنک یم ادیپ باعشنا نآ زا. 

 بلق تشپ فرط هب و هتفای شخرچ ،تفای باعشنا نآ زا پچ لانیژرام هخاش هکنیا زا دعب سکلفماکریس نایرش

 Left posterior interventricular اهنآ هب هک دوشیم ادج نآ زا ییاههخاش بلق تشپ رد .دوریم

branch  3-13 لکش( .دنیوگیم( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 رنورک ياه نایرش عیزوت يوگلا رد )Variations( اهنویسایراو ×

 :دنوشیم میسقت هتسد هس هب يرنورک ياهنایرش یناسر نوخ و تیعقوم رظن زا دارفا )1

 دارفا نیا ،دش هیذغت پچ و تسار يرنورک ياه نایرش زا يداع يوگلا قبط و نزاوتم روط هب بلق رگا :سنلااب -1

 .دنتسه سنلااب

2- Left dominant: دنتسه تننیماد تفل دارفا نیا ،دش نیمات پچ يرنورک نایرش زا بلق هیذغت رتشیب رگا 
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3- Right dominant: تننیماد تیار دارفا نیا ،دش نیمات تسار يرنورک نایرش زا بلق هیذغت رتشیب رگا 

 .دنتسه

 تروص رد تلاح نیا رد .دشاب هتشاد ار پچ يرنورک نایرش طقف ای تسار يرنورک نایرش اهنت درف تسا نکمم •
 .دوب دهاوخ یعطق ،گرم یتح ای و سوتکرافنآ ،کیره دادسنا

 رارق انبم ار ینطب نیب موتپس يهیذغت ،Left & Right dominant زا صخشم فیرعت کی هیارا روظنم هب •

 .دوش رجنم گرم هب دناوتیم و تسا كانرطخ رایسب ینطب نیب موتپس سوتکرافنآ اریز میهدیم

 طسوت فلخ رد و یمادق رلاوکیرتنورتنیا نایرش طسوت مادق رد ینطب نیب موتپس ،دش نایب هک روطنامه •

 رگا .دوشیم هیذغت یفلخ رلاوکیرتنورتنیا
2

3
 و یمادق رلاوکیرتنورتنیا طسوت یمادق  حطس رد ینطب نیب موتپس 

1

3
 .دنتسه سنلااب دارفا هورگ نیا،دوش هیذغت یفلخ رلاوکیرتنورتنیا طسوت فلخ رد موتپس 

2 زا رتشیب موتپس هیذغت رگا •
3

 دارفا نیا ،دشاب )پچ  يرنورک باعشنا( یمادق رلاوکیرتنورتنیا نایرش هدهع رب 

Left dominant  دنتسه. 

1 زا رتشیب ،موتپس هیذغت رگا •
3

 نیا ،دریگ تروص )تسار يرنورک باعشنا( یفلخ رلاوکیرتنورتنیا نایرش طسوت 

 .دنتسه Right dominant دارفا

 دارفا نیا رد هک دوشیم داجیا ینامز لکشم اما دنکیمن داجیا لکشم ییاهنت هب ندوب تننیماد تیار ای تفل •
 .دنک ادیپ دادسنا بلاغ نایرش

 یفلخ ینطب نیب هخاش ،یفلخ ینطب نیب رایش رد و LAD نایرش یمادق ینطب نیب رایش رد هک مینادیم •

 رارق مه رانک رد و دندمآ مولوبیدنفنیا هیحان هب ود ره نایرش ود نیا .دراد دوجو تسار يرانورک زا بعشنم

 :دننکیم زوموتسانآ اهگر نیا تلاح ود رد طقف .دننکیمن زوموتسانآ و دنتفرگ

 لاس 50 يلااب دارفا -2 راکشزرو دارفا -1

 و نوخ هب اذل و دوب دهاوخ يرتشیب تیلاعف و نابرض ياراد تلاضع هب یناسرنوخ يارب راکشزرو دارفا بلق •
 و تسار يرنورک ياه نایرش نیب زوموتسانآ هب رجنم رتشیب نژیسکا هب زاین .دراد زاین مه يرتشیب نژیسکا

 ياهنایرش زا یکی رد دادسنا رگا ینعی دوشیم گرم هب رجنم رتمک ،راکشزرو رد هتکس نیاربانب .دوشیم پچ

 .تسا رتمک نآ لامتحا ای دوشیمن سوتکرافنآ هب رجنم ،دوش داجیا يرنورک یلصا

 رسارس هب ار نوخ ات دپتب رتهب دیاب و دوشیم رت فیعض بلق هکنیا لیلد هب ،دوریم لااب لاس 50 زا نس یتقو •

 نیاربانب .دوشیم رارقرب زوموتسانآ پچ و تسار يرنورک ياهنایرش نیب دوخ هب دوخ و جیردت هب  ،دناسرب ندب



 112 

 سوتکرافنآ و دنک نیمات ار زاین دروم نوخ دناوتیم رگید فرط ،فرط کی يرنورک ياه نایرش دادسنا تروص رد

 رتعیاش لاس 40 ریز دارفا رد گرم هب رجنم ياه هتکس هک تسا لیلد نیمه هب .دوشیمن رجنم گرم هب اموزل

 .تسا

 ؟دهدیم خر ییاهلحم هچ رد اه )anastomosis( زوموتسانآ نیا •

 حطس رد و هتفر بلق تشپ هب ،دسریم بلق لاکیپا یگدیرب هب هک یماگنه یمادق رلاوکیرتنورتنیا نایرش -1

 تقد .دنکیم رارقرب زوموتسانآ )تسار يرنورک نایرش زا قتشم( یفلخ رلاوکیرتنورتنیا نایرش اب بلق کیتامگارفاید

 .دهدیمن خر يداع تلاح رد اهزوموتسانآ نیا ،دش هتفگ هک روطنامه دوش

 تکرح پچ یفلخ يرنورک رایش رد و هتفر بلق تشپ هب )پچ يرنورک زا ياهخاش( پچ Circumflex نایرش -2

 )لاس 50 يلااب دارفا و ناراکشزرو( هدش رکذ تلاح ود رد .دریگیم رارق تسار يرنورک نایرش رانک رد و دنکیم

 .دهد خر زوموتسانآ دناوتیم مه نایرش ود نیا نیب

 رلاوکیرتنورتنیا زا مه و دنکیم تفایرد ياهخاش  تسار يرنورک نایرش زا مه هک تسا یناکم ،مولوبیدنفنیا -3

 .دهد خر زوموتسانآ دناوتیم مولوبیدنفنیا رد زین اههخاش نیا نیب .)پچ يرنورک نایرش زا هدش قتشم( یمادق

o بلق ياهدیرو 

 )Coronary sinus( يرانورک سونیس ×

 .تسا رتم یتناس 4 ات 3 دیرو نیا لوط .تسا هدش عقاو یفلخ يرنورک رایش رد و بلق تشپ رد يرنورک سونیس

 ینعی یشاتسا هچیرد پچ رانک رد .دوشیم هیلخت تسار زیلهد هب يرنورک سونیس طسوت بلق ياهدیرو رثکا نوخ

 هک دراد دوجو زیلهد رد یخاروس هی Inferior venacava و )Atrioventricular( ینطب يزیلهد هرفح نیب

 تسار زیلهد هب خاروس نیمه قیرط زا ار هریت نوخ يرانورک سونیس .دراد رارق سویزبت هچیرد نآ يهبل رد

 .دزیریم

 

 :دنزیریم يرنورک سونیس هب ار ناشنوخ هک ییاهدیرو ×

 :)Great cardiac vein( گرزب یبلق دیرو )1

 .دنیوگیم زین یمادق ینطب نیب دیرو نآ هب لیلد نیمه هب تسا هدش عقاو یمادق ینطب نیب رایش رد دیرو نیا 

 روطنامه نیاربانب .دنکیم هیلخت يرنورک سونیس هب ار نوخ و دیآیم بلق تشپ هب يرنورک رایش ریسم زا دیرو نیا

  :زا دنترابع یمادق رلاوکیرتنورتنیا رایش رصانع ،دش رکذ مه لابق هک
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 دیرو طسوت دنکیم یناسر نوخ نآ هب نایرش نیا هک ياهقطنم ره نوخ عقاو رد :یمادق رلاوکیرتنورتنیا نایرش -1

 .دوشیم هیلخت يرنورک سونیس هب گرزب یبلق

 گرزب یبلق دیرو -2

  :)Middle cardiac vein(ینایم یبلق دیرو )2

 نوچ  تسا رت تحار يرنورک سونیس هب دیرو نیا یسرتسد .دراد رارق یفلخ رلاوکیرتنورتنیا رایش رد دیرو نیا

 نایرش طسوت هک بلق زا یقطانم يهریت نوخ ،دیرو نیا عقاو رد .تسا رتهاتوک يرنورک سونیس هب نآ ریسم

 .دنکیم هیلخت يرنورک سونیس هب و هدرک عمج ار دندش هیذغت یفلخ رلاوکیرتنورتنیا

  :کچوک یبلق دیرو )3

 رب رایش نیا رد دیرو .دوشیم عورش تسار نطب و تسار زیلهد نیب رنورک رایش یمادق یناتحت شخب  زا دیرو نیا

 نکمم دیرو نیا .دوش دراو يرنورک سونیس هب ات دهدیم همادا دوخ ریسم هب بلق یمگارفاید ياهدعاق حطس يور

 هب امیقتسم ،ددنویپن کچوک یبلق دیرو هب تسار لانیژرام دیرو رگا .دنک تفایرد زین ار تسار لانیژرام دیرو تسا

 .دزیریم تسار زیلهد

 پچ رلاوکیرتنو یفلخ دیرو )4

 امیقتسم هاوخ دیرو نیا .دریگیم رارق طسوتم یبلق دیرو پچ فرط رد و پچ نطب یفلخ حطس يور رب دیرو نیا

 ددنویپیم گرزب یبلق دیرو هب ای و دوشیم دراو يرنورک سونیس هب

  :لاشرام دیرو )5

 .دنکیم هیلخت يرنورک سونیس هب و هدرک عمج ار پچ زیلهد هریت نوخ

 

 

 :سویزبت ياهدیرو ×

 امیقتسم اهدیرو نیا ،دندشیم هیلخت يرنورک سونیس هب هک یلبق ياهدیرو فلاخرب هک دنتسه کچوک اهدیرو نیا 

 )دنراد دوجو زین پچ نطب رد تردن هب و پچ زیلهد رد هاگ( .دنوشیم هیلخت تسار نطب و تسار زیلهد هرفح هب

 )یمادق یبلق ياهدیرو( تسار نطب یمادق ياه دیرو •
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 هب ،رنورک رایش يور زا روبع اب اهنآ .دنوشیم عورش تسار نطب یمادق حطس يور رب هک دنتسه یکچوک ياهدیرو

  و )3-14 لکش( .دننکیم هیلخت ار تسار نطب یمادق شخب اهنآ .دنوشیم دراو تسار زیلهد یمادق هراوید

 )3-15 لکش(
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ü بلق یتیاده هکبش )sinoatrial node( 

 مرس لولحم نورد ار بلق و هدرک عطق ار بلق ياهگر و باصعا مامت رگا .تسا بلق دوخ بلق نابرض زکرم

 .دهدیم همادادوخ نابرض هب اه تعاس بلق ،میهد رارق میسلک و میساتپ و میدس ياهنوی يوتحم يژولویزیف

 کیتاپمس و دنک ار بلق نابرض کیتاپمساراپ .تسا اهنومروه و باصعا هدهع رب نابرض ندرک دنک و دنت لرتنک

 .دهدیم تدش مه و دنکیم دنت مه ار بلق نابرض

 مه هیبش ود نیا سنج .بلق ضابقنا يارب یکی و یتیاده هکبش يارب یکی ؛میراد هلضع روج ود بلق دراکرویم رد

 لایدراکودنآ باس رد نآ ناکم .تسا ینلاضع تفاب بلق یتیاده هکبش سنج .دنراد ییاهتوافت یتفاب رظن زا اما تسا
 تسا

 نآ رد یتیاده هکبش و مییوگیم دراکودنا باس نآ هب هک تسا دنبمه تفاب زا ياهیلا بلق دراکودنآ ریز رد •
 .تسا هتفرگ رارق

 رتهاتوک بلق کیپیت ینلاضع ياهلولس هب تبسن یلو دنتسه بعشنم ياهناوتسا عون زا زین یتیاده هکبش ياهلولس

 دوج رادفاکش تلااصتا (Gap junction) ،یکیرتکلا نایرج لاقتنا روظنم هب یتیاده هکبش ياهلولس نیب .دنتسه

 .دراد

 تسا ژنکروپ هکبش ،سیه تاجتسد ،اههرگ لماش بلق یتیاده هکبش

o یتیاده هکبش لوا هرگ (sinoatrial node)  

 زاس نابرض    هرگ نیا رگید ياهمان .دنیوگیم گنهاشیپ هرگ نآ هبو تسا بلق نابرض هدننک عورش هرگ نیا

 (pace maker)نیا .تسا ،نیربز گرهایس گرزب لخدم لحم رد هرگ نیا ناکم .تسا يزیلهد یسونیس هرگ 

 رب هولاع و دنکیم دیلوت ار یکیرتکلا نایرج و دوشیم ریذپ ذوفن میدس هب تبسن هیناث 8/0 ره یعیبط روط هب هرگ

 هب یکیرتکلا نایرج یتقو .دنکیم لقتنم يزیلهد دراکویم ياهلولس مامت و مود هرگ هب ار نآ ،نایرج نیا دیلوت

  .دنوشیم ضبقنم مه اب اهزیلهد ،دیسر يزیلهد لولس نیرخآ

 .دریگیم تروص یمادق و یفلخ ،ینایم یطابترا هتشر هس طسوت مود هرگ هب نایرج لاقتنا

 تروص نیا رد .دشاب یکیرتکلا نایرج هدننک عورش دناوتیم مود هرگ ،دهدب تسد زا ار دوخ ییاراک لوا هرگ رگا

 .دوریم لااب بلق نابرض
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o یتیاده هکبش مود هرگ 

 Node of( اراوات و فوشآ هرگ و )Atrioventricular node(ینطب يزیلهد هرگ ،هرگ نیا رگید ياه مان

Aschoff and Tawara( تسا.  

 یملع تروص هب ار هرگ نیا لحم میهاوخب رگا .تسا تسار زیلهد فرط هب ،زیلهد ود نیب هراوید رد هرگ نیا لحم

  .تسا هدش قاو خک ثلثم رد هرگ مییوگب دیاب ،مینک نایب

 )رتشیب هعلاطم يارب( :زا دنترابع خک ثلثم علاضا

 دیپساکیرت هچیرد لاتپس تل -1

 )central fibrous body(يزکرم يربیف مسج -2

 کی ،هچیرد نیا هبل رد .دراد رارق نیشاتسا هچیرد ،دیرو نیا لخدم رد :)inferior vena cava(دیرو لخدم -3

 .دراد دوجو ورادوت مان هب نودنات

 ثلثم سپ دسرن نآ هب یبیسآ دشاب شساوح ات دنک صخشم ار مود هرگ دیاب ادتبا صصختم زاب بلق یحارج رد

 .دراد يدایز تیمها خک

o رلاوکیرتنوویرتا هنت)Atrioventricular bundle/Atrioventricular trunk( 

 و دراد رارق ینطب نیب موتپس ییاشغ شخب رد هنت نیا .دنکیم لقتنم ینطب -يزیلهد هنت هب ار نایرج مود هرگ

 دوشیم لیدبت هخاش ود هب و دوشیم مامت ینطب يزیلهد يهنت ،دوشیم زاغآ موتپس نیا ینلاضع شخب هک نیمه

 .دزاسیم ار پچ و تسار سیه تاجتسد و

o سیه تاجتسد 

 هب لانیژراموتپس رس کی .دنوریم لانیژراموتپس هب ادتبا ،دنوشیم تسار نطب دراو هک یماگنه سیه تاجتسد

 و هدش ضبقنم بلق هک یماگنه .تسا لصتم تسار نطب مادق هب مه شرگید رس و تسار نطب لاتپس هراوید

 زا یکیرتکلا نایرج لاقتنا بیترت نیا هب.دنکیم يریگولج اهتمسق نیا ندش ادج زا ،دوش طسبنم دهاوخیم

 .دریگیم تروص تسار نطب ياهشخب هیقب هب سپس و لانیژراموتپس هب ادتبا ،تسار نطب هب سیه تاجتسد قیرط
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o ژنکروپ يهکبش 

 لاقتنا يارب ار ژنکروپ ياههتشر و هدش میسقت رتکچوک تاباعشنا هب ،دنسریم بلق كون هب یتقو سیه تاجتسد

 هراوید تمسق نیرخآ هب یکیرتکا نایرج هک یماگنه .دنروآیم دوجوب اهنطب هراوید رسارس رد یکیرتکلا نایرج

 )3-18 و 3-17 ،3-16 ياهلکش( .دنوشیم ضبقنم ،قافتا هب اهنطب ،دیسر اهنطب

 ود دعب و دوشیم ضبقنم بلق كون لوا سپ دریگیم بلق فرط ود زا رتدوز ار یکیرتکلا نایرج بلق كون •

  .دوشیم ضبقنم بلق فرط
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ü بلق ياههچیرد يادص عامتسا لحم و یبلق ياههچیرد رارقتسا لحم 

 .تسا توافتم اهنآ يادص ندینش لحم اب یبلق ياههچیرد رارقتسا لحم ریز لیلاد هب

 نوخ نایرج ریسم -3 هتفرگ رارق اهنآ نیب هک ییاه تفاب -2 هنیس هسفق زا اههچیرد هلصاف -1

 نیب ياضف رد هچیرد نیا يادص و تسا 3 هدند فورضغ يور ابیرقت هچیرد نیا رارقتسا لحم :يرانوملوپ هچیرد

 .دوشیم هدینش 2 هدند

 تسار 2 ياهدند نیب ياضف رد نآ يادص اما تسا 3 ياهدند نیب ياضف رد هچیرد نیا رارقتسا لحم :یتروئآ هچیرد

 .دوشیم هدینش

 5 ياهدند نیب ياضف کیدزن رد نآ يادص اما هدش عقاو 4 ياهدند نیب ياضف رد هچیرد نیا :دیپساکیرت هچیرد

 .دوشیم هدینش مونرتسا کیدزن یمک و پچ

 و دراد رارق )4هدند فورضغ تازاوم هب تفگ ناوتیم ای( 4 هدند فورضغ يور ابیرقت هچیرد نیا :لارتیم هچیرد

 و )3-19 لکش( .دوشیم هدینش )Midclavicle طخ رد و پچ 5 ياهدند نیب ياضف( بلق سکپا رد نآ يادص

 )3-20 لکش(
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 سکورک ،بلق یفلخ حطس رد یفلخ يرنورک رایش و ینطب نیب موتپس ، يزیلهد نیب موتپس یقلات لحم هب :هتکن

) crux( دوشیم هتفگ بلق. )3-21 لکش( 
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ü بلق یهد بصع 

 :تسا ریز دراوم لوئسم امیقتسم ،یطیحم یبصع هاگتسد مونوتا يهخاش

 بلق نابرض -1

 ضابقنا ره تردق -2

 بلق هد نورب -3

 .دنتسه میهس )Cardiac plexus(یبلق هکبش لیکشت رد کیتاپمس و کیتاپمساراپ هاگتسد ود ره زا ییاههخاش

 .تسا هدش لیکشت یقمع شخب کی و یحطس شخب کی زا هکبش نیا

 لحم و تروئا سوق نیب یقمع شخب .دراد رارق يرانوملوپ يهنت و نآ نیب ،تروئآ سوق نییاپ رد یحطس شخب

 .تسا عقاو يان ندش هخاش ود

 ligamentum arteriosumناونع تحت یناماگیل )pulmonary trunk(يویر ي هنت و تروئآ سوق نیب رد

 ي هکبش .دوشیم یناماگیل دلوت زا دعب هک دنیوگ یم  ductus arteriosusنآ هب ینینج نارود رد هک دراد رارق

  .دراد رارق هیحان نیا رد ) superficial cardiac plexus(بلق باصعا یحطس

 اهنآ .دنسریم بلق هب پچ و تسار گاو باصعا زا یبلق ياههخاش تروص هب ياهدقع شیپ کیتاپمساراپ فایلا

 .دنهدیم سپانیس ،اهزیلهد هراوید ای هکبش لخاد رد عقاو ياههدقع رد و دنوشیم دراو یبلق هکبش هب

  دهدیم شهاک ار بلق ضابقنا تردق -2 دهدیم شهاک ار بلق نابرض -1 :کیتاپمساراپ هاگتسد کیرحت

 دنکیم گنت ار يرنورک ياهنایرش -3

 سپ فایلا و دنهدیم سپانیس یناقوف ياهنیس و یندرگ کیتاپمس ياههدقع رد :ياهدقع شیپ کیتاپمس فایلا

 .دنوریم یبلق يهکبش هب هفرطود ياههخاش تروص هب ياهدقع

 شیازفا ار بلق ضابقنا تردق -2 دهدیم شیازفا ار نآ تدش و دنت ار بلق نابرض -1 :کیتاپمس هاگتسد کیرحت

 )3-23 لکش( و )3-22 لکش( .دهدیم
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