
تکنیک و فن و روش تندخوانی01

مهددترب  ددت اراضددی ابدد ب اد بددن  تکددد  دانیددد هددن تندددخوانی یرآیددن  ددت  ددن هددتر نیددی  کددد      تنددد خددوانی

. ددن رددور مبددت   ددبار مضتدددع رکتکددی و ل یددی هددن م ددتله  و مبم ددن  ددن مبم ددن روضددن مددی ضددوی        

 ددتو وی اکددنا  ددبار   ددص آددتر توغددیبی ننددین مضددتد ی نیددا ابددببتیس اا تندددخوانی مبیددد ابدد ب

مدددوری ل  دددن خدددوی  دددبار و ددد  مدددیرانی و تبدددبک  مض  دددی مدددی آیچندددین و بدددی  دددن لندددواو هدددتر 

خوانیددد تددب ی  مددی یآیددد  ددت بددبل  ر یوددی خویتددتو   وانیدددب تندددخوانی  ددن  ػددد فبامیددبرا

.مددددی  تکددددد یر هوتددددتس مدددددب  ددددت آدددددفی مطدددد ع ان ددددت  میددددبی و نددددن یر   نددددد مدددددب    

اا متبوکددتب اا غددبتتب فهببدد  مندددر تب هبددته ابددببتیس هنیددد تددت یکدددر بددبک  و ه ددی          )0(

هبددته  ددن یبدد   ورکدددا   ػددوظ  ددتر اودددی هددن اا کددک هبددته ابددببتیس مددی هنیدددا کتییاضدد  آددتکی

.اا   طدددهت و   دددی  آدددتکی هدددن  یطدددببکن ارت دددت  را  دددت مضتدودددن ضدددیت یارنددددا تهیدددن هنیدددد        

مطددد ع هنیدددد تنددددخوانی ندددن مو ددد  منتبدددع ابددد    دددن ردددور مبدددت  امدددب آدددد  ضدددیت   )2(

اا موکددوب  تضددد تندددخوانی مبیددد ابدد ب امددت امددب  ددن ار لددتب یبددبیت ی  ددن کددک نیددتر ا یددتدی    

ی یقددی نیددتا یارکدددا تندددخوانی غددبفت  ددبار کددتفبن   ددص آددتکی اا هبددته هددن مددی  تکددد لیقددی

.مضتدودددددددددددددن ضدددددددددددددوند ضدددددددددددددیت را کدددددددددددددترر مدددددددددددددی هندددددددددددددد    

 امددتکص هنیددد و   ینیددد  کددت تندددخوانی وا وددت  ددبار هبددت ی هددن مضتدوددن مددی هنیددد هددتر بی )3(

ته آدددت  دددن یری تنددددخوانی مدددی خورندددد   دددن ردددور مبدددت  یر ضدددباکضی هدددن هبدددته یاری   بخدددی هبددد

یارار لندددتوکن اغددد ی و فبلدددی مبوددددیر  تضدددند و امدددتنی هدددن اوددددین  ی دددن آدددب  دددترامبا   یدددتن ب  

(.ار لددددددددددددتب  ددددددددددددتموی یر ددددددددددددترس تیددددددددددددت   ددددددددددددترامبا   تضددددددددددددد 

خددبکن تندددخوانی را  ددن وبددی ن مددبورر بددضتی  ددب لنددواو آددتر اغدد ی و فبلددیا اودددین و            )4(

. ی دددن  دددترامبا  و تیدددت   دددترامبا  آدددتر او  و  خدددب   دددص آدددت کدددت فػددده آدددت  امدددتکص هنیدددد   
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ا تددب  ”ت بددل دتددتب “بددوی هنیددد آددب لددتیتی را هددن یر ارت ددت   ددت تنددد خددوانی یارکددد مبدده        )5 (

هنیددددب   دددیترر اا مدددت کدددتی مبفبدددن اکددد   دددت بدددبلبی هدددن غدددت   مدددی هندددی  ه یدددتب را   دددوانی ب 

تددب اا امددتنی هددن دتددتب را  یددتو مددی هنددی  مددی توانددد  نهددت را یر  هندددب      یرمددتدی هددن متددا مددت بددبک  

 . دددددت اکدددددن و دددددوی   دددددیترر اا افدددددبای مضتددددددع را  ددددد  اا ایا هدددددبیو مدددددی خوانندددددد     

 

تیددبکن هنیددد و  ددن  ددتر دتدد ا کددک مددبوس اا دتددتب را کک ددترس یر  هنیدددب یر اهبددب ل ددتراب          )6 (

ابددبن ت  مونددی ل ددترب نیددتار  ددن     فقددی کددک کددت یو ه یددن ابتبددی و مهدد  و ددوی یارنددد و  ددبار         

 .خوانددددددددددددددددددددددو  قیدددددددددددددددددددددن ه یدددددددددددددددددددددتب نی ددددددددددددددددددددد    

 

آیچنددتو هددن مهددترب یر تندددخوانی را  ددبورش مددی یآیددد  ددیص اا ضددبوب  ددن خواندددوا کددک          )7 (

 بنتمددن هددتر تنکددی  هنیدددب  ددن رددور مبددت  فهببددبی اا بددوااتی هددن مددی خواآیددد  تبدد   نهددت را  یدددا        

 .هنیددددددددددددددددددددددددددددددددا تهیدددددددددددددددددددددددددددددددن نیتکیدددددددددددددددددددددددددددددددد  

 

انی مطدددتو  آ دددبید اآدددن ضدددیت  دددن ردددور خویهدددتر تیتکددده  دددن بدددد  یر مدددتدی هدددن  دددن تنددددخو

 .اخیددددددددبس هددددددددبیو ار لددددددددتتی یاری هددددددددن  تبدددددددد  ور بددددددددوااب ضیتبدددددددد   

 

و بددی ضددیت یر مددوری موکددوب مددوری نکددب  مددتیمی اآنددی یاضددبن  تضددیدا مددی توانیددد ننددد            )8 (

ی یقددن ار را غددب  فهببدد   ندددر نکددتب مهیددی هددن مددی یانیددد  نیتکیدددب اکددن هددتر  تلدد  مددی ضددوی       

وانی و مو ومددتب فو ددی ضددیت  ددت  ددن  ددتر آدد   ددیص  بونددد و  ددن ضددیت اکددن امکددتو را مددی یآددد        تندددخ

تددت اا رور مضددتد ی هددن یرمددت  متکددب مددی یانیددد بددبک  تددب   یرکدددب غددب  ی دد   ددبار خواندددو           

 .مضدددددددددددددتد ی هدددددددددددددن مدددددددددددددی یانیددددددددددددددا مدددددددددددددوری ندددددددددددددداری     

 

بتن  ددن رددور مددداو  مددبورر  ددن مضتدددع    ددی یاضددبن  تضددیدب  ددن رددور مبتددع  ددن ننددد غدد          )9 (

  ددده اا مض  دددی هدددن یر مدددت  خوانددددو  و آ دددبیدا  بمبیکدددد و نکدددتب اغددد ی را هدددن یر مدددت         

تندددخوانی کددتی مبفبددن اکددد  ددن خددترب   ورکدددب  ددن لدد وس هنبددب  هنیددد و   ینیددد یر آددب ن ددتآی هددن          

 ددن مضتدددع    ددی مددی اندااکدددا  کددت نکبددن مهدد  و  دکدددر مددی کت یددد  امکددتو یاری  ددتر اودددی هددن             

 .ضتددددددددددع مهددددددددد  را اا   ددددددددد  انداخبدددددددددن  تضدددددددددید تنددددددددددخوانی هبیکدددددددددد م



 ددن رددور مبتددع ن ددتآی  ددن غددبتتب  ودددر  یندااکددد م ددب اکنکددن مطددتو  خواندددو رمددتو و )01(

یابددبتو  تضددیدب یان ددبن اکنکددن نددن مض  ددی  دد  اا اکددن خواآددد  مدددا  ددبار مبددل تو ددن ضددیت  ددن

بتیددع و مض  ددی هددن یرمددت  خواندددو  و آ ددبید مبیددد ابدد ب مض ددع  ودددر میکددن ابدد  یدیدده ت        

.تنکی  مضتدع را  ن غورتی هن نوضبن ضدس اندا  بار ضیت روضن بتای
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