
  : دسترسى حفره

 دسترسى حفره . است اندو دنیاى بھ ورود دروازه  Endodontic Entry بھتر عبارت بھ یا و Access cavity یا دسترسى حفره
  مسیر ترین مستقیم و نزدیكترین  رو این از . باشد درمان حین در اندو تكنیكال نیازھاى پاسخگوى كھ شود تامین نحوى بھ باید

 تواند مى گردد تعبیھ اصولى و صحیح نحو بھ اگر دسترسى حفره . كند نمى كفایت تنھایى بھ تعریف این اما . است شده انتخاب
  . است درمان از نیمى خوب دسترسى حفره  رو این از . بخشد سھولت توجھى قابل نحو بھ را درمان دشوارى

 را كانالھا بھ ورود موانع . باشد شده تھیھ Straight Line Access Cavity اصول با كھ است اى حفره خوب دسترسى حفره یك
  . بدھد را مستقیم مسیرى در  راحت عبور اجازه وسایل بھ و نموده حذف

Straight-line Access Cavity : 

  .دھد یم درمان بھ بیشترى سھولت و نموده حذف را دندان كانال ابتداى و تاجى موانع از بسیارى آن اجراى و مستقیم خط  ى ایده

  ... موانع این بر باشیم داشتھ مرورى نیست بد

  : Dentin Shelf یا عاجى تاقچھ

 كانال مسیر بھ مستقیم دسترسى كاھش بھ منجر خلفى دندانھاى در ویژه بھ كانالھا مدخل روى بر كھ عاج جنس از است ساختارى
 زیاد را فایل جداشدن احتمال و دشوار را سازى آماده ، داده فایل بھ كرونال انحناى گیرى قرار محل علت بھ ھمچنین . شود مى
  . كند مى

  

  



  

  



  

  تر راحت و مستقیم دسترسى حصول و ھا شلف دنتین حذف

  

  

  

  . شوند مى توصیھ ذیل وسایل شلف دنتین ایمن حذف جھت

  . اند شده ساختھ منظور این بھ كھ خاصى اولتراسونیك ھاى تیپ از استفاده -١

  



  

  



  :Safe-end فرزھاى كاربرد -٢

  . ندارند برشى ھیچگونھ انتھایى میلیمتر دو یكى و نوك واقع در.  ھستند الماسھ سطح فاقد انتھا در فرزھا این

  

  

  . دارد وجود پرفوریشن حتى و  Ledge ایجاد احتمال ، كنم نمى توصیھ خیلى ، منظور این براى:   گلیدن گیتس ھاى دریل -٣

  

٤- Orifice Openers: 

 مسیر كانال بھ دسترسى مسیر شلف دنتین حذف با . دارد وجود نشده اینسترومنت ھنوز كھ كانالى مدخل در آنھا شكستن احتمال
  . شد خواھد ترى مستقیم و تر راحت

  



  

  

 و شد خواھد كاستھ كانال انحناى از  ترتیب این بھ . كرد خواھد تغییر ٢ شماره موقعیت بھ  ١ شماره موقعیت از فایل ورود
 نیز كاركرد طول كانال، انحناى بر علاوه ترتیب این بھ . شد خواھد نزدیك  خود نام ھم كاسپ بھ كانال ھر پوینت رفرنس
  . شود مى كاستھ كیس  دشوارى از زیادى مقدار نھایتا و گردد مى كوتاھتر

 ، است كانسپت  یك كویتى اكسس . بگذاریم كانال درون را وسیلھ چند بتوانیم آن طریق از كھ نیست اى روزنھ فقط كویتى اكسس
 مسیرى در ، زاویھ آن بر تكیھ با گوتا و فایل كھ  شوند آماده نحوى بھ بایستى كویتى اكسس ھندسى  زوایاى . راھنماست یك

 كانال درون بھ مواد و وسایل بردن بار ھر در دید لزوم ، كانسپت این .شود مربوطھ اریفیس وارد مانع بدون و خورده سر راحت
  . داشت خواھد ھمراه بھ  كمترى خستگى و  داد خواھد كاھش را



  

 و وسایل دسترس، از دور دندانھاى در حتى ، راحتى بھ توانست خواھید شما مستقیم غیر و مستقیم دید بھ نیاز بدون ، نحو این بھ
  . كنید وارد را مواد

  : سوال

  ؟ بست رابردم كویتی اكسس تھیھ از بعد میتوان یا بست باید رابردم كویتى اكسس تھیھ ھنگام

 پرفوریشن ریسك بھ توجھ با اما ، شود نصب رابردم بایستى دسترسى حفره تھیھ بھ اقدام از قبل آكادمیك و اصولى نظر از
  .ببندند رابردم بعد و بزنند اكسس ابتدا متبحر غیر افراد شود مى توصیھ

  : سوال

 اکستنشن اور واکسس بگیرد قرار کویتی اکسس ھای انگل لاین در کانالھا اوریفیس محل اینکھ برای کار وتکنیک عملی نکتھ
  ؟ بفرمایید لطف را باشد نداشتھ

 تشریح را شود مى انجام كھ كارى خوبى بھ نتوانند كلمات شاید و است عملى كار نیازمند مسالھ این نمودید اشاره كھ ھمانطور
 بلكھ ، نداریم اكستنشن اور تنھا نھ و ، آن اطراف در لج ایجاد بدون ، كنیم مى حفظ حفره زوایاى در را اریفیسھا واقع در ، كنند

 بھ را ما مستقیما ناودانكى مثل دسترسى حفره انگل لاین ھر  وضعیت این در.  خورد مى تراش دندان نسج از مقدار كمترین
  .كند مى ھدایت مربوطھ اریفیس درون

  

  : سوال

  ؟ برداشت رو پوسیدگی تمام باید والزاما ھمیشھ

 ً   .قطعا



  

  : سوال

  ؟ باشند داشتھ مستقیم دسترسی باید ھم میشن جدا فورکا از زاویھ با کھ ھایی ریشھ

 انجام بھترى نتیجھ و سھولت با درمان تا نمود  نزدیك مستقیم بھ را دسترسى توان مى كردید اشاره كھ كیسھایى چنین در حتى 
  . شود

  

  :محدود و كوچك اكسس اشكال

 نمى ھمچنین و است زیاد كانال كردن میس امكان اى ریشھ چند دندانھاى در ، است محدود كانالھا بھ دسترسى و دید حالت این در
حین  خطاھاى وقوع امكان ، دسترسى حفره بودن محدود بھ توجھ با ھمچنین . داشت كانالھا بھ مستقیم دسترسى توان

  . داشت خواھد موفقیت عدم و درمان نھایى نتیجھ بر مستقیمى اثر خود نوبھ بھ كھ یافتھ افزایش اینسترومنتیشن

  : بزرگ اكسس اشكال

 امكان ، تاج تضعیف و دندان باقیمانده ساختمان دادن دست از بر علاوه اما ، است زیاد دسترسى و دید گرچھ حالت این در
 بھ مستقیم ورود بجاى وسایل بار ھر . رود مى دست از نیز اریفیس درون بھ وسایل ھدایت جھت اكسس ھاى دیواره بودن راھنما
 بلا و شدن كج بھ منجر گوتا مورد در كھ ، نموده برخورد اریفیس اطراف در اكسس شده لج ھاى كناره بھ ، اریفیس درون

  . نمود چك را اریفیس درون بھ گوتا ورود ، مستقیم دید یا آینھ توسط بایستى مرتبا وضعیت این در . گردد مى آن شدن استفاده

  . شد خواھد دندانپزشك براى كمر و گردن ھاى ناراحتى بھ منجر بتدریج  مستقیم دید  و  یافتھ افزایش درمانى كار زمان نھایتا

  

  



  اریفیس سمت بھ ھا دیواره جھت  دادن دست از و ضعیف تاج ،  بزرگ دسترسى حفره

  

  

  دشوار دسترسى و كانال كردن میس احتمال ، كوچك و محدود اكسس

  



  

  كانال یك نمودن میس  و پالپ سقف از قسمتى  گذاشتن باقى

  



  

  راھنما اكسس یك مفید ویژگیھاى دادن دست از و تاج تخریب ، وسیع اكسس

  



  

  اشتباه درمان یك نھایتا و سقف ماندن باقى ، پالپى ھاى شاخك كردن سوراخ

  



  

 و كانال درون بھ مواد شدن وارد ریسك نھایتا و اكسس دیواره از قسمتى عنوان بھ اریفیس كنار در پانسمان ، ترمیم نگھدارى
  اینسترومنتیشن ھنگام بلوكیج ایجاد



  

 ، زاویھ ھر بر تكیھ با ، دید بھ نیاز بدون  كھ نحوى بھ ، درمانى كار تسھیل جھت كویتى اكسس زوایاى ھندسى فرم از استفاده
  . شود ھدایت اریفیس درون بھ راحتى بھ گوتا یا كاغذى كن ، فایل

  : سوال

  برسیم؟ مھارت این بھ چطور است مشکل مستقیم دید بدون ابچوره و فایلینگ اکسس دیستال ھای دندان در

 مقاوم ماده یك با را دندان حال ، نشود اریفیسھا وارد ماده تا گذاشتھ چمبر پالپ درون پنبھ ، اكسس تھیھ و پوسیدگى حذف از پس
  . كنید فلیر مزیال سمت بھ را اكسس كمى و كنید تھیھ اكسس مجددا ، كنید بیلدآپ كربوكسیلات پلى سمان مثل

  : سوال

 ایجاد کویتی اکسس مزیال سمت بھ بیشتر فلرینگ با دیستال از دوباره کربوکسیلات پلی سمان با بیلدآپ از بعد  اینھ منظورتون
  کنیم؟

  مزیالى توسعھ كمى با  نرمال اكسس یك,  خیر

  : سوال

 برنده فرزھای از كننده عمل كھ ھنگامی خصوصا ھست فرز با فوركا ناحیھ شدن سوراخ ازمشكلات یكی اكسس ایجاد مورد در
  ؟ خیر یا كرد احساس رو فوركا ناحیھ بھ رسیدن میتوان آیا لامسھ حس ازنظر,  میكنھ استفاده

  خیر

  

  : دسترسى حفره تھیھ كلاسیك مراحل



  : چمبر پالپ سقف  نمودن سوراخ -١

  

  

 انجام دندان مركزى ناحیھ در اولیھ دسترسى این معمول طور بھ ، دندان خارجى آناتومى از آن تبعیت و پالپ مركزیت بھ توجھ با
  . شود مى انتخاب)  مزیال ریج مزیال(  مزیالى فوساى بالا مولر دندانھاى براى.  شود مى

  

  : حفره گسترش -٢

  



  

  . شود مى انجام  نرمال كویتى اكسس یك خارجى محدوده محدوده در گسترش این

  

  : چمبر پالپ سقف كامل حذف -٣

  



  

  . باشیم داشتھ ھا اریفیس تمامى بھ مستقیم دید بایستى مرحلھ این در

  

  : ھا شلف دنتین حذف -٤

  



  

  . شد خواھد برقرار  راحت و مستقیم مسیرى در كانالھا بھ دسترسى ھا شلف دنتین حذف با

  

 Radicular یك كسب بھ موفق چھارم مرحلھ با و  Coronal Access یك ایجاد بھ موفق  اول مرحلھ سھ با ترتیب این بھ
Access  ایم شده .  

 آماده باید نحوى بھ دسترسى حفره ، ایده این اساس بر . كنم مطرح را Straight Line Access Cavity ایده بایستى جا ھمین
 شد خواھد قادر كننده وعمل شده حذف كانال كرونالى موانع ترتیب این بھ . گیرد قرار راحت و مستقیم مسیرى در فایل كھ شود

  .ورزد اجتناب زیپ و لج ، مسیر انحراف از و كند مدیریت  مناسب  نحو بھ را ریشھ اپیكال انحناى

  

  : آل ایده دسترسى حفره تھیھ براى لازم وسایل



  

  اولیھ نفوذ جھت high speed الماسى فیشور فرز

  



  

  . است محدود  دسترسى كھ نواحیى در آن اكسنشن و حفره تراش جھت low speed  بلند شنك با الماسى روند فرز

  

 

  پوسیدگى تراش و حذف جھت low speed روند فرز

  



  

  ھا شلف دنتین و پالپ سقف حذف جھت safe end - high speed  الماسى تیپر فرز

  



  

  ھا اریفیس محل بررسى جھت اندو سوند

  

  ؟ شود مى عملى و تعیین چگونھ دندان ھر براى دسترسى حفره خارجى محدوده شكل كھ است این است مطرح كھ سوالى

  كرد؟ پیدا را ھا اریفیس بعد و نمود تعیین را مثلث طرح یك  اول باید آیا ، پایین اول مولر دندان براى مثال بطور

  ؟ است چگونھ روش

  ؟ چیست دسترسى حفره خارجى فرم یا آوتلاین

  



  

  

  . ھستیم مواجھ دندانى چھ با كھ گردد مى بر موضوع این بھ سوال این پاسخ

  ؟ دارند مثلثى آوتلاین پایین اول مولر دندانھاى ھمھ آیا

  خیر قطعا

مى  مشخص مھم این انجام با " برداریم  را چمبر پالپ روى بر موجود سقف تمامى" كھ است این دھیم انجام باید كھ كارى عملا
 قسمت ھر زیر است زیرا ممكن  باشیم داشتھ را امر این انجام ى دغدغھ بایستى . است شكلى چھ دسترسى حفره آوتلاین كھ شود

 لذا . كنیم میس را كانالى عملا سقف از قسمتى ماندن باقى و ناكافى اكستنشن با لذا باشد داشتھ وجود اریفیس یك سقف باقیمانده
  .  نیست شده تعیین پیش از آوتلاین شكل

 لازم اكستنشن و دسترسى حفره انجام ھنگام در تا باشیم داشتھ خود ذھن در آوتلاین معمول فرم از تصویرى و تصور بایستى اما
  . باشیم داشتھ دسترسى حفره از تقریبى اى محدوده ،

  



  

 اریفیس سمت بھ را ما خطوط این امتداد پیگیرى زیادى موارد ، نمود دنبال را دسترسى حفره كف راھنماى شیارھاى بایستى
  .كنند مى ھدایت دیگرى

  

  

  .بود ریشھ كانال درون بھ مستقیم دسترسى یك برقرارى و) عاج لب(  شلف دنتین حذف صدد در بایستى



  

 كانال طول كھ كند مى كمك و گیرد مى قرار خود بھ مربوط كاسپ مجاورت در فایل ھر دستھ معمولا كھ است صورت این در
  .بماند باقى كانال سازى آماده حین در ترى ثابت عدد

  : سوال

  ؟ بشھ مشخص ھم بودن كانالھ ٤ احتمال تا باشھ ذوزنقھ یا تراپوزویدال كویتی باید مولر بودن كانالھ سھ بھ توجھ با

 كھ نشود فراموش. شود ذوزنقھ یا مثلث است ممكن نماند باقى آن زیر اندركاتى ھیچ و شود برداشتھ پالپ سقف تمامى اگر ، خیر
 دندان ولى باشد مثلث آوتلاین است ممكن لذا شوند، مى جدا تر عمقى قسمتھاى در كانال دو اریفیس یك از اوقات برخى

 اینحالت در ، است شكل دمبلى یا شیپ ریبون اریفیس یك دیستال اریفیس ، است برعكس كاملا ھم اوقات برخى.  باشد چھاركانالھ
  . است كانالھ سھ دندان ولى شود مى ذوزنقھ آوتلاین ، دیستال اریفیس وسعت خاطر بھ آنكھ با

  

  : داشت خواھیم دندان ھر خاص نكات و آناتومى بر اجمالى مرورى حال



 

 Max. Central Incisor  

  میلیمتر ٢٣: تقریبى طول

  



  

  كانالھ یك

 شكل .نشوند درگیر ریجھا مارجینال و انسیزال لبھ ، سینگولوم كھ نحوى بھ سینگولوم وبالاى لینگوال سطح در دسترسى حفره
  . كند مى تبعیت دندان خارجى آناتومى از دسترسى حفره آوتلاین

  : دسترسى حفره تھیھ

  . كنیم مى بررسى را بیمار اولیھ رادیوگرافى ابتدا



  

  . دھیم مى قرار دقیق بررسى مورد را اپكس ناحیھ و دندان طول ، كانال قطر ، آن احتمالى نشینى عقب و چمبر پالپ حجم

  . كنیم مى سازى شبیھ را دسترسى حفره یك مرحلھ بھ مرحلھ حالا

  )دارد ھم استثنا البتھ. (  شود مى انجام لینگوال سطح در اصولا قدامى دندانھاى دسترسى حفره

 سر آن روى فرز است ممكن و است دار شیب سطح یك لینگوال سطح چون . است پا جاى یا  foot step یك ایجاد اول گام
  . كنیم مى درست اتكا نقطھ یك اول ، شود انجام نامناسب جاى در اكسس ھم و شود تخریب دندان تاج ھم و بخورد



  

  . باشد مى پالاتال فوساى در و سینگولوم زیر ، فرضى مركزى مربع در نقطھ این محل

  



  

 متمایل پالاتال  بھ نھایى اكسس  شوید وارد كمتر اگر . شود مى دندان وارد میلیمتر ٢ تا ١/٥ حدود پالاتال سطح بر عمود فرز
 پا جاى ایجاد از پس . شود مى قربانى دندان بافت دلیل بى واقع در و  شد خواھد باكالى  اكسس شوید وارد زیادتر اگر و شود مى

  . بریم مى  انسیزال لبھ  سمت بھ را دست جھت  آرام آرام ، است چرخش حال در فرز كھ چنان ھم ،

  



  

  . بگیریم قرار كانال محورى مسیر در كھ ھدف این با



  

 نفوذ ھنوز . است گرفتھ قرار دندان long axis محور در فرز محور كنیم احساس كاملا كھ جایى تا دھیم مى ادامھ را كار این
 محدوده در آن حفظ و شده ایجاد  حفره بھ ھم نگاھى  نیم  مراحل این تمامى در . ایم نكرده سوراخ را پالپ سقف و نداشتھ عمقى

   . داریم نھایى آوتلاین

  پالپ سقف كردن سوراخ منظور بھ عمقى نفوذ بھ كنیم مى شروع حالا

  



  

ً  و شود مى خالى دست زیر یكباره ، پالپ سقف شدن سوراخ با  حجم كھ ھایى كیس مورد در . افتیم مى پالپ درون اصطلاحا
 پالپ حجم و نموده نشینى عقب چمبر پالپ كھ ھستند ھایى كیس ما مشكل ، شود مى انجام سادگى بھ عمل این است نرمال پالپ

  . است آتروفیھ و كوچك

  . نكنیم ایجاد انحرافى مسیر و  باشیم long axis مسیر در عمقى نفوذ ھنگام كھ كنند مى كمك ما بھ كھ داریم راھنما دو

  : اول راھنماى



  

 ھم استثنا البتھ.(  بود خواھد ریشھ وسط امتداد در آن ادامھ ،  شود رد تاج وسط از كھ فرضى خط و است تاج امتداد در ریشھ
  )ھستند  ریشھ سرویكال ھاى دایلسریشن آن بارز مورد كھ دارد

  : دوم راھنماى



  

  . است متمایل انسیزال لبھ سمت بھ  تقریبا ریشھ در كانال امتداد ، باكولینگوالى نماى در و دارد مركزیت دندان در كانال

  . شود مى مجسم ذھن در  كانال فضایى موقعیت راھنما،  دو  این تجسم با

  : كھ دھیم مى انجام نحوى بھ را نفوذ جھت ، باشیم داشتھ عمقى نفوذ خواھیم مى كھ ھنگامى  راھنما  این بھ توجھ با

  .كند مى نصف را تاج باكال نماى در كھ باشد فرضى خط بر منطبق نفوذ جھت -١

  . شود نزدیك انسیزال لبھ بھ فرز برنده غیر شنك قسمت  ممكن جاى تا باكولینگوال نماى در -٢

 نھایى محدوده  باشیم داشتھ نظر در باید كھ موضوعى . است گرفتھ قرار دندان اكسس لانگ مسیر در فرز نوك حالت این در
   . است دسترسى حفره آوتلاین

  .شود مى محصور دندان آناتومیك مشخصھ چھار بھ محدود فضایى در  محدوده این



  

  دندان ساختمان حفظ  جھت انسیزال لبھ اینگریتى حفظ با و انسیزال لبھ موازات بھ حفره انسیزالى ضلع

  سینگولوم محكم و قوى ساختار حفظ منظور بھ ، سینگولوم زیر ، دندان پالاتالى سرویكس  موازات بھ حفره سرویكالى ضلع

  ھا ریج مارجینال ساختمان و اینتگریتى حفظ با و راست و چپ ریجھاى مارجینال موازات بھ ، راست و چپ اضلاع

 عین در . است دندان ھمان تاج فرم از اى شده كوچك فرم نھایتا   كھ كنند مى ایجاد  گرد زوایاى با مثلثى فرم یك  ھا محدوده این
  . شود مى حفظ دندان ساختمان و بوده كارانھ محافظھ  حال

  .بود نخواھد كراون و پست بھ نیازى و است ترمیم قابل كامپوزیت ساده ترمیم یك با ریشھ درمان اتمام از پس فرمى چنین

  

  ... دسترسى حفره مراحل  ادامھ اما و

  ... كنیم دنبال را بعدى مراحل باید حالا ، كردیم سوراخ نقطھ یك در را پالپ سقف خب

 و آندركات ھیچگونھ كشیم مى را سوند بیرون بھ داخل از ھنگامیكھ تا برداشتھ را باقیمانده سقف تمامى بایستى بعدى مرحلھ در
  . باشد نداشتھ وجود گیرى

  



  

 حذف جھت . است برخوردار زیادى اھمیت از دندان نمودن بدرنگ پتانسیل واسطھ بھ پالپى شاخكھاى حذف قدامى دندانھاى در
  .برد بھره  خارج بھ رو حركت با  low speed  روند فرز از توان مى زوایا این

 مى Lingual buldge یا لینگوالى شكمچھ آن و شود مى اپیكال ناحیھ بھ مستقیم دسترسى از مانع كھ دارد وجود دیگر قسمت یك
  . باشد

  



  

  . باشد مى safe end فرز مانع این حذف جھت وسیلھ بھترین . باشد مى پالاتال سمت بھ كانال سرویكالى سوم یك در آن محل

  

  .كند مى حذف را آن بالج لینگوال با تماس در آن بدنھ و بوده برنده غیر فرز این نوك



  

  .شود مى بعد مراحل براى آماده و تكمیل سنترال دندان دسترسى حفره ترتیب این بھ

  

  :  لترال دندان دسترسى حفره



 

 :Max. Lateral Incisor 

  میلیمتر ٢١:  تقریبى طول

  



  

  كانالھ یك

 اصولا .نشوند درگیر ریجھا مارجینال و انسیزال لبھ ، سینگولوم كھ نحوى بھ سینگولوم وبالاى لینگوال سطح در دسترسى حفره
 كھ تفاوت این با ، است سنترال مشابھ تقریبا آن دسترسى حفره ، بالاست سنترال دندان از اى شده كوچك فرم بالا لترال دندان
  .دارد گردترى زوایاى و بوده ظریفتر حفره

  



  

  : دسترسى حفره تھیھ

  . كنیم مى بررسى را بیمار اولیھ رادیوگرافى ابتدا



  

 بھ معمولا بالا لترال دندان فرم .دارد وجود است دیستوپالاتالى معمولا كھ ریشھ انتھایى كرو وجود احتمال بالا لترال دندان در
  .باشد مدنظر موضوع این كار ھنگام است لازم و داشتھ زاویھ مقدارى ریشھ بھ تاج محور كھ است نحوى



  

  . باشد مى مسیر یك در ریشھ و تاج امتداد  باكالى نماى در اما



  

  . باشد مى سنترال مشابھ تقریبا اكسس تھیھ مراحل

  



  

 ھنگام بھتر دسترسى جھت دارد انحنا ریشھ انتھاى كھ مواردى در . باشد مى فوق صورت بھ اكسس نھایى آوتلاین
  .نمود تر مزیالى را اكسس كمى توان مى ، اینسترومنتیشن



  

 حذف منظور بھ نرم نسوج از آن كردن عارى و پالپى شاخكھاى  حذف .نشود تضعیف مزیال ریج مارجینال كھ حدى تا البتھ
 حذف باید نیز دندان این در لینگوالى بالچھ ھمچنین . است برخوردار اى ویژه اھمیت از نیز لترال دندان در ، بدرنگى ریسك
  .گردد فراھم اپیكالى سوم یك بھ بھترى دسترسى تا شود



  

  

  : سوال

 با باید اینکھ یا میشود حذف خود بھ خود لینگوالی بالچھ میکنیم استفاده ریس درصد ده ۴٠ نظیر شیپرھایی اریفیس از کھ زمانی آیا
  شود؟ حذف فرز

 شیپر اریفیس ندارید آن آناتومى با آشنایى و اید نبرده فایل ھنوز كھ كانالى در كھ است این در صلاح منتھى ، شود مى حذف بلھ
  .نبرید

  

  :بالا كانین دندان دسترسى حفره



 

Max. Canine : 

  میلیمتر ٢٧ تقریبى طول



  

  كانالھ یك

 آوتلاین .نشوند درگیر ریجھا مارجینال و انسیزال لبھ ، سینگولوم كھ نحوى بھ سینگولوم وبالاى لینگوال سطح در دسترسى حفره
  . است مزیودیستالى كوچك قطر و انسیزوجینجیوالى بزرگ قطر با بیضى یك شكل بھ دسترسى حفره نھایى

  



  

  .نمود تر مزیالى را اكسس كمى توان مى ، اینسترومنتیشن ھنگام بھتر دسترسى جھت دارد انحنا ریشھ انتھاى كھ مواردى در

  



  

 یك بھ بھترى دسترسى تا شود حذف باید نیز دندان این در لینگوالى بالچھ .نشود تضعیف مزیال ریج مارجینال كھ حدى تا البتھ
  .گردد فراھم اپیكالى سوم

  



  

 احتمالى نشینى عقب و كلسیفیكاسیون و دندان آناتومى با آشنایى جھت از دسترسى حفره شروع از قبل دندان رادیوگرافى بررسى
  . است الزامى چمبر پالپ

  



  

 دارد نشینى عقب پالپ كھ كیسھایى در كھ است دیستال سمت بھ دندان ریشھ محورى تمایل دارد وجود كانین مورد در كھ اى نكتھ
  . است كننده كمك كند مى نیم دو را تاج كھ باكال سطح فرضى خط . باشد نظر مد بایستى

  



  

 

Max. First Premolar :  



  

  میلیمتر ٢١ تقریبى طول

 انتظار معمول بطور.  است متفاوت كانالھا تعدد بھ بستھ دسترسى حفره , كانالھ سھ ، كانالھ دو ، كانالھ یك:  زیاد نسبتا تنوعات با
  . داریم كانال دو و ریشھ دو وجود

 ، دھیم مى باكولینگوالى اكستنشن مقدارى ، پالپ سقف كردن سوراخ و اولیھ دسترسى از پس ، آن كانالھ یك ھاى كیس مورد در
  . كنیم مى اجتناب اكسس زیاد توسعھ از بود كانال یك وجود موید رادیوگرافى و بود دندان مركز در اریفیس اگر

 . دھیم مى انجام آزمایش یك شود، مى دیده ریشھ یك رادیوگرافى در اینكھ یا  است كانالھ یك دندان واقعا آیا اینكھ بررسى جھت
 و ریشھ مركز در فایل گرفتن قرار . كنیم مى تھیھ مزیالى زاویھ كمى با رادیوگرافى یك و دھیم مى قرار كانال درون فایل یك

 اول پرمولر دندان ، موارد درصد ٢٥ حدود شود مى گفتھ . است كانال یك و ریشھ یك وجود دھنده نشان دوم ریشھ مشاھده عدم
 مختلف جوامع در متفاوتى درصدھاى است ممكن و داشتھ نژادى تنوعات موضوع این البتھ .باشد كانالھ یك است ممكن ماگزیلا

  .شود دیده

 باریك فضایى كاملا مزیودیستالى جھت در برعكس و داشتھ زیادى باكولینگوالى توسعھ دندان این پالپ فضاى اینكھ بھ توجھ با
 باكولینگوال جھت در آن بزرگ قطر كھ است بیضى صورت بھ آن نھایى آوتلاین و نموده تبعیت آن از نیز دسترسى حفره دارد،

  . است مزیودیستال جھت در آن كوچك قطر و



  

  كانال یك با بالا اول پرمولر دسترسى حفره آوتلاین فرم

  



  

  كانال دو با بالا اول پرمولر دسترسى حفره آوتلاین فرم

 بایستى آوتلاین لینگوال و باكال محدوده ، تاج تضعیف از جلوگیرى و دندان باقیمانده ساختمان حفظ جھت كھ داشت دقت بایستى
  .بمانند باقى نخورده دست  لینگوال و باكال كاسپھاى محكم ساختار كھ باشد نحوى بھ

 آناتومى دندان این اما .دھد مى اختصاص خود بھ را موارد درصد ٦٩ حدود كانال دو با بالا اول پرمولر دندان آمارى نظر از
  . دھد مى اختصاص خود بھ را موارد درصد ٦ حدود كھ است آن كانالھ سھ فرم آن و دارد نیز دیگرى

  :  سوال

 در اریفیسى و بود وسط دقیقا فایل رادیوگرافى در اما بود باكال كاسپ  سمت بھ بیشتر و نبود مركز در اریفیس كھ داشتم كیسى
  ؟ بوده کانال تک دندان اوصاف این با,  نشد یافت ھم لینگوال

  .نمود مى اختیار تر مركزى جایگاھى اریفیس ، شلف دنتین حذف با احتمالا ، بلھ

  ؟ است كانالھ سھ بالا اول پرمولر دندان یك كھ دھیم تشخیص چگونھ

 آنچھ .ندارند یكدیگر با تاج ناحیھ در خاصى مورفولوژیك تفاوت كانالھ سھ و كانالھ دو ، كانالھ یك اول پرمولر ھاى دندان اصولا
 : ھستند زیر موارد كند مى مشكوك پرمولر دندان یك بودن كانالھ سھ بھ را ما

  .  شوند دیده  ھم بر و ھم در ھا ریشھ حدود رادیوگرافى در -١

 یا مزیالى موقعیتى ، كند اختیار پالاتالى موقعیتى كھ این بجاى فایل دستھ ، شود مى گذاشتھ باكال كانال در فایل كھ زمانى -٢
  .گیرد مى خود بھ دیستالى

  



 . شود مى دیگرى مسیر وارد فایل اوقات برخى كھ شویم متوجھ باكال كانال درون فایلینگ انجام ھنگام -٣

 ، ریشھ سھ یا ، كانال سھ با پرمولر دندان یك واقع در ، شویم مى دندان این در اضافى كانالى وجود بھ مشكوك  مواردى چنین در
  . باشد مى بالا اول مولر دندان از كوچكى فرم كاملا زیرا ، شود مى گفتھ"  مولر مینى" آن بھ كھ حالتى

  پالاتال و دیستوباكال مزیوباكال، كانالھاى با

  

  

  

  . كنید دقت پرمولرھا ھاى ریشھ برھم و درھم تصویر بھ

  



  

 دیستوباكال كانال فوركیشن و انشعاب محل زیرا ، داشت نخواھیم باكالى كانالھاى براى اى جداگانھ اریفیس معمولا حالت این در
  .شوند مى جدا مسیر دو آن اعماق در كھ داریم عمیق شكل قیفى فضاى یك . است عمیق بسیار مزیوباكال و

  ؟ داریم خاصى دسترسى حفره حالت این در  آیا

  انگلیسى T حرف شبیھ آوتلاین با دسترسى حفره یك . است مثبت پاسخ

  



  

  بالا فك كانالھ سھ پرمولر دندان دسترسى حفره

 ناحیھ در مزیودیستالى اكستنشن مقدارى ، است شكل بیضى كھ پرمولر دندان یك معمول دسترسى حفره باكالى ناحیھ واقع در
 دھد مى اجازه  ھا فایل بھ حفره این .شود مى گفتھ T- trough Access cavity  دسترسى حفره این بھ . شود مى داده آن باكال

 حتما  حالت این در كھ است تذكر قابل .كنند پیدا را مزیوباكال و دیستوباكال كانالھاى بھ ورود اجازه متفاوت موقعیتى در كھ
  . شود گرفتھ افقى زاویھ بدون رادیوگرافى

  : سوال

  ؟ است شکل چھ بھ رو شکل بیضی حفره این پاکسازی و دھی شکل نحوه

 و مزیوباكال كانال مسیرھاى مشابھ ، داشت خواھیم جداگانھ مسیر دو تر اپیكالى كمى و است بیضى فضا این كرونال قسمت
  .ماگزیلا اول مولر دندان دیستوباكال

 

 

 

  

 



  

  

  



   

Max. Second Premolar :  

  كانالھ سھ ، كانالھ دو ، كانالھ یك.  زیاد نسبتا تنوعات باو  میلیمتر ٢١ تقریبى طول

 ٧٥ تا ٧٠ حدود . دھد مى اختصاص خود بھ را ترى پایین درصدھاى تنوعات شیوع ، است اول پرمولر دندان مشابھ بسیار
  . است كانالھ سھ موارد درصد یك در و كانالھ دو درصد ٢٤  حدود ، است كانالھ یك مواقع درصد

  . شد داده كافى توضیحات اول پرمولر دندان در كھ بود خواھد متفاوت قدرى مورد بھ بستھ آن تنوعات و دسترسى حفره فرم

  



  

  : ماگزیلا اول مولر دندان

  میلیمتر ٢١ تقریبى طول

  مزیوباكال كانال دو شایعتر ھمھ از و ، دیستال كانال دو پالاتال، ریشھ دو ، توجھ قابل تنوعاتى اما ، ریشھ سھ با دندانى شایع فرم

  .دارد وجود دندان این مزیوباكال ریشھ در تنوع بیشترین  ١٩٩٠  سال در ھمكاران و كولیلد معتبر تحقیق اساس بر

  درصد  ٥  MB كانال یك تنھا

   درصد ٩٥  MB2 كانال

  :مزیوباكال كانال آناتومى وضعیت

  درصد ٥ اپیكال فورامن تا اریفیس از كانال یك فقط - I تایپ

  درصد ٥٠ ، شوند مى ختم فورامن یك بھ نھایتا و شده متصل بھم  كھ MB2  و  MB كانالھاى - II تایپ

  درصد ٤٥ ، شوند مى ختم مجزا فورامن دو بھ و ھستند جدا انتھا تا كھ MB2 و MB كانالھاى - III تایپ

  ! دارند مزیالى كانال دو بالا اول مولر دندانھاى درصد ٩٥ تقریبا كھ شود مى آشكار ترتیب این بھ

  

  : ماگزیلا اول مولر دسترسى حفره

  : ماگزیلا اول مولر دسترسى حفره انجام طریقھ



 در اگر . نمایید تخلیھ را ترمیم است ترمیم داراى اگر.  نمایید حذف را پوسیدگیھا تمامى ابتدا است پوسیدگى داراى دندان اگر
 مستقیم دسترسى با راه كوتاھترین بایستى اكسس كھ نمایید توجھ ، شد اكسپوز چمبر پالپ  ترمیم تخلیھ یا پوسیدگى حذف  ھنگام
 سطح بھ را دسترسى حفره بایستى لذا . نیست اكلوزال طریق از كانالھا بھ دسترسى از تر مستقیم و كوتاھتر مسیرى ھیچ و باشد

  . گردد متصل حفره این بھ  ترمیم یا پوسیدگى از ناشى حفره و برده اكلوزال

  ؟ رویم پیش بایستى ترتیبى چھ بھ و كجاست دقیقا بالا اول مولر دسترسى حفره مكان

 صحت كھ نحوى بھ ، طرفى از مزیوپالاتال و مزیوباكال كاسپھاى  بین محصور است اى حفره ماگزیلا اول مولر دسترسى حفره
 ، باشد پوسیدگى از عارى و سالم كھ صورتى در ، مزیال ریج مارجینال یكى ، دیگر ساختار دو و ، شود حفظ كاسپ ساختار و
  . شود حفظ بایستى حتما و كند نمى تجاوز آن بھ دسترسى حفره كھ است ساختمانى مایل ریج واقع در . مایل ریج یا  ریج ابلیك  و

  

  . نمایید دقت)  كاسپھا و ریج مارجینال ، ریج ابلیك(  دندان آناتومیك ساختار صحت بھ

  . كند مى جلب خود بھ را ما توجھ مزیوباكال اریفیس مجاورت در عاجى بالچھ یك اوقات برخى



  

  . است آرمیده  MB2 كانال عاجى بالچھ این زیر

 معمولا البتھ . باشد داشتھ وجود كند مى متصل  P بھ را MB كھ فرضى خطى میلیمترى ٤ الى ١ در است ممكن   MB2 اریفیس
  . است MB1 از تر مزیالى اندكى

  ... كند مى ترسیم را آن موقعیت ذیل صورت بھ دیگرى راھنماى MB2 اریفیس یافتن جھت

  . بود خواھد  MB2 تقریبى محل ، كنیم خط این بر عمود خطى DB از سپس ، كنیم متصل P بھ  MB1 از فرضى خطى اگر

 

 



  

  

  X حرف شبیھ ، كف شیارھاى  و پالاتال كانال دو با ماگزیلا اول مولر دندان



  

 ھمھ . باشد داشتھ دومى كانال نیز دیستوباكال است ممكن حتى.  بود خواھد كانالھ پنج دندانى كھ ،MB2 وجود با ، دندان ھمین و
 بر  این بر سابق كھ اى قاعده . شود مى محسوب استثنا آن نبود و است كانال تنوع بر اصل كھ است نكتھ این موید موارد این

 درمان بھ سپس و كند اثبات خود براى را آن نداشتن ، كانالى تنوع امكان بررسى با باید كننده درمان لذا . شد مى گفتھ عكس
  . بپردازد

  : سوال

  ؟ بفرمایید ھنمایيار دوم مزیوباکال کانال یافتن لیعم ھھايار و ثباتا نحوه مورد در

 افقى شیفت با رادیوگرافى تھیھ و فایل توسط كردن نگوشیت و رادیوگرافى دقیق خواندن ، كف بررسى و پالپ سقف كامل حذف
  . ھستند كننده كمك تیوب

  : سوال

 بدھیم گسترش مزیال روتا اکسس حفره دیستال از باید رسیده پالاتال کانال وبھ شده شروع دندان ازدیستال پوسیدگی کھ درمواقعی
 پیشنھاد راھکاری چھ مواقع این در,  میشود دندان بیشترساختمان تضعیف باعث و شده برداشتھ ریج ابلیک دراینصورت کھ

  ؟ میکنید

 تاج یك و نامناسب ریشھ درمان یك با.  دارد ارجحیت دندان ساختمان حفظ بر ، خوب درمان یك انجام جھت مستقیم دسترسى
  . ماند نخواھد باقى دندان ، خوب

  

  : بالا  دوم مولر



  

Max. second Molar :  

  میلیمتر ٢١ تقریبى طول

(  كانالھ چھار یا سھ اول مولر دندان با مشابھ كاملا آناتومى با دندانى ، است شده دیده دندان این در آناتومى از متفاوتى انواع
MB2  (+، آناتومى با دندانى C shape، بایستى كننده عمل لذاو  كانال یك با دندانى حتى و  ، پالاتال و باكال ریشھ دو با دندانى 
  . باشد داشتھ دندان این در را وضعیتى ھر با رویارویى آمادگى

 ذھن یك بایستى كننده درمان . شد خواھد كامل نا درمان یك و  كانال كردن میس بھ منجر ،  دندان از ثابت ذھنى طرح یك داشتن
 ، باشد موجود مسیرھاى و مداخل یافتن دنبال بھ  و  بگذارد تنوعات بر را اصل بایستى . باشد داشتھ كننده جستجو و پژوھشگر

 فى . داشت خواھد احتمالات انواع كشف در شایانى كمك   محتمل آناتومى انواع با آشنایى . شود ثابت آن خلاف كھ آن مگر
  . نمود كشف را آن باید و  است متفاوت مورد یك جدید كیس ھر ، است اكتشاف یك این الواقع

 ھاى مھارت بردن بالاتر در وى كوشش كند مى متمایز زمینھ این در را فرد یك آنچھ و ھستند كننده تعیین بسیار تجربھ و مھارت
  . اوست فردى ویژه

  : شایع مثال یك

 مدخل از خبرى اما ، ایم یافتھ را پالاتال و مزیوباكال مداخل .ھستیم بالا دوم مولر دندان یك درمان حال در كنید تصور
 دیستوباكال اریفیس محتمل مكان از ثابت ذھنى طرح اساس بر ، یابیم نمى مدخلى   كنیم مى جستجو چھ ھر . نیست دیستوباكال

 است پرفوریشن یك افتد مى اتفاق آنچھ اما.... كنیم پیدا را مسدود اریفیس یك كھ ھدف این با ، دندان كف تراش بھ كنیم مى شروع
 ناودانكى  قعر در . داریم آن مكان از كھ تصورى از نزدیكتر بسیار ، جاست ھمین  ، بینیم نمى را اریفیس این  ھرگاه  واقع در
  . است شده  متصل پالاتال بھ مزیوباكال اریفیس از كھ

  . است قوى و باریك ، تیز بسیار سند این نوك . كنید كنكاش را آن)   Endo Explorer(  اندودنتیك سند یك با است كافى



 مسیر بھ توجھ با را نازك فایل یك سپس . كند گیر  سند نوك  نقطھ، این در كھ شیار این از  اى نقطھ جستجوى بھ كنیم مى شروع
  . كنیم مى نقطھ این وارد ، است دیستوباكال سمت بھ مزیوپالاتال سمت از معمولا كھ ، دیستوباكال اریفیس بھ فایل ورود احتمالى

 خواھیم پیشگیرى خطا یك وقوع از ترتیب این بھ و  باشد تراش انجام  بھ نیاز  كھ آن بدون ، یابیم مى را مسیر مواقع اكثر در
  . كرد

  

Mandibular Central & Lateral Incisors :  

  میلیمتر ٢٠- ٢١ تقریبى طول

 بوده باریك نیز ریشھ و داشتھ كم مزیودیستالى عرض تاج .خاص  توجھ  و دقت نیازمند و است مینیاتورى و ظریف بسیار دندانى
 نموده كم را كانال كننده احاطھ عاج ضخامت شیارھا این . دارد وجود ریشھ دیستال و مزیال سطح در تكاملى رشدى شیار دو و
  .نمود پرھیز كانال كردن گشاد زیاد از بایستى كار ھنگام و

  تقریبا .نشود تضعیف باقیمانده تاج  كھ شود تھیھ اكسس نحوى بھ و ظریف فرزھاى با بایستى و دارد كشیده مثلثى فرم یك اكسس
ً  كھ كانالى شرایطى چنین در . است لینگوال و باكال كانال دو داراى دندان این جامعھ افراد از نیمى در  مى دسترسى آن بھ  ابتدائا

 .شود مى جدا  كانال از ریشھ كرونال سوم یك در معمولا  كھ چرا بوده مشكل لینگوال كانال بھ دسترسى . است باكال كانال یابیم
  .ندارد مجزایى اریفیس لذا

  : كانال دو با پایین انسیزور دندانھاى جھت اكسس

 موانع ترتیب این بھ . دھید گسترش سینگولوم روى بھ و لینگوال سمت بھ را اكسس بایستى لینگوال كانال بھ دسترسى  جھت
  كانال این مسیر شدن جدا كھ آنجا از ولى ، شود مى برداشتھ مقدارى است لینگوال كانال بھ دسترسى مانع مسیر در كھ تاجى
 اكتشاف را مسیر آن توسط بتوانید تا  داده  precurve را ١٠ شماره فایل یك كھ است لازم است باكال كانال از تر اپیكالى قدرى
  . كنید



  

  .  كانال مسیر اكتشاف جھت لازم كرو پرى میزان

  . باشید داشتھ شاخصى مجدد ورود جھت انحنا یابى جھت براى تا كنید تنظیم فایل نوك با را استاپ رابر  روى نشانگر

  : سوال

  ؟ کرد اقدام باکال از دسترسی حفره تھیھ جھت میتوان است وسیع دندان طوق در پوسیدگی کھ ھنگامی

  بلھ

  : سوال

  ؟ داد تشخیص را اینسایزورھا بودن کانال دو میتوان گرافی روی از آیا

 رنگ كم و محو یكباره بھ یكنواخت حالت از كانال لوسنسى كھ جایى ، است بریك فست یك مشاھده انشعاب این علامت عمولا
  .شود مى



  

 

 



  

Mandibular Canine :  

  : پایین كانین دندان دسترسى حفره

  میلیمتر  ٢٧-٢٥تقریبى طول

 اضافى ریشھ یا كانال یك است ممكن . باشد مى انسیزوجینجیوالى جھت در طول قطر و دارد كشیده  بیضى فرم یك اكسس
 روى بر لینگوالى توسعھ كمى اكسس  بایستى لینگوال كانال نمودن پیدا جھت حالاتى چنین در . باشد داشتھ نیز لینگوالى

  . شود داده سینگولوم



  

Mandibular first premolar :  

  میلیمتر ٢١ تقریبى طول

 آناتومى با است دندانى .شود مى تھیھ اكلوزال سطح مركزى قسمت در عرضى ریج دو بین و بوده مدور تقریبا دسترسى حفره
 مى پیدا ابتدا در معمولا كھ كانالى . باشد مى لینگوال سمت بھ دوم كانال ، كانالھ دو تنوع  در.  كانالھ سھ و  دو ، یك.  متنوع
 لینگوالى كانال مشكل .دارد مستقیم و راحت نسبتا مسیرى و گیرد مى قرار دسترس در بلافاصلھ  زیرا ، است باكال كانال شود
  لینگوال سمت بھ اكسس توسعھ با . شود مى جدا ریشھ تر عمقى قسمتھاى در و نداشتھ مشخصى و مجزا اریفیس معمولا كھ است
 كانال درون فایلى بتوانیم اگر .نشود یافت لینگوال كانال و شود پرفوره دندان ،  شود تراشیده دندان نسج زیادى مقدار است ممكن

 كھ موانعى بایستى ، راحت دسترسى جھت لذا . گیرد مى جھت  باكال سمت بھ شدیدا فایل دستھ دید خواھیم دھیم قرار لینگوالى
  . شوند برداشتھ دارند وجود باكال سمت در

  . كنیم مى شروع باكال سمت بھ اكسس توسعھ از ابتدائا

  : لینگوال كانال بھ دستیابى مراحل

  



  

  لینگوالى و باكالى ، كانال دو با پایین پرمولر دندان

  



  

  .دارد قرار مسیر در كاملا چون شود مى باكال كانال وارد فقط فایل اما ، شود مى تھیھ نرمال اكسس

  



  

  .نیست دسترسى لینگوال كانال بھ باز اما كنیم مى اكستند را اكسس باكال سمت بھ

  



  

  



  

  .نداریم دسترسى لینگوال كانال بھ ھم باز اما رسد مى باكال كاسپ نوك بھ اكسس محدوده كھ دھیم مى اكستند باكال سمت بھ آنقدر

  



  

  .است تر باكالى بسیار لینگوال كانال جھت امتداد زیرا

  



  

  .شود جلوگیرى آن شكستن از ھم و شود بیشتر دسترسى ھم تا كنیم مى كوتاه میلیمتر دو حدود را باكال كاسپ

  .دھیم مى تراش را باكالى تونل نشد ایجاد دسترسى باز اگر

  



  

  .شود مى برقرار دسترسى

  



  

  تونل باكال نماى ھم این

  .كنید پر و نموده آماده را آن بخوبى توانید مى حوصلھ كمى با كھ دارید اختیار در پتنت كانالى ، شد حل معما دیگر خوب

 رویھم كانال دو این مستقیم رادیوگرافى یك در نتیجتا ، لینگوال كانال یك و دارند باكال كانال یك كانال دو با پرمولر دندانھاى
  .شوند نمى دیده تفكیك بھ و شده سوپرایمپوز

  :نكتھ

 این بھ است دیستال دیگرى و مزیال یكى كھ نمودید كشف مجزا كانال دو پایین پرمولر دندان یك از مستقیم رادیوگرافى در اگر
  .دارد وجود نیز لینگوال كانال یك و است كانالھ سھ دندان این كھ باشید فكر

  .ھستند نكتھ این از مثالھایى زیر تصاویر

  



  

  

  . ھستند مشكلى العاده فوق دندانھاى اینھا

 ارجاع را كیسھا این ندارید كافى تجربھ و مھارت اگر كنم مى توصیھ ، نیست ممكن غیر اما است دشوار آنھا روى بر كار گرچھ
  .دھید

  



  

  



  

  : type IV كانالى مورفولوژى با پایین پرمولر دندانھاى اما و

  

  

 شدن شاخھ دو محل چھ ھر . است اندو درمانھاى چالشترین پر از یكى type IV كانالى مورفولوژى با دندان یك روى بر كار
  .شود مى بیشتر آن سختى درجھ باشد تر اپیكالى

  .باشد مى V, VI, VII انواع شامل ورتوچى بندى تقسیم در و است چھار نوع واین بندى تقسیم در

  



  

 مسیر فایل گویى كھ شویم مى مواجھ موضوع این با بودیم كرده قلمداد كانالھ یك را آن كھ كانالى روى بر كار ھنگام گھگاه
 است ممكن كردن پر از پس ھم اوقات برخى ، شویم مى دوم مسیر وارد اوقات برخى ناخواستھ و برود تواند مى ھم را دیگرى
 ً   .شود مسیر آن وارد سیلر یا گوتا تصادفا

  

  



  

  

 از یكى معمولا حالت این در ، شود مى گفتھ دیكوتومى آن بھ اصطلاحا باشد انتھایى میلیمتر چند در شدن شاخھ دو محل اگر
  كھ كانالى و شود مى فایلینگ است مسیر در   كھ كانالى وضعیت این در ، دسترس از خارج دوم كانال و است مسیر در كانالھا
 تكنیك در و سیلر با لترال تكنیك در  مسیر این ،  شود مى شیمیایى دبریدمان مناسب و زیاد شستشوى با  است دسترس از خارج
 مسیرھا توان مى  اما است مشكلى و چالش پر درمان چھ گر باشد بالاتر انشعاب محل اگر.شود مى پر گوتا با گرم گوتاى تراكم

 كردن ،گشاد ھستند مفید بسیار كیسھایى چنین روى بر كار جھت روتارى ھاى سیستم.داد شكل و نمود تمیز جدا جدا و یافتھ را
  .كند تسھیل را ھا مسیر از یك ھر بھ فایل ورود تواند مى كانال فوقانى قسمتھاى



 ھر در شدن وارد بار ھر براى جھت این از و ، است چگونھ مسیرھا از یك ھر در فایل گیرى قرار جھت كھ نمود دقت بایستى
 اما .شود مى انجام بھتر كردن پر مرحلھ كرد تیپر و داد شكل را مسیرھا كافى میزان بھ بتوان اگر.كرد استفاده مسیرھا از كدام

 در لترال تكنیك ، كنیم پر توانیم نمى اما كنیم مى تمیز را مسیر اوقات خیلى كانالھاست این كردن پر در ما اصلى مشكل معمولا
  .شود استفاده گرم گوتاى تراكم تكنیك مثل ھا تكنیك سایر از است بھتر و است ناتوان تقریبا كانالھا این ابچوریشن

  

Mandibular Second Premolar :  

  میلیمتر ٢١ تقریبى طول

 بھ نسبت آن در تنوع شیوع درصدھاى ولى متنوع آناتومى با است دندانى .دارد  كشیده  بیضى فرم  اكسس ، اول پرمولر مشابھ
 كانالى. باشد مى لینگوال سمت بھ دوم كانال ، كانالھ دو تنوع  در ، دارد كانالھ سھ و  دو ، یك احتمال . است كمتر اول پرمولر

 مستقیم و راحت نسبتا مسیرى و گیرد مى قرار دسترس در بلافاصلھ  زیرا ، است باكال كانال شود مى پیدا ابتدا در معمولا كھ
 مى جدا ریشھ تر عمقى قسمتھاى در و نداشتھ مشخصى و مجزا اریفیس معمولا كھ است لینگوالى كانال  مشكل ھم اینجا .دارد 
  . باشد مى اول پرمولر توضیحات مشابھ ، حالاتى چنین در اكسس روش نظر از . شود



  

Mandibular First Molar :  

  متر میلى ٢١ تقریبى طول

 اولیھ نفوذ از پس ، خوب اكسس یك انجام جھت .گیرد مى قرار اكلوزالى نماى در تاج مزیالى سوم دو در دسترسى حفره محدوده
 ، نباشد خارج اكسس اوتلاین نھایى محدوده از بعدا كھ اى محدوده در را دسترسى ناحیھ كمى ، پالپ سقف كردن سوراخ و

كنیم  مى حذف كاملا را آن روى سقف و رویم مى دیستال اریفیس یافتن دنبال بھ سپس . كنیم پیدا بھترى دید تا  دھیم مى گسترش
 اریفیس . است مزیوباكال كاسپ زیر آن ثابت جاى  معمولا كھ است مزیوباكال اریفیس كنیم پیدا باید كھ بعدى اریفیس

  . رویم مى آن دنبال بھ كھ است مدخلى آخرین لذا ، دارد متغیرى جاى معمولا مزیولینگوال

 بھ مزیال در آن قاعده كھ شود مى حاصل مثلثى آوتلاین یك ، پالپ سقف كامل حذف با ، كانالھ سھ پایین اول مولر دندان یك  در
 دندان تاج مزیودیستالى بعد  مزیالى سوم دو از راس این.  است دیستال سمت بھ آن راس و است مزیال ریج مارجینال موازات
 اكسس زوایاى  در را اریفیس سھ ھر بتوان نگاه یك در نحویكھ بھ بوده متباعد باید اندو اكسس یك ھاى دیواره . كند نمى تجاوز

  . نمود مشاھده



  

  . است بیضوى دیستالى اریفیس حالیكھ در ، بوده مدور  معمولا مزیالى ھاى اریفیس

)  Dentin triangle( عاجى مثلث ھمان مانع این ، كند مى دور  مستقیم دسترس از را ھا اریفیس مدخل بزرگ مانع یك معمولا
  . است شده واقع كانال نام با مترادف مكانى در اریفیس ھر روى بر عاجى مثلث . است) Dentin Shelf(  عاجى تاقچھ یا

 خواھد دیستال قسمت در دیستال كانال اریفیس و گرفتھ قرار مربوطھ اریفیس مزیوباكال قسمت در مزبوباكال كانال اریفیس پس
ً  یا مانع این حذف . بود  در بایستى حذف این و است الزامى  خوب اندوى درمان یك انجام براى  impediment  اصطلاحا

  . شود انجام اولیھ نگوشیشن یك از پس كانال سازى آماده مرحلھ نخستین



  

 از . روند مى بشمار كویتى اكسس از جزیى واقع در دارند قرار كانال ابتدایى قسمت در حتى كھ موانع گونھ این حذف امروزه
  بود خواھد فاز دو شامل كویتى اكسس اینرو

Coronal Access Cavity 

  و

Radicular Access Cavity  

  : پایین اول مولر دندانھاى در دسترسى حفره تنوعات سایر اما و

 فرم اكسس باشیم داشتھ دیستال در كانال دو اگر اینرو از افتد مى اتفاق كویتى اكسس دیستال قسمت در بیشتر تنوعات معمولا
ً  كھ شوم مى متذكر مجددا . یافت خواھد ضلعى چھار  برداشتن صرفا دھیم مى انجام كھ كارى ، دھیم نمى فرم اكسس بھ عمدا
 كھ ایده این با پالپ سقف كامل برداشتن از انصراف لذا بود، خواھد اكسس محدوده فرم نمایانگر پالپ خود و  است پالپ سقف

 وجود باقیمانده سقف زیر كھ شد خواھد كانالى كردن میس بھ منجر زیرا است اشتباھى كار ھستم دندان ساختار حفظ درصدد
  .دارد

  است ذیل وضعیت مولر دندان یك اكسس در ما انتظار مورد حالت



  

  دیستالى قطور نسبتا كانال یك و مزیالى كانال دو

 عامل نشده درمان كانال ھر ، كنیم تضمین را درمان موفقیت تا باشیم محتمل تنوعات كشف دنبال بھ ھمواره كھ بجاست اما
  . باشیم كرده كار عالى را كانالھا مابقى اگر حتى بود خواھد درمان شكست

  . است دیستال بودن كانالھ دو محتمل بسیار تنوعات از یكى



  

 اریفیس ھمان قعر در واقع در ، یابیم نمى دیستال كانال دو براى اى جداگانھ ھاى اریفیس اوقات برخى كھ است این جالب نكتھ
  .شوند مى جدا مسیر دو ، است كانال یك ما تصور بھ كھ شكل بیضى



  

 سطوح از یكى بھ شود، واقع وسط در آنكھ بجاى دیستال اریفیس كھ صورت این بھ ، شدیم مواجھ وضعیتى چنین با گاه ھر
  . باشیم مقابل سمت در دیگرى اریفیس دنبال بھ حتما ، باشد متمایل



  

  .شد خواھد نمایان چھارم اریفیس ، موجود سقف حذف با



  

 مدخل این بھ ، است مزیولینگوال و مزیوباكال مابین  شیار در مخفى و ظریف اریفیسى وجود شده گزارش تنوعات از دیگر یكى
  . گوییم مى) MM( میدمزیال  ،



  

 ممكن فوق شكل در ترتیب این بھ.  است" انتومولاریس رادیكس"  نام بھ دیستولینگوال اضافى ریشھ یك وجود كھ دیگر  تنوع و
  . باشیم داشتھ كانال پنج تا چھار است



Radix Entomolaris  

 دسترسى و دید كمى تا دھیم مى اكستنشن را شدن باز محل مقدارى ، چمبر پالپ سقف كردن سوراخ و اولیھ دسترسى از پس
  . كنیم پیدا بھترى

 بھ را حفره ، آن یافتن از پس . رویم مى دیستال اریفیس یعنى محتمل اریفیس ترین وثابت قطورترین یافتن دنبال بھ ابتدا سپس
 سمت  بھ نھایتا دارد و خود نام ھم كاسپ زیر در ثابتى جاى نسبتا نیز اریفیس این زیرا ، دھیم مى گسترش مزیوباكال سمت

 مزیوباكال بھ است ممكن كھ نظر این از ثابت غیر.  بیابیم را مزیولینگوال ثابت غیر نسبتا اریفیس تا رویم مى مزیولینگوال
 كنیم مشاھده را مداخل تمامى بتوانیم نظر یك در تا كنیم مى متباعد كمى را اكسس ھاى دیواره سپس . باشد دور آن از یا و نزدیك

 . رویم مى تنوعات كشف دنبال بھ باشد ھمراه بزرگنمایى با است بھتر ترجیحا  كھ  بیشتر دقتى و دید با  مرحلھ این در
  .بود خواھند كننده كمك بینى ذره عینك یك حداقل یا و لوپ ، میكروسكپ

  : سوال

  ؟ است میزان چھ انتومولاریس رادیکس شیوع

  . است شده ذكر  درصد ١٨ حدود ، دارد جغرافیایى نژادى تنوع

  

  : سوال

  ؟ میشود دیده سنینی چھ بیشتردر و میزان چھ مزیال مید شیوع

  : است وحشتناك آن شیوع اندو ژورنال اساس بر

   ھا سالھ ٢٠ زیر  درصد ٣٢



   ھا سالھ ٤٠-٢١ بین درصد ٢٤

  سال چھل بالاى درصد ٤ حدود

 شرایطى  چھ با كھ دھد مى را ایده این  محتمل تنوعات دانستن.گردد مى دستیابى قابل غیر عاج رسوب با احتمالا سن افزایش با
.  باشد آنھا درمان عدم و تنوعات شناخت عدم درمان از پس ھا موفقیت عدم از بسیارى عامل شاید ، باشیم مواجھ است ممكن

  . یابیم نمى آنھا در موفقیت عدم براى دلیلى و اند شده خوبى درمان كھ شود مى دیده ھایى كیس در اكثرا كھ ھایى شكست

  ) :RE( انتومولاریس رادیكس

  

 با آن كرونالى سوم یك معمولا كھ است صورتى بھ آن حالت.  است گرفتھ قرار دندان دیستولینگوال قسمت در RE اضافى ریشھ
 و باشد كانال بدون كوتاه مخروطى زائده یك صورت بھ تواند مى آن شكل . شود مى یكى  نسبى یا كامل صورت بھ دیستال ریشھ

  . كانال داراى بلند معمولى ریشھ یك صورت بھ یا

  



  

 سایر البتھ. باشد داشتھ است ممكن باكال و مزیال سمت بھ شدیدى تا متوسط انحناى خود اپیكالى سوم دو در معمولا ریشھ این
  . است محتمل ھم انحناھا

  

  . است شده دیده نیز دوم مولر در و نیست اول مولر دندان خاص تنوع این

  



  

 خارج بحث این حوصلھ از كھ است شده بندى تقسیم تایپ سھ بھ انحنا نظر از و تایپ چھار بھ موقعیت نظر از RE اضافى ریشھ
  . است



  

  RE دسترسى حفره



  ) :RP(  پارامولاریس رادیكس

 رادیكس ،RE ھمانند . است مزیوباكال ناحیھ آن موقعیت.  است اضافى ریشھ یك صورت بھ  تنوعى نیز پارامولاریس رادیكس
  . باشد داشتھ وجود كانال بدون كوتاه زائده یك یا و كانال حاوى كامل ریشھ یك صورت بھ است ممكن نیز پارامولاریس

 شده دیده ھا كیس از بسیارى در كھ است باكال ناحیھ در دندان تاج در اضافھ كاسپ یك ھمراھى RP خصوص در جالب نكتھ
  . نمود شك RP وجود بھ بایستى شد مشاھده دندان قسمت این در اضافھ كاسپى گاه ھر لذا . است



  

  



  . است شده مشاھده نیز سوم و دوم مولر دندانھاى در تنوع این

  

  RP دسترسى حفره

  . است شده گزارش ھم بالا اول مولر دندان در Radix Distolingualis و  Radix Mesiolingualis  از موردى كھ است جالب



  

  . است توجھ قابل كاسپ تعداد تنوع نیز كیس این در

  : سوال

  ؟ دارد وجود رادیكس ریشھ سازي آماده میزان جھت محدودیتي آیا

  . نكنید استفاده ٠۴ تیپر از بیش و كنید اكتفا ٢۵ بھ را اپیكال داشت وجود شدید انحناى اگر ولى ، خیر معمول طور بھ



 

Mandibular Second Molar :  

ً  تنوعات كھ تفاوت این با ، دارد اول مولر دندان بھ زیادى شباھت  این مزیال ریشھ در است ممكن طرفى از ، ھستند كمتر نسبتا
 از یكى دارد كانال دو دندان این كھ تصور این با معمولا اینرو از ، شوند منشعب كانال دو اریفیس از تر اپیكالى كمى دندان

  . شود مى میس است مزیولینگوال اغلب كھ مزیالى كانالھاى

  . ھست  دندان این  بودن كانالھ دو احتمال



  

ً  موارد ھمھ در"  است كانالھ دو دندان نتیجھ در ھستند خط یك در كاملا دیستال و مزیال اریفیس چون" كھ ایده این  صادق  الزاما
  .شود اثبات باید موضوع این اما ، نباشد یا باشد كانالھ دو است ممكن . نیست

  : اثبات روش



  

  . شود مى شاخھ دو تر پایین كھ اریفیسى.  دھد مى نشان را ماجرا واقعیت خوبى بھ تصویر  این



  

 شبیھ بسیار ، نموده محدود را آن بھ دسترسى شلف دنتین شبیھ مانعى كھ مزیولینگوالى كانال ، داستان تر دقیق توجیھ ھم این و
  . است دستیابى قابل راحتى بھ معمولا مزیوباكال كانال.  پایین فك كانالھ دو پرمولرھاى



  

 بودید یافتھ ابتدائا كھ مدخلى عمق در را یك ھر ھاى اریفیس بتدریج ھا اریفیس دادن شكل و مزیالى كانال دو ھر بھ دستیابى با
  . نمود خواھید مشاھده

  : تا دو یا دارد مزیال كانال یك من كیس آیا كھ اثبات روش اما و

  : كلینیكى روش -١

  . گرفت خواھد جھت مزیودیستال بعد در فایل دستھ ، فایل دادن قرار از پس  ، باشد داشتھ مزیالى كانال یك دندان اگر

  . گرفت خواھد جھت باكولینگوال بعد در فایل دستھ ، باشید یافتھ را یكى شما و داشتھ مزیالى كانال دو دندان اگر



  

  . دھد مى نمایش را كانالھا نمودن پیدا جھت آن از استفاده و فایل دستھ گیرى جھت فوق شكل

  : رادیوگرافیك روش -٢

 یا مزیالى شیفت درجھ ٢٠ با  رادیوگرافى یك و داده قرار كانال درون را فایل یك ، ایم یافتھ مزیال در اریفیس یك كنیم فرض
 فایل( بود یكسان سمت ھر در ریشھ خارجى محدوده با نقطھ ھر در فایل فاصلھ  رادیوگرافى روى اگر . كنیم مى تھیھ دیستالى

 كانال دو مزیال ،   بود دور دیگر سمت از و نزدیك سمت یك بھ فایل اگر .دارد كانال یك مزیال) بود گرفتھ قرار ریشھ وسط
  . باشیم دوم كانال دنبال بھ باید و دارد

  ؟ را مزیولینگوال یا را مزیوباكال ؟ ایم یافتھ را كانال كدام اما

  . است فایل دستھ گیرى جھت در پاسخ

 قبلا كھ ھمانطور البتھ . بلعكس مزیولینگوال مورد در و گیرد مى جھت لینگوال سمت بھ فایل دستھ باشیم یافتھ را مزیوباكال اگر
  .شود مى یافت كھ است مزیوباكال كانال ابتدا در معمولا ، ورود سھولت علت بھ شد یاد

  : سوال

ً  میشود شاخھ ٢ تر پایین در كھ میباشد مزیال در اورفیس یك كھ درمواردی  دیگر اورفیس از تر گشاد ھا اورفیس از یكي  معمولا
  كرد؟ باید چكار موارد این در میكند مشكلتر را دیگر كانال بھ دسترسی و میشود  كانال آن وارد فایل ھمیشھ كھ است

 سپس ، بیاید در بیضى یك فرم بھ تا دھید توسعھ را  مزیال اریفیس دھنھ"  كمى" باكولینگوالى صورت بھ اند سیف فرز یك وسط
 پرى نازك فایل یك دارد، دشوارترى دسترسى كھ لینگوال كانال براى ، فایل دستھ گیرى جھت بھ توجھ با شد یاد كھ ھمانطور

  . كند حركت اریفیس لینگوالى دیواره روى فایل نوك كھ نحوى بھ كنید وارد اریفیس از را شده داده كرو

  . شد خواھد ساده كار اریفیس شدن واضح و كانال مدخل شدن گشاد با ، دھید بخرج حوصلھ بایستى كمى ابتدا در



  : C shape تنوع  با پایین دوم مولر ھاى دندان

 ، بالا سوم مولر دندانھاى در تنوع این.ھستند درمان براى دشوارى موارد كنند مى مراجعھ شكل C كانالى تنوع با كھ بیمارانى
 این كردن پر و كردن تمیز ، كانال سازى آماده . است شده مشاھده پایین دوم مولرھاى در ویژه بھ و پایین دوم پرمولر

 اكسس درون زمانیكھ ، باشد مى C حرف با كانالھا مدخل شباھت بھ موفولوژى این تسمیھ وجھ . است دشوار بسیار مورفولوژى
 دقت مختصرى اگر اما .باشد نداشتھ عادى دندان یك با اى عمده تفاوت شاید بیرون از شكل C دندان . كنید مى مشاھده بالا از را

  . است دیستال و مزیال ریشھ بین ارتباطى قسمت تفاوت این.  میگردد آشكار آن تفاوت شود

  



  

  

  :  شكل C مورفولوژى با دندانھاى بندى طبقھ اما و

  : شوند مى تقسیم گروه دو بھ كلى بطور ولى دارد اى گسترده حالتھاى

  فورامن تا اریفیس از شكل نوارى حالت یك -١



  

  .شوند مى متصل بھم قسمتھایى در كھ مجزا كانالھاى صورت بھ انشعاب و شكل نوارى مورفولوژى از تركیبى حالتھاى -٢



  

  . كنید دقت كانال وضعیت و ریشھ مختلف مقاطع بھ

  .ھستند  C shape یك مختلف ھاى تایپ ھم اینھا

  

  



  

  

  



  

 دشوار بسیار را درمان كھ باشد داشتھ فاصلھ آن آپكس با میلیمتر چھار تا یك از است ممكن C shape دندان یك فورامن اپیكال
  تمامى بر احاطھ منظور بھ چمبر پالپ سقف تمامى حذف ،C shape دندانھاى براى مناسب دسترسى حفره تھیھ ھنگام . كند مى

  . شد خواھد پرفوره دندان زیرا كنید وصل بھم را  C ھم از جدا ھاى قسمت نكنید سعى . است ضرورى C shape مورفولوژى

  .  است اندو در موفقیت سوى بھ اى دریچھ حاذق كننده درمان یك نظر از دسترسى حفره

 براى را كانالھا انتھاى تا عبور مسیر ساده تغییراتى انجام با.  دارد مى معطوف درمان فاز این روى بر كافى دقت و وقت وى لذا
  . داشت نخواھد وجود خوب اندوى یك انجام امكان خوب دسترسى حفره یك بدون.  كند مى تسھیل خود

  ... گفت خواھم كنم معرفى خدمتتان را موفق اندوى درمان یك  ھاى ویژگى مھمترین از یكى بخواھم اگر نھایتا

  .خوب كویتى اكسس


