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 تقريظ
ددې كتاب ليكونكي ، ښاغلومحترم ډاكتر نظر محمد سلطانزى ځدراڼ، ارواښادحاجي محمد سلطانزى ځدراڼ، 

وسره اد نه بهرد مهاجرت په دوران كې ،دټولو هغوبوختياوواوستونزهېواومحترم ډاكترغازي محمدسلطانزى ځدراڼ، د
كتاب په   . دراديو اكتيويتي تر نامه لاندې ليكلى اوخپوركړيدى چاپېريالسره، پخپل همت اوزياردسرطان،او د

او راديو اكتيو ايزوټوپو په هكله پوره  يكفيزداتومي چې په لومړيو فصلونوكې  ،، ليكل شوى نولسوّفصلونوكې
اوپه  چاپېريالزه، په ېنوكې، دراديواكتيوموادواغتيوفصلودكتاب په وروس . ندونې اوتفصيلات وركړل شويديگڅر
زه ددې كتاب   . ، په تفصيل اوعلمي ډول سره تر بحث او څيړنې لاندې نيول شويده ېه بيا دانسانانو په روغتيا باندتېر

  :  لمبې مينه والوته ، دارزښت وړ بوادوالو اودپښتو ژهېوولحاظو زموږوړى علمي اٍثردى، په دگچې يو ځان ،طبع اوچاپ
لږعلمي اثار ليكل شوي،  ډېرداچې په پښتو ژبه دځينوتاريخي، سياسي او اقتصادي ستونزو له كبله  لومړى •

  . ټورثابت شيگاوبې له شكه ددې اثر خپريدل به دپښتوژبې دبقا اوودې لپاره 
لپاره، چې  زده كوونكو، استادانو،محصلينواوڅيړونكو شمېره، دهغوگداچې كتاب به ديوه علمي اثرپه تو دوهم •

 . رځيگه داستفادې وړوگدموضوع په اړوندزده كړه اوتحقيق كوي،ديوه علمي مأخذپه تو
  

 . ړي ډول دپاملرنې وړديگو،په ځانوزونه، چې مونږيې هم په بشپړډول تائيدېدكتاب په نولسم فصل كې مندرج وړاندي
ادوالوروغتيا ته هېودككړتيا نه د لچاپېريااددمسئولينواوچارواكونه هيله لرو، دراديو اكتيف اودهېومونږ د

 ساتنې چاپېريالاود كړودوزارت دعامې روغتيا وزارت، دلوړواو مسلكي زده . ڼيگدراپيداشويو ستونزومسئله جدي و
ه بيادډله تېرسيمينارونواوپه  رامونو،گړوپروگچې دځان، كيږي هيله دچارواكونه رياست دعمومي

 چاپېريالدككړتيا اود چاپېريالادوال  دهېوو او اعلانونوپه وسيله، وبرتياړوخگايزواطلاعاتودوسايلوپه ذريعه، دځان
 . ساتنې داهميت څخه خبركړي

والي گاد ككړتيا دميزان،څرنهېوهمدا راز ددې كتاب مؤلفين دراديواكتيف موادوپه وسيله داوبو،خاورې اود
ړي كميسيون گديوه ځان) ه چوكاټ كېساتنې دعمومي رياست پ چاپېريالد(اواندازې په برخه كې ، په دولتي كچه 

اوروزنې اودلوړواومسلكي زده  دښوونې چې، ووددې وړانديز په تائيد زيات . دجوړيدووړانديزكوي رامگاوپرو
رام گددرسي پرو، وزارتونو  ساتنې موضوع، دنوموړو چاپېريالكړووزارتونه دې دراديولوژي،راديو اكتيف اود

  . اوكوريكولوم كې شامل شي
ې په گدااثردپښتوژبې دپاره ديوې ملي پان دكتاب دمؤلفينوڅخه په مننه ، جرمن دډاكترانوټولنه دافغانكې  په پاى

يوځل بيا دښاغلومؤلفينوڅخه په مننه ،هغوي ته په شخصي  . اولوستنه يې مينه والوته توصيه كوي ،ه پيژنيگتو
 .وووهيله كوژوند،علمي اومسلكي برخه كې دلا زياتو بريا

 مينهه ډېرپه 

  جرمن ډاكترانودټولنې مشر دافغان
 دعمومي طب  ډاكترظاهرنظري
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  تقريظ
  

ډاكترحاجي محمدسلطانزى  خداى بښلي دمحترموپوهانوهريوپوهنوال ډاكترنظرمحمدسلطانزى ځدراڼ ،
ترعنوان ) يريال راديواكتيويتېسرطان اودچاپ(ځدراڼ ، اوډاكترغازى محمد سلطانزى ځدراڼ ، اثرمى چى د

 ېپه دغه كتاب ك. لسوفصلونوكى ليكل شوى دى ، سرترپايه په غورسره ولوست نويوولسوبرخواو په ېلاند
يك فيزودگدواحدونونړيوال سيستم ــ دوړان:لكه   . يد يه ښه اوروانه پښتوليكل شوډېرموضوعات په  ېلاند

سره  ېــ دماد ېگــ وړانيك بنسټيزه پوهه  ــ  طبيعى راديواكتيويتي  فيزودگښودنه ــ دوړانېداصطلاحاتونوم ا
،  ي، كيمياو ييكفيزوگـ دبدن په حجره دايونايزوونكووړان يوزيمترډوټكر ــ كلينيكي گانوړوكدايونايزوون
يورانيم  يشو خوارد ېريال باندېــ په چاپ يم دلاسته راوړلواورايستلوتكنالوژوــ ديوراني  ېاغېز ياوبيالوژيك

ونه ساتنه ــ دطبيعي گــ  دوړان ۍوناروغگــ دوړان ېاغېزاوړه ونگدوړان  ېــ په روغتيا باند  ېغېزا
ريال اكتيويتي څارنه ېــ دچاپ ېلارگوداندازه كولوتگاټكل ــ دوړان ليوسرچينې ــ دسرطان دخطراحتماگوان

 .  ۍاودسرطان ناروغ

اوپه  ياكويكى مسايل احتوفيز ېكله چې موضوعاتوته نظر واچوو نونژدې په سلوكى شپيته برخ           
دكابل پوهنتون دساينس دپوهنځى  ېه چگڅرن.  يموضوعات احاطه كو ياوبيولوژيك يبرخى طب  40سلوكى 

په ډول اودهستى تطبيقى برخه دتطبيقاتوپه ) لولانه(پنامه مضمون دلكچر ېدهست ېيك په ديپارتمنت كفيزد
كتاب  ېيك ديپارتمنت له دفيزد نوزه په پوره باورسره ويلاى شم چى.  يډول دمضمون په حيث لوستل كيږ

ه دطب په ساحاتواوهم دبيولوژى په گ، همدارن يكتاب په حيث استفاده كولاى ش يڅخه ديوه ښه معتبر درس
دقت څخه كاراخستل شوى اوله  ډېرله  ېدنوموړوموضوعاتوپه ليكنه ك. ټوركتاب اوماخذدى گيو ېبرخه ك

دقدروړيى بولم اودافغانستان  ېاثر نه يواځى تائيدوم  بلكزه نوموړى . ده  ېنووماخذو څخه استفاده شووډير
نوزه له پاك .اثر نه دى ليكلاى  ېتراوسه چاداس ېپه دغه موضوع ك ېڼم اوفكركوم چگستره سرمايه  يېلپاره 

 يليسگچى دكتاب په پاى كې ان يدنه و ېپات. كتاب ليكوالانوته دبرياووغوښتونكى يم  يخداى څخه دنوموړ
ښه اوباارزښته معلومات  ډېرعلم مينه والوته  ېچى دا هم دد يات په ډيره روانه پښتوژباړل شواصطلاح يعلم
  . يد
  

  په درناوى
  پوهاند دكتورنوراحمد ميرازى
  دكابل پوهنتون دساينس پوهنځى

  پارتمنت آمرېد يدبيالوژ
 4/8/2007: كابل
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په كړم، چې ددې كتاب ښت اومننې سره يادپه ډيردرنبايد  نومونه، دوستانواو ملگرودهغوخپلوانو
     . راسره تخنيكي او معنوي هراړخيزه مرسته كړې دهبشپړكولوكې يې 

مننه كوم، چې    لږ څه  پالنې څخه ځدراڼ دزړه له كومې خاوند ۍميرمنې حضرت بي بي سلطانز خپلېد ����
هر اړخيزې  د كورنۍدوه كاله يې، د دې كتاب په ليكلو اوبشپړكولوكې، ستره حوصله وښووله او

  .ستونځې يې په وياله ټنډه په ځان ومنلې 

او وړانديزونو دكمپيوتري هراړخيزې مرستې  ي ځدراڼسلطانز جانوحيد  د تنكي اوځوان تكړه زوى ����
 .او مننه كوم  څخه دزړه له كومې خوښي

جرمن ن افغااود  ،محمد مموزيعبدالشخصيت او نامتوازاد ليكوال  فرهنګي ملي ىيستلاسردهېواد ����
ډاكترانو دټولنې مشر ښاغلي ډاكترظاهرنظري  څخه دزړه له كومې مننه كوم چې ددې كتاب په لوستلو 

 .كې يې ستره ونډه واخيستله اوځينو ناسميوته يې زموږ پام راواړوو 

،  او  (108)په پاى كې دپياوړو پوهانوهر يو پوهاند ډاكترنوراحمد ميرازى، پروفيسرگل جنان ظريف ����
دوستانواوملگرو هراړخيزملاتړڅخه ډيره خوښي څرگندوم، چې ديوه داسې ځانگړي دټولوهغو

 .  يې وه هڅولم ليكلوته  اثر پوهنتوني پښتوژبې پوهنڅانگې اوبې ساري، طبي ، ساينسي،

      

     اوملگري ليكوالان ځدراڼى نظرمحمد سلطانز

 كال ز  2007  داپريل مياشت، ،جرمني  هېوادد 
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       : ړتياوېگاود كتاب ځان خبرې مخنۍليكوالانود

په ،پوځي برتيا، صنعت او گادپه پرمختهېو دهر  يكفيزاتومي چې نن ورځ   ىند حقيقت دگدا يو څر 
و كې هم په گڅخه د طبيعي علوموپه نوروڅان يكفيزاتومي دبلې خوا د . غوره رول لوبويډېرتكنالوژي كې 

  . ټه پورته كيږي گپراخه كچه 

دكتاب .ى د ىشو ښوولو كې گبنسټيز رول ، دژوندانه په نورومسلكي څان يكفيزاتومي ه لومړي شكل كې دپ
 و،لكه راديوبيولوژي گڅخه دطبيعي علوموپه نوروڅان يكفيزاتومي ړتيا په دې كې ليدل كيږي، چې دگځان

(Radiobiology) او طب (Medecine) دنوموړې موخې  . لارې بيان شوې ديگټې اخيستلووتلې تگكې د
په بنسټيزوطبيعي  يكفيزاتومي د لومړۍ برخه. ى د ىيو برخو ويشل شوېلپاره، دكتاب ټول متن په در

يكي فيزسره وكولاى شي، چې دكتاب په پاتې برخوكې په  ىساناپه  ىقوانينوپيل كيږي، تر څولوستونك
باندې د   DNA)  ډي اين اې((  ژونځور ا په ره بيېكې په حجره،خو په ت دويمه برخهدكتاب په  . كړنلاروپوه شي

وروستۍ برخه كې د سرطان دكتاب په  . ړنې نيول شوې ديېزې تر څېوبيالوژيكي اغگونكو وړانايونايزو
زده كوونكواو هم عام  ، چې دطب پوهنځى يپه هكله بنسټيزمالومات وړاندې شو  پيژندنې اودرملنې ناروغۍ

  : ړتياوې په لاندې ډول ديگد كتاب نورې ځان . يدټورگړو ته ډيرگو
  

و كې، په لوړه گطب په څان د، راديو بيولوژي اويكفيزاتومي واد كې په پښتو ژبه دېه چې په هگڅرن ����
،خپله ملي او اسلامي نوكتاب ليكوالا ېددنولا تر اوسه ډيرلږكتابونه ليكل شوي دي،  پوهنتوني كچه

يك ، فيزكتاب ، د دا . ر خپله وسه يې پوره كړياو ت ړتيا په پام كې ونيسيگڼله، چې نوموړې نيمگدنده و
وهغو زده كوونكولپاره چې په لوړو گاستادانواو د نوموړوڅان ىبيالوژي او طب پوهنځ

 علومو داځكه چې په كتاب كې  دنوموړوطبيعي. ى ټور دگسترونوكې، په زده كړه بوخت دي ، خورا ېمېس
   .  شوى دى  ښوولاستعمال ورټگكې دهغوى وتر منځ اړيكې اوپه عملي څيړنوگڅان

 په نامه) ج(ښتن ـدلوی څ



 ) DNA ډي اين اې(
يواكټـيويټـيراد چاپېريالدسرطان او  

 

 

ع

  

  . ل شوې ديكې ښووېنځ اړو تر مگڅانواو نوروپوهنيز يكفيزاتومي د  : شكل -1
  

وونكو دروغتيا په تړاودايونايزلپاره چې دعاموخلكواو ولس دپوهيدلوڅه شوې هه وس رخپلهت ����
 . جملوباندې و ليكل شي ولس په ژبه او عامدې اومالومات په ساده، روانه او اغېزوناوړه گوړان

  و په هكلهاغېزيكي، بيالوژيكي او دروغتيا په تړاو ناوړه فيزو گوونكو وړاندكارپوهانو لپاره دايونايز  ����
پوهنتون په كچه زده كوونكي هم ورڅخه  تر څود ىد  ىمالومات وړاندې شو څيړنيزاوپوهنيزلږ څه ژور

 . ټه واخليگ

په واغېزناوړه يال پېرپه راديو اكتيوموادو ككړ شوي چاځكه ضرور ده چې  انده پ وږنوموړې كړنلاره زم ����
ه زړه پورې موضوع او ساينس پوهانو بلكه دعامو خلكولپاره هم پ د خبريدل او پوهيدل نه يوازې تړاو

بك سره متن په يوه نوي  س كتابې دنود ،شي ىددې لپاره چې نوموړې ټولې موخې سره يوځا  . مسئله ده
     . شي دهر يوه څپركي څخه پيل وكړي ىيكل شوچې لوستونكي كولاول

Quantum 
Physics 

يكفيزكوانتوم   

Medical  Physics 
يكفيزطبي   

Biological physics 

 بيالوژيكي فزيك

Chemical  
Physics 
يكفيزكيمياوي   

Astrophysics 
يكفيزنجومي   

Communication 

دمخابرې وسـيله   

Space research 
ړنهېفضا څ  

Environmental 
protection 

ريال ساتنهچاپې  

Plasmaphysics 
يكفيزپلازما   

Geophysics 
يكفيزځمكې   

   
Atomic physics 

يكفيزاتومي   



 ) DNA ډي اين اې(
يواكټـيويټـيراد چاپېريالدسرطان او  

 

 

 ف 

 يكفيزهستوي اصطلاحونه او د يكفيز )ككيز( هستويستم، دېبرخه كې دواحدونونړيوال س لوموړىپه  ����
ه كې گيك په څانفيزلپاره چې د چې دپوهنتون هغو زده كوونكو ىپه هكله بنسټيز مالومات راټول شويد

 . ڼل كيږيگټورگير په زده كړه بوخت دي  ډ

 ناوړه او بيالوژيكي يكي، كيمياويفيزوگړانو وكوونيونايز اباندې د چاپېريالپه په دويمه برخه كې  ����
وداندازه كولوپه موخه گيال كې دنوموړووړانپېراو په ككړشوي چا يتر څيړنې لاندې نيول شوې د ېاغېز

  . يكي كړنلارې بيان شوې ديفيزهر اړخيزې بيالوژيكي او 

يال ككړتوب اودعام پېربرخه كې  په بيالوژيكي، كيمياوي اوراديواكتيو موادودچا ۍاب په وروستدكت ����
په دې اړوندد رياضي موډلونواو  .  دى  ولس روغتيا ته دنوموړو موادوخطرترڅيړنې لاندې نيول شوى

نه ترسره ېوي وړاندود منځ ته راتلو ه راتلونكي وخت كې د سرطان ناروغيولوژي څيړنو په بنسټ پياپيديم
 .شوې ده 

 
 ېچې د افغانستان مسلكي كارپوهان اوچارواكي دنړيوال دى ىدكتاب په پاى كې داسې وړانديز شو ����

                   كال اتوم قانونم  1959سازمان څخه په كلكه غوښتنه وكړي چې ژر ترژره  د ۍاتومي انرژ

“Atomic Energy Act of 1959“  يال لكه د پېرموادو ككړشوې سيمې او چاپه بنسټ په راديو اكتيو
لونه ، خوراكي مواد، دڅښلو اوبه اود اوسيدونكوپه وينه او گځمكې پرمخ خاوره، نباتات، ځن

 . كې دراديو اكتيوايزوټوپوپلټنه اوپيژندنه د مخصوصوآلاتوپه مرسته سره تر سره كړي (urine)ادرار

  
  

يانې  كتاب په پاى كې ل شوې دي چې ځوابونه يې ددهريوه څپركي په پاى كې يو لړغوره پوښتنې ليك ����
 . كې وركړشوي دي ونومل

 
نړۍ كې داسې مسلكي كارپوهان پيدا كړي، چې  د طب  لوېديزه ليكوالانوتر خپله وسه هڅه وكړه چې په ����

خو  . وته كړيگوكې  بشپړ مالومات ولري او ددې كتاب هراړخيزې ناسمى را په گيك په څانفيزاو هم د
كه په اثركې مسلكي . سره بايد ووايوچې موږ دنوموړې موخې لپاره څوك پيدا نه كړاى شو ىنپه خواشي

، هيله ده چې لوستونكي به دپراخ نظرڅخه ليدل كيږيړتيا گنيمتړاوپه  ليكي پوهې ژبې پښتوديااو 
نيت هرمثبت  دښهليكوالان  . د ليكوالانوسره اړيكې ونيسيبه كارواخلي اودسمون په موخه 

ورته وايي اوودې شي چې په راتلونكوچاپونوكې ورته  ىوري اوهركلگه گوړانديز ته په درنه سترنظراو
  . پاملرنه وشي

  ؟ولې او دڅه لپاره ددې كتاب ليكنه    

: كتابونو ليكلو ته اړتيا په پښتو ژبه د -الف
په  ېچنيتوب پخوانۍ هيلكې دالازمه اواړينه بولم چې دخپل ځان د لنډې پيژندنې اودكودسريزې په دې برخه 

ه كې ددې مسلكي كتاب دليكلواو اړتيا په اړوند گهكله يو څه رڼاواچوم ترڅودطبيعي علوموپه څان
  . مالومات وړاندې شي ېلوستونكو ته په زړه پور



 ) DNA ډي اين اې(
يواكټـيويټـيراد چاپېريالدسرطان او  

 

 

 ص 

په  كې هگپه څان (Nuclear physics) يكفيزهستوي بايد ووايم چې ما خپلې لوړې زده كړې د   :  لومړى ����
او بيا د بوخوم په  پوهنتون كې سرته  ،ن پوهنتونياد برلهېو كې په اعلى درجه دجرمني م كال  1976

دويمه مسلكي  زده كړو لوړو زما د . ه دهگدا زما د زده كړې اصلي مسلك اوتخصصي څان . دي رسولې
چې  ،ده (Radiotherapy)ودرملنه گاودوړان (Nuclear medical physic) يك فيزته د هستوي طب شر
ه كې په كار گښار په  يوه روغتون كې دراديو تيراپي په څان گبيراد نورنهېو دجرمني  ،دا اوس همهم

زه په لوړه ملي اونړيواله كچه  ،ې په مرسته سرهگزما په اند دنوموړودواړومسلكونوعلمي پان . بوخت يم
په وغتياد ر، يال ككړتياپېرادد چاهېو موادود دې لاس رسنه لرم چې په راديواكتيود

 . څيړنه تر سره كړم اوهم يې رښتونې ارځونه او وړاند وينه وكړم ،زو په هكلهتړاودنوموړوموادوناوړه  اغې

او له علمي پلوه دپښتو ن قام  دكتابونو ليكلو، پښت خپله مورنۍ ژبهپ د ډيرو كلونوراهيسې  : دويم ����
څخه   واليكوچنيله وه چې  دارمان او هي ىپخوان ډېرزما يو ،ولې ملي اوتاريخي لرغونې ژبې بډايدد

طبيعي علوم اود ساينس هر اړخيزه  ه،نكمپيوترپوه نن ورځ چې د . ورې وگتل راسره مل خواراپدې
زما هغه نو  ،دومره پرمخ تللې ده چې د كتابونو ليكل دپخوا په پرتله ډيراسان شوي دي ،ټكنالوژي

 ىوهنتون په كچه دافغان ځوان نسل وكولادې لپاره چې دپ د  . ارمان هم ورسره سم سرته رسيږي ىپخوان
و گيك په څانفيزيك، رياضي، راديوبيولوژي او طبي فيزڅخه لكه د نوټونو ) لولانه(لكچر زما د ،شي

ي اېنترنېتموخې لپاره مې  د  دغېنود ،شي ىكړاپورته  ېټه ترگكې په افغانستان اوټوله نړۍ كې هروخت 
پاڼه جوړه كړې ده چې پته يې په لاندې  ويب سايتړې گيوه ځان  (Internet) ټې اخيستلوسرهگاسانتيا له 

  . ډول ده

                                   
ڼم گ اړينهاو  دا ډيره غوره  اندنو زما په   ،پيل كړم نهېوړاندويموضوع په تړاو اساسي  مخكې له دې چې د كتاب 
ړي گته ددې كړنلارې ځان ولسكې په پښتوملي ژبه دكتابونو ليكل او پښتون  هگچې دطبيعي علومو په څان

    . اهميت په هكله دلوستونكو پام راواړوم

، پيژندنې، سمسورتيا گتاريخي اولر غونې ژبې دپرمخت چې دپښتو دى ه بده مرغه دا يو تريخ حقيقت ډېره ل 
په اوږدو كې دمختلفو  )نېټه ليك( دتاريخ ،تهاو يا ورته اړتيا ش وهلكه چې لازمه  ،او پراختيالپاره

پښتنو هم ددې پر  پخپلهاو حتى  ى،شو ىاو شخصيتونو له لوري ورته كار او خدمت نه دځواكونومتونو، وحك
نو دخپلې لر غونې ژبې پر ځاې يې د پردو ژبو  ،لپاره كاروكړي گځاى چې ددې ژبې د علمي كيدو او پرمخت

يې په  رونهكتابونه او علمي اث ډېرامونه اخيستي دي او گلپاره چټك  يېاو تقو ، پياوړتيا گ، پرمخت دتعميم
نو له دې كبله كه  . ېيې هيره كړې ده او يا يې ورته پاملرنه نه ده كړ پښتو ژبه ۍخپله مورن . دي نورو ژبوليكلي
سف او تأ ىخواشين پهخو . اوديوو نامتو پوهان او نابغان مو جودوعلمي، تاريخي ا ډېروكې نڅه هم په پښت

له دې كبله  په پښتو ژبه  . كړئ ئنه د او خدمته چې ښايي كارگهغوى دپښتوژبې لپاره څرن سره بايد ووايم چې
ژبه زيات او ډول ډول كتابونه او اثار نه ليدل كيږي او دا تاريخي، لرغونې او جامع دومره كې لكه چې لازمه ده 

  . كې راځي ژبو په ډله نودوهېوادد بيرته پاتو ۍدنړ

www.sultansei.de  



 ) DNA ډي اين اې(
يواكټـيويټـيراد چاپېريالدسرطان او  

 

 

ق

رامري رسيدلي تركيب له مخې او د پښتنو د هغې مينې له  امله چه د پيړيو په اوږدو كې گكه څه هم پښتو د خپل 
،  تر نن ورځې پورې و دوديزو او كلتوري كړو وړو سره لرياو نور خپلې ژبې له شعر ، متلونو،  كيسوېې د 
په سيمه كسې لكه سغدي ، پهلوي او پخپله نورې  د پښتو همزولې ژبې ېحال دا چ.   پاتې شويده  ىژوند
 . پاڼو ته سپارل شويدي زمانې څخه دمخينه )نېټه ليك( او د تاريخ ېستايي ژبې مړېاو

      ته زيانړتيا اوگمهمې نيم ېنو د ،پورې سرته ورسولې بريدهكله چې ما خپلې لوړې زده كړې تريو څه  ����
چې بايد  نو ،وكړي گاو پر مخت ودهژبه  دپښتولپاره چې ددې  : او له ځان سره مې وويل ى يمځير شو

ژبه  په پښتواو ډول ډول كتا بونه  ،ځاى تر لاسه كړي ژبه علمي دغه ترڅو ،ايستل شي وهوسه زيار ډيرهتر
له دې كتابونو او اثارو څخه يې  اودعلم او پوهې مينان ورته اړتيا پيدا كړي  او افغانانوليكل شي تر څو

نو ما خپله  ،دي يلږ كتابونه ليكل شو ډېرچې دطبيعي علومو په هكله په پښتو ژبه  هگرنڅ . ټه واخليگ
سره سم خپله  اوتوان دوس ،ډ شمگڼله چې زه هم دنورو ليكوالو په بهير كې ور گاسلامي او ملي دنده و

  . پوهه او هلې ځلې په كار واچوم

ه كې د كتابونوليكل هغه گطبيعي علومو په څاننوموړې موخې ته درسيدو په هيله زمالومړنۍ هلې ځلې او  د
شوم او دافغان  وټاكلم كال كې د كابل په پوهنتون كې داستاد په صفت  1980وخت پيل شول كله چې زه په 

ڼم چې په گپه دې اړوند لازم   . هلكچرونه پيل كړ ژبه يانې پښتوژبه مېملي او رسمي دمطلق اكثريت په ولس 
ه په كلتوري تړاو په گپاڼو ته وسپارم چې زه څرن ) نېټه ليك( شوى حال د تاريخ تېر او پر ما لاى و ليدگستر

نوموړي كال كې په پښتو ژبه   كله چې ماپه  . او پردئ ساينس پوه يوازې پاتې شوم ئخپل وطن كې لكه يوبهرن
 ونوشعاري تسيفاشچې په  وراپورته ش وړاندې زما پر  يونلار ل نو دزده كوونكولخواپيل كړ  لكچرونه

ي فعاليتونه روان شول چې گپه ضد هر اړخيز دومره زيات سياسي او فرهن  ه كيدلې او زماگوركولوسره بدر
دټولو ستونځو او . نه منلې وهپر ځان  دغه ټول تورونه اوستونځې خوما .د د خطر سره مخامخ شوحتې زما ژون

دا موضع لوړو مقاماتو ته ورسيده  اوپه دې شخړه   . په پښتو ژبه لكچرونو ته دوام وركړ  مې  اخطارونوبر سيره
  : كړه يې وكړهپرې ۍوټاكل شو چې لاندن كميسيونيو  لخوادلوړو او مسلكي تحصيلاتووزارت  كې

په دې  . په پښتو ژبه وركړي  سره سم ډاكتر سلطانزى حق لري چې خپل لكچرونه م كال د اساسي قانون 1964د (  
  . )ل دپښتو لكچرونه په دري ژبه زده كوونكوته واړويمرستيا ىشرط چې يوژباړونك

وادكې خپل هېاو زه هم په ،وړاندې ولاړ رپه پښتو ژبه  مخ پم كاله پورې زما لكچرونه  1986څخه تر كال 1980د 
يانې زما   .وو او ټاكل شويډ شوم چې ژباړونكي ورته مقررگدې ډول  دبهرنيو استادانو په بهير كې ورپه 

په داسې حال كې چې دواك فو  . هژباړل كيد هژب )فارسي( چربه ديوه مرستيا ل په واسطه په دريدپښتوژبې لك
 ډيره خوپه . شپيته په سل كې خلك په خټه پښتانه دي درېنې په بنسټ دافغانستان  لږ څه شمېرد) 11(نډيشن 
يې نه غو ښتل چې زما څخه نه رسيده  او يا  ؤسره بايد ووايم چې دغه مطلق ډيركيو هم په دې زور  ىخواښين
ه كې گبيا هم زه په نوموړې موده كې دطبيعي علومو په څان دډيروستونځوسره سرهخو. كړي ملا تړووادفاع 
   . شوم ىپه ليكلو بريال )يكفيزالكترونيك اويك فيزښنا دبرې(يانې  پښتوكتابونو وددو

  پايښتبيرته په جرمني كې   ۍلړې ته دپه مرس) ج(ښتن ېددې كتاب د ليكلو سره سم  دلوې څ چې مزه وياړ 
 ي،ري او د كابل پوهنتون د بيالوژي ديپارتمنت نامتواستاد پياوړگبايد چې ديوه بل مل تړاوپه دې  . پيداكړ
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دلو كې يې د ېدمتونه چې د پښتو ژبې په پوهنيز دونكې هلې ځلې اوخنه ستړې يپوهاند ډاكتر ميراز
پوهنيزملي او  ىهغه لومړ ىپوهاند ميراز . بولموړ او ستاينې ي د يادولوڼوعلمي اثارو په خپرولو سره كړې دگ

را پدې خواد كابل په پوهنتون كې په پښتو ژبه لكچرونه لونووكشدير څه د څه ناچې  ئعلمي شخصيت د
 ې دسيسې، اخطارونه اوناوړه پلانونه ډېرهم  وړاندې ري، علمي او ملي شخصيت پگفرهن يدنوموړ . وركوي

          . او هم اوس روان دي هشوجوړ

او دلوړواومسلكي زده  ىپه منظور سردارمحمد داود صدراعظمشهيد دم كال كې  1962خوكله چې په  
رو سره يوځاى ديوه تحصيلي بورس په گدڅونورومل په وړانديز ډاكترعلي احمدپوپلكړووزير ارواښاد 

اوهم  يكفيز )ككيز( هستويا له هغه وروسته مې دواد ته راغلم او بيېاوبيا د جرمني ه ،شوم ىستلو بريالېاخ
ره ېپه ت ،نده شوه چې دپوهانوليكل شوي اثرونهگڅر  ماته . د درمل پوهنې په تړاو زده كړه او پوهه تر لاسه كړه

، هوسايي او گواد دپرمختېديوه ه ثارا ټكنالوژي په اړوند اوبرخه كې عصريبيا د طبيعي علومواو د
   . ارزښت لرينيكمرغي لپاره څومره 

 ،ي اثرونو او كتابونو ليكلگتاريخي او فرهن ه بيا دعلمي،تېركتاب ليكنه او په  دا هم بايد زياته كړم چې دهر
پوهان لكه داسلام  دين او نورو  ډېرځكه كه چيرې دنړۍ  . خورا اهميت لري ښوولېراتلونكي نسل ته پر  او هغه

شو  لاى خو موږ كو ،نوروعلوموپوهان اوس ژوندي هم نه دي مذهبونو پوهان، ساينس پوهان، ادب  پوهان او
پوهې  ىله لارې هر وخت چې وغواړو تماس او اړيكې ورسره ونيسواو دهغو دليكل شوو اثرونو ىچې دهغو

  .ټه واخلوگڅخه 

نورو ژبو دنده شوه چې د طبيعي علوموپه برخه كې په پښتوژبه دنړۍ گكله چې ماته دكلونو په اوږدو كې داڅر 
ڼله گكم علمي اثرونه ليكل شوي دي نو ما خپله ايماني، وجداني اوملي دنده وډېرپه پرتله تر نن ورځې پورې  

 . نه سپوم وچې په دغه ملي او اسلامي لاره كې زه هم د وس سره سم خپلې هلې ځلې 
او ملت نه  ولسهمدغه شان د اسلام مبارك دين دلارښوونوسره سم  دخپلې مورنۍ ژبې پالل اوعلمي كول ديوه 

    . چې په ورځني ژوند كې يې ترسره كړي ،ڼل كيږيگيواځې طبيعي حق بلكه مهمه فريضه او دنده  

 :په راديواكتيو موادود چاپېريال ككړتيا  :ب   
 وادى هېيلېاو ناپ ىفغانستان يو سوله غوښتونكا : وادونوهستوي ازموينېاونډ يوهېگد  

افغانستان داتومي چاودنواو دهستوي  . يې اوكوي دى امن ملاتړكړى چې تل يې په نړۍ كې دسولې او دى
ولويو پينځد  ،ه افغانستانگهمدارن . ئ او ښييښوولسره سخت مخالف دريز  ازموينو او خپرولووسلود

رو ملتو دامنيت شورا دايمي گلستان، فرانسه او چين چې دملگن،لكه امريكا، روسيه، اهستوي ځواكونو
په ډول كله  ېگدبيل . ىد ئند كړگكولوكې يې تل خپل ښه نيت څر ېتل منلې اوپه پل كړېېغړي هم دي پر

 International Atomic Energy Agency =IAEA)       م كال كې داتومي انرژۍ نړيوال سازمان 1957په چې 

مينه دنوموړي سازمان پلازشو، ښوولودپريكړې په پايله كې كېرو ملتگبنسټ دنيو يارك په ښاركې دمل  
رنن ادو شمېهېو دنوموړي سازمان د غړو . اد اودويانا په ښاركې وټاكل شوههېو تريش وبيا وروسته د ا

ادونوڅخه هېو  )23(افغانستان يوله هغولومړنيودرويشتو  . ته رسيږي) 144(م كال كې   2007 يانې  ورځ
دافغانستان داتومي . سه كړد نوموړي سازمان اصلى غړيتوب تر لا يې م كال كې 1957ل كيږى چې په شمېر
ند بنسټ دخداې بښلي ارواښاد پوها (Afghan Atomic Energy Commission) كمسيون انرژۍ



 ) DNA ډي اين اې(
يواكټـيويټـيراد چاپېريالدسرطان او  

 

 

ش

 ،د نوموړي ملي خدمت په بدل كې. شو ښوولېدونكوهلو ځلو په پايله كې كډاكترعبدالغفاركاكړدنه ستړې
وټاكل شوچې  توگهمسئول مشر په پوهاند ډاكترعبدالغفاركاكړ د پيل نه دافغانستان داتومي انرژۍ د 

دافغانستان داتومي انرژۍ سازمان  . ر برياليتوب او تر ډيروكالونوپورې په غاړه درلودهېدغه دنده يې په ډ
رو گدمل توگهيدواو ديوه وفادار غړي په گادو په برخلاف په نړۍ كې دسولې دټينهېو اونډيوگدځينو 

  : په ډول لكه ېگد بيل . ملتو ټول نړيوال تړونونه لاس ليك كړي دي
  (Nuclear Non Prolieferation Treaty = NPT)  م كال كې دهستوي وسلوبنديزتړون1968په  �

    (Comprhensive Test Ban Treaty = CTB)م كال كې دهستوي وسلودازموينې بنديزتړون 1996په  �
  
اينديرا    چاودنه د) ككيز(وي دهند حكومت دځمكې پرمخ لومړۍ هست نېټه 11مياشتې په  ىم كال د م1974په
      . ږيدنې په ورځ تر سره كړهېاندي په سياسى مشرتوب او د بودا د زگ

ټه شپږ او ېن  29او  28مياشتې په  ىم كال د م 1998د  لخواه دپاكستان داسلامي حكومت گهمدا رن
مځكې لاندې وازمويل ه هستوي چاودنې تر پينځ نېټه 12او  11مياشتې په  ىد م لخوادهندوستان دحكومت 

بر افغانستان   د م كال څخه راپدې خوا 1998هستوي ازموينې چې د  ټولې اد هېودپاكستان ه چې گڅرن . شوې
داى شي چې د ېنوك . نخوس كيلو متره واټن كې پرلپسې تر سره كيږيېدديورند مصنوعي كرښې څخه لږ څه پ

ددغې  ړو ته ورسيږي اوله دې كبلهگناه او عام وگېبو زيان په اوسني او يا راتلونكي وخت كې گهستوي وړان
 . ڼل كيږيگواښ گ ىسيمي اوسيدونكو روغتيا ته لو

په دې بهانا چې   ،د هستوي انرژي پياوړ تيا او ټكنالوژي ترلاسه كړې ده وهمادونهېو يواونډگنوموړو او نورو   
په  . او دسولې په لاره كې ورڅخه كار اخلي په موخه ټېگد ړوټولنيزچارولپاره گڅخه دعام واتومي انرژۍ د  ڼېگ

 . ستل غواړيېنديږي چې په پوځي برخه كې هم ورڅخه كار اخگنيت څخه څر  ىهغو داسې حال كې چې د
  . په ډول د پوځي موخې لپاره هستوي ازموينې تر سره كوي يگدبېل

تان، هند ادونوكې لكه پاكسهېو اونډيوگدافغانستان په  : بټۍ ادونوهستويهېو اونډيوگد 
چې  په  ستل كيږيېپه موخه كار اخ  توليدنا دبرېښڅخه د (Nuclear Reactor) ۍدهستوي بټ رانېاو ا

دبلې خوا څخه ددې احتمال هم شته چې دهستوي  . په راديواكتيو موادو ككړ كيږي چاپېريالپايله كې 
 . ادونو كې هم منځ ته راشيهېو اونډيو گلكه چې په چرنوبيل كې منځ ته راغله په  ،ښهېدلوپېبټۍ دچاود

د اېران  هېوادهم ديورانيم د بډايولوتكنالوژي تر لاسه كړې ده او په ډېر :  داېران اتومي پروگرام 
نږدې راتلونكي وخت كې به وكولاى شي چې هستوي ازموينې پيل كړي،  يا داچې داتوم بم دجوړولو په 

دنوموړې موخې لپاره ددرندواوبويانې . رته كړي نيت دهستوي انرژي څخه په پوځي برخه كې ناوړه گټه پو
درندې او به د سپكو اوبو څخه دتودوخي په . توليدته اړتيا ليدل كيږي  (Deuterium)دويتريم 

هايدروجن  (H2O)دسپكو او بواو يا په بله ژبه دعادي څښلواويو يوماليكول.  وركولوسره  ترلاسه كيږي 
په داسې حال كې چې درندې اوبه په هايدروجن اتوم هسته كې .  اتوم په هسته كې يوازې يوپروتون لري

درندې اوبه كولاى شي چې دسپكې اوبو په پرتله نيوترون سره غبرګون .  يوپروتون او يونيوترون لري 
همدا لامل دى چې درندې اوبه دپلوتونيم د توليدپه موخه . وكړي اوځا ن ته يې وزبيښي

پلوتونيم يوچاوديدونكى راديو . په هستوي بټۍ كې كارول كيږيپه توګه   (Moderator)دموډراتور
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كه چيرته ايران هستوي ځواك  تر لاسه كړي ،نو افغانستان به په . ايزوټوپ دى چې اتوم بم ورڅخه جوړيږي 
دا ځكه چې زموږ هيواد به    يوخواد پاكستان او  . پوځي اوهم  سياسي لحاظ په خطرناك حالت كې كيوځي 

په پايله كې  به  د نوروغميزو په لړ كې  د هېواد .ان  اتومي طاقتونو او گواښونو تر منځ  پريوځي بلخواد اېر
  .  چاپېريال  نورهم په راديو اكتيوموادو ككړ شي 

 ر كې ديورانيومگړو په ډگم كال څخه راپدې خوا دج 1980په افغانستان كې د  : ديورانيوم وسلې  
نوموړي مواد ديوې خوا  . ډ شوي ديگراديو اكتيف مواد ور ېيچې په منځ كې  كارول كيږي،وسلې 

 نوموړي ايزوټوپ د څو پيړيو لپاره . درجه زهرجن دي ۍې خپروي او دبلې خوا په لومړگهستوي وړان
  . فعال پاتې كيداى شي واښمنگدروغتيا په تړاو

وسلو ناوړه  يا باندې د يورانيومروغتاو په  چاپېريالڅه شوې ده چې په ړنودنتيجو په بنسټ هېدځينو نړيوالو څ
 . يشو نهېوړاندوياټكل او واغېز

    

  

  

  

  

  

  

  

       او ملګري ليكوالان ځدراڼ ىنظرمحمد سلطانز

  م كال  2007  داپريل مياشت، 

  ادهېو جرمني د

  
  ېســـاه مــــې واخـــلــــه خـــو پــــښــتــو رانــه وانـــه خــلـــ

  پــتــمــن يـــم ېــه پـــښـتـو بـــانــــــدزه پـــښـــتون يــــم پـــ
  

  ېراشـــــــ ېپـــــــه قـــــبــــر چــــــيـر يكـــــه زمــــا ســــتــور
  مــيـن يـــــم ېپــــه پــــښـــــتــو راتــــــه دوعـــــا كــــــړه پــر

 
 )يرستورىارواښاد ډاكتركب(                                          

 گبه دمليونو هيوادوالوژبه او فرهن پوهان څو رې خبره ده چې يوازې يوتن او يايقت څخه لداد حقي
دنده  سپارل شوې كې دا كړنلاره پخپله د دولت رسمي ۍپه ټوله نړځي وساتي او پر مخ به يې بو ئژوند

ره داسې يو لپا گله بده مرغه ، نن د پښتو ژبې د تعميم او پرمخت. اوكلتوروپاليولس ژبه خپل  ده چې د
په كابل كې چې د نيمايي نفوس نه زيات پښتانه دي ، برخلاف د . مركز زمونږ پخپل ملك كې نشته 
د ملي او رسمي ژبې په څير بللې ده ، د پښتنو ماشومانو لپاره  ېموجوده اساسي قانون ،  چه پښتو ي

او مسئوليت درك كړى او له  خود بلې خوا ، ځينو پښتنو خپل رسالت.   ژبه ښونځي نشته  ۍمورن خپله  پ
ښه مرغه ، پښتو ژبې ته دغو  تږو پښتنو نن تر فارسي ، اردو ، ازبكي او ځينو نورو سيمه ايزو ژبو نه ، 

  .زياتې ويب پاڼې په پښتو رسم الخط خلاصې كړيدي 
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