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 .ید ینه داونلود شو تیسا ېد کتابخان ېدیدا کتاب د عق
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book@aqeedeh.com :کیل ناښبر 
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محتواوو په عقیدې سایت کې ددغه کتاب خپرول، دهغه د ټولو 
 سره دسایت د همغږۍ په معنا نه ده.
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 مبارک پیل

ولَ  سُ الَ رَ لىَّ  االلهَِّ قَ يْهِ  االلهَُّ  صَ لَ لَّمَ  عَ سَ   دَعَا  مَنْ «: وَ
َ

ُ  كَانَ  هُدًى إِلى
َ

جْرِ  مِنْ  له
َ ْ
 الأ

جُورِ  مِثلُْ 
ُ
  تبَِعَهُ  مَنْ  أ

َ
جُورهِِمْ  مِنْ  ذَلكَِ  َ�نقُْصُ  لا

ُ
  دَعَا  وَمَنْ  شَيئْاً أ

َ
 ضَلاَلةٍَ  إِلى

ثمِْ  مِنْ  عَليَهِْ  كَانَ  ِ
ْ

  تبَِعَهُ  مَنْ  آثاَمِ  مِثلُْ  الإ
َ

رواه . »شَيئْاً آثاَمِهِمْ  مِنْ  ذَلكَِ  َ�نقُْصُ  لا
مام مسلمالإ

 ژباړه:
 فرمايي: ج رسول ال�ه

څوک چي هدايت (سمي لاري) ته بلنه وکړي د هغو ټولو خلکو «
ثواب ورکول کيږي چي پر دغه هدايت تلنه او کړنه کوي او د هغو له 
ثوابه هم څه نه کميږي. او څوک چي ګمراهۍ ته بلنه وکړي، د هغو 
ټولو خلکو ګناه چي عمل په کوي پرده ليکل کيږي او د عمل کوونکو 

 .»هم څه نه کميږي له ګنهونو څخه
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íخبر åژباړ Ï 

الحمد الله رب العالمين والصلاة والسلام على محمد سيد المرسلين وعلى آله 

 وصحبه وأزواجه أمهات المؤمنين وبعد:
 ډېرو درنو او عزتمنو وروڼو او خوندو! 

ي مسلماني کـورنۍ له ډېره مهاله مي په زړه کي وه چي د يوې ښکل
مېړه او مېرمني د اړيکو، پـه تېـره د مسـلمانو  د جوړېدو او د مسلمانو

ښځو د کالو او ورځو اخيستلو او ځان جوړولو په هکله او په دې اړه 
د حل او حرمت په باب زموږ د سپېڅلي دين او ښکلي غرا شـريعت 

ه توګـه احکام را غونډ او د يوه کتاب په بڼه يې تاسي ته د يوې ډالۍ پ
وړاندي کړم. خـو بـاور وکـړئ چـي زمـا بوختيـاوي، البتـه د ليکنـو او 
ــه  ــه ن ــې دې کــار ت ــاتي وې چــي زه ي ــي زي ــه برخــه کــي دون ــاړي پ ژب
پرېښوولم. په دې ترځ کي صرف مادوني وکولاى سول چي زما د يوه 

د دوهم چاپ په يـوه » زموږ صحت او آخرت ته تاواني توکي«کتاب 
تو او حجـم پـه پـام کــي نيولـو سـره څــه برخـه کـي د هغـه د موضــوعا

څرګندوني وکړم، خو په دې سره مي د دې موضوع د څېړني حـق ادا 
  سوى نه باله.

يو وخت په انټرنيټ کي په فارسي ژبه ژباړلو سوو درو داسي 
زما د غه هيلي تر سره  کتابونو باندي پېښ سوم چي په دې هکله يې
ې نيت په خپل کمپيوټر کولې. نو هغه وو چي دغه کتابونه مي په د

کي خوندي کړل چي په يوه مناسب فرصت کي کار ځني واخلم. دغه 
خانوادۀ «فارسي ژباړه » البيت السعيد وخلاف الزوجين«کتابونه وه د 
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 او د ميړه او ميرمني اختلافۍ نيکمرغه کورن    ٢

» النمص بين الشريعة والطب«، د »خوشبخت و اختلاف زوجين
برداشتن موى ابرو و صورت از ديدگاه اسلام و «فارسي ژباړه 

 »النصائح الثمينة لمخالفات المرأة في اللباس والزينة« د او» پزشکي
کله چي ». های ارزشمند دربارۀ لباس و آرايش زنان راهنمايی«ژباړه 

 راته مي څه فرصت ترلاسه کړ، نو مي دغه کتابونه مطالعه کړل او
څرګنده سوه چي که دغه درې کتابونه خپاره سي، نو په اړونده 

ته ضرورت نه ليدل کيږي. ځکه مي نو و موضوع کي بېل کتاب ليکلو 
پتېيل چي په دې هکله له ځانګړي کتاب ليکلو څخه تېر سم او 
همدغه کتابونه زما د مسلمانو وروڼو او خوندو د مطالعې او ګټي 
اخيستني لپاره په پښتو او دري دواړو ژبو خپاره سي. نو هغه وو چي 

کمپيوټر او مکتبۀ  لومړى مي د درو سرو کتابونو اصل په عربي ژبه په
درې سره فارسي کتابونه ورسره تطبيق  شامله کي پيدا کړل، بيا مي

کړل او زموږ په دوديزه دري ژبه مي واړول او تصحيح او ترتيب مي 
کړل. بيامي درې سره په پښتو ژبه وژباړل، چي دا دى له دغو کتابونو 

  څخه يو يې ستاسي په لاسونو کي دى.
ان منندوى يم چي موږ او تاسي ته يې د احس أزه د لوى څښتن 

ــن او  ــپېڅلي دي ــي د دې س ــوعاتو ک ــه دې موض ــي پ ــړ چ ــق را ک توفي
 شريعت احکام مطالعه کړو او د پلي کېدو لپاره يې هلي ځلي وکړو.

 مسلمانو وروڼو او خوندو! 
په دنيا کي تر بل هر کار دمخه زموږ د نېکمرغۍ او په آخـرت کـي 

څخه زموږ د دين په چارو کي ژور غور او زموږ د ژغورني له لاملونو 
 تفکر، په تېره د واده کولو او د يوې مسلماني کورنۍ د رامنځ ته کولو،

او د اســلامي شــريعت ســره زمــوږ د کــړو وړو او ځــان د برابرولــو او 
 سمبالولو په چارو، احکامو او مسايلو کي تامل او دقت دى. 



 ٣  خبري هړژبا د

مني اخـتلاف) پـه دې دغه کتاب (نېکمرغه کورنۍ او د مېړه او مېر
اړه د دې ارزښتناک اسلامي تګ لوري څرګندوونکى دى چي هيله ده 
د هغه په مطالعه سره د يوه ښه ژوندانه او نېکمرغي کـورنۍ سرمشـق 

  اوسئ او موږ له خپلو دعاوو څخه هېر نه کړئ.
 .جمعيناوصلى االله وسلم على محمد وآله وصحبه 

 مت،عبدالمالک ه من ستاسي د دعا وو هيله
 ل.١٣٩٠د ده افغانانو نوآباد، کابل، د 

 دوږي د مياشتي اوولسمه



 

 

 لومړÑ ìساله:
 نیکمرغه

åسریز 

ي لولا أن هدانا  الحمد الله الذي هدانا للإسلام، وجعلنا من أهله وما كنا لِنهتَدِ

االلهّ، أحمده سبحانه وأشكره على نعمه، وأسأله المزيد من فضله وكرمه، وأشهد ألا 

 ￯لَه بالهُد ا عبده ورسوله، أرسَ إله إلا االلهّ وحده لا شريك له، وأشهد أن محمدً

ا دعا إلى ا ا ونذيرً لحق وهد￯ إلى الخير، صلى االلهّ وسلم وبارك عليه ودين الحقِّ بشيرً

 أما بعد: وعلى آله وصحبه، ومن اهتد￯ بهديه إلى يوم الدين

لره دي چي موږ ته يـې  أټولي ثناوي او ستايني هغه لوى څښتن
د اســلام پــر لــور لارښــوونه وکــړه او د دې مبــارک ديــن خاونــدان او 

 أه لـوى څښـتنپيروان يـې کـړو. رشـتيا خبـره داده چـي کـه مـوږ تـ
هدايت نه واى کـړى مـوږ بـه سـمه لار نـه واى مونـدلې. د دغـه لـوى 

پر نعمتونو باندي حمدونـه او شـکرونه وايـو او د فضـل او  أڅښتن
کرم د لازياتوب هيلـه يـې کـوو، او شـاهدي وايـو چـي لـه دغـه لـوى 
څښتن څخه پرته بل پر حق معبود نسته، دى يو دى او هـيڅ شـريک 

د ده بنـده او  ج شاهدي وايو چي حضـرت محمـدنه لري او دغه راز 
پيغمبر دى، هغه يې د لارښووني (اسلام) او حق دين سره بېروونکى 
او زېرى کوونکى را ولېږى چي حقي لاري تـه بلنـه او د نېکيـو خواتـه 

 لارښوونه وکړي.



 ٥  نيکمرغه: رساله ړیلوم

د خداى درودونه او سلامتياوي دي وي پـر ده او د ده پـر کـورنۍ 
کسانو چي د قيامت تر ورځي د ده د لاري  او ملګرو باندي او پر هغو

 لارويان دي، اما بعد:
اى مسلمانانو له خدايه بېره او تقوا غوره کړئ او د هغه احکامو ته 
په درنه سترګه وګورئ او د خپـل ديـن او نـورو ارزښـتونو او امـانتونو 
ساتني ته پام واړوئ. خپل مسؤوليتونه درک او تر سره کـړئ، د خپلـو 

پلو کورنيو په هکله پرهېزګار او تقوادار اوسئ او په خپلو ځانونو او خ
 منځو کي روغه جوړه راولئ.

ډېر خلک خپله نېکمرغي او روحي او جسـمي هوسـايى او آرامـۍ 
غـواړي او د بـدمرغۍ، او شـقاوت او سـتونزو لـه لاملونـو او عواملـو 
څخه، په تېره په کور او کورنۍ کي لـه کړکېچونـو او جنجـالونو څخـه 

. خو موږ بايد پوه سو چي دغه موارد هله تحقق مومي چي موږ تښتي
پر لوى څښتن ټينګ ايمان ولرو، پر هغه توکل وکړو او خپلي چـاري 
هغه ته وسپارو، او د دې تر څنګ د ژوندانه له وسايلو څخه سمه ګټه 

 واخلو او پر دې وسايلو باندي د حاکمو قوانينو په اړه سم پوه سو.

 æجوړېد Ï نۍÑکو Ï لفتÇ ند کيæمېرمني په ژ æÇ åمېړ Ï æÇ ښتÒÑÇ
 æÇ محبت

فرد او ټولني تـه د دې نېکمرغـۍ د تحقـق لـه ډېـرو مهمـو اسـبابو 
څخه د حق پر بنسټ باندي د کورنۍ جوړېده او رامنځ تـه کېـده دي. 

په خپل حکمت سره کورنۍ يو له ارزښـته  أدا ځکه چي لوى څښتن
ه يـې برابـر کـړى او د ډک ځاى جوړ کړى دى چي نارينه او ښـځي تـ

هغو په واک کي يې ورکړى دى، څو په هغه کي استقرار ومومي او په 
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پر خپلو بنده ګانو  أهوسايي او خوشالي پکښي واوسي. لوى څښتن
 باندي د احسان په دود فرمايي:

زَۡ�جٰٗا لّتِسَۡكُنُوٓاْ إَِ�ۡهَا وجََعَلَ  ۦٓ ءَاَ�تٰهِِ  وَمِنۡ ﴿
َ
نفُسُِ�مۡ أ

َ
نۡ خَلقََ لَُ�م مِّنۡ أ

َ
أ

رُونَ  ةٗ وَرَۡ�ةًَۚ إنَِّ ِ� َ�لٰكَِ �َ�تٰٖ لّقَِوٖۡ� َ�تَفَكَّ وَدَّ  .]٢١[الروم:  ﴾٢١بيَۡنَُ�م مَّ
او دهغه (لوى څښتن) له نښانو څخه (بله) داده چي ستاسي لپاره يې «

سي له جنس څخه مېرمني پيدا كړې چي تاسي له هغوسره آرام تر همدا ستا
لاسه كړئ او ستاسي (ښځي او خاوند) په منځ كي يې مينه او خواخوږي 
پيدا كړه . په باوري ډول په دې كي دهغو خلكو لپاره ډېري نښانې دي چي 

 .»فكر كوي غور او
لي هو، مېرمن د هوسايى لپاره پيدا سوې ده او آيـت نـه دي فرمـاي

ـا« چي هَ عَ نُوا مَ كُ تَسْ څو د  ﴾لّتَِسۡكُنُوٓاْ إَِ�ۡهَا﴿ ، بلکي فرمايلي يې دي چي»لِّ

هوسايى او آرامۍ معنا په ډېره ښه توګه افـاده کـړي. او راحـت او ډاډ 
يې په ډېره لـوړه ممکنـه معنـا بيـان کـړې وي. پـر دې بنسـټ مېـړه او 

يا مېـړه څخـه مېرمني هر يو د اضطراب په حالت کي د خپلي مېرمني 
آرامــي او هوســايي تــر لاســه کــوي او د ســتونزو او ســختيو پــر مهــال 

 خوښيږي.
د کورنۍ او واده د اړېکو بنسټ پر داسي يو د بل سره پـر اوسـېدو 
او ملګرتيا ايښوول سوى دى چي پر دوستي، انس او الفت ولاړ وي. 
پر داسي اړېکو چي ټينګي او اوږدې ريښې ولـري. لـوى څښـتن دغـه 

 داسي بيان کړى دى: مفهوم
﴿ ۗ َّهُنَّ نتُمۡ ِ�اَسٞ ل

َ
 . ]١٨٧[البقرة:  ﴾هُنَّ ِ�اَسٞ لَُّ�مۡ وَأ

هغوى (ښځي) ستاسي لباس (جامه، پرده) او تاسي د هغو لباس «
 .»ياست



 ٧  نيکمرغه: رساله ړیلوم

پر دې سربېره کورنۍ او د کورنۍ دغه اړيکي د اولادونو د روزني 
ي او پالني لپاره يو مناسب فرصت برابروي او د يوه توکم د روزن

ضمانت کوي .... کوم چي د زړه سواندي مور او زيارکښ پلار تر 
  سيوري لاندي رامنځ ته کېداى سي.

  Ï جوړېدæ بنسټونه Ï یوې مسلماني کوÑنۍ

ګران لوستونکې! دلته داسي ډېر مسايل دي چي کورنى نظام پر 
هغو دريږي، د کور کهاله اړيکي ځني پياوړي کيږي، او په هغو سره 
کورنۍ د بېلتون او جلاوالي له ورانوونکي توپان څخه خوندي کيږي، 

 له دغو مسايلو څخه دي:

 ÇیماæÇ ä له هغه څخه بېرå (تقوÇ): أپر لوì څښتن -١

 د دې مسايلو تر ټولو لومړۍ او ډېره مهمه، چي د کور کهاله بنسټ
باله سي، د ايمان په پياوړي مزي تمسک او منګولي ښخول، پر لـوى 

او د آخرت پر ورځ باور او ايمان درلودل او له هغه پروردګاره څښتن 
بېره چي په سينو کي په ټولـو پټـو رازونـو خبـر دى او پـر پرهېزګـارۍ 
باندي استقامت او ټينګ درېدل، او د حق او حقيقت په لټونه کي لـه 

 ظلم او بې پروايى څخه ګوښه اوسېدل دي.
ِ مَن َ�نَ يؤُۡ  ۦَ�لُِٰ�مۡ يوَُ�ظُ بهِِ ﴿ ِ مِنُ ب �  ٱۡ�وَۡمِ وَ  ٱ�َّ َ وَمَن َ�تَّقِ  ٱ�خِرِ  ٱ�َّ

 ُ ۡ َ�َ  ٢َ�ۡرجَٗا  ۥَ�ۡعَل �َّ ِ وََ�رۡزُقۡهُ مِنۡ حَيۡثُ َ� َ�ۡتسَِبُۚ وَمَن َ�تَوَ�َّ َ�هُوَ  ٱ�َّ
 . ]٣-٢[الطلاق: ﴾ٓۥۚ حَسۡبُهُ 

دغه خبري دي چي دهغو په هكله تاسي ته نصيحت كېږي، هر هغه «
چاته چي پر ال�ه او د آخرت پر ورځ ايمان ولري . څوك چي له ال�ه څخه 
په بېرېدوكار وكړي ال�ه به دهغه لپاره له ستونزو څخه د وتلو كومه لار پيدا 



 او د ميړه او ميرمني اختلافۍ نيکمرغه کورن    ٨

او هغه ته به له داسي لاري څخه روزي وركړي چي هغه لوري ته  كړي *
هغه ګومان هم نه رسېږي . څوك چي پر ال�ه توكل وكړي دهغه لپاره هغه د

 .»كافي دى
د اطاعت او عبـادت لپـاره هلـي ځلـي او پـر دې  أد لوى څښتن

چاره حـرص او ټينګـار او د مېـړه او مېرمنـي يـو بـل تـه سپارښـتني د 
دې وينـا تـه پـام  ج ايمان د پياوړتيا لامـل کيـږي، د حضـرت پیغمبـر

 وکړئ:
بتَْ نضََحَ فِى  رحَِمَ «

َ
تهَُ فإَنِْ أ

َ
ْ�قَظَ امْرَأ

َ
ُ رجَُلاً قاَمَ مِنَ اللَّيلِْ فَصَ�َّ وَأ ا�َّ

بَى  .وجَْهِهَا المَْاءَ 
َ
ْ�قَظَتْ زَوجَْهَا فإَنِْ أ

َ
ةً قاَمَتْ مِنَ اللَّيلِْ فَصَلَّتْ وَأ

َ
ُ امْرَأ رحَِمَ ا�َّ

  .»نضََحَتْ فِى وجَْهِهِ المَْاءَ 
رحمت دي وي پر هغه سړي چي د شپې له خوبـه د لوى څښتن «

راپاڅيږي او لمونځ وکړي او خپله مېرمن را ويښه کړي څو هغـه هـم 
لمونځ وکړي او که له پاڅېدو څخه ډډه وکړي (يا لټي وکـړي) اوبـه 
پر مخ وروپاشي . او د لوى څښتن رحمت دي وي پر هغه ښځه چي 

کړي چي لمونځ د شپې پاڅي او لمونځ وکړي او خپل خاوند راويښ 
او که له را پاڅېدو څخه ډډه وکړي (يا ټنبلي وکړي) اوبـه يـې  وکړي

 . ١»پر مخ وروپاشي
د مېــړه او مېرمنــي پــه مــنځ کــي اړيکــي دنيــوي، مــادي يــا حيــواني 
شهواني اړيکي نه دي، بلکي ډېري ارزښتناکي روحي اړيکـي دي چـي 

                                                      
 436، 2/250» المسند«دغه حدیث، صحیح حديث دى چي امام احمد په  -١

) روایت 1336) او ابن ماجه (3/205() او نسائی 1308کي او ابوداود (
) صحیح بللى او ذهبی 1/309) او حاکم (1148کړى دى او ابن خزیمه (

 دى. ورسره موافق



 ٩  نيکمرغه: رساله ړیلوم

هـم  که سمي او درستي اړيکي وي، تر مړيني وروسـته هغـي نـړۍ تـه
 غځيږي:

تٰهِِمۡۖ ﴿ زَۡ�جِٰهِمۡ وَذُرِّ�َّ
َ
تُٰ عَدۡنٖ يدَۡخُلوَُ�هَا وَمَن صَلَحَ مِنۡ ءَابآَ�هِِمۡ وَأ  ﴾جَ�َّ

  .]٢٣[الرعد: 
يعني داسي باغونه چي دهغو همېشنى استوګنځى به وي، هغوى به په «

خپله هم په كي ننوځي او دهغو له پلرونو نيكونو اودهغو له مېرمنو او دهغو 
له اولادونو څخه چي هرڅوك صالحان وي هغوى به هم له هغو سره 

 .»هلته ولاړ سي

 ښه æÇ نېکمرغه ژæند: -٢

کوم څه چي د دې اړيکي د ساتلو لامل کيږي سـم او غـوره ژونـد 
دى، او دا چاره هله تر سره کيږي چي مېړه او مېرمن هر يـو پـه خپلـو 

ه کورنۍ او د کورنۍ حقوقو او وجايبو پوه وي. او بايد وپوهيږو چي پ
کمال او بشپړتيا راوستل يـو ډېـر سـتونزمن کـار دى. او د  په غړو کي

دې هيله چي بايد په هغو يا په نورو وګړوکي ټول ښه صـفتونه وي دا 
  يوه ناشونې خبره ده.

 Ï کوÑني ژæندÇنه په خوندیتوÈ کي Ï مېړæ åنډæÇ å غوåÑ ژæند 

سالم عقل او سم اند او فکر حکم کوي چي انسان بايد ځيني 
ستونزي او فشارونه د يوې طبيعي چاري په توګه ومني، او له ځينو 
ناخوښو چارو څخه سترګي پټي کړي. او نارينه ـــ چي د کور مشر 
باله سي ـــ بايد تر خپلي مېرمني زيات زغمونکى وي. ځکه پوهيږي 

لاقو کي ضعيفه ده او که د هري چي مېرمن يې په خلقت او اخ
خبري په هکله محاسبه ورسره وسي، نو د هري خبري له ترسره کولو 



 او د ميړه او ميرمني اختلافۍ نيکمرغه کورن    ١٠

به پاته او عاجزه سوې وي. او د هغې د سمولو لپاره زيات کوښښ به 
د هغې د ماتېدو لامل سي. چي همدا ماتېده به يې طلاق ورکول وي، 

 يي، فرمايي:له هوا او هوس څخه څه نه وا چي ج زموږ ستر پيغمبر
لعَِ « ءٍ فِي الضِّ عْوَجَ شَيْ

َ
ةَ خُلِقَتْ مِنْ ضِلعٍَ وَ�نَِّ أ

َ
اسْتَوصُْوا باِلنِّسَاءِ فإَنَِّ المَْرْأ

عْوَجَ فاَسْتَوصُْوا 
َ
تهَُ لمَْ يزََلْ أ

ْ
تهَُ وَ�نِْ ترََ� عْلاَهُ فإَنِْ ذَهَبتَْ تقُِيمُهُ كَسَرْ

َ
أ

 .»باِلنِّسَاءِ 
ښـتنه وکـړئ، ځکـه چـي هغـوى لـه ښځو ته پـه نېکـۍ سـره سپار«

پښتۍ څخه پيدا سوي دي او د پښتۍ ډېره کږه برخه د هغې لوړه خوا 
ده. که وغواړې چي هغه سمه او برابره کړې ماتيږي او که يې پر خپل 
حال پرېږدې تل کږه پاته کيږي، ځکه نو هغـو تـه پـه نېکـي سپارښـتنه 

 .١»وکړئ
پـه خلقـت کـي نو له دې څخه معلومه سـوه چـي کوږتيـا د ښـځي 

  نغښتې ده، نو بايد د هغې سره په صبر او زغم ګذاره وسي.
ځکه نو د کور مشر ته نه ښايي چي د مېرمني او اولادونو په اړه پر 
هره خبره په غوسه سي. بلکي بايد په هغو کي د نيمګړتياوو له ځينـو 
اړخونو څخه سترګي پټي کړي او حتماً بايد د هغو ښـه اړخونـه ورپـه 

 ج ، چي البته دا اړخونه يې هرو مرو ډېـر هـم دي،او پیغمبـرزړه کړي
  په دي اړه فرمايلي دي:

وْ قاَلَ ». لاَ َ�فْرَكْ مُؤْمِنٌ مُؤْمِنةًَ إنِْ كَرِهَ مِنهَْا خُلقًُا رضَِىَ مِنهَْا آخَرَ «
َ
أ

 .»َ�ْ�َهُ «

                                                      
) نقل 60او  59او  1468) او امام مسلم (5186امام بخاری ( دغه حدیث -١

 کړى دى.



 ١١  نيکمرغه: رساله ړیلوم

هيڅ يوه مسلمان ته نه ښايي چي د يوه ناخوښه خلق او خوى په «
مېرمني څخه يې وينـي هغـه وزوروي، ځکـه چـي  سبب چي له خپلي

 .١»هغه داسي نور اخلاق هم لري چي د ده د خوښي وړ دي
هو، نارينه بايد په دې مواردو کـي د زغـم څښـتن واوسـي او چـي 
کوم کار وويني چي نه يې خوښيږي بايد پوه سي چي هيڅوک د خپل 

ه خيــر ښــېګڼي پــه لاملونــو او د خپلــي نېکــۍ او صــلاح پــه مــواردو نــ
 پوهيږي. لوى څښتن په دې اړه فرمايي:

﴿ ِ وهُنَّ ب ْ شَۡ�  فإَنِ كَرهِۡتُمُوهُنَّ  ٱلمَۡعۡرُوفِ� وََ�ِ�ُ ن تَۡ�رَهُوا
َ
ا  ٔٗ َ�عََ�ٰٓ أ

ُ وََ�جۡعَلَ  � كَثِٗ��  ٱ�َّ  . ]١٩[النساء:  ﴾١٩�يِهِ خَۡ�ٗ
د هغو سره په ښه چلند (د هغو د حقوقو په ادا کولو سره په مينه او «

محبت) ژوند تېر کړئ. که ستاسي هغوى (په کوم سبب) نه خوښېږي نو 
(صبر وکړئ او سمدستي د بېلتون تصميم مه نيسئ او چي کولاى سئ 
نرمښت وکړئ، ځکه ممکن تاسي په خپل تشخيص کي اشتباه کړې وي) 
کېداى سي چي تاسي به يو شى نه خوښوئ، خو ال�ه به په هغه کي ډېري 

 .»ښېګڼي ايښي وي

                                                      
 نقل کړى دى. )1469صحیح کي ( دغه حدیث مسلم په خپل -١
وايي: دغه حدیث په رفق او نرمي سره د ښځي فايده: حافظ ابن حجر  

سمېدو ته اشاره کوي، البته په داسي ډول چي په دې کار کي مبالغه ونه سي، 
(طلاق) دى . او دا هم نه ښايي چي هغه  ځکه چي پايله يې د ښځي ماتېده

پر خپل حال پرېښوول سي او پر خپله کوږتيا باندي ترپايه پاته سي. په دې 
د  چي ښځه پر خپله کوږتيا باندي داسي پاته نه سي ى چيهکله معيار داد

دې د ضعيف طبيعت له پولي څخه د تېري لامل سي او خپله لمن په ګناه 
ککړه کړي يا واجبات پرېږدي. بلکي پر خپلي کوږتيادي په مباحو چارو کي 

 مخ.9/254وګورئ: فتح الباری  پرېښوول سي.



 او د ميړه او ميرمني اختلافۍ نيکمرغه کورن    ١٢

چي د کور مشر بد خويه، بد وضعيته، تنګ نظـره، سـر ټمبـه او نو 
احمق وي او د تلواري او ژر اقدام کولو ناروغۍ ړونـد کـړى وي، نـو 
خوښي او رضا يې پـه مشـکله ترلاسـه کيـږي او ژر درد ورځـي او پـه 
غضب کيږي. کله چي په کور کي وي لوى او کوچني ځني په تنګ او 

بدګومانه وي، نو په دغسي کور کي  په وهم کي وي او چي دباندي وي
به راحت څنګه شتون ولري او هوسا او آرام ژونـد او مينـه او محبـت 

 به څنګه او له کومه وي؟ 
ځکه نو څرګنده سوه چي د ښه ژونـد او د نېکمرغـۍ لاملونـه هلـه 

او  رامنځ ته کيږي چي نرمښت او خوش خويي او خـوش خلقـي وي
بده مرغه کله کلـه غيـرت د ځينـو  بې بنسټه بدګومانۍ هيڅ نه وي. له

لپاره د بد ګومانۍ لامل ګرځي او سړى د خپلي مېرمني د کـړووړو پـه 
هکله په شک کـي اچـوي او اړباسـي يـې چـي د خبـرو تاويـل يـې پـه 

بـې  ناسمه او نامناسبه توګه وکړي او بالاخره د ژوندانـه د خړپرتيـا او
 ځايه اندېښنو لامل سي. لوى څښتن فرمايي:

ۚ وََ� ﴿ وهُنَّ ِ�ُضَيّقُِواْ عَليَۡهِنَّ  .]۶[اطلاق:  ﴾تضَُآرُّ
او هغو ته (په استوګنه او خوراک کي زيان او) ضررمه رسوئ، چي «

(په ضرر رسولو سره سخت ګيري پر وکړئ او ژوند يې تريخ او) تنګ 
 .»کړئ

چـي  ج هغسي لکـه حضـرت رسـول ال�ـه موږ بايد څنګه واوسو؟
 فرمايلي دي: 

ُ�مْ « هْلِهِ  خَْ�ُُ�مْ  خَْ�ُ
َ
ناَ لأِ

َ
ُ�مْ  وَأ هِْ�  خَْ�ُ

َ
 .»لأِ



 ١٣  نيکمرغه: رساله ړیلوم

ستاسي ډېر ښه هغه دى چي خپلي کورنۍ ته ډېر ښه وي او زه «
 .١»ښه يم خپلي کورنۍ ته تر تاسي ټولو

  ÏکوÑني ژæندÇنه په خوندیتوÈ کي Ïمېرمني æنډæÇ å غوåÑ ژæند

همدغسي مسلمانه ښځه هم بايد پوه سي چي نېکمرغي، مينه او 
رباني هله رامنځ ته کيږي او بشپړيږي چي ښځه پت او دينداري مه

ولري. ښځه بايد خپل حد،حقوق او دندي وپېژني او له هغو څخه 
تېرى او تجاوز ونه کړي. کوم څه چي مېړه ورڅخه غواړي بايد تر 
سره يې کړي، ځکه چي مېړه د کورنۍ د چارو مدبر او سمبالوونکى 

ورنۍ غړي ساتي او نفقه ورته دى، خپله مېرمن او کور او د ک
برابروي، ځکه نو د مېړه اطاعت او د هغه د شتو او ناموس او حيثيت 
ساتنه واجب ده. په دې صورت کي دى چي مېړه خپله دنده او کار په 
سمه توګه تر سره کوي او د هغه لپاره د هڅوني لامل مومي او خپلي 

ېرمني خپله دنده او مېرمني او کورکاله ته پام اړوي. په دې توګه نو م
دکور کار په بشپړه توګه تر سره کړى او خپل ځان او کور ته يې پام 
اړولى دى، او ډېره ښه مېرمن او مهربانه مور باله سي، د مېړه د کور 
ساتونکې ده او د هغه په هکله مسؤوليت لري، د مېړه په ښه کار 

. زموږ او د هغه سترتوب او ښه ژوند له پامه نه باسي اعتراف کوي
له نه پاملرني څخه خبردارى  د مېړه په نسبت د مېرمني ج ستر پيغمبر

 ورکړى او فرمايلي يې دي:

هْلِهَا النِّسَاءُ يَْ�فُرْنَ «
َ
ْ�ثَرُ أ

َ
رِ�تُ النَّارَ فإَِذَا أ

ُ
ِ  :ِ�يلَ  ».أ يَْ�فُرْنَ باِ�َّ

َ
: قاَلَ  ؟أ

                                                      
) او ابن حبان 1977جه ()، ابن ما3892دغه صحیح حدیث ترمذی ( -١

 ) روایت کړى دى.1312(
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حِْسَانَ لوَْ «
ْ

عَشَِ� وََ�ْ�فُرْنَ الإ
ْ
هْرَ ُ�مَّ يَْ�فُرْنَ ال  إِحْدَاهُنَّ الدَّ

َ
حْسَنتَْ إِلى

َ
أ

يتُْ مِنكَْ خَْ�ًا َ�طُّ 
َ
تْ مِنكَْ شَيئْاً قاَلتَْ مَا رَأ

َ
  .»رَأ

ماته د دوږخ اور راوښوول سو،نو ما وليدل چي زيات دوږخيـان «
». ښځي دي کومي چي کفر يې کړى وو او حقيقت يې پـټ کـړى وو

ه يـې کفـر کـړى وو؟ رسـول چاورته وويل: آيا د لوى څښتن پـه هکلـ
نه، بلکي په خپله کورنۍ يې کفر کـړى وو (يعنـي د «و فرمايل:  جال�ه

خپلي کورنۍ په هکله يې ناشکري کړې وه)، او په نېکي او احسان يې 
کفر (ناشکري) کړې وه، ځکه که د دوى سره ډېر عمر ښه وکـړې او 

ا څخـه يو مهال څه ناسم کار درڅخه وسي، نو درته وايي چي ما له ت
 .١»هيڅ وخت خير نه دى ليدلى

ځکه نو بايد د اشتباهاتو په هکله له ځانـه زغـم او تېرېـده وښـوول 
سي او له ښويېدنو او تېروتنو سـترګي پټـي سـي . مېـرمن چـي د مېـړه 
سره وي بدي دي نه ورسره کوي او چي ځني ليري وي خيانت دي نه 

 ورسره کوي. 
ا ترلاسه کيږي او ژوند په دې توګه د دواړو خواوو خوښي او رض

به يې د ميني او محبت او مهربانۍ او الفت سره ملګرى وي. رسول 
  فرمايلي دي: ج ال�ه

مَا« ُّ�
َ
ةٍ  �

َ
نََّةَ  دَخَلتَْ  رَاضٍ  َ�نهَْا وَزَوجُْهَا مَاتتَْ  امْرَأ

ْ
 .»الج

له کومي ښځي څخه چي مېړه راضي وي او مړه سي جنت تـه بـه «

                                                      
 ) نقل کړى دى.5197دغه حديث امام بخاری ( -١
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 .١»ننوزي
امته! له لوى څښتنه بېره او تقوا غـوره کـړئ او پـوه نو اى مسلمان 

سئ چي سعادت او نېکمرغي په جوړجاړي او سوله او صفا کي وي. 
پـر دې سـر بېــره د اولادونـو د روزنــي او ښـې ښــووني لپـاره غــوره او 
مناسبه فضا په روغه او ښه او له مينـي او محبتـه پـه ډکـه کـورنۍ کـي 

سوې وي، د مور د مهربـانۍ پـه چي د يو بل د تفاهم پر بنسټ جوړه 
لمن او د پلار د ښو کړنو په سيوري کـي رامـنځ تـه کيـږي. پـه داسـي 
فضا کي چي له چيغو او نارو او کشـمکش او جنجـالونو څخـه ليـري 
وي او د يو بل له تېري او تجاوز څخه په امـن کـي وي. دغسـي يـوې 

 کورنۍ ته نه طلاق او بېلتون لار مومي او نه شخړي او بدۍ.
ِينَ وَ ﴿ ۡ�ُ�ٖ وَ  ٱ�َّ

َ
ةَ أ تٰنَِا قُرَّ زَۡ�جِٰنَا وَذُرِّ�َّ

َ
 ٱجۡعَلۡنَاَ�قُولوُنَ رَ�َّنَا هَبۡ َ�اَ مِنۡ أ

 . ]٧۴[الفرقان:  ﴾٧٤للِۡمُتَّقَِ� إمَِامًا 
اى زموږ پروردګاره! موږ ته (په خپل فضل سره) له خپلو مېرمنو او «

ي صالح اولاد) راكړه، او اولادونو څخه دسترګو يخني (د سترګو رڼا، يعن
 موږ (په خپله مهرباني سره) دپرهېزګارانو (لارښوونکي، مشران او) امامان

 .»كړه

åپاییز 

په پاى کي اى زما مسـلمانه وروره ! او اى زمـا مسـلماني خـوري ! 

                                                      
) نقل کړى دى او حسن حدیث يې بللى دى، 1161دغه حدیث ترمذی ( -١

) هم نقل کړى 4/173) او حاکم (1854همدا راز دغه حديث ابن ماجه (
اصر الباني (خو نامتو محدث شيخ محمد ن دى او حاکم صحیح بللى دى.

 هغه ضعيف، بلکي منکر ګڼلى دى . پښتو ژباړن). 
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په کور کي سم سمکى او اصلاح او سمون د ګردي ټولني د اصلاح او 
ونې خبره ده چي داسـي يـوه ټولنـه امنيت لار ده . دا ډېره ليري او ناش

اصلاح سي چي د کورنيو اړيکو مزي يـې سسـت وي. نـه وينـئ چـي 
په دې نعمت سره پر خپلو بنـده ګـانو احسـان ايښـى دى، کـوم  أال�ه

چي د کورنيو پيوستون او مينه او لورېينـه او پېرزوينـه ده، هغـه داسـي 
 فرمايي:

ُ وَ ﴿ زَۡ�جُِٰ�م  ٱ�َّ
َ
زَۡ�جٰٗا وجََعَلَ لَُ�م مِّنۡ أ

َ
نفُسُِ�مۡ أ

َ
جَعَلَ لَُ�م مِّنۡ أ
يَِّ�تِٰ� بنََِ� وحََفَدَةٗ وَرَزقََُ�م مِّنَ  فبَِ  ٱلطَّ

َ
ِ يؤُۡمِنُونَ وَ�نِعِۡمَتِ  ٱلَۡ�طِٰلِ أ هُمۡ  ٱ�َّ

  .]٧٢[النحل: ﴾٧٢يَۡ�فُرُونَ 
خپل جنس څخه او هغه ال�ه دى چي ستاسي لپاره يې ستاسي له «

مېرمني وګرځولې (چي د هغو سره هوسا سئ) او له دغو مېرمنو څخه يې 
تاسي ته زامن او لمسي دركړي دي او ښه ښه خوراكي مواد يې در په برخه 

دغه خلك (کافران د دې هرڅه له لېدلو او په پوهېدلو  كړي دي . نو آيا
 .»كوي؟سره بياهم) باطل مني او د ال�ه له پېرزويني څخه انكار 

مېړه او مېرمن او د هغو په منځ کي د اړيکي او تړون مزى او مور 
او پلار او د دوى په غېږ کي د زامنو او لوڼو روزنه د اسلامي امت 

  اوس او راتلونکې جوړوي.
په همدې سبب که چيري شيطان بريالى سي چي يوه کـورنۍ سـره 

د يوه کوچني  وپاشي، نو به يې يوازي يوه کورنۍ نه وي ورانه کړې،او
شر او فتنې لامل سوى به نه وي، بلکي ټول امت به يې په يو ډول لـه 
ــه کــړى وي، چــي نننــي  ــه اخت ــر تلــه فتن عذابــه ډکــه زورونــه او تــل ت

 واقعيتونه د دې ربړي ډېر ښه شاهدان دي.
رحمت دي پر هغه نارينه وي چي ښه خويونه  أنو د لوى څښتن
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ساني راوستونکى، نـرم خويـه، او سپېڅلى طبيعت او عادتونه ولري، آ
او مهربان وي، د چارو په ترسره کولو کـي د ملګـري غونـدي وي . د 
خپل اهل او عيال پـه هکلـه زړه سـواندى او پـه کـار کـي هـوډي او د 
کلکي ارادې خاوند وي، په افراط او بدو خويونو نه اختـه کيـږي او د 

ټنبلـي نـه سسـتي او  خپلو دندو او مسؤوليتونو په ښـه ترسـره کولـوکي
 کوي. 

رحمت دي پـر هغـه ښـځه وي چـي پـه قصـد سـره  أاو د خداى
اشتباه نه کوي، ډېره نه په قهر کيـږي، نېکـه، پرهېزګـاره او د مېـړه پـه 

  غياب کي د هغه د مال او پت او ناموس ساتونکې وي.
اى مړونو او مېرمنو! پرهيزګار اوسئ. او اى مسـلمانانو! لـه خدايـه 

کړئ، ځکه هر څوک چي تقوا غوره کړي لـوى  وبېرېږئ او تقوا غوره
 کارونه ور ساده او آسانه کړي. څښتن به يې

درودونه او سلامونه دي وي د ده په مخلوقاتو  أد لوى څښتن
کي تر ټولو پر غوره شخصيت، زموږ پر پيغمبر حضرت محمد 

 او د ده پر آل او اولاد او پاکو مېرمنو او نېکبختو ج مصطفى
دونه او سلامونه وي.او همدا راز دي د قيامت اصحابو دي هم درو

تر ورځي د خداى درودونه او سلامونه پر هغو کسانو وي چي په 
  نېکي سره له هغو څخه متابعت کوي.

 ستغفرك وأتوب إليك.أنت أسبحانك اللهم وبحمدك، وأشهد أن لا إله إلاَّ 



 

 

 :æÏهمه Ñساله
ÝختلاÇ مېرمني æÇ åمېړ Ï 

åسریز 

ر فهد￯، أحمده سبحانه وهو أهل الحمد في  ￯ وقَدَّ الحمد الله الذي خلق فسوَّ

الآخرة والأولى، وأشهد أن لا إله إلا االلهّ وحده لا شريك له، وأشهد أن سيدنا 

ا عبده ورسوله النبيُّ  المصطفى والعبد المجتبى، صلى االله وسلم وبارك ونبينا محمدً

 عليه وعلى آله وصحبه، ومن دعا بدعوته ومن سار على نهجه واقتفى.

ټولي ستايني او ثناوي هغه لوى څښتن لره دي چي ټول مخلوقات 
ــه انــډول ســره برابــري  ــايې د هغــو خلقــت تــه پ يــې پيــدا کــړل او بي

څنګـه  هر يـوه يـې لکـهاوسمښت ورکړ او هر څه يې اندازه کړل او د 
چي ښايي هغسي يوه کار ته لارښوونه وکړه . د هغه صفت او ستاينه 
کوم او هغه په رشتيا هم په پيل او پاى کي د سـتايني وړ او اهـل دى، 
او شاهدي ورکوم چي له دغه يوه خدايه پرته بل خداى نسته او هـيڅ 
شريک نه لـري او شـاهدي ورکـوم چـي زمـوږ سـتر پيغمبـر حضـرت 

ــ ــول دى. محم ــوى رس ــوره س ــوى او غ ــږل س ــده او را لې ــه بن د د هغ
درودونــه او ســلامتيا او برکتونــه دي وي پــر ده او د ده پــر کــورنۍ او 
ملګرو او پر هغو کسانو چي د ده بلنـه ومنـي او د ده د لاري لارويـان 

 سي، اما بعد: 
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پوه سه چي د لوى څښتن له سترو او غورو نعمتونو او نخښو 
م داده چي کور کهول يې د هوسايى او سوکالى نښانو څخه يوه ه

ځاى او منځى ګرځولى دى. په هغه کي نفسونه ميني، محبت، 
مهربانۍ، پاکۍ او ارزښتناک ژوندانه او له ګنهونو څخه خونديتوب 
او ګوښه کېدو ته رسيږي. د هغه په توده غېږ کي ماشوم روزنه مومي، 

پلوۍ او دوستۍ مزي د ژوند پېښو ته د اوارۍ لاري مونده سي، د خ
پکښي ټينګيږي او د يو بل سره د مرستي، لاسنيوي او پېرزويني 
اړيکي پکښي پياوړي کيږي، او زړونه او اروحونه يو له بله پکښي په 

 پياوړو اړېکو سره تړل کيږي او نژدې کيږي:

﴿ ۗ َّهُنَّ نتُمۡ ِ�اَسٞ ل
َ
 . ]١٨٧[البقرة:  ﴾هُنَّ ِ�اَسٞ لَُّ�مۡ وَأ

ستاسي لباس (جامه، پرده) او تاسي د هغو لباس  هغوى (ښځي)«
 .»ياست

 په همدغسـي نـه شـلېدونکو اړيکـو او ودانـو کورنيـو کـي ښـه ښـه
خويونه او خصلتونه وده کوي او داسي وګړي پکښي روزل کيږي چي 
د ډېرو سترو امانتونو د ورسپارلو وړ وي او داسي ښځي پکښي تربيـه 

 سمبالي وي. کيږي چي په ډېرو پياوړو اصولو باندي

 Ï مېړæÇ å مېرمني Ç ÏختلاÝ لاملونه

انسانان او خپل نور مخلوقات لکه څنګـه چـي دي  ألوى څښتن
په خپل کار ډېر  أهماغسي پيدا کړي دي چي البته همدغه ستر ذات

ښه پوهيږي او په خپلو مخلوقاتو ډېر ښه عالم دى. پر دې بنسټ لکه 
طبيعت ښيي ځيني داسـي  د هغو چي د انسانانو د ژوندانه واقعيت او

حالات انسانانو ته پېښيږي چي پـه هکلـه يـې توصـيې او سپارښـتونه 
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بې اغېزي کيږي او مينه او محبت نه سي کولاى لار ورته ومومي. تـر 
دې چي د زوجيت او کـورني ګـډ ژونـد اړېکـه د سـتونزو او کړاوونـو 
لامل ګرځي او هغه څه چي د ازدواج موخه باله سي نه ترسـره کيـږي 
او د کــورنۍ او اولادونــو د خيــر او نېکمرغــۍ لاملونــه نــه رامــنځ تــه 
کيږي. د نه توافق او شخړو دغه حالات کېداى سي کورني يـا بهرنـي 

 لاملونه ولري.
دغه اختلافات کله کله د مېړه او مېرمنـي د اوليـاوو او خپلوانـو لـه 
ناسمي لاسوهي يا د دوى په کوچنيو او لويو چارو کـي د هغـو د کـار 

رلودني له امله رامنځ ته کيږي. او کله هم کـار تـر دې ځايـه رسـيږي د
چي د مېړه او مېرمني خپلوان غواړي د دوى دواړو مينه او مهرباني په 

تسلط ولري له منځـه يـو سـي،  دې موخه چي پر دوى باندي واک او
چي په پايله کي يې کار تر محکمو رسيږي او بالاخره يې پـټ رازونـه 

رسوايى ته ووزي او د خلکو خولو ته ورسيږي. چـي لڅ سي او خبره 
دا هرڅه د ډېرو کوچنيو خبرو او بې ارزښته شيانو د په پام کـي نيولـو 
له امله وي چي زياتره خبره د نـاوړه دخالـت او لـه پـوهي او حکمـت 
څخه د کار نه اخيستني او ژر اقدام او تلواري او د آوازو او بې مـورده 

 ې ځايه رسيږي. خبرو د منلو په سبب تر د
معلومـات، د  د دې ټولو ستونزو او ناخوالو سرچينه په دين کي لـږ
زيـاتوب او د  شريعت په احکمانو نه خبرتيا، د ناوړو او منفي دودونو

 غلطو اندونو او افکارو پيروي وي.
د مثال په توګه ځيني مړونه ګومان کوي چي په طلاق سره ګواښـنه 

کورنيو اختلافـاتو د اوارۍ او د مېـړه او  په هغه خوله پرانيستنه د او يا
يوازنۍ سمه لار ده. په دې توګه  مېرمني ترمنځ د ستونزو د ليري کولو
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د خپلي مېرمني سره د خبرو لپار د طلاق د الفاظو له پورته کښته کولو 
پرته په بل څه نه پوهيږي . په تلو راتلو کي او په مکـوه او وکـړه کـي، 

دغـو الفـاظو پرتـه يـې پـه بـل څـه سـر نـه  بلکي په ټولو چارو کـي لـه
خلاصيږي. دغسي کسان لـه دې څخـه غافلـه او نـاخبره وي چـي پـه 
دغسي خبرو سره د لوى څښتن په احکامو او آيـاتو ملنـډي وهـي، پـه 
دې توګه ګناه ترسره کوي، او خپل کـور ورانـوي او کـورنۍ تـه تـاوان 

 رسوي. 
 او فقه او فهم دى؟  نو اى مسلمانانو ! آيا دا په دين کي معلومات

له هغـه سـنت طـلاق څخـه چـي شـريعت روا کـړى دى موخـه او 
مقصد د ازدواج د مزي شلېده نه دي، بلکي ويل کيږي چـي د دې لـه 
تشريع او روايښت څخه موخه د بېلتـون او جـدايى ځنډېـده دي او د 
رامنځ ته سـوي مشـکل د اوارۍ او عـلاج او د دې ربـړي پـه هکلـه د 

 و لپاره يو پړاو دى. تدبر او فکر کول
 قال ال�ه تعالۍ:

� وَتلِكَۡ ﴿ بَيّنِةَٖ �َِ� بَِ�حِٰشَةٖ مُّ
ۡ
ن يأَ

َ
ٓ أ َ� ُ�ۡرجُِوهُنَّ مِنۢ ُ�يوُتهِِنَّ وََ� َ�ۡرجُۡنَ إِ�َّ

ِۚ  ودُ حُدُ  ِ وَمَن َ�تَعَدَّ حُدُودَ  ٱ�َّ َ َ� تدَۡريِ لعََلَّ  ۚۥ َ�قَدۡ ظَلَمَ َ�فۡسَهُ  ٱ�َّ ُ�ۡدِثُ  ٱ�َّ
مۡرٗ� 

َ
وۡ فاَرقِوُهُنَّ  ١َ�عۡدَ َ�لٰكَِ أ

َ
مۡسِكُوهُنَّ بمَِعۡرُوفٍ أ

َ
جَلهَُنَّ فَأ

َ
فإَذَِا بلَغَۡنَ أ

 .]٢-١[الطلاق:  ﴾بمَِعۡرُوفٖ 
ښځي (تر طلاق وروسته دعدې په وخت كي) د هغو له كورونو څخه «

مه باسئ او ښځي دي هم (د عدې ترپاى ته رسېدو پوري د مړونو له 
کورونو څخه) نه وزي، مګر داچي هغوى كومه څرګنده بې حيايۍ ترسره 
کړي . او دا دال�ه ټاكلي حدود (قوانين او مقررات) دي، او څوك چي د 
ال�ه له حدودو څخه تېرى وكړي هغه به پر خپل ځان خپله ظلم وكړي ته 
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 پيدا كړي .* بيا نه پوهېږې، ښايي له هغې ورورسته ال�ه (د توافق) څه لار
كله چي دهغو د (عدې) موده پاى ته ورسېږي، نو يا هغوى په ښه توګه 

 . »(په خپله نكاح كي) وساتئ، يا په ښه توګه له هغو څخه جلا سئ
دا د طلاق په هکله د شريعت حکم دى، خو خبـره پـر دې هـم نـه 

د ستونزي د اوارۍ لپـاره  رالنډيږي. بلکي په شريعت کي سنت طلاق
ن تر هغه دمخه بايـد د مخنيـوي ډېـر وسـايل وروستۍ وسيله ده، ليک

 په کار ولوېږي. 

íÑۍ لاÑÇæÇ Ï ÝختلاÇ Ï مېرمني æÇ åمېړ Ï 

 مسلمان وروره ! او مسلماني خوري!
ــه ســره جوړېــدو او نافرمــانۍ  ــه چــي د اخــتلاف نخښــي او د ن کل
علامې څرګندي سوې، نو طلاق يا په طلاق سره ګواښنه د حل لار نه 

مهم کار چي د مشکل د حل لپاره لازم دى هغـه بلل کيږي. بلکي ډېر 
صبر، زغم او تحمـل دى او د دې ترڅنـګ پـه احساسـاتو او نظرونـو 
کي او په خلق او خوى کي د توپيرونو پېژندنه ده. او ور سـره ورسـره 
له ډېرو خبرو او مسايلو څخه سترګي پټول هم اړين باله سي. دا ځکه 

وي چـي زمـوږ خوښـيږي چي خير او مصلحت تل په هغه څه کي نه 
او هيله يې کوو، بلکي ډېر کېداى سي چي خير او مصـلحت پـه هغـو 

  کي وي چي زموږ نه خوښيږي او نه يې غواړو.
 قال ال�ه تعالۍ:

﴿ ِ وهُنَّ ب ْ شَۡ�  فإَنِ كَرهِۡتُمُوهُنَّ  ٱلمَۡعۡرُوفِ� وََ�ِ�ُ ن تَۡ�رَهُوا
َ
ا  ٔٗ َ�عََ�ٰٓ أ

ُ وََ�جۡعَلَ  � كَثِٗ��  ٱ�َّ  .]١٩[النساء:  ﴾١٩�يِهِ خَۡ�ٗ
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د هغو سره په ښه چلند (د هغو د حقوقو په ادا کولو سره په مينه او «
محبت) ژوند تېر کړئ. که ستاسي هغوى (په کوم سبب) نه خوښېږي نو 
(صبر وکړئ او سمدستي د بېلتون تصميم مه نيسئ او چي کولاى سئ 

تشخيص کي اشتباه کړې وي)  نرمښت وکړئ، ځکه ممکن تاسي په خپل
کېداى سي چي تاسي به يو شى نه خوښوئ، خو ال�ه به په هغه کي ډېري 

 .»ښېګڼي ايښي وي
مګر کله چي د کورني ژوند په تېرولو کي څـه نيمګړتيـا رامـنځ تـه 
سي او ګوزاره او اړيکي بې خونده سي او له ښځي څخه نافرمـاني او 

د خپلو دندو په ترسره کولو  د هغې له خپل حد او پولو څخه تېرى او
کي بې ميلي وليدل سي، او د کرکي او نفرت نخښـي ځنـي څرګنـدي 
سي او د مېړه د حقونو په اداينه کي تقصير او کوتاهي ځني وسي او د 
هغه ښېګڼو او فضايلو ته پام نه کوي، نو بيا هـم پـه اسـلام کـي دحـل 

سـره. لـوى  لارطلاق نه دى بلل سوى، نه په څرګنـده او نـه پـه اشـاره
 څښتن په قرآن کريم کي فرمايي:

ِٰ� وَ ﴿ ۖ وَ  ٱلمَۡضَاجِعِ رُوهُنَّ ِ� ٱهۡجُ َ�اَفوُنَ �شُُوزهَُنَّ فعَظُِوهُنَّ وَ  ٱ�َّ  ٱۡ�ِ�وُهُنَّ
طَعۡنَُ�مۡ فََ� َ�بۡغُواْ عَليَۡهِنَّ سَبيًِ�ۗ 

َ
  .]٣۴[النساء:  ﴾فإَنِۡ أ
ياست  او تاسي چي دکومو ښځو له سرغړوني څخه اندېښمن«

(لومړى) هغوى (په ښه نصيحت سره) پوه کړئ، او (که په دې ونه سوه) 
دخوب ځايونه ورڅخه جلا کړئ (او مه ورنژدې کېږئ)، او (که په دې 
هم ونه سوه) ويې وهئ (البته داسي يې ووهئ چي ضرر ور ونه رسوئ)، 
که هغوى ستاسي خبري ومني، نو پر هغو باندي له ظلم کولو څخه ډډه 

  .»وکړئ
د دې چارو علاج او د حل لار نصيحت، د ښځي د تېروتنو او 
اشتباهاتو په سمه توګه او په نرمه لهجه توضيح کول او بيانول، د 
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له قهر او غضب  أدواړو لورو د حقونو يادول او د لوى څښتن
څخه بېرول او ترهيب او ترغيب دى، البته په سړه سينه، او په پوهه 

او درنښت سره . او ور سره ورسره د دې  او نرمښت او په زغم، وقار
څخه د دې د تېري په مقابل کي دخوب د  حد له خپل د نافرمانۍ او

ځاى ورڅخه جلا کول او نه ورنژدې کېدل هم د دې د تنبيه او په 
 أخبره د پوهېدو يوه وسيله ده. خو پام مو وي چي لوى څښتن

يعني په بستر کي له هغو څخه ليري  ﴾ٱلمَۡضَاجِعِ ِ� ﴿فرمايلي دي چي 
عِ «سئ او نه يې دي فرمايلي چي  اجِ نِ المَْضَ يعني د دوى له همبستر  »عَ

دا په بستر کي ليري کېده دي، نه د کور  کېدو څخه ډډه وکړئ. هو،
پرېښوول او د کورنۍ او اولادونو په مخ کي او نه د پردو په مخ کي 

 ليري کېده.
موخـه د راولاړي سـوي سـتونزي حـل لنډه داچي له دې کار څخه 

دى، نـه پـه دې خبـرو د خلکـو خبرېـده يـا د مقابـل لـوري زورېـده او 
ســپکېده او نــه د پټــو رازونــو لڅېــده او بــې پــردې کېــده. دا چــاري د 
نافرمانۍ په مقابل کي د سمون او پيوسـتون لپـاره دي نـه د ورانـى او 

 بېلتون لپاره.
پيدا  مېزۍ او تندۍ ته اړتياکله کله هم د ستونزي حل يو څه قهر آ

کوي، ځکه ځيني کسان داسي وي چي د اصلاح لپاره يې ښه وضع 
او نرمښت او په لطف او مهربانۍ سره نصيحت کفايت نه کوي، دا 
 داسي کسان وي چي د زيات نرمښت او حلم او مهربانۍ په ليدو سره
سرکښي او طغيان کوي، نو چي څه سره سترګه او خشونت وويني بيا 

 رار سي.ک
هو، کله ناکله يو څه سختي وضعي ته پنـاه وروړل ډېـر ښـه درمـل 
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جوت سي. نو ولي بايد ګټه ځني وانه خيستل سي؟ په داسي حال کي 
چي مقابل لورى د خپلي دندي تر سره کېدو ته پام نه اړوي او د خپل 

 ناوړه خوى او طبيعت له مخي له خپلي پولي تېرى کوي؟ 
ه ده چــي کــه څــه ســخت طبيعتــي او دا هــر پــوه ســړي تــه معلومــ

قساوت د کـورني نظـام د سمښـت لامـل کيـږي او کـور تـه الفـت او 
محبت ورګرځوي، نو دا خو تر طلاق او جلاکېدو ډېر ښه کار دى. دا 
خو ډېره مثبته او معنوي چاره ده، چي يوازي او يوازي د تاديب لپاره 

 خيستل يوازي ده، نه د غچ اخيستلو لپاره، او له دې چاري څخه ګټه ا
  د له منځه تلو لپاره ده. د نافرمانۍ او تشويش

البته که مېرمن د مېړه د ظلم او مخ اړوني څخه وبېريږي، نو قـرآن 
 کريم يې د چارې لپاره داسي لارښوونه کوي:

ةٌ �نِ ﴿
َ
ن  ٱمۡرَأ

َ
ٓ أ وۡ إعِۡرَاضٗا فََ� جُنَاحَ عَليَۡهِمَا

َ
خَافتَۡ مِنۢ َ�عۡلهَِا �شُُوزًا أ

لۡحُ يصُۡلحَِا بيَۡنَهُمَا صُلۡحٗاۚ وَ  ۗ  ٱلصُّ   .]١٢٨[النساء:  ﴾خَۡ�ٞ
او که کومه ښځه د خپل مېړه له لوري د ناوړه چلند يا بې زارۍ (مخ «

ې تر دې ځان لوړ ګڼي او اړولو بېره او) اندېښنه ولري (پوه سي چي مېړه ي
د کورنيو چارو له ترسره کولو څخه ډډه کوي يا مينه نه ورسره ښيي)، نو 
دغو مېړه او مېرمني ته په دې کي څه پروا (او ګناه) نسته چي په خپلو 

اوسوله (تل تر جنګ او  منځو کي په اتفاق سره يو ډول سوله وکړي
 .»جلاوالي) ډېره ښه (او غوره) ده

د ستونزي د اوارۍ لار سوله او جوړجاړى دى، نه په دې توګه 
طلاق او بېلېده. چي دا البته د نکاح د خوندي ساتلو لپاره له ځينو 

 مالي يا شخصي حقوقو په تېرېدو سره کيږي.
لۡحُ وَ ﴿  . ﴾خَۡ�ٞ  ٱلصُّ
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 .»سوله تر جلاکېدو، ظلم، نافرمانۍ او طلاق غوره ده«
 خور!زما مسلمانه وروره! او زما مسلماني 

څه چي دمخه وويل سول د لوى څښتن د دين د فهم او د هغه پـر 
احکامو باندي د عمل د يوه اړخ په هکله يوه ځغلنـده او لنـډه يادونـه 

  وه، خو مسلمانان له دې حقايقو څخه څوني ليري دي؟
منځګړو ته د  د مېړه او مېرمني د شخړي او اختلاف د اوارۍ لپاره

 ولي له منځه تللې ده؟ پرېکړي د واک ورکولو خبره 
منځګړي او اصلاح کوونکي ولي د حل لـه دغـي لاري څخـه مـخ 
اړوي؟ آيا دا د اصلاح او سـمون سـره مينـه ده،کـه د کـور ورانولـو او 

 اولادونو د تيت او پرک کولو سره علاقه ده؟ 
لـه ډار څخـه د ليـري  أپه دې کي خو له ظلم او ناپوهۍ او د ال�ه

له پرېښوولو او په الهي حدودو لـه لوبوکولـو  والي او د هغه د احکامو
 پرته بل څه نه تر سترګو کيږي.

ابن ماجه، ابن حبـان او نـورو محـدثينو پـه خپلـو کتـابونو کـي لـه 
  څخه روايت کړى دى چي هغه وفرمايل: ج رسول ال�ه

قوَْامٍ  باَلُ  مَا«
َ
ِ  بِحُدُودِ  يلَعَْبوُنَ  أ حَدُهُمْ  َ�قُولُ  ا�َّ

َ
 رَاجَعْتكُِ  قدَْ  تكُِ طَلَّقْ  قدَْ  أ

 .»طَلَّقْتُكِ  قَدْ 
د هغه قوم حال به څه وي چي د لوى څښتن په حدودو (احکامو «

ته  او قوانينو) لوبي کوي، چي يو يې پرله پسې خپلي مېرمني ته وايي:
پر ما طلاقه يې، ... تاته مـي بېرتـه رجـوع وکـړه،... او تـه پرماطلاقـه 
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 . ١»يې؟

 Ï مېرمني æÇ åمېړ ÏÑستۍ لاæÑæ ۍÑÇæÇ Ï ÝختلاÇ  

کله چي د اختلاف د اوارۍټولي لاري او وسايل بې ګټي سي او د 
ماتي سره مخامخ سي او په هغه کي پاتـه کېـدل سـتونزمن او ناشـونى 
وګرځي چي د هغو ارزښتناکو موخو او حکمتونو د پلي کېدو لامل نه 

مي سي کوم چي لوى څښتن په کورني ژوند کي نغښتي دي، نـو اسـلا
شريعت په خپل قانون کي د آسانى او د خپلو احکامو د جامعيـت پـر 
بنسټ له دې ستونزي څخه د وتو لار رامنځ ته کـړې ده. خـو لـه بـده 
مرغه زيات مسلمانان له هغه طلاق څخه چي غوره او سنت باله سي 

او د طلاق داسي الفاظ پـر خولـه  او شريعت روا کړى دى ناخبره دي
 ن حدود او شريعت نه پکښي مراعت کيږي. راوړي چي د لوى څښت

د اسلامي شريعت له مخي ښځي ته په حـيض کـي طـلاق ورکـول 
حرام دى. دغه راز درې طلاقه ورکول حرام دى. د ښځي د پـاکۍ پـه 
حال کـي چـي ښـځه د دووحيضـونو پـه مـنځ کـي اوسـي، ترنزدېکـت 
وروسته طلاق ورکول حرام دى. دا ټول هغه طلاقونـه دي چـي نـاروا 

حرام بلل سوي او خاوند يې ګنهکار دى، خو د اسلامي عالمانو د  او
 صحيحو اقوالو له مخي طلاق واقع کيږي. 

البته هغه سنت طلاق چي بايد مسلمانان يې په هکله پوه سي 
دادى چي په هغه پاکي کي چي نزدېکت نه وي پکښي واقع سوى او 

 ورکړي.  يا د ښځي د اميدوارۍ په وخت کي يو طلاق

                                                      
(علامه الباني دغه  ).4265) او صحیح ابن حبان (2017سنن ابن ماجه ( -١

 حديث ضعيف بللى دى، پښتو ژباړن).
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ورکـول د حـل لار ده. پـه  غسي طريقه سره مېرمني تـه طـلاقپه د
دې توګه د مېړه او مېرمني بېلوالى دونه وخت وي چي په هغه کـي پـه 
آرامو اعصابو فکر وسـي او بېرتـه مراجعـه وسـي. پـه دې ډول طـلاق 
ورکــوونکى اړ کيــږي چــي تــر هغــه مهالــه انتظــار وباســي چــي ښــځه 

؟ د انسانانو دنننى حالت پاکيږي. څوک څه پوهيږي چي څه پېښيږي
چـي د هـر کـار اراده  أبدلون مومي، زړونه ويښيږي او لوى څښـتن

وکړي ترسره کوي يـې. د عـدې مـوده (د حايضـې ښـځي عـده، يـا د 
مياشتني حساب عده، يا د اميدواري ښځي د حمل د وضعي عده) د 
حساب او کتاب او د بېرته سره ورګرځېدو لپـاره يـو فرصـت دى. پـه 

ي کېداى سي د ميني او محبت هغه مزى چـي پـرې سـوى دې موده ک
 دى او د زوجيت هغه اړېکه چي شلېدلې ده بېرته اصلاح سي.

البته هغه څه چي مسلمانان نه په پوهيږي دادى چي: کومي ښـځي 
تــه چــي رجعــي طــلاق ورکــول ســوى وي، بايــد د مېــړه پــه کــور کــي 

 له کوره د هغېواوسي، نه دا له کوره د وتو اجازه لري او نه بل څوک 
لري، بلکي لوى څښتن دغه کور د طلاقي سوي ښځي  ايستلو اجازه د

 کور بللى دى، لکه چي فرمايي:
 . ﴾َ� ُ�ۡرجُِوهُنَّ مِنۢ ُ�يوُتهِِنَّ ﴿
هغوى (يعني ښځي تر طلاق وروسته دعدې په وخت كي) د هغو له «

 .»كورونو څخه مه باسئ
دا اسلوب د دې لپاره غوره سوى دى چي د مېړه په کور کي د 
هغې د اوسېدو پر حق باندي ټينګار سوى وي. ځکه د مېړه په کور 
کي د هغې اوسېدل د بېرته ورګرځېدو لار ده او دې هيلي ته د رسېدو 
لپاره د لاري پرانيسته دي چي ګوندي د دوى د دوستۍ عواطف را 
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ه ياد سي. مېرمن که څه هم د هغه طلاق وپاريږي او ګډ ژوند يې ورپ
په حکم چي ورکړه سوى دى ليري ښکاري، خو بيا هم نژدې او د 

 مېړه د سترګو په وړاندي اوسي.
نــو آيــا دا حکــم د اخــتلاف د توپــان لــه آرامولــو، او د ضــميرونو د 
راپــارولو، او اصــلي حالــت تــه د بېرتــه ورګرځولــو، او د کورکهــول، 

رو د څېړلو لپاره پـه آرامـو مغـزو لـه فکـر کولـو بچيانو، او کورنيو چا
 پرته بله موخه لري ؟

َ َ� تدَۡريِ لعََلَّ ﴿ مۡرٗ�  ٱ�َّ
َ
 . ]١[الطلاق:  ﴾١ُ�ۡدِثُ َ�عۡدَ َ�لٰكَِ أ

ته نه پوهېږې، ښايي له دې ورورسته ال�ه نوى حالت رامنځ ته کړي، «
 .»(د توافق) څه لار پيدا كړي

 ښتن څخه وبېرېږي او تقوا اونو اى مسلمانانو! له لوى څ
پرهېزګاري غوره کړئ، د خپل کور کهول او خپل اهل او عيال ساتنه 
وکړئ، د خپل دين په احکامو ځانونه پوه کړئ، د خداى حدود پلي 
کړئ ، تېرى مه ځني کوئ او په خپلو منځو کي خپلي اړيکي سمي او 

 اصلاح کړئ.
فهـم او پوهـه را پـه اى لويه څښتنه! موږ ته په دين او شريعت کي 

برخه کړې، ستا د ښکلي کتاب قرآن کريم له لارښوونو څخه ګټه را په 
پــر لار  ج نصــيب کــړې او ســتا د پيغمبــر حضــرت محمــد مصــطفى

 باندي د تلو وس او توفيق راکړې، آمين. 
 پاى



 

 

äژباړ Ï پېژندنه åلنډ 

 »همت«عبد المالك 
 .د پلار نوم يې مولوي عبدالرزاق 
 .د كندهار په سوزني كي زېږېدلى دى 
  لمريز.١٣٣٢د زېږېدو كال يې 
  په اسلامي او ټولنيزو علومو كي يې خصوصي زده كـړي كـړي

 دي.
  د ډاکټر نجيب ال�ه د واكمن كېـدو پـه لومړيـو كـي لـه هيـواده

 مهاجر سو، لومړي پاكستان او بيا هند ته كډه سو. 
  كلــه چــي لا طالبــان پــر كابــل نــه وه واكمــن ســوي تــر اوږدې

 كډوالۍ وروسته هيواد ته راستون سو. لومړى په کندهار کي اوسېدى
 او اوس په کابل كي استوګن دى.

  كي د كتابونو په ليكلو بوخت دى. اوس په كور 
 :تر اوسه يې لاندي آثار ليكلي دي 
 ل.كال خپره سوې ده.١٣٨٠د همت چيغه (شعري ټولګه) په  -١
ل.كـال ١٣٨١سيد جمال الدين افغاني اند او ژوند (ژباړه) په  -٢

 ا.کال دوهم ځل خپره سوه.١٣٨٩خپره سوې ده. په 
.كــال ١٣٨٥زمــوږ د قبلــې تــاريخ (دمکــې مکرمــې تــاريخ) پــه -٣

 کال دريم ځل خپور سو.١٣٨٩دوهم ځل خپور سو. په 
ل.كـال ١٣٨٥زموږ د نبي مېنـه (د مـدينې منـورې تـاريخ) پـه  -٤

 کال دوهم ځل خپور سو.١٣٨٩لومړى ځل خپور سو. په 



 ٣١  ژندنهېپ هډلن نړژبا د

 ل.كال خپور سو.١٣٨٥ادب او ادبي كره كتنه په  -٥
 ١٣٨٨ل.كـال خپـور سـو. پـه ١٣٨٥د مقالې ليكلو اصول پـه  -٦

 ر سو.کال دوهم ځل خپو
ل.كال خپـور ١٣٨٦زموږ صحت او آخرت ته تاواني توكي په  -٧

 ل.کال دوهم ځل خپور سو. ١٣٩٠سو.په 
 ل.كال خپره سوه.١٣٨٦پوپنا سوي ولسونه (ژباړه) . په  -٨
پـه  زموږ د دښمنانو تور تاريخ او شومي موخي پـه نامـه كتـاب -٩

 .کال خپور سو ل. ١٣٨٧
ل.كـال خپـره ١٣٨٧د آسيا نـن او سـبا پـه نامـه (ژبـاړه) پـه  -١٠

 سوه.
 ل.كال خپره سوه.١٣٨٨غرور او د هغه علاج (ژباړه) په  -١١
ل.كـال خپـره ١٣٨٨د کلمې شريــفي حقيقـت (ژبـاړه) پـه  -١٢

 سوه.
 ل.كـال خپــره١٣٨٨اسـلام د دوه لاري پـر سـر (ژبــاړه) پـه  -١٣

 سوه.
 سو. ل.كال خپور١٣٨٨د حق او باطل جګړې، په  -١٤
ه منځه يوسـئ. د لوېديځ مشران وايي: اسلام او مسلمانان ل -١٥

کال دوهـم ځـل ١٣٩٠ل.كال خپره سوه. په ١٣٨٩(ژباړه) په 
 خپره سوه.

) مقـالې (ژبـاړه) پـه ٢٥د حق او باطل د جګړې پـه هکلـه ( -١٦
 سوه. ل.كال خپره١٣٨٩

ل. ١٣٨٩د حق او باطل په جګړه کي الهي سنت (ژباړه) په  -١٧
 سوه. كال خپره
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 ل.کال خپور سو.١٣٩٠راځئ توبه وکاږو، په  -١٨
 ل.کال خپره سوه.١٣٩٠اږم، خو...؟ (ژباړه) په زه توبه ک -١٩
 ل.کال خپره سوه.١٣٩٠د اسلام د بري زېري (ژباړه) په  -٢٠
 ل.كال خپره سوه.١٣٨٦پښتو معلم الحجاج (ژباړه) په  -٢١
 .ل.كال خپور سو١٣٨٨په  د ښځو د حج او عمرې لارښود -٢٢
د ښځو د کالو او سينګار پـه هکلـه ارزښـتناکي لار ښـووني  -٢٣

 ل.کال خپر ه سوه.١٣٩٠(ژباړه) په 
د وروځــو او مــخ د ورېښــتانو کښــل د اســلام او طبابــت لــه  -٢٤

 ل.کال خپر ه سوه.١٣٩٠نظره، (ژباړه) په 
نېکمرغه کورنۍ او د مېړه او مېرمني اخـتلاف دغـه ژبـاړه ده  -٢٥

 چي اوس ستاسي په لاس کي ده. 
  پر دې سربېره يـې د هيـواد پـه دننـه او دبانـدي كـي بېلـي بېلـي

 خپرې سوي دي.مقالې هم 
 :700300167 0093د ليكوال د ګرځنده تليفون لمبر 
 :د ليكوال د برېښناليك يا ايمېل آدرس 
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