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 :زهيسر 

که نعمت دی،  لوىير اولاد د الله تعالی ډ

ا د لوڼو يهغه د زامنو په شکل کې وي 

نعمت احساس هغهه  ېپه شکل کې، او د د

 ورڅخه محروم وي. يږي چېچا ته ک

الله تعالی په چا احسان وکړي او  کله چې

 لههوىورکهړي نهو د د هه هغه ته اولاد 

هغههوى د  پههه ډود دې ېنعمههت د شههکران

د هه  ، تهر څهو چهېينه وکړسالمه روز

اولاد د خپههل مههور، پههرر، کههورن  او 

خوشههحال  او  ،لپههارد د امهه  ېټههولن

سههوکال  سههګر و،راههک، او کههه سههالمه 

ونه کړي نهو د مهور، پهرر، يې روزنه 

ې لپارد به د نقصان او کورن  او ټولن

ستونزو پيدا کيدو سهګر و،راهک، او د 

بهار پهر  ېد ټولن هغوى چې ىپر اا دې

کړي، په خپله به پهه و پورته خپلو اوږ
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بار شک، او د فسهاد لامههل  باندېټولنه 

 به شک.

و، مونږ د اولاد يمسلمان امت  چېمونږ 

  يلپارد خپل قهوان ېد روزن ټولنېاو 

  يهغه مونږ ته خپل د چېاو اصود لرو 

 چې، نو په کار دد يد يرا په ،وته کړ

هغه اصهولو مونږ د خپل اولاد روزنه په 

و اتنا ، کلتور او عننږ د ديزمو چېوکړو 

 سرد برابر وي.

د افغانسههتان خلههو عمومهها او خصوصهها 

 ېب ېريروزنه کې د ډپښتانه د اولاد په 

 ېروزنه هغوىڅخه کار اخلک او د  يکپروا

لکههه څرن هه مناسهګه وي  چېاو اصرح ته 

 هغه شان پام لرنه نه کوي.

مونږ د هغه اصهولو  چېلپارد  ېنو د د

په واسطه مونږ  هغېد  چېسرد اشنا شو 

 ېد خپل اولاد روزنههه وکهړو، دا و وکه

څخه ژبا د شوی دی تر  ېعربک ژبکتاب د 
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،ټه پورته  ېتر ېنديه او خوڼڅو هغه ورو

د خپهل اولاد سههالمه روزنهه  چېکړي څوک 

  وا ي.

ر کم يډ يېحجم  چې ېدا کتاب سرد له د

د اولاد پهه  چهېدی خو ټهود هغهه څهه 

ږي پهه يهک دديا ليروزنه کې ورته ا ت

ان شهوي دي، يهپورد ډود بپه  ه،تولنډ 

 لپارد  ورد شو. ېامله د ژبا  ېنو له د

د  چېله لرم يالله )جل جرله( څخه هى دلو

په کوشش کې برکت  ککواد او ژبا ونکيل

 راتلهونککواچوي او دا کتاب زمونږ د 

مشههاد  ېلپههارد د لار ېنسههل د روزنهه

  .ي، آميزوو،ر

 رحمت الله زاهد
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 :کيوال سر لکيدل

و امانهت دی يهاولاد د مور او پرر سرد 

امههت پههه يپه هکله ورڅخهه د ق ېد د چې

ږي، د اولاد په روزنه کې يورځ پوښتنه ک

ود ښهکارد  لطهک، پههه يکود  يکپروا ېب

 نک تاوان دی.يانت او ديامانت کې خ

دی،  ېښهوون  ېکور د اولاد لپارد لومړن

دد،  خښتهد جو ښت لومړن   ټولنېکور د 

په کې د الله تعالی د حکمونو  چېهغه کور 

، محګهت، نرمه  او ېنيږي، د ميساتنه ک

 ېپه سهتنو ولا د وي، پهه داسهه ېندنښسر

 ېسهړي او ښه  لهوى ټهولنېکورن  کې د 

 لارښوونه کوي. ټولنېد  چېږي يدا کيپ

او  کپهه ښهوون  چېنه ې له دياولاد مخک

د شک، په کور او کهورن  ټولنه کې وروز

، اولاد د مههور او پهرر د ږيکې روزد کي

کړو و و بدله دد، مور او پهرر د اولاد 
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دي،  د بد چل  او اخرقک فساد ذمهه وار

: څهومرد امام اب  قيم )رحمه الله( وايهک

د بهد بختهه   يهېخپههل اولاد  چې ېخلو د

ا او يهد دن يههې، هغوی ىد ېوليخواته ب

 هغهوىدي،  يښېکارد پريآخرت په هکله ب

 يههېی او نهه ادب نهه دی ورکهړ يهېته 

ورسرد د ستون و په حل کولو کې مرسهته 

کهار  ېپهه د چهېفکر کوي  دوىدد،  ىکړ

او عهزت کههود  ېد اولاد درنهاو دوىسرد 

 ېسهپکاو دوىقت کهې د ي وا ي خو په حق

 چېظلم کوي  ىد رحم پر اا دوىکوي، پر 

څ يجه کې ورته د اولاد له خوا ههيپه نت

ا او آخههرت د يه،ټه نهه رسهک، او د دن

رو يههم محروم کړي، پهه ډ يېڅخه  ېبرخ

وختونو کې د اولاد د مهور او پهرر لههه 

 .يږيخوا فاسد
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په راروانو کرښهو کهې بهه د اولاد پههه 

په  کپرواي ېاو ب نيمگرتياروزنه کې د 

 لري: ېبرخ ېلاند چېږي يړنه کيا د څ

 ېبهه اولاد پههه روزنههه کههې لههه -۱

 څخه ډډد کود. کپرواې

 ېد بهه د اولاد پههه روزنههه کههې -۲

 .ېل يب يکرواپ

 .ېو څو پوښتني -۳

خ سلفو د تاري د اولاد روزنه د -۴

 په رڼا کې.

 کلکه ارادد. -۵

 .اولاد د روزنې لارې چارې د -۶

او متعاد الله )جل  لوىپه اخر کې د 

زمونږ نيتونه  چېله لرم جرله( څخه هي

مونږ سرد د زاو  يزوو،ر واو اولاد ني

ړي، اولاد په روزنه کې مرسته وکاان او 

 باندېله شکه الله تعالی په هر څه  بې

 محمد بن ابراهيم الحمد        دی. طاقت لرونکې
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څخه ډډه  روزنه کې د بې پرواييپه  دد اولا

 :کول

د مهور او پهرر پهه  چهېلکه څه رن ه 

اولاد حق شته، اولاد هم په مور او پرر 

الله تعهالی  چېحق لري، او لکه څه رن ه 

د ښه چله   پرر سردمونږ ته د مور او 

امر کړی دی، د ه شان يې راته د اولاد 

 ک  کولو حکم کړی دی.سرد هم د ني

قرآن او سنت د اولاد سرد په ښه سهلوک 

ته د امانت په ادا کولو حکم  هغوىاو 

په حق کهې يهې د بهې  هغوىکوي، او د 

پروايک او کوتاه  څخه منع کړي دد، الله 

 :چې تعالی وايک

 ٥٨اء: لنسا چ ۅ    ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋۇ  ۆ    ۆ  ۈ  چ 
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له شکه الله تعالی تاسو ته امر کوي  "بې

امانتونههه خپلههو خاونههدانو تههه  چههې

 ". ئوسپار

 :چې او په بل ااي کې وايک

ٿ  ٹ  ٹ   ٹ  ٹ  ڤ  ڤ  ڤ  ڤ  چ 

 ٢٧الأنفال:  چڦ  

تاسهو د الله، د  !مان خاوندانو"ای د اي

هغه د رسود او د خپلهو اهانونو سهرد 

 .کوۍانت مه يخ

 :يکبل ااي کې الله )جل جرله( فرما

 ۉ    ۉۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ  ۋ   ۅ   ۅ  چ 

  ئە  ې  ې  ې  ې  ى   ى  ئا  ئا  ئە

 ٦التحريم:  چئو  ئو  ئۇ  ئۇ  
مهان خاونهدانو خپهل يژبا د: "ای د ا

اانونههه او کههورن  د هغههه اور څخههه 
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انسهانان او  يېد سون مواد  چې ئوسات

 او طاقهت ېسخت ېريډ هغېکاڼک دي، پر 

د الله  چههېدي،  ېمقههرر ېفرشههت کلرونکهه

تعالی د حکم څخه سر  ړونه نه کوي او 

ورتهه  يهېحکهم  چېهغه څه ترسرد کوي 

 وشک". 

غمګر محمد )صهل  ياو د الله تعالی ستر پ

و يه: "تاسو هر چې يکالله عليه وسلم( وا

و يه، او د ههر يهئ( ې)ساتونک ېشپونك

خلکو په ا د  ېڅخه به د هغه د لاس لاند

ږي، د قوم مشر د خپلو خلکهو يک پوښته

په  هغوىدی او د هغه څخه  د  ېساتونک

ږي، سهړی د خپهل کههور يهکله پوښتنه ک

دی او د هغه څخه بهه د خپهل  ېساتونک

ث يږي".)دا حهديکور په هکله پوښتنه ک

او امام مسلم رحمهما الله  يامام بخار
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کې روا ت کهړی يهپه خپلو کتابونو 

 دی(.

"الله تعهالی  ث کهې دي:يپه بل مګارک حد

مسههلود  کو چهها د سههاتنيههڅههوک د  چههې

 هغههوىاو د مرګ په وخت دی له  زوىو،ر

وي نو الله تعالی بهه  ېانت کوونکيسرد خ

پر هغه جنت حهرام کهړي". )بخهاری او 

 مسلم(.

 

 :يي بيلګېرواد اولاد په روزنه کې دبې پ

مسهلوليت دی،  لهوىر د اولاد روزنه ډي

ت يخو د دې سرد ډير خلو په دې مسهلول

ت تهه پهه يمسهلول ېکې کوتاهک کوي، د

نه ادا  يې، او پورد حق يسپو نظر ،ور

امله د خپل اولاد ژونهد  ېله د چېکوي 

 يهکپروا ېب يې، په روزنه کې يدوبربا
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کوي، نه د خپل اولاد څخه پوښتنه کوي، 

 چهېورکهوي، خهو  ېته خګردار هغوىنه 

 کنهياو سرکشهک وو ېلار ېکله د اولاد ب

نههه  ېي، او پههه دکههو ېلههيا ،يههنههو ب

 ېد بد اخرق  او به هغوىد  چېږي يپوه

پهه خپلهه  ېلامل ههم د کدو اصليک ېلار

 دی.

ر يډ يکپروا ېد اولاد په روزنه کې د ب

 ېد اولاد د به چهېدي  ېل يشکلونه او ب

ډود  ېپه لانهد يې ېنيا چېږي يلارۍ سګر ک

 دي:

رد يهاو و په بهې ز د تهوبخپل اولاد -۱

اولاد په روزنه خلو د  اينېعادت کود: 

څخه کار اخلک،  ېقيناو د طر ېويکې د 

روي لکههه: يهويې او د ژ ا په وخت کې 

شو دد، بر ي، هغه دد پېرا  ېچپ شه سپ
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دی تها ههم  ېسپک خو ل ېو ي، فرنک ېد

 نور. ېاو داس يخور

قو کې تر ټولو ناو د يرولو په طريد و

رود يهاو ډاکترڅخهه و ېد استاذ، مدرس

 ېاولاد بزدله اوبه صورت کې ې، په ديد

رد يها د هر شهک څخهه ويب چېهږي يلوز د 

 هم نه وي. شکری يکوي ا،ر که د و

رد يههههم و ېد ماشوم په ز د کې پهه د

کلهه هغهه پهر امکهه  چهېږي يهدا کيپ

هږي نو د ينه وبهيو ېا تريواک، يراپر

ا يهمهور تسهلک ورکهړي  چې ىپر اا ېد

ز د نهه  ېتر څو ماشوم ب ېورته وخاند

اد يههغو شهک، فرچېرته په شک، نوهغه و

نه په لاسهونو يشروع کړي، خپل مخ او س

هم  ېصورت کې که ماشوم ټپ ېوهک، په د

 ېدو بهيهنه وي خو د مور د حالت په ل
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 ېا دا بيخطا شک او ب يېز د شک، وار 

رد بدد شهک، يشن  ويپه هم يېز د توب 

دو يههپهه ل ېنههيژا ي، د وپه و د خګرد 

شهک ږي او لهږ درد هههم نهه يههوار خطا ک

 . ز مل

ر ز ور يپه مقابل کې ماشوم ډ ېد د -۲

ه چېپه کار  يهم نه دد عادت کو څ يد 

چا پرواد نه کوي، د خلکو احترام نهه 

د  تههادبه   ېا د هغه بهي، او بکسات

ر يهدا ماشهوم ډ چېبهادرۍ نوم ورکود 

 .کڅ چا پرواد نه ساتيز ور دی د ه

ر نهاز سهاتل او يهخپل اولاد پهه ډ -۳

په کهار اکهه  يد نه د  عادت کوينازب

ټود فکر د اان سهرد وي  يېا به يب چې

، نه به د کاد به نه ساتياو د نورو خ

و د حاد څخه خګر ڼخپلو مسلمانانو ورو
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پههه خوشههحالو  هغههوىوي، نههه بههه د 

پهه خف ههان  هغوىخوشحاله او نه به د 

هږي، دا قسم روزنه د انسهان د يخفه ک

 بهادرۍ او ز ورتوب خرف دد.

کود او ههر څهه څ ر خريډ په ماشوم -۴

مهور او  اينېستل: يورته اخ ي وا  چې

ورڅخه و هوا ي  يېاولاد  چې  شپرر هر 

ورڅخه نهه   شڅ يورکوي، او ه يېورته 

کهوي،  څخر ېمنع کوي، په پراخه لاس پر

صورت کې اولاد د مور او پهرر د  ېپه د

ه مصهرف کولهو عهادت يهاا ېماد په به

ل ولو ، اسراف کوي، او د ماد د يهږيک

 .کژنينه پهى اا

 چهېو دا ههم دی يهقسم څخهه  ېد د -۵

ورکههړد   شو يماشوم ته د ژ ا په وجه 

کله ماشوم څه و وا ي او  چېشک، مثر: 
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ورنههه کههړد شههک نههو وژا ي او د ژ ا 

 ېورکړد شک، په د  شوروسته ورته هغه 

ا هغهه ژ ا د خپهل هههدف د يکار سرد ب

 چهې، او يزوله و،هريلاسته روا لو وسه

شک نو هم خپل حق پهه ژ ا  ههوا ي  لوى

ا په يخپله آزادي هم ب چې ېپور ېتر د

 ژ ا  وا ي.

په و وکتوب کې خپل اولاد ته مهوټر  -۶

پلرونه خپل اولاد ته په  اينېستل: ياخ

خهاطر  ېو وکتوب کې موټر واخلک پهه د

ا يهاته  وښهتنه لهري، يز يېاولاد  چې

ت څخهه يپرر خپل اان د کههور د مسهلول

ت د اولاد پهه  ها د يمسلول، او يخرصو

څخه، په  ېوج ېکوم ېا د بليور اچوي، 

 ۍلار ېحالت کې مهوټر  د اولاد د به ېد

ر يه،راک، د کور څخه ډ ېسګر شک، د شپ
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روي، د بد اخرقهو هلکهانو يوخت بهر ت

ف ورکوي، يته تکل وشک، خلک ېسرد مل ر

 چهې ېکوي، تر د ير حاضريد مکتر نه  

ر ړونه د مور او پهرر د امهر څخهه سه

خګرو تهه  هوږ نهه  هغوىشروع کړي، د 

 عمل کوي. ېسک او نه پرين

کهود: د اولاد  کرد سهختيپه اولاد ډ -۷

ه و د خګهرد د يلووهل، ټکود، په هرد 

ې بههد ېتهه رد هغوىکود،  ىسپکاو هغوى

 ىاولاد سرد د سخت  هغه شکل د ادد،ليو

 .کسګر ،را کد سر ړون هغوىد  چې

و طهرف تهه يپه اولاد بخل کود: که  -۸

کې اسهراف نهه  څپه خر باندېپه اولاد 

تهه  هغهوىدی په کار، نو بخل کود هم 

ضرر رسوي، د بخل په صورت کهې اولاد د 

ا پهه يضرورت احساس کوي، او کله خو ب
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دا کولو کوشش يقو د ماد د پيناو د طر

 ېکههوي، لکههه:  ههر، سههواد، او د داسهه

په جرمونهو  چېکود  کهلکانو سرد دوست

 عادت وي.

، محګت او نرم  څخه د اولاد ېنيد م -۹

نهه او محګهت يمحرومود: د اولاد سرد م

د  هغوىا يب چېسګر ،راک  ېنه کود د د

 چهېو څهوک لټهوي ي ېکور څخه بهر داس

شکل  ېنه او محګت وکړي، په ديورسرد م

 .کسرد اولاد د بد اخرق  طرف ته ا

تهه  هغهوى ىپر اها ېد اخرقک روزن -۱۰

برود: مهثر: ښهه برا ىاويښکارد اسانت

زدد  ې، لهو کسته کاليخوراک څښاک، ښا

، دخلکو په مهخ کهې پهه ښهه شههکل ېکړ

په مقابل کهې د  ېناسته ولا د، او د د

 ېڅخه به ېنک او اخرقک روزنيهغوی د د
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 چههېنههاقډ ډود دی  ېد روزن،کود يکپروا

 ر پلرونه ورته پاملرنه نه کوي.ډي

ات ښهه ،مهان پر اولاد د حد څخه زي -۱۱

پهه  باندېپلرونه پر اولاد  ينېاکود: 

 هغههوىښه ،مان کې د حد څخهه او ي، د 

د حهالاتو  هغوىڅخه پوښتنه نه کوي، و 

د مل هرو پهه  هغوىپلټنه نه کوي،  د 

د اولاد  چههېا د معلومههات نههه لههري، 

دد د چا سهرد دي، ناسته ولا د او ،راي

 هغههوىد  چهېدومرد باور کوي  هغوىپه 

، ز ملې په هکله د هيڅ چا خګرد نه شک

کله يې اولاد په څه مصهيګت کهې  چېخو 

 اخته شک، يا بې لارې شک او پرر ته يې

ا د په هکله څه وويل شک نو بي هغوىد 

لپارد عذرونه لټهوي، او نصهيحت  هغوى

پهه  د دوى چهې نهويتور کوونکې په دې
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 کار کې مداخله کوي.

رد ې پهه اولاد ډيهپه مقابل ک د دې -۱۲

نيتونو شهو  په هغوىبد ،مان  کود، د 

باور نه کهود،  هغوىڅ کله په کود، هي

څخه د هر کار په هکله پوښتنه  هغوىد 

د ستاسو ز چېته دا ښودد  هغوىکود او 

ګهووم، دا کهار تعقي  او و وک لوىهر 

 اينهېجرأته او پهه  د بې هغوىکار د 

 وختونو کې د فساد لامل ،راک.

 اينهېځ فهر  کهود: لاد تر ميند او -۱۳

ر مينځ فهر  کهوي، او د خلو د اولاد ت

د او انصاف څخه کهار نهه اخلهک، د عد

 هغههوىرد کهوي، اينو بچو سرد مينه ډي

کوي،  ته ډال  راو ي، ښهي ړد ورسهرد 

لند نه کهوي، ا د ه چنور سرد بي لهخو

دا کار د اولاد تر مينځ حسد او کينهه 



                 www.eslahonline.netاولاد په روزنه کې بې پروایيد 

              

 21 

رکهه ک پيدا کوي، او د يو بل سرد يهې

 ږي.پيدا کي

ر و ته ډيهخلو خپلو مشرانو زامن اينې

ماد ورکوي، مهوټر ورتهه اخلهک، وادد 

که او جايهداد ورتهه  ورته وکهړي، ام

کله  چېورکړي، کور ورته جو  کړي، او 

ا لوڼو په هکله ترې د کشرانو زامنو ي

 لههوى دوىکله  چې وشک نو وايکپوښتنه 

لوڼه  چېورکړي، او  شک نو ورته به يې

دد شک نو خاوندان يې پوههه شهه وا يې

 .او دوى

ينځ د عدد ار خطا او د اولاد تر مدا ک

خههرف دی، اکههه دا مسههلوليت بههه څههوک 

به د کشرانو زامنهو  دا پرر چې کواخل

 او وي، دا مهاد دو پورې ژوندېيلوتر 

دد سرد وي، بهل پلهو تهه له دولت به 
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لوڼه د پرر سرد حق لهري، د هغهه پهه 

که وادد شههک،  راث کې برخه لري ا،ريم

تهه څهه  زوىو پههرر يه چېکار دد نو پ

 هغوى و ته ورکړي يا يېورکوي هغه ټول

ماد ورکړد  چېا چا ته ، او يکته وسات

واخستل شک تر  وشک بايد د هغه څخه لي

راث کهې څو د ه ماد ورته بيا پهه ميه

 حساب کړد شک.

لوغ ته د رسيدو سرد د تهوان پهه ب -۱۴

 اينهېوخت کې زامنهو تههه وادد کهود: 

پلرونه د تهوان سهرد پهه وخهت خپلهو 

له امله يهې  چېکوي و ته وادد نه زامن

لارۍ او بههد اخرقهه  اختهه  زام  پههه بهې

 کيهږي.

 د لوڼو په ورکولو کې ورسته والهې -۱۵

ه يهلوتجارت کود: دا يود  هغوىاو پر 
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لوڼهه د  پلرونهه خپلهې  چهې لطک دد 

وسته هم چا ته نه ورکهوي پهه بلوغ ور

لور وظيفه ولري، اکهه  چېډود  اان ړې

ريهږي کهه لهور ر ويپه دې صورت کې پر

ور تنخواد به د دد چاته ورکړي نو د ل

وجه لهور نهه  څخه بندد شک، يا په دې

ورته نهه  ډير مهر ورکوونکې چېورکوي 

 بانههدې، دا کار په لوڼهو يپيدا کيهږ

د لههور  چهېظلم کود دي، او کيدای شک 

يهې  دد شک او بيا وښتونکک يې نا أمي

څوک  وښتنه نه کوي، نو پهرر بهه څ هې

 په ،ناد کې اخته شک. يې

د لوڼو په ورکولهو کهې د ديه  او  -۱۶

ر خلهو کوشهش اخرقو خياد نه ساتل: ډي

 ډيهرخپله لور د لهو  منصهر،  چېکوي 

خپلوانو ته ورکړي ا،هر  ياماد خاوند 
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 ېاو اخرقو پهه لحهاک کمهزور دي که د

د  چېوي، دا يود  لطک دد، په کار دد 

لور په ورکولهو کهې د ټولهو مخکهې د 

 ارۍ او اخرقو ا خ ته وکتل شک.ديند

 نخف هها کيههدود لوڼههو پههه پيههدا  -۱۷

طهرف تهه پهه  يوڅر،ندود: دا کار که 

کې د لههور پهه روزنهه بههدد  ېراتلونک

کوي، نو بل طرف ته پهه عقيههدد  ا يزد

 عمل هم دی. دوىکې د نقصان ښکارن

الله تعالی لور ورکهړي  چېخلکو ته  اينې

 کهې ېخفه کيهږي او پهه د ېنو هغه پر

دا کهار د مشهرکانو  چهېشو نشته  هيڅ

ڼو به خفه کيهدد، الله په لو چېعادت وو 

 :فرمايکتعالی 

ڦ  ڄ   ڄ  ڄ  ڄ  ڃ  ڃ  ڃ  ڃ               چ  چ 

چ  چ  چ      ڇ  ڇ  ڇ  ڇ   ڍڍ  ڌ   ڌ  ڎ   ڎ  ڈ  ڈ  
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 ٥٩ - ٥٨النحل:  چژژ  ڑ  ڑ  ک  ک  ک  

يو ته د لور زيرې کې  په دوى چېکله »

، يې مخ تهور شههکشک نو د قهرد  ورکړد

له شرمه د خلکو څخه پټيهږي او  وا ي 

پهه  يې ياوساتک او  پټهخپله لور  چې

د نهاو د ډيهرخاورد کې خښه کهړي، دا 

 «دد فيصله

ت څخه کم د اوسن  زمانې حالت د جاهلي

نه دی، که چرته د مسلمانانو په کهوم 

شهک او د هيواد کې زيههږنتون تهه لا  

لههور  چېد چا  وم کړيهغه چا حالت معل

 نهو د شوي وي او خګهرې ورسهرد وکهړي

ر نهه مشرکانو د خګرو سرد به يې توپي

په پيدا کيدو خف هان کهود وي، د لور 

 دا دي: يې اينې چېلی لري ناو د پاي
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که کههود يونر دا د الله تعالی په تقدي -

 دي.

د الله تعالی د نعمت بې  ىکر پر ااد ش -

 دد. قدري

اخرقهو سهرد سهمون  لهمشرکانو  ددا -

 دی.

کې  و په عقيددد کم عقل ، ناپوه  ا -

 ه دد.د نقصان نښ

د  چهېي ښ ه په هغه څهه مجګهورود د -

 په وس کې نه دي. هغې

 بې عزتک هغېاو د  سپکاوې ېدا د ښ  -

 دد.

 يواولاد پر بد نوم نومود: بد نوم  -۱۸

د تل لپهارد د ماشههوم  چېدی   ش داسې

شهرم سههګر  او د هغه د کورن  لپارد د

 ېوي، اکه د ه نوم دد ته په کهور کله
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ژنهد پاڼهه، يږي، د دد په پيل کيکې و

شهادت نامه، او د ثګت پهه دفتهر کهې 

 کل کيهږي.يل

 ېپهه لانهد ېڅو بيل  يود بدو نومونو 

 ډود دي:

شرعا حرام وي، مثر:  چېالف: هغه نوم 

خاص وي، لکههه:  ېپه الله پور چېهغه نوم 

 يهانهور،  داسهېالله، رحمان، خالق، او 

پهه هغهه کهې د الله تعهالی  چېهغه نوم 

پرته د بل چا د عګادت معنی پرته وي، 

لکه: عګهد النګهک، عګهد الحسهي ، او 

نههور، پههه د ههه ډود د کههافرو  داسههې

ودد، لکه: جهور،، ډيويهډ، يښنومونه ا

نهور،  داسهېنا او ياف، ډيمايکل، جوز

يهډ" پهر اهاي يود "ډ چهېپه کهار دد 
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سف" يوف" پر اای "ي"داود"، او د "جوز

 ودد شک.ښنوم کي

مناسر نه وي، مثر: چې  به : هغه نوم 

نومونههه، لکههه: د ظالمههانو سرکشههانو 

  او ينفرعون، هامان، قارون، مارکس، ل

 نور. داسې

د ادب څخهه خههرف  چېجه : هغه نومونه 

 داسهېشهو او وي، لکه: خهر، سههپې، پي

 نور.

د خنههدا و  وي،  چههېد: هغههه نومونههه 

مهول ، ،هازرد، ټيههپر او لکه: مرچ، 

 نور. داسې

رود: وخهت تيه ډيهرد کور څخه بهر  -۱۹

 پلرونه خپل کور شهاته پريههږدي اينې

 چهېوخت د کور څخه بهر تيروي  ډيراو 

لارۍ، بهد اخرقه   دا کار د اولاد د بې
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او ناپوه  سګر ،راهک، د کهور څخهه د 

ډود  څو بېل ې به لاندې يوبهر اوسيدو 

 دي:

وخههت بهههر  ډيههر د تجههارت لپههارد -أ

 تيرود.

 کار کسر او چکر لپارد. د  -ب

ح مل ههرو سههرد د سههيل او تفههريد  -، 

 لپارد.

سرد اوسيدد او لهومړن   ېښ  ېدوهم -د

 ته شا کود. ېښ 

خت لپارد وتهل و ډيرد کور څخه د  -د 

 نور. داسېاو 

)بهد دعها( کهود:  ېاوښيراولاد ته  -۲۰

پلرونه او ميندې پهه لهږد  لطه   ډير

: الله دې چهېکهوي  ښهيراوېد ته خپل اولا

مهوټر ووههل  په اوانې مرګ کړد، الله دې
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 داسهېکوڼ کړد، او  او وند کړد، الله دې

 نور.

ای شهک کيد چېمور او پرر نه پوهيهږي 

 چهېوخت کهې وشهک  داسېپه  ښيراوېدا 

هغههه د قګليههدو وخههت وي او د ههه بههد 

ق کې قګوله شک، نو دعايک د اولاد په ح

 ه وي.مانبيا به دوى پښي

 چهېد کاڼک په شان دي  ښيراوېدعا او 

خطها  يې اينېپه چا ول ک او  اينې يې

نه پيغمګر )صل  الله عليه  ېوج ېشک، د د

: "خپل اان، اولاد او چې يکوسلم( فرما

د  چهېنهه  کهس ئمه کو ښيراوېماد ته 

تعهالی الله  چېهغه وخت سرد سمون وخوري 

" )دا حديث امام مسههلم لوىپه کې دعا قګ

 کړی دی(. آيترو
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ر بهد اخرقه  او نهاو د کهارونو پ -۲۱

روزد: لکه بدو مجلسونو ته بوتلهل، د 

، ېشان والهه يوکافرو سرد په لګاس کې 

لوڼه په لنډ او تنګ لګاس عادت کهود، 

په بدو خګرو او کن لو عادت کود، يها 

کود، د هه  ېخګر ېپه مخ کې بد هغوىد 

ته بد نوم اخيسهتل ههم پهه  هغوىرنګ 

 .کد عادت کيدو سګر ،را بدو خګرو

اولاد په مخکې ناو د کهار کهود:  د -۲۲

 ېلکه س ريټ څښل، ږيهرد خهرود، سهندر

اوريدد، ناو د فلمونه کتهل، د لوڼهو 

په مخکې د مور اان لوڅود، د کور څخه 

نور  داسېڅخه وتل، او  پرته له ا تيا

کار سرد مور او پرر د اولاد  ېپه د چې

 لپارد بدد نمونه ،راک.
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کور ته نهاو د شهيان روا د: لکهه  -۲۳

 د وبربنډ عکسونه يا نها چې ېهغه مجل

ولري، د بد اخرق  شهيان، هغهه  ېليکن

ولههري  کد عشق او محګت قص چېکتابونه 

 بد فعل  ته بلنه ورکوي. چې

مور او پرر تر مينځ اخترفات هم  د -۲۴

د يوا يزد کوي،  دد اولاد په روزنه بد

 دوىد  چهېپرر ووينهک  چې زوى يالور 

 ورته وايک، يا يهک ېمور وهک، ردې بد

نو د اولاد  يمور پرر ته سپکه وينا کو

 عکس العمل به څه وي؟

پهه  هغوىد  چېشو نشته  هيڅکې  ېپه د

دما و کې په د شر خياد پهيدا کيهږي، 

پهه ز د کهې پههيدا  يهېحسد او کينه 

 کيهږي او د شر او فساد عاملي  ،راک.
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 اخهترف: مهثر په وينا او عمل کې -۲۵

 ېويلو، وعهد ياپرر اولاد ته د رشت يو

پورد کولو، په نيک  او صله رحم  امر 

، وعدد نهه ککوي او په خپله دروغ واي

پورد کوي، د خپلوانو سرد نيهو چلنهد 

 خوڅخه منع کوي  ېشد ن يې يانه کوي، 

، نهو لوىشيان استعما ي په خپله نشه 

اولاد د پرر د عمل څخه اثهر اخلهک او 

د ه کار شروع کوي او پرر ورته هم په 

 نظر کې سپو ښکاري.

کهه د  چهېى مطلر دا نهه د ېخګر ېد د

وي نو اولاد تهه  ېپرر عملک ا خ کمزور

ک  امهر او د ينصيحت نه کوي، په ن ېد

نه منع کوي، بلکهه مطلهر  ېبدۍ څخه د

صورت کې د پرر نصيحت  ېپه د چې ېدا د

 اثر نه کوي.



                 www.eslahonline.netاولاد په روزنه کې بې پروایيد 

              

 34 

واسههطه د اولاد د نههوکرو ښهه و پههه  -۲۶

 هغههوى چهېروزنه کهود: پهه خهاص ډود 

 وي، دا کهار د اولاد د بهې ههم ېکافر

پهه عقيههدو  هغوىلارۍ سګر ،راک، او د 

کې فساد پيهدا کيهږي، او بهد اخرقهه 

 روزد کيهږي.

محهرم څخهه بههر  ه لهتپرد لوڼو  -۲۷

خلو لوڼه بازار تهه بهواک  اينېوتل: 

 هلتهه د ډيهر وخهت لپهارد يهوااې چې

بهل شهرعک محههرم  پرر، ورور يا،راک، 

د  هغهوىحالت کې  ورسرد نه وي، په دې

 بد اخرق  خوا ته مائل کيهږي.

 چهې ورور ته وايهک ياپرر  که څوک يې

کهه  چهې نو وايک ېته ورسرد ولې نه ا

ما ورسرد څهوک ووينهک نهو شرميههږم، 

سګحان الله! د انسانانو څخه حيا کوي او 
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د الله د الله تعالی څخهه حيها نهه وراهک، 

تعالی د عهذاب څخهه نهه ويريههږي، د 

د اخرق  څخهه نهه شرميههږي، لوڼو د ب

شپون څخهه  پرته لهل  خو چې ې،ډ خپلې

،ډو  ياآ نه څروي يوااې  د دد عزت د 

 ارزان دی؟ ډيراو چيلو څخه هم 

 هغهېتليفون خالک پريخهودد او د  -۲۸

 پلرونه په کور کې ډيرڅارنه نه کود: 

 ک، او نهه يهېد تليفون خياد نه سهات

پلرونهه  اينهېڅارنه کوي، او کله خو 

په اطاقونو  هغوىاو لور ته د  زوىهر 

کههې تليفههون لههږوي )اوس خههو ،رانههدد 

ر چا په جير کې پهروت دی( تليفون د ه

ن د تليفهو چهېنه پوهيههږي  او په دې

لري  ېآزاد استعماد څومرد ناو د پايل

او څومرد د فساد او بد اخرق  ذريعهه 
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 دد.

 هغهېد  اولاد يهې لهولک چېه څه هغ -۲۹

لوستل فکر جهو وي، او څارنه نه کود: 

اثر  منفک يامثګت  باندې په لوستونکې

خياد نه ساتک  پلرونه د دې اينېلري، 

ولک، او ورته د ،ټهه څه ل اولاد يې چې

مطالعک طرف ته لارښوونه کهوي،  ېلرونک

د بهدو کتهابونو د لوسهتلو  او نه يې

 څخه منع کوي.

 هغههوىتحقيههرود )سههپکود( او د  اولاد -۳۰

 کود، مثر: روحيه کمزورې

چپ کود، پر  هغوىد خګرو په وخت کې  -

وههل  پر خګرو ملنهډې هغوىاو د  هغوى

کار سرد اولاد پر  نور، په دې داسېاو 

اان اعتماد او باور له لاسهه ورکهوي، 
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نه خګهرې کهولې شهک او نهه  هغوىبيا 

 شک. خپله رايه ښکارد کولې

تهه ردې  هغهوىصورت کهې  د  لط  په -

کهې  هغوىکار سرد په  بدې ويل، په دې

ي او پههرر شرم او شکسهت پههيدا کيههږ

چهارې ښهکاري، او  لوىورته متکګر او 

ځ يههنامله د پرر او اولاد تهر م له دې

ه زياتهيهږي، بيها پهرر نهه شهک فاصل

 په اولاد کې تاثير وکړي. چې کولې

 اينهېښه کار ته سپو کتهل:  هغوىد  -

په اولاد کې تقوی، دينداري  چېنه پلرو

،ڼهک  اري ووينک نو سپو يهېاو پرهيز،

 په دې کار سهرد ههم اولاد بهې لارې چې

 کيهږي.

 اينههېاولاد تههه کههار نههه سههپارد:  -۳۱

 چېپلرونه خپل اولاد ته کار نه سپاري 
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د  هغوىتر سرد کړي، يا خو د يې  هغوى

اعتمهاد نهه  راحت خياد ساتک، يا پرې

پهروا نهه  د روزنهې هغهوىکوي، يا د 

 رتکسهړی ډيهر تجها يهولري، مهثر: د 

مرکزونه وي،  ټ کار وبهار لهري او د 

خپل کار د سمګالولو لپارد د بهر نهه 

کله کلهه نامسهلمانه  چېخلو را وا ي 

 کارکوونکک هم وي، يا د خپل وط  خلهو

په د ه کار ،ماري او خپل زام  يې په 

د  هغهوىکارد ناست وي، يا  کور کې بې

 چېسرد کار کوي، نو په کار دد  بل چا

پرر د خپل کار په سمګالولو کې د خپل 

اعتماد  هغوىاولاد څخه کار واخلک، په 

 په کار اموخته کړي. هغوىوکړي، او 

اصرح لپارد مناسر  اولاد ته د خپلې -۳۲

پرر په و د  يو چېوخت نه ورکود: کله 
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 لط  خپل اولاد ته بهد ،هوري، او يها 

 ر وکړي  چېروي، مثر: د ه  لط  نه هي

، کهه درواغ نو هميشه ورته  ههل وايهک

ووايک نو دروا ج  نوم ورله کيههږدي، 

د ه  لط  د هغه لپارد يو  چېمطلر دا 

په نتيجه کهې اولاد د  چې، يزوصفت و،ر

د ه کار سرد په طګعک ډود عادت شک او 

بيا د د ه کار څخه د اهان د ژ ورلهو 

امومک څوک بي داسېفکر نه کوي، او نه 

 مرسته ورسرد وکړي. چې

حالت کې بايد پرر کوشش وکړي  داسېپه 

هيهرد کهړي او  کد اولاد د هه  لطه چې

اصرح مناسهر وخهت ورکهړي، ته د  هغوى

، او د د ه کههار ورته وکړي )نصيحت دې

 پوهه کړي(.   په ناو د پايلو دې 
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اولاد پههر نفسههياتو اههان نههه  د -۳۳

پوهههود: ډيههر پلرونههه د اولاد پههر 

 هغوىياتو اان نه پوهوي، او نه د نفس

د ههر  چهېطګعيت او مزا، پيژنک، اکه 

 اينهېچا اان ته طګعيت او مهزا، وي، 

يهخ او  اينهېاولاد زر په قهر کيهږي، 

درميانه وي، نو د ټولو سرد  اينېبيا 

لارۍ  د بهې هغهوىيو شان چلند کهود د 

 سګر ،راک.

فو مرحلو خياد نهه د اولاد د مختل -۳۴

او پرر د خپل اهوان  مور اينېاتل:  س

چلنههد کههوي لکههه يههو  سههرد داسههې ىزو

ماشوم، حالانکه هغه به  ټ سړی وي، دا 

کار د اولاد په مزا، بد اثر کهوي، او 

 اان سپو او کم معلوميهږي.ته هغه 
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ورو خلکههو د اولادونههو بههد د نهه -۳۵

هغهه  چهېی شک اسګر کيد بيانود  د دې

عيهګونه د دد پهه اولاد کهې راپههيدا 

وخت کې پرر  داسېپه  چېه کار دد شک،پ

 .      د د سرمت  دعا و وا يد خپل اولا

ياد نه ساتل: پرر ته په د مکتر خ -۳۶

د خپهل اولاد د ښهوون ې او  چېکار دي 

د اولاد  چهېروزنيز مرکز خياد وساتک، 

څهه و  خلهو دي، څهه رنهګ  ښوونکک يې

عقيههدد او اخههر  لههري، او د دد هههم 

 صنفيان څه رنګ دي.

 ير اسرمک ښهوون يو تهه ليههږد:  -۳۷

 يههر اسههرمک مکتګونههو تههه خپههل اولاد 

او اخرقهو د  ېد عقيهد هغهوىليهږد د 

 چهېخراب  سګر ،راک، په اهان ړي ډود 

اسرم په اولاد کوچنيان وي، يا ورسرد د 
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وي، او يهها د تقهوی پهه  ا د پوهه کمههه

 وي. لحاک کمزوري

 ېد مدرسه هغوىد خپل اولاد په هکله د 

مکتر سهرد مرسهته نهه کهود، او د او 

 يستل هم د اولاد د بهېخګر نه اخ هغوى

 اله ښهوونکې ډيرلارۍ سګر ،راک، )اکه 

د ماشوم په روزنه کې د هغه پهرر تهه 

 ا تيا لري(.

پهه مخکهې دفهاع  هغههوىد اولاد څخه د 

کلهه د  چهېکود: خصوصا په مکتهر کهې 

تهه  کمکتر مدير يا ښوونکې زدد کوونک

وهک، او بيا د هغه  ېپه قهر شک، يا ي

پهه مخکههې د  زوىپرر راشک او د خپهل 

مدير يا ښوونکو سرد بحث او جنګ کوي، 

څخه دفاع کوي، په نرمه او  زوىد خپل 

له تو،ه سرد خګرد نه کوي، نهو د معقو

 او دې پههه نتيجههه کههې د مکتههر مههدير
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پهه نظهر کهې  کښوونکې  د زدد کههوونک

کميهږي، خپل اان ورته  ټ ښهکاري، او 

، اکهه کهيڅ چا ته  ههوږ نهه نيسهبيا 

 .يې تر شا ولا  دىپرر  چېپوهيهږي 

 

 :پوښتـنه

 يه دا د اولاد په روزنه کې د بې پروا

مهونږ خپهل  چې، نو کله يو څو بيل ې 

روزنې څخه  ېاولاد په دې طريقه د سالم

څخهه  هغوىوساتو، نو مونږ به د  ليرې

به د څهه رنهګ  هغوى چېڅه اميد ولرو 

 د دې بهې ياجو  شک؟ آشخصيت خاوندان 

څخه پهه پرواي  سرد مونږ د خپل اولاد 

سمه لارد د تللو هيله لرلې شهو؟، پهه 

لارۍ  بهې هغوى  سرد مونږ دې بې پرواي

 هغههوىته چمتو کوو، نو څه رنګ بهه د 

 څخه د سمون او کامياب  اميد وکړو؟.
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پهل اولاد دا ظلهم کهوو، او مونږ په خ

کلهه  چهېسهرد  بيا د دې ناو د روزنې

کړو،  عملک ژوند ته و اندې هغوىمونږ 

 په خپل ژوند کهې بهې لارې هغوىنو که 

اخرقک فساد اخته کيهږي،  کيهږی يا په

ټود مسلوليت پهه زمهونږ پهه  نو د دې

  ا د وي.

ونږ روزنه زمهونږ د زم چېو،ورو  راائ

سهرد څهومرد تهوپير  مشرانو د روزنهې

ه په نتيج د خپلې روزنې هغوى چېلري، 

نيکانو مشرانو پريښې دي،  کې مونږ ته

تونو سهترو شخصههيد د ه  چېو،ورو  راائ

 شا ته څوک ولا  وو، او چا يې روزنه کړي

 دد؟

که مونږ فکر وکړو نو د هر ستر شخصيت 

پرر، يا يهود عزتمنهدد  لوى شا ته يو
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خپهل اولاد پهه نيکهو  هغوى چې مور وي

 اخرقو روزلک دي.

هغو ميندو يهو څهو  اينېدلته مونږ د 

د پردې تر شا  چېکوو  لونه و اندېمثا

 دد. ىد خپل اولاد روزنه کړ يې

 

 :زمونږ د مشرانو د روزنې يو څو بېلګې

 بير ب  عوام )رضک الله عنه( د خپلېز -1

مور صفيه بنهت عګهد المطلهر )رضهک الله 

کې روزد شوی وو، او د عنها( په  يهږ 

ميرمنې په خوى او عهادت  ېد ه عزتمند

 وو.  شوى ىلو

د وه )رضک الله عنها( د ز ورتيا يهيد صف

بيل ه د احد په جنګ کې ښهکارد شهود، 

د  ېن ښ ياد ابو سف چېوخت کې هغه په 

الله عنه( سهينه  سيد الشهداء حمزد )رضک

کههړد، ز د يههې تههرې راويسههته،  ېڅيههر
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کهړد، د   وږونه او پوزد يې ترې پهرې

کلهه د  چهېجنګ د ختميدو څخه ورسهته 

)صل  الله عليه دوا و جهانو سردار محمد 

وسلم( د خپل ترد سرد د ه ناو د چلند 

م ج  شو، خوا تهه وليد نو ډير زيات  

صفيه  چهېليهدد  ، ويهېدورسرد ودريد

الهت د )رضک الله عنها( د خپهل ورور د ح

راروانه  پيژندلو لپارد مخ په و اندې

 زوى هغهېدد، نو د الله سهتر پيغمګهر د 

ور زبير )رضک الله عنه( عنه ته وويل: "م

د مخ کې راتلو څخه منع کهړد، پهه  ېد

د خپل ورور سرد شهوی ز د  چېخاطر  دې

 ".بو،نونکې حالت ونه وينک

  نهو مههور زوى مخې ته ور  چې کله يې

ورته وويل: "مور دې مړد شه د مخې نه 

خګرد د قريشو شه"، د مور په  مې ليرې
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، ژبهه ېد د ه ز ور اوان پښې ولړزيهد

السرم( ته شود او نګی )عليه بندد  يې

ورته وکړد، د  ور ې او د مور خګرد يې

الله رسود )صهل  الله عليهه وسهلم( وويهل: 

راشههک"، بيهها د خلکههو  چههې"پريهههږدد 

رم( د تهرور قطارونه د نګی )عليه الس

هغهه خپهل  چې ، تر دېدلپارد خالک شو

 رور ته راورسيدد، په ليدلو سرد يهېو

 وإنا إليه راجعهون" وويهلد د "إنا لله

بخښنه و وښته، او خپهل  ارد يېهغې لپ

وويل: د الله پيغمګر )صهل  الله  ته يې زوى

: "مهونږ پهه چېعليه وسلم( ته ووايه 

د الله تعالی پهه  چېهغه څه خوشحاله يو 

، زد بههه د الله )جههل لار کههې رارسههيدلک

جرله( څخهه اجهر  هوا م او صهګر بهه 

 کووم".
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ليفه  ه شان د مسلمانانو څلورم خد -2

ز ورې مور  ې عنه( هم د يوعلی )رضک الله

وو او د شههوی  پههه  يهههږ کههې لههوى

)رضک الله عنها(  ېمسلمانانو د مور خديج

 ود. ىپه خوا کې يې روزنه شو

 معاويه )رضهک الله عنهه( د روزنهې د -3

شاته هم يود عزت مندد مهور ود، کلهه 

الله عنه( پيدا شو، چها  ه )رضکمعاوي چې

 وويل: "دې که ژوندې پاتک شهو د خپهل

قوم مشري به کهوي"، مهور يهې وويههل: 

بورد شک کهه د خپهل  باندېور "مور دې

)رضهک  هقوم مشري يې ونه کړد"، معاوي

ل: "زد د الله عنه( به په فخههر سهرد ويه

 يم".   زوىهندد 

يهر )رضهک الله عنهه( زب ب  د عګد الله -4 

مهور أسهماء  ېبههادر ېروزنه هم د يو
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 بنت أبی بکر )رضک الله عنهما( په  يهههږ

مور ته  د ه ز ورې چېکې شوی ود، کله 

 نو ويهې درګ خګر ورسيدد م زوىد خپل 

د الله  چهېويل: "هيڅ پرواد نه لرم اکه 

 ېپيغمګر يحيی )عليه السرم( سر يههود 

 شوی وو". ته و اندې ېښ  ېزنا کار

د حجها، پهه  زوىورڅخهه خپهل  چېکله 

کې د جنهګ مشهورد و وښهته نهو مقابل 

د او ورسههروويههل: "ورشههه  تههه يههېور

قسم  وجن يهږد، اکه په الله تعالی مې دې

،وزار خهو د  په سر لو ۍ د تورې چېوي 

په ذلت سرد د کو ی د ،وزار خو لو څخهه 

  ".ىبهتر د

د مسلمانانو د پن م خليفه عمر ب   -۵

عګد العزيز )رحمه الله( تهر شها د هغهه 

مور أم عاصم د اميهر المهنمني  عمهر 
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د هغه روزنه  چې)رضک الله عنه( لمس  ود 

 يې په تقوی، ز ورتيا او ديندارۍ کړي

 ود.

عزيهز )رحمهه الله( د عمر ب  عګهد ال -۶

د يهود انسهانيت  چهېعګد الملهو  زوى

او ز ورتيا خاونهد  ېبيل ه ود، د پوه

قوی ا وعګادت نمونه ود، سهرد وو، د ت

( ۱۹د خپل عمهر پهه نهوولس ) چې له دې

کلن  کهې يهې د دې فهانک دنيها څخهه 

تر  ، د هغه د روزنېىو ىکړ ېټستر،ې پ

شا د هغهه پهرر عمهر او د هغهه مههور 

 فاطمه ود.

أمت يهو لهوى  کسفيان ثوري د اسرم -۷

 يپود او عالم وو، د خپهل يهو اهان ړ

فقهک مذهر امام، او په حهديثو کهې د 
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مسلمانانو امير وو، د هغه ستر شخصيت 

 هم د هغه د مور د کوششونو نتيجه ود.

: "د سهفيان ( وايکامام أحمد )رحمه الله

د ه علهم زدزويته وويل:  زوىمور خپل 

ه څهرخکود زد به ستا خههرچ پهه خپلهه 

 پورد کووم".

د ی مور به په خپل لاس کهار کهوو، او 

 په خپ

زدد  چهېکوو، تر څو  څخر به يې زوىد 

کړد، امام أحمهد )رحمهه پورد  کړد يې

مور يهو وار خپهل  الله(: "د ې عزت مندې

 ېتهه لهس کلمه چهېته وويل: کله  زوى

ستا په تقوی، صګر  چېنو و،ورد  وليکې

دی که نه؟  عمل کې زياتوالې را لېاو 

د ه علم  چېوي، نو پوهه شه که نه 
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تههاوان  ىپههر اهها ېتهها تههه د ،ټهه

 رسوي".

 ېلم، د پهوهد اسرمک امت سهتر عها -۸

م شافعک )رحمه الله( هر څه روان بحر اما

د خپلې مور د روزنې په نتيجه کې تهر 

پرر يهې پهه هغهه  چېوو اکه  ه کړيلاس

 ىکهړ ېوخت کې له دنيا څخه ستر،ې پټه

نومو ې د مور په  يهږ کهې وو،  چې ىو

 يې ته ىروزنه وکړد او هغه اا مور يې

  هها ورته ،وتهه پهه  يادن چېورسولو 

 دد.

خلکو څخه  داسېد اسرم ارندد تاريخ د 

د لوی والې تر شها يهې پهه  چېک دی ډ

دي، که پهه  ې ولا ېمياند ېپردو کې پټ

 زمانه کې د مور او پرر د روزنېتيرد 

په نتيجه کهې دومهرد سهتر شخصهيتونه 
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نهو اوس ههم پيههدا  دی شهواپيدا کيهد

مهور او  چهېشهر   ای شک خو په دېکيد

 پرر خپله دندد وپيژنک.

زمونږ د اوانانو د بې لارۍ يو سههګر د 

د خپهل  چهېدد  کمور او پرر بې پرواي

کوي، که مور او پرر  اولاد په هکله يې

په اسهګابو او  کړي او د روزنېکوشش و

 يلو عمل وکړي، او د د ه اخرقک بېوسا

لارۍ په عر،  ور او فکر وکړي نهو پهه 

شخصهيتونه  لهوىاوسن  زمانه کهې ههم 

 ی شک.اپيدا کيد

 

 :د اولاد د روزنې لارې چارې

 لارې اينهېلپهارد  د اولاد د ښې روزنې

رد د اولاد پهه سهد مور او پرر  چېشته 

شر   ه کولې شک، خو په دېروزنه کې مرست
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ی شک، هغه اه سمه تو،ه عملک کړهغه پ چې

 ډود دي: لارې په لاندې

سرد وادد کود: يو سړی  ېښ  ېد نيک -1

کله وادد کود و وا ي، نو په کهار  چې

 ېد اسهتخار ېد الله تعالی څخهه د چېدد 

په شکل کې مشهورد و هوا ي، د تجربهه 

 ېهوښههيارو خلکههو سههرد د لرونکههو او

ښ ه د اولاد مههور  چېمشورد وکړي، اکه 

مور په اخرقهو او  ېدد او اولاد د خپل

 ککړو و و روزد کيهږي، د ه شان د ښهه 

په خپل خاوند هم اثر وي، اکه خو ويل 

په طريقه  ېښ  ې: "سړی د خپلچېکيهږي 

طرف تهه  ېميرمن ېاک"، اکه سړی د خپل

نهه او سهرد مي هغهېمائل کيهږي او د 

پهه منلهو  ېد خګهر هغېمحګت خاوند د 

 مجګوروي.
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ابو الأسود الهدللک خپلهو زامنهو تهه 

ويل: "ای زامنو! ما ستاسهو سهرد پهه 

زيههږيدلو  داو ېواله لهوىکوچنيتوب، 

ورتهه  هغهوىدد"،  يکړ کڅخه مخکې نيک

وويل: "د زيهږيدو څخه مخکې تا مهونږ 

دد"؟ هغه ورتهه  يسرد څه رنګ نيکک کړ

مور نهه  داسېاسو لپارد وويل: "ما ست

 ېلهه املهه د هغهېد  چېدد  ورد کړی 

 تاسو ته کن ل وشک".

الله تعالی څخه د نيو اولاد  وښتنه  د -2

 کود: 

ٺ  ڀڀ      ڀ ڀ   پ  پ  ٱ  ٻ  ٻ  ٻٻ  پ  پچ 

  ٣٨مران: ع لآ چٺ        ٺ  ٺ  ٿ  

دا د پيغمګرانههو او نيکههانو خلکههو 

ه د د الله تعهالی څخه هغوى چېطريقه ود 

)عليهه  يانيو اولاد  وښتنه کوله، زکر
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: "ای ربه! ما چېالسرم(  وښتنه وکړد 

، دته د خپل طرف څخه نيهو اولاد راکهړ

 "د ېله شکه ته زما دعا اور ېب

 ڻ  ۀ  ۀ     ہ  ہ  ہ  ہ  ھ  ھ چ 

 ٧٤الفرقان:  چھ  ھ   ے    ے  ۓ  

د الله تعالی د نيکانو بند،انو يو صهفت 

دعهها کههوي: "ای دا  هغههوى چههې ېدا د

زمونږ ربه! مونږ ته د خپلهو ميرمنهو 

 ېاو اولاد په واسطه د ستر،و يهخ واله

په نصير کړد، او مونږ د پرهيز،ارانو 

 لپارد نمونه و،راود"د 

د اولاد پههه پيههدا کيههدو خوشههحاله  -3

کيدد او د خف ان څخه ډډد کهود: اکهه 

اولاد د الله تعههالی ورکههړد دد، او  چههې

د الله تعهالی  چهې مسلمان ته په کار دد

اوي وي که په ورکړد خوشحاله شک، هغه 
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او که لور، او د مسهلمان لپهارد  لور

د اولاد پهه پيههدا  چههېدا جائز نه دي 

تن هه  ېکيدو خفه او خپلههه سهينه پهر

کولهو  څد خهر باندې هغوىکړي، او په 

الله تعالی ټههود  چېويريهږي، اکه و  څخه

ې دی، الله تعهالی مخلو  ته رز  ورکوونک

 : فرمايک

  ٣١الإسراء:  چڈ    ڍڇ  ڇ  ڍچ 

ته رز  ورکوو او تاسو ته  هغوى"مونږ 

 هم" 

د ه شان د لوڼو په پيهدا کيهدو خفهه 

حرام او نهاو د کهار دی،  يوکيدد هم 

د  دا کهههار د جاهليهههت د زمهههانې او

خويونههو څخههه دی، او د الله تعههالی پههه 

نيوکه دد، د لوڼو  هورد  باندېتقدير 

لوڼهه  هغوىټ نه دی، د چا څخه پ والې
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دي، خويندې دي، ميندې دي، او د ژوند 

د تيرولو مل هري دي، ښه ه د انسهانک 

نيمهه  تولنې نيمه برخه دد، او پهاتې

نهو  څخهه پيهدا دد، دوىبرخه هم لهه 

ټوله ټولنه د ښ و څخهه   چېشو  وويلې

 جو د دد.

د لوڼو پيدا کيدد د الله تعهالی ورکههړد 

 دد: 

  ۉۋۅ  ۅ  ۉ  ۇ  ۆ   ۆ  ۈۈ  ۇٴ  ۋ  چ 

 ٤٩الشورى:  چې    ې  ې    ې  ى  ى  

الله  د اسمانونو او امکو بادشاهک يهوااې"

لرد دد، هر څه په خپله خوښه پيدا کوي، 

په خپله خوښه چا ته لوڼه ورکوي او چها 

 ته زام " 

ر محمد )صل  الله عليه د اسرم ستر پيغمګ

الله تعههالی  چههې"چا تهه : چې وسلم( وايک
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د نيکک وکړي، سر هغوىاو د لوڼه ورکړي 

د جههنم د اور څخههه  نو الله تعالی به يې

 وساتک" )بخاري(.

 درې چهې: "د چها په بل حديث کې رااې

وي، او د  ا خوينهدېيا دود لوڼهه، يه

هکله د الله تعهالی څخهه ويهرد  په هغوى

سههرد نيکههک وکههړي، الله  هغههوى، د وکههړي

جنت ته داخل کړي" )مسند  تعالی به يې

 أحمد(.

د اولاد په روزنهه کهې د الله تعهالی  -۴

انسهان د  چهېڅخه مرسته  وښتل: کلهه 

اولاد په روزنهه کهې د الله تعهالی څخهه 

الله تعهالی  مرسته او توفيق و وا ي، نو

ړي، په خپل مقصد کې کاميهاب که به يې

پهه خپهل  او که د الله تعالی پر ااي يې
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اان بروسه وکړد نو د ناکام  سرد بهه 

 مخ شک.

ته دعا کود او د ښهيرو څخهه اولاد  -۵

 هغوىاان ساتل: که اولاد نيو وي نو د 

لپارد دې پهه نيکه  بانهدې د هميشهه 

کيدو دعا  وا ي، او که بد عمله  پاتک

د هدايت دعها  لپارد دې هغوىوي نو د 

 ههوا ي، اولاد تههه د ښههيرو څخههه اههان 

شهک، يها  بې لارې هغوىوسات ، اکه که 

لهو څه تکليف ورته ورسيهږي نو تهر ټو

 مخکې يی مور او پرر ته ضرر رسيهږي.

اولاد په ښو نومونو نومود: مور او  -۶

پر خپل اولاد ښه  چېپرر ته په کار دي 

و د بهدو نومونهو د ، اکيهږدينومونه 

م نو چېډډد وکړي، اکه  څخه دې ايښودو

وي،  ېد انسان سرد د هميشه لپارد پات
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او نوم د انسان په کهړو و  ههم اثهر 

ب  قيم )رحمهه الله( وايههک: کوي، امام ا

ډير اله ناکارد نهوم د ناکهارد سهړي 

کې حکمت وي،  شکوي، د الله تعالی په هر 

اعمهالو هغه په ز ونو کې د انسهان د 

سرد سم نومونه اچههوي تههر څههو نههوم او 

 نومود شوی برابر شک.

، نيهه ايخهوددد ښه نوم سرد ښه ک    -۷

 داسهېلکه: ابو عګد الله، ابو احمهد او 

بيها اهان تهه  چهېلپهارد  دې نور، د

 نيه  ورد نه کهړي، )پټهه دې ناکارد ک  

نهړۍ کهې  دا عموما په عربک چېنه وي 

دې روا، دی، په  ير عربک ټولنو کې د 

 شته(.التزام ن

مهان او پهه ز ونهو کهې اي هغوىد  -۸

صحيح عقيدد کينود: پهه پهرر او مههور 
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پههام  يپه دې ا د جد چېلازم دي  باندې

وخههت د اولاد د  وکههړي، او هههر لرنههه

مولو کوشهش وکهړي، مهثر: د د س ېعقيد

تهه د توحيهد او  هغهوىڅخه  کو وکوال

په ز ونهو  هغوىدود، د يا ېشهادت کلم

کې د الله تعالی سرد مينهه پيهدا کهود، 

هر څهه الله تعهالی  چېته دا ښودد  هغوى

پيدا کړي دي، مونږ ته هر څه الله تعالی 

 يشک نو د عقيد لوىکله  چېراکوي، او 

ورتهه امهر  د کتابونو په لوسهتلو دى

 وکړي.

په ښو او نيکو اخرقهو روزد: پهرر  -۹

اولاد پر تقوی، صګر،  چېته په کار دي 

رښههتيا، امانههت دارۍ، نظافههت، نيههو 

د خپلوانو سرد په نيک  کولههو، عمل ، 

 وروزي، د دې بانههدېاو علههم  جهههاد
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د اوان مردۍ سرد پهه مينهه  چېلپارد 

و وچتو او ښو اخرقشک او د ا کولو لوى

 وي. او نيکو کارونو سرد مينه کوونکې

خه پاک سهاتل، او د د بدو اخرقو څ -۱۰

په ز د کهې پيهدا کهود:  يې کرکه هغې

په ز د کې  د خپل اولاد ور او پرر دېم

ګت، ېد دروا و، خيانت، کين ، ضهد،  ي

چغل ، د بل مهاد اخيسهتل، د مهور او 

پلوانههو سههرد د پههرر نافرمههانک، د خ

، ويهرد، اهان يکو پريکهود، بزدلهئا 

خوښونه او د ټولو ناو د کارونو سههرد 

د   هغهوى چهېپيدا کړي، تهر څهو  کرکه

 هغېشک او د  د ه کارونو په ،ڼلو لوى

 شک. څخه نفرت کوونکې

مخکهههې ښهههه الفهههاک  د اولاد پهههه -۱۱

کهارد خګهرو څخهه  استعمالود او د بې
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 چهېمور او پرر ته پکهار دي ،ډډد کود

ښو الفاظو خګرې وکړي، او  اولاد ته په

 لهه مخاطهر په ناو د الفهاظو دې يهې

کولو څخه اان وسهاتک، اولاد تهه دې د 

څخهه  کن لو، بدو ردو، او بحث مګاحثک

 ډډد وکړي.

عجيګهه  يومور او پرر د اولاد  چېکله 

،ههوری نههو ماشههاء الله دی ورتههه کههار و

 ې، په ښه کار تهر سهرد کولهو دووايک

لهه ک چهېيک، او ورته بارک الله فيو ووا

 چهې خطا کار وکړي نو ورته دی ووايهک

نهور ښهه  داسهېکار مه کود، او  داسې

 هغههوى چېورته استعماد کړي  ېالفاک د

د بدو الفاظو  ېي کعادت شک او ژب ېپر

 د استعماد څخه وساتل شک.
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ښو کارونو عادت کود: لکه  اولاد په -۱۲

واب ورکود، د ارږمک په وخت ا ېد پرنج

لاس  ېودد، پهه ښهښهس کيکې پر خولهه لا

خوراک کهود، د اودس مهاتولو آداب، د 

واب ورکهود، پهه ا هغېسرم اچود او د 

واب ورکهود، ميلمنهو اتليفون د خګرو 

ته ښهه را رسهت ويهل او د هه رنهګ د 

واضحه خګرو کولهو ښهودنه، او دعربهک 

 ژبه تعليم.

 سميهږي باندېپه نرم   ېنرۍ څان 

 يکلو لرکک په سمولو کې ماتيهږ

 ېمور او پرر ي              

 په کومه لار روان وي چې

ورسرد اولاد په هغهه            

 روانيهږي
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لو م پهه يهادوياولاد ته د قرآن کر -۱۳

کې کوشش کود: اولاد ته د قهرآن کهريم 

ى ود کارونو څخه لو وهغ ود ټول،يادود

د خپهل  ېمور او پرر يه چېکار دی په 

قهرآن د  چهېشک، اکهه  ېاولاد سرد کول

خپههل وخههت  بانههدېکههريم پههه يههادولو 

د ټولو څخه په اوچت مقصهد کهې ،تيرود

کار سهرد د اولاد  ېوخت ل ود دي، په د

ه تيريهدو څخهه سهاتل يهاا ېوخت د به

کيهږي او ورسرد د اخرقک فساد څخه هم 

 ژ ورد کيهږي.

په اخرقهو  هغوىد قرآن کريم يادود د 

هم ښه اثر کوي، او  باندېاو کړو و و 

او  ېپههه ز ونههو کههې د پههوه ىهغههود 

 را خوټکيهږي. کينچهوښيارتيا 
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او د سهار  ېته مسنون دعا،ان هغوى -۱۴

 ماښام اذکار يادود:

 لپهارد هغهوىپه ښه کارونو کهې د  -۱۵

مهور او  چېنمونه جو يدد: په کار دد 

تيا ښهپرر د اولاد لپارد په امانهت، ر

او نورو ښو کارونو کهې نمونهه جهو د 

په مخ کې په سمه  غوىهشک، د ه رنګ د 

 هغههوى چېلپارد  ېد د،تو،ه لمونځ کود

 داسهېدد کهړي او يهاقهه يد لمونځ طر

 نور.

ه وينا او عمل کې د اخهترف څخهه پ -۱۶

مههور  چهېاان ساتل: دا مناسګه نه دد 

او پرر اولاد ته په يو کار حکهم کههوي 

 خرف عمل کوي. هغېاو په خپله د 

و وعدد پورد کود: کله کلهه مهور ا -۱۷

خرصهولو پهه ن پرر د اولاد څخهه د اها
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کهوي، او بيها  ېسرد وعد هغوىخاطر د 

اثههر دا  ېنه پهورد کهوي، نهو د د ېي

 باندېاولاد هم په وعدد خرف   چې کيږي

 عادت شک. 

ور د ناو د او فاسدو شيانو څخهه ک -۱۸

 چهېساتل: مور او پرر ته په کهار دي 

وسهاتک،  ېاولاد د بدو شيانو څخه ليهر

د  چهېته هغه شيان را نه و ي  او کور

 لارۍ سګر ،راک. ېاولاد د ب

بدو شيانو په بدله کې ښه شهيان  د -۱۹

راو د: که مور او پهرر يهو طهرف تهه 

، نو په کاولاد د ناو د شيانو څخه سات

په مقابل کهې ورتهه  هغېد  چېکار دد 

ښه شيان راو ي، لکه: د لوبو شيان او 

و دوی ته فائهدد رسهوي ا چېهغه شيان 

 سرد تير کړي. هغېخپل فارغ وخت د 
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 ېوسائلو څخه لير لهد اخرقک فساد  -۲۰

شق  کساتل: لکه  ير اخرقک فلمونهه، ع

 ېبه چهې ې، هغه کتابونهه او مجلهېقص

يدد  ېپرد عکسونه ولري، د سهندرو اور

 نور. داسېاو 

دير ډود سين ار څخه منهع کهود:  د -۲۱

خپهل  چهې يمور او پرر ته پههه کهار د

ډود سين ار کې د اسراف څخهه  اولاد په

پرد، ، د کافرو  ېوساتک، د ه رنګ د ب

هم وساتک،  يڅخه د کسرد د يو شان وال

کې سستک پيدا  هغوىدا کار په  چېاکه 

څخهه د نهارينتوب مهادد  هغوىکوي، د 

خرابيههږي او د  ېکوي، اخهر  يه ېلير

 نورو خلکو د دوکه کولو سګر ،راک.

ادت کهود، اولاد پر سخت  او کوشش ع -۲۲

سهاتل: مناسهګه  ېاو د سست  څخه ليهر
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اولاد پهههه سسهههت  او آرام  چهههېدادد 

عادت نه کړی شک، اکه د سسههت  ې  وښتن

نهاو د  ېډيهر ېپهايل ېاو آرام  وښتن

وي، او د پښيمان  سګر ،راک، په کههار 

مور او پرر خپل اولاد په سهخت   چېدد 

کوشش  چېاو کوشش کولو عادت کړي، اکه 

رود په دنيا او آخههرت تي  کود او سخت

 عه دد.يدوا و کې د کامياب  ذر

څخه زيههات  وسړی د ټول ېآرام  وښتونک

تهر  ېکهوونک ېوي، او اهان سهتړ ېستړ

ټولو زيات په راحت کې وي، د دنيا او 

آخهههرت د کاميهههاب  لارد د سهههختو او 

تکليف څخه تکليفونو په پل تيريهږي، د 

وروسههته راحههت رااههک او د راحههت څخههه 

 يف.وروسته تکل
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 چهېويښهود: اکهه  کاولاد سهار وخت -۲۳

 يد ه وخت د انعامونو وخت دی، د فائد

ئدد  حاصلولو وخهت دی، څهوک ډيهرد فا

د کوچنيتههوب  چهېاخلک څوک لږد، څههوک 

 چهېدو عادت شک نهو ېويښ کڅخه په وخت

ويښهيدد  کشک نو بيها ورتهه وخته ىلو

 اسان وي.

اايه خګهرو، ډيهر خهوراک او  ېد ب -۲۴

 ېاايه ناسههت ېسرد د بخوب او د خلکو 

اايه کار کود د تهاوان  ېڅخه ساتل: ب

سګر ،راک، د د نيها او آخهرت د خيهر 

څخه ويل  ېوج ېڅخه انسان محرموي، د د

ډير خوراک کوي، او به  چېکيهږي: څوک 

څښک، بيا خوب ډير کهوي، او ډيهر  ډير

 خوب تاوان دی.
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ه کوچنيتوب کې اولاد جومات تللو پ -۲۵

کې په جماعت  ېوال لوىته هڅود او په 

سرد د لمونځ په ادا کولو امهر کهود: 

پرر دی اولاد د اود کلنه  څخهه مخکهې 

جومات تللو ته تشويق کړي، د خپل اان 

، او په جومات کيجومات ته بيا ېسرد د

اايه کار څخه منهع کهوي،  ېد ب ېکې د

څارنهه  هغهوىشک نو د  لوىکله  چېاو 

ورتهه د  ېسرد د جماعتکوي، او په  ېد

 مونځ کولو امر کوي.ل

د اولاد د خوښو شيانو څارنه، او د  -۲۶

د پټو قوتونو د راښهکارد کولهو  هغوى

د اولاد  ېکههود: مههور او پههرر د ښهه کو

د کوم کهار د ښهه  هغوى چېڅارنه کوي 

کې دی  هغېسر ته رسولو توان لري، په 

 ېچهار ېورسرد مرسته وکړي، او هغه لار
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پهل په خ هغوى چېدی ورته برابری کړي 

 کار کې ښه ودد وکړي.

: مناسګه يکامام اب  قيم )رحمه الله( وا

د ماشوم پر حاد دی اعتمههاد  چېدا دد 

هغه د کوم کار د سر تهه  چېی شک اوکړ

 ىرسولو ښه جو،ه دی، نو مور او پرر د

دا ماشوم هم د د ه  چېپوهه شک  ېپه د

کار لپارد پيدا شوی دی، نهو پهه بهل 

لاد په هغهه ه مجګوروي، که اون ېکار د

مينه ورسرد نهه  چېکار مجګور کړد شک 

لري نو هر ،ز په د ه کار کې نهه شهک 

 ی.اکيد ېبريال

 ېيه چهېب چهېکه مور او پهرر ووينهک 

 شکشک، يو  ېی شک، زدد کړد کولاپوهيد

 چېشک، نو دا د دی عرمه دد  ېپيهژندل

شک، او کهه چرتهه د  ېهغه علم حاصلول
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ينهه م ېتجارت، اخستلو خرڅولو سرد يه

د بل کسر او کار سرد عرقه  ېود، يا ي

د لاس ته راو لو زمينهه  هغېود، نو د 

 دی ورته برابرد کړي.

د  هغهوى: د اولاد ز ورتيا زياتود -۲۷

جرأت او بهادرۍ په قهدر پوههود، پهه 

کې په خپهل اهان اعتمهاد پيهدا  هغوى

د عزت، بهادرۍ او  چېلپارد  ېد د،کود

شر   ېدز ورتيا ژوند تير کړي، خو په 

دا هر څه د ادب او د بل د احترام  چې

کههار  ېد ساتلو په چوکاټ کې وي، په د

 ې، سپو والهېسرد به اولاد د ذلت، وير

 اوچاپلوس  څخه وساتل شک.

د اولاد سرد مشهورد کهود: لکهه د  -۲۸

 ېکور په اينهو کهارونو کهې کهود د د

د فکههر او سههوچ  هغههوىد  چههېلپههارد 
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د کههور اندازد معلومه کړی شک، مهثر: 

لپارد سامان اخيستل، د موټر رنهګ او 

قسم، د چکر ل ولو اهاي او وخهت او د 

 هغههوىنورو کارونو پهه هکلهه د  داسې

څخه د  هغوىسرد مشورد کود، او بيا د 

کهار  ېد پههر يو د راي سګر معلومود،

او اعتمهاد  کسرد په اولاد کې خپلهواک

ذه  ودد کهوي او  هغوىپيدا کيهږي، د 

 در ورسرد پيدا کيهږي.د رای ورکولو ق

کارونه سپارد: لکهه  اينېاولاد ته  -۲۹

د پرر په  ير حاضرۍ کې د کور حفاظهت 

او څارنه کود، د ماد ل ود، خپل اهان 

 چهېډود  ېمهاد سهاتل، او دا پهه دسرد 

ته هرد مياشت يا اون  يو څه روپ   هغوى

د کههور  ېپههر هغههوىورکههړد شههک تههر څههو 

 ضروريات پورد کړي.
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تولنيزو کهارونو کهې پهه  اولاد په -۳۰

برخه اخيستلو عادت کود، مثر: د خپهل 

دي  خهدمت کهود، د خپلهو مسهلمانانو 

ورونو ضرورتونه پهورد کهود، د الله پهه 

لارد کې جهاد کود، د الله تعالی طرف تهه 

بلنه ورکود، د محتاجو او ا منو سههرد 

و يمرسته کود، د  م اپلو په  م کې شر

سته کههود کيدد، د خيريه ټولنو سرد مر

 نور. داسېاو 

په کولو روزد، مثر: پهرر  ېد فيصل -۳۱

دی په خپل اولاد کې يو کس ته پهه يهو 

کولو اختيار ورکهړي،  ککار کې د فيصل

وکړد هغه دی ومنهک  ېکه صحيح فيصله ي

دی ورته ورکړي او نهور دی  شکاو شابا

پهه  ېهم تشويق کړي، خهو کهه د فيصهل

مه  کولو کې خطا شو، نو هغه دی په نر
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کار سرد په اولاد کې  ې، په دياصرح کړ

 کولو قوت پيدا کيهږي. ېد فيصل

و کوشهش ندلژد اولاد د طګيعت د پيه -۳۲

د  هغهېکود: تر څو د ههر يهو سهرد د 

 ی شک.امزا، او طګيعت مطابق چلند وکړ

خياد  وىهغد اولاد د عمر مطابق د  -۳۳

د  چېساتل: پرر او مور ته په کار دي 

خياد وساتل  هغوىطابق د اولاد د عمر م

هږي نهو د فکهر يهلواولاد  چېشک، اکه 

هم لو يهږي، نو پهه کهار دد ې سطحه ي

مور او پرر چلند د خپل اولاد سههرد  چې

د عمر برابر وي، او د هميشهه  هغوىد 

لپارد دی ورسرد د و و په شهان چلنهد 

 نه کوي.

د مخههامخ قهههر او  صههی څخههه ډډد  -۳۴

وخت کههې،  کود: خصوصا د نوی اوان  په
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ته په نرم  قناعت  هغوى چېپه کار دد 

وشهک  ېسرد خګری اتهر هغوىورکړد شک، د 

 او په نرم  پوهه شک.

اولاد سرد کيناستل: پرر که ههر  د -۳۵

څومرد ډير کارونه ولري خو يو وخت دی 

د اولاد سرد د کيناستلو لپارد وټاکک، 

ته دی  هغوىکوي،  ېخګر ېسرد د هغوىد 

او محګهت دی ورسههرد  نصيحت کوي، مينه

ضهرورت  چهېکوي، او کومو شهيانو تهه 

صد  هغوىولري هغه دی ورښايک،  تهه دی مق

 لرونکی قصی بيانوي.

د اولاد سرد د مهور او پهرر کيناسهتل 

ډير ضروري دي، او دير ښه اثهر لهري، 

 چهېاو دا يود ازمايل شهوی خګهرد دد 

کيههږي، د  ېکوم پرر د اولاد سرد نهژد

 ېغهوی سهرد خګههرسرد کينهک، د ه هغوى
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اثر پهه اولاد کهې  هغېکوي نو د  ېاتر

کار سهرد اولاد د  ېپه د چې،وري، اکه 

 نفسک راحت احساس کوي.

د دنيا کارونو د خپهل  چېکوم پلرونه 

پهرواد  ېاولاد سرد د کيناستلو څخه به

پروايه  ا يهزد  ېکړي وي، نو د د ه ب

صورت کې  ېپه خپل اولاد کې وينک، په د

ت سرد مخهامخ کيههږي حال داسېاولاد د 

ته تيارد وي، د دنيها  ېمخ هغوىد  چې

، نو د کپه ژوند کې کوم لارښود نه وين

پريواک، او د  ېژوند په لارد کې پړ مخ

کيهږي، او کله کلهه  ېنه لير ېلار ېسم

کار په وجه د د ه رنهګ پلرونهو  ېد د

څخه اولاد کرکه او نفرت کهوي، د کههور 

پهه  لارۍ ېڅخه تختک، او د فساد او به

 کندد کې پريواک.
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اولاد تر مينځ عدد کهود: امکهه  د -۳۶

او اسمانونه په عدد ولا  دي، انسان د 

، ېته نهه رااهه ېلار ېعدد څخه پرته سم

د  چهې ينو مور او پرر ته پهه کهار د

اولاد په مينځ کهې د عهدد او برابههرۍ 

څخه کار واخلک، او يو دی په بهل نهه 

د په راکړد ورکړ ې ورد کوي،  ورد وال

کې وي او که په مينه او محګت کې وي، 

په هر څه کې بايههد د اولاد تهر ميههنځ 

 عدد وکړی شک.

د اولاد سرد مينه او محګهت کهود:  -۳۷

 دوىمور او پرر د  چېته ورښودد  هغوى

او  اولاد مينهک چېسرد مينه لري، اکه 

محګت ته ا تيا لري، که مهور او پههرر 

اولاد ته پورد مينهه ورنهه کهړي، نهو 
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به بيا مينه او محګت د کور څخه  وىهغ

 بهر د بل چا څخه  وا ي.

په ښه طريقه خهرچ  باندېپر اولاد  -۳۸

ضرورتونه پورد کود، تهر  هغوىکود: د 

مجګورد نه شهک او پهه نهورو  هغوىڅو 

طريقو د ماد پيدا کولهو کوشهش و نهه 

 کړي.

په اولاد کې د قربان  )سرښهندنې(  -۳۹

پهه  چې شکل مينه پيدا کود: دا په دې

خپل مينځ کې د يو بل سهرد مرسهته او 

کومو وکړي، د يهو بهل سهرد مينهه او 

عهادت کههړی  باندېمحګت ولري، په سخا 

شک، د نورو انسانانو خياد وساتک تهر 

فقه  د  چهېنه شهک  لوى داسېڅو اولاد 

خپل اان فکر ورسرد وي، او د بل هههيڅ 

 باندېچا  م ورسرد نه وي، په قربان  
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ه مين ه مشکرت ل کورنک ډيراولاد روزد 

او محګههت،  و ي، او په کور کې د مينک

 آرام او ام  فضا رامينځ ته کيهږي.

 چېوږ نيود: کله  د اولاد خګرو ته  -۴۰

 هغهوىکوي، نهو پهرر دی د  اولاد خګرې

تهه دی  هغهوىخګرو ته  وږ ونيسک، او 

 ېمهمه ېخګرې ډيهر دوىد  چې کدا وښاي

 .دی پرر يې ورته  وږ نيولې چېدي 

کله يې په اولاد  چېپرر ته په کار دي 

کوي خصوصا ماشوم، نو  کې کوم يو خګرې

هغه ته دی توجه وکړي، د هغه خګرو ته 

ه سهوالونو تهه دی اهميت ورکړي، د هغ

 ېمثګت ېډيرکار  واب ورکړي، د دېادی 

 :چېدي، اکه  پايلې

  د خګرو پهه يهادولو کهې ورسهرد

 مرسته کوي.
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 رد د فکر په برابرولهو کهې ورسه

 مرسته کوي.

  د بل خګرو ته په  وږ نيولهو او

 په ښه اوريدو عادت کيهږي.

 .د ماشوم په شخصيت ښه اثر کوي 

 .د هغه ذه  ورسرد قوي کيهږي 

 مينه زياتيهږي. د پرر سرد يې 

د کړو و و څارنه کهود، او  هغوىد  -۴۱

 څخه پوښتنه کود، لکه: هغوىد 

د لمههونځ، اودس او نههورو  هغههوىد  -

 څارنه کود.عګادتونو 

تليفون څارنه کود، تر په کور کې د  -

  ل  استعماد نه کړي. څو اولاد يې

د جيګونو او المارۍ کتل په  هغوىد  -

پوهه نهه شههک،  پرې هغوى چېشکل  داسې

کلهه  چهې يهالکه د خوب په وخت کهې، 
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مکتر ته لا  شک، او بيا ورسرد مناسهر 

 چلند کود.

س هکله معلومات لا د هغه د مل رو په -

 ته راو د.

د لوسهتلو د مهوادو څارنهه  هغوىد  -

کود، او د هغه کتابونو د لوستلو څخه 

دي  او اخرقو  هغوىد  چېمنع کود کوم 

رسوي، او هغهه کتابونهه ور پهه ته ضرر 

 ته فايدد رسوي. هغوى چې،وته کود 

د اولاد د نيکانو مل رو عزت کهود:  -۴۲

پرر دی خپل اولاد د نيکو او ښو مل رو 

ست  ته تشويق کړي، هميشه دی ورسرد دو

 چهېد ا يکو ساتلو توصيه کهوي، کلهه 

، نهو کد خپل دوست ليدو ته رااه هغوى

ته دې پهه ښهه ډود ښهه را رسهت  هغوى

ليدد کتل کهوي،  سرد دې هغوى، د وايک
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سهرد  هغوىورکړي، د  ېدې تحف ته هغوى

او د  هغههوىکههوي، د  دې خګههرې اتههرې

 ه کوي.ورڅخه پوښتن کورن  په هکله دې

کار سرد به د اولاد دوستان پهه  په دې

خپل قدر پوهه شک، او اولاد به هم  په 

خپل قدر پوهه شک، نو په نتيجه کې به 

ور او پرر تابعهدار او قهدر اولاد د م

 شک. کوونکې

د اولاد د ښو دوسههتانو څخهه کرکهه او 

پهه  چهېنفرت کود ښه کار نه دی، اکه 

 ىاهاسرد اولاد د نيکو دوستانو پر  دې

د بههدو او ناکههارد دوسههتانو سههرد 

 دوستانه جو وي.

ناکارد مل رو څخهه د اولاد پهه د  -۴۳

سههاتلو کههې د حکمههت څخههه کههار  ليههرې

د  چهېاخيستل: پرر ته مناسهر نهه دي 
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کهړي، او د  سخت  پهه کولهو لاس پهورې

لاد په مخکې د هغه د مل رو سهپکاوې او

ليدو وشړي، اکه غپه ا وکړي، او يا يې

لهري، او د  سرد ا يکې هغوىاولاد د  چې

 په مل رتيا قانع شوي دي. هغوى

کار کهې د نرمه   په دې چېپه کار دد 

د  هغوىڅخه کار واخلک، او اولاد دی د 

مل رتيهها پههه بههدۍ قههانع کههړي، او د 

څخه دى خګر کهړي،  ناو د مل رو د ضرر

څخه وروسته دی بيها د هغهه پهه  د دې

په سخت  شهروع  ويرولو ا و د هغه سرد

 يهې دې چېوښايی  ي، او هغه ته دېوکړ

د ناکارد مل رو څخه سهاتک، د هغهه د 

مل رو د پلرونو سرد دی رابطهه وکههړي 

خپل اولاد د دد د اولاد څخهه ليههرې  چې

کې ناکهام شههو،  وساتک، که پرر په دې
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نو نورې طريقک دی اختيار کړي، تر څو 

د ناکارد دوستانو د مل رتوب  اولاد يې

 څخه خرص شک.

کارونو، لکهه: بهې  اينېاولا په د  -۴۴

اهان نها  باندېکار او يا  صه  فايدي

  رضه کود.

اولاد د خطاو د  ټولو څخه اهان  د -۴۵

د  چېساتل: مور او پرر ته په کار دي 

ته  ټه ښکارد نهه  هغوىاولاد و د خطا 

اکه خطا د هر چا څخهه کيههږي، او کړي، 

 په هر کور کې تر سرد کيهږي.

نرمهک ښهودد: مهثر،  د يو طرف څخه -۴۶

مور په اولاد سختک وکهړي، نهو  چېکله 

نرمک ښکارد کهړي، او  پرر يې چېبايد 

که پرر سختک وکړي نو بايد مور ورسرد 

نرمک وکړي، لکه کله د اولاد څخه  لطک 
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پرر ورته په قهر وي، نهو لهه وشک نو 

د پرر څخه پټيهږي، نهو  هغوىامله  دې

نرمه   ورته تسلک ورکړي او په مور دې

 لطک ښکارد کړي، پهه  هغوىدی ورته د 

مهور او  چهېه اولاد پوهه شک دې کار ب

د په حقههه دي، نهو د پههرر د پرر دوا 

قهر بهه ههم احتهرام کهوي او د مههور 

احسان به هم ياد ساتک او پهه نتيجهه 

 ې به اان بيا د هغه  لط  څخه ليههرېک

 ساتک.

د اولاد سهرد  چهېسزا ورکود: ا،ر  -۴۷

د روزلهو لپهارد ډيهرد  هغهوىنرمک د 

سزا  فائدد لري خو کله انسان سخت  او

 چېشر   ورکولو ته ا  کيهږي خو په دې

او نهاپوه  پهه  ېسزا ورکود به د  صه

نتيجه کې نه وي، بلکه سزا به په هغه 
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 د اصرح بله لارد پهاتې چېصورت کې وي 

 نه شک.

 لط  سزا ورنهه  هغېبايد اولاد ته پر 

شوی وي، او  رېپه اود ال ت چېکړد شک 

تکليف  لوىهغه  چېسزا هم نه وي  داسې

وروا وي، او د نورو خلکو يا مل هرو پههه 

 مخ کې دی هم سزا نه ورکوي.

دي، لکه: د  ېطريق ېد سزا ورکولو ډير

 چهېصفت نه کود، يا ورتهه ښهودد  هغې

پرر ورڅخه خفه دی، يا ورته په خګههرو 

 نور. داسېزورنه ورکود او 

بهدنک سهزا ههم  دا نفسک سهزا دد، او

نور  چېدرد بيامومک خو  چېشک  ورکولې

 ضرر ورته ونه رسيهږي.

اولاد تههه د خطهها د سههمون موقههع  -۴۸

اولاد ته  چېورکود: پرر ته په کار دي 
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، د  لط  د سمون موقهع ورکهړي د خپلې

ښو کارونو تهه ورسيههږي  چېلپارد  دې

او د  لط  څخهه وروسهته سهم کارونهه 

د اولاد  چهېار وکړي، پرر ته نه دی پک

داغ دار کههړي، او  هغهوىپه اوله  لط  

 په هغه  لط  مرمت کوي. هميشه يې

او خاوند تر ميهنځ تفهاهم:  د ښ ک -۴۹

خپهل  چهېمور او پرر ته پههه کهار دي 

پوهولو له لارې  مسائل د يو بل د کمن 

حل کړي، او د اخههترف او بهې اتفهاق  

کههور  چهېلپارد  څخه اان وساتک، د دې

وي، او په کور کهې مينهه او په آرام 

کور کې  داسېمحګت وي، نو اولاد هم په 

آرام او راحههت احساسههوي، محګههت او 

 په نتيجه کې يې چېبيامومک،  کخوشحال

 سرد د بهر ،رايهدو څخهه پهاتې د کور
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 کيهږي.

عالی څخهه د طر  په حالت کې د الله ت -۵۰

ويرد کود: که چرته د ښه ک او خاونهد 

تفاهم ممک  نهه  او تر مينځ جو  جا ې

وي، او د طر  ضهرورت پهي   شهک، نهو 

حالهت  پهه دې چېدوا و ته په کار دي 

الی څخه وويريههږي او خپهل کې د الله تع

خپل ضهد او کينهی څخهه نهه د اولاد دې

يههو بههل پههه دقربههانوي، او اولاد دی 

مخالفت نه راپاروي، بلکه په کهار دد 

اولاد سرد په نيو کهار کهې مرسهته  چې

يهو بهل پهه  د ىتههه د غوىهوکړي، او 

د  چې ىپر اا مرسته توصيه وکړي، د دې

 هغههوىولمسهوي او د  يو بل په خرف يې

په ز ونو کې د يو بل څخه کينه پيههدا 

لهه دوا و  په نتيجه کې به يې چېکړي 
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څخه نفرت پيدا شک او د يو خګهرد بهه 

 هم نه منک.

کتهل  وون ېښهد اولاد لپارد مناسر  -۵۱

: د اولاد لپهارد ه کودڅارن هغوىاو د 

 چېد کتلو پر وخت و،وري  کدی د ښوون 

 ا،ردان، ادارد، استاذان او تعليمهکش

نصاب څه رنګ دی، استاذان د شا،ردانو 

په روزنه کې څومرد زيار باسهک، او د 

د اخرقههو او عههاداتو د سههمون  هغههوى

 څومرد پاملرنه کوي.

کې د شموليت څخهه وروسهته  کپه ښوون 

 چېپل اولاد وڅاري پرر خ چېپه کار دد 

، هسهی يڅومرد په سمه لار روان د هغوى

پروا شک او  د خپل اولاد څخه بې چېنه 

 چېصګا ته د هغه څه په خرف وروزد شک 

 هيله لري. دی يې
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حلقه جهو ود:  ېپوهنپه کور کې د  -۵۲

سرد سهم  کی د اولاد د سويې هغېپه  چې

کهار پهه  کتابونه لوستل کيهږي، د دې

ولاد لوستل،  هوږ نيههود پايله کې به ا

 او د خګرو اترو ادبونه زدد کړي.

 ک مسههابقکد اولاد تههر ميههنځ درسهه -۵۳

 ته انعامونه ورکود. هغوىجو ود او 

ناسهر کتهابتون مپه کور کهې يهو  -۵۴

کې د اولاد د عمر او  هغېپه  چېجو ود 

سهرد سهم کتابونهه او کيسهټونه  پوهک

 موجود وي.

او  ېپهوه اولاد  اان سرد د ذکهر، -۵۵

 درس مجلسونو ته بوتلل.

د چکر  د اولاد سرد د کور څخه بهر -۵۶

 چېلپارد  لږولو پرو،رام جو ود، د دې

 هغوىپرر ورته ډير څه زدد کړي، او د 
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د خيالاتو او احساساتو څخهه ههم خګهر 

 شک.

لکهو سهرد د د پخوانيو نيکهانو خ -۵۷

د  چهېلپهارد  تعلق جو ود، د دې هغوى

 هغههوىک، او د لا  ش باندېپه پل  هغوى

تګ لارد وپيژنک، او هر يو د خپل شههو  

کې اان ته نمونه پيدا  هغوىمطابق په 

 کړي.

شو   ېکه په کوم يو کې د علم او پوه

 هغههوىوي، نو هغه به پههه علهم کهې د 

تابعداري وکړي، او کهه د بههادرۍ او 

 ز ورتيا خاوند وي، نو په د ه کار کې

ه کهې نمونه هغهوىد اان لپارد په  به

وي،  وي، او که په کوم يو کې سسهتولټ

څوک  داسهېبهه کهې  هغهوىنو پهه  يو 
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مت او روح  چېبيامومک  په دد کهې بهه ه

 پيدا کړي.

د پخوانيو نيکانو تاريخ د خيهر څخهه 

 چههېډک دی، نههو څههومرد ښههه خګههرد دد 

سرد وتهړي، د  هغوىانسان خپل ژوند د 

خپههل ژونههد د کههوم  چههېپههر اههاي  دې

تهړي او ا سندر  ا ي سرد ولوبغا ي، ي

 هغه د اان لپارد نمونه جو د کړي.

 هغوى چېلوڼو ته هغه څه زدد کود  -۵۸

ورته د خپل دي  او دنيا په کهار کهې 

پهه دې  چهېا تيا لري، څومرد خلو دي 

څخه کهار اخلهک،  ي پروا کار کې د بې

مهثر د حهي ،  هغهوى چېڅومرد ښ ک دی 

نفاس او نورو خصوصک مسائلو څخهه نها 

پهه د هه  چهېينهه خګرد دي، سرد له د

د دي  دود اهم بنيادونه  مسائلو پورې
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لري، څومرد ښهه ک  تړاولمونځ او روژد 

ح طريقهه د لمهونځ په صحي هغوى چېدي 

 دي. ېکولو څخه ناخګر

خپلو لوڼو تهه  چېهر پرر ته پکار دي 

 هغوىد دي  ضروري مسايل زدد کړي، او 

پههه  يههرت، پاکههدامن ، حيهها او سههتر 

ه رنهګ مهور او مجګورد کړي، د  باندې

خپلو لوڼو ته د  چېپرر ته په کار دي 

کور کارونه لکهه د جهامو پريمين ل، 

کود، ،نډد، د کهور برابهرود او  ېپخل

 نور زدد کړي. داسې

خهه څوتلو  لوڼه بهر ته له يوااې -۵۹

اک، يهها ډاکتهر منع کود: که بازار ته 

خپل  چېته خو په کار دد  ىته، يا بل اا

ه  ير د ډير ضرورت محرم ورسرد وي، او پ

 څخه دی د کورد نه وواک.
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سهړو  د اام  د ښ و سهرد او لوڼهه -۶۰

څخه منهع  سرد د مشابهت او ورته والې

 کود.

د کافرو د مشابهت او يهو شهان  اولاد -۶۱

 ساتل. خه ليرېڅ والې

 و سهرد او لوڼهه د سهړو ښاام  د  -۶۲

کيناستلو څخه منع کود،  ىسرد د يو اا

د سړو، او لوڼهه  هلکان چېپه کار دد 

 د ښ و په مجلس کې کينک.

توان او ضهرورت پهه حالهت کهې  د -۶۳

اولاد ته د بلوغ د رسهيدو سهرد سهم د 

 وادد بندوبست کود په کار دي.

لوڼه هغه چا تهه ورکهود پهه  خپلې -۶۴

د اخرقو او دي  پهه لحههاک  چېکار دي 

 سرد  ورد او بهتر وي.
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پايله زر نه  وښتل: کله  د روزنې -۶۵

پرر د اولاد په اصهرح کهې خپهل وس  چې

د ناو د کهارونو څخهه  هغوىوکړي، او 

ته نصيحت وکړي، نهو د  هغوىمنع کړي، 

دی د خپل کوشهش نتيجهه  هر څه سرد دې

د  چهې، بلکه په کهار دد زر نه  وا ې

 هغوىاو د  صګر او ز م څخه کار واخلک

پهه  هغوى، او د لپارد دی دعا و وا ې

 یاشش وکړي، کيداصرح کې دی نور هم کو

پههه  يو څه وخت وروسته د پرر خګههرېشک 

 اولاد اثر وکړي او اصرح شک.

 چهېد نا اميدۍ څخه ډډد کود: کله  -۶۶

د خپهههل اولاد نافرمهههانک او  پهههرر

صرح  هغهوىووينک، نهو د سر ړاونه د ا

څخه دی نه نا اميدد کيهږي، اکهه د الله 

ا اميدد کيدد د منمنانو د رحمت څخه ن
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 چههې، بلکههه پههه کههار دد صههفت نههه دى

انتظار وکهړي تهر څهو الله تعهالی د دد 

شهک د الله رحمهت  یاکوشش قګود کړي، کيد

وخت اولاد سمک لارې تهه راوا وي او د يو 

 وساتک. نافرمان  څخه يې

 چهېاان پوهه کهړي  دی په دې پرر -۶۷

نهه وي،  نصيحت هيڅ کله هم بې فايهدي

نه کړي که د پرر نصيحت په اولاد اثر و

 و د الله تعالی په و اندې خهو بهه يهېن

نصيحت هيڅ  چېبهانه جو د وي، بله دا 

، د نصهيحت  کيههږي ههم ضهايعنه کله 

مثاد په امکه کې د تخم پهه شهان دی، 

ساتنه کوي او هغهه  هغېالله تعالی د  چې

ته ودد ورکوي، نصيحت خپله ميهود يهو 

تهه  ورکوي، يا خو بهه اولاد زر لارېال 

صرح فکهر ت په خپله اراشک، يا به يو وخ
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لارۍ څخهه  وکړي، او يا به له زياتې بههې

 وژ ورد شک.

ولاد سرد په نيو کار کهې مرسهته ا -۶۸

کود: د مهور او پهرر سهرد احسهان او 

لازم دي، خو  باندېمرسته کود په اولاد 

د  چهېمور او پرر ته هم پهه کهار دي 

اولاد سرد په نيکې کې مرسته وکهړي او 

ډاډد کهړي، او د په نيکې کولهو  هغوى

د نيو کار په مخ کې خنډ جو  نه  هغوى

 کړي.

يهاد سهاتل، او د  د اولاد نيو کار -۶۹

هميشه ورتهه د شکر ادا کود، او  هغوى

پهه  چهېلپهارد  هغه کار يادود، د دې

اولاد کې نهور ههم د نيکه  او احسههان 

کولو مينه پيدا شک او د هميشه لپارد 

 د نيک  کارونه وکړي.
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د  ېه روزنههه کههې د پههوهد اولاد په -۷۰

خاوندانو سرد مشورد کود، مثر: علماء 

کرام، دعوت ران، اسهتاذان، روزونکهک 

ا ونهد  پهه دې چهېاو ټود هغهه څهوک 

ورسههرد پوهههه وي او د اوانههانو پههه 

 حالاتو پوهيهږي.

په هکله کتابونه لوسهتل:  د روزنې -۷۱

د تربيهت بهه هکلهه  چهېهغه کتابونه 

لوستل شهک وي، هغه بايد واان ړي شوي 

 داسهېواخسهتل شهک، ) او ،ټه دې تهرې

بونه پهه ههرد ژبهه کهې شهته پهه کتا

ه کهې مخکينهو ډود به عربک ژب اان ړې

 کړي دي(. او اوسنو علمال ليکنې

،ټی  په دنيا او آخرت کې د روزنې -۷۲

دا کهار د پههرر  چهېپه ياد لرد، اکه 

کهې مرسهته  سرد د صګر په پيدا کولهو
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ه نتيجه کهې پ کوي، که د پرر د روزنې

ارد اولاد نيو شک، نو د مور او پرر لپ

او په  به په دنيا کې د ستر،و يخوالې

آخرت کې د ثواب سګر شک، او که نه نو 

 د شر څخه به په ام  شک. هغوىد 

ودو مشههکرت او ريښههد پ د روزنههې -۷۳

 چهېنقصانونه په ذه  کې سهاتل: اکهه 

اولاد دی، او په هيڅ شههکل  ياولاد د سړ

پهه  هغهوىجدا کيهږي، که د  ورڅخه نه

څخهه  روزنه کې د  فلت او بې پروايه 

 .کار واخلک نو په دنيا کې به دخف ان

 د عهذاب او په آخرت کې بهه يهې -۷۴ 

 سګر شک.

د اولاد په روزنه کې اخرن  خګرد دا 

پرر بايد د اولاد لپارد د هر  چېدد 

د ته فايد هغوى چېهغه شک کوشش وکړي 
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وساتک   يېڅخه  رسوي، او د هر هغه شک

ته اوس يا وروسته تکليف  دوى چې

 وتمت بالخيرومن الله توفيق    رسوي.
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