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 مقدمه

 

  ها، کلیه شامل که  ادراری دستگاه اعضای آزمایش زمینه در که است پزشکی اورولوژی متخصص

 آموزش مردان در بیضه و پروستات زمینه در همچنین و است مردان و زنان در تناسلی اعضای و مثانه

است دیده را لازم های  

 

 در کارشناسان شامل شورا این است نموده ایجاد مشورتی شورای شش اورولوژی، انجمن آمریکا در

  و ئلمسا درباره مردم به رسانی اطلاع آنان وظیفه و  باشد می تخصص فوق گوناگون یها زمینه

. باشد می ادراری دستگاه به مربوط مشکلات  

 

شود مراجعه اورولوژیست به باید زیر علائم بروز هنگام  

 

ادرار دفع هنگام ناراحتی  

کامل طور به مثانه تخلیه در مشکل  

(درارا کنترل دادن دست از) اختیاری بی  

ادرار در خون وجود هماچوری،  

است مربوط ادراری دستگاه به ظاهرا که درد حس  

جنسی عملکرد در مشکل  

(شدن دار بچه در مشکلات)  باروری نا  

 یا و ایکس اشعه با برداری تصویر هنگام اتفاقی صورت به بیمار مشکل است ممکن اوقات گاهی

دهد  نشان را ادراری دستگاه در اختلال وجود ها برداری تصویر این و  گردد مشخص سونوگرافی  
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  و ادراری دستگاه اعضای عملکرد ارزیابی برای آیا که نماید می تعیین اورولوژیست آزمایش، از پس

  تصویر از استفاده( سرطان و طبیعی غیر کلیه،آناتومی سنگ مثال برای) ناهنجاری وجود بررسی

کامپیوتری وریمح اسکن تی سی سونوگرافی، مانند برداری  (CAT) یا ای هسته مختلف های اسکن 

خیر یا است لازم( آی ار ام) مغناطیسی رزونانس با تصویربرداری  

 

  آیا و است شده ها کلیه عملکرد در اختلال بروز باعث کلیه سنگ یا عفونت آیا اینکه تعیین برای بعلاوه

ستاتپرو اختصاصی ژن آنتی افزایش باعث پروستات سرطان یا التهاب   PSA اغلب خیر یا است شده 

شود می استفاده خون آزمایش از  

 

  بدخیم های سلول آیا اینکه تعیین و ادرار سیتولوژی برای یا عفونت تشخیص برای است ممکن همچنین

شود فرستاده آزمایشگاه به کشت برای ادرار خیر یا دارد وجود ادرار در  

 

 درمان

 

  کاهش درباره اورولوژیست شده، انجام های تست و آزمایشات و تمعاینا علایم، کلی ارزیابی اساس بر

کند می بیمار به هایی توصیه موجود اختلالات یا بیماری بهبود یا علایم  

 

  می بیمار اینکه یا و است جراحی های روش داروها، از استفاده شامل زمینه این در درمانی های روش

شود می برطرف  او اریبیم زمان گذشت با و باشد نظر تحت فقط تواند  

 

 را خود مشکل تواند می دریابد را خود بیماری خاص علایم بروز علت فرد که هنگامی این بر علاوه

نماید اصلاح را علایم «بدن رفتار اصلاح» طریق از و کند کنترل  
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است عمومی اورولوژی گروه زیر از ها تخصص فوق این  

اطفال اورولوژی  

 

دهد می قرار تاثیر تحت ار کودکان که هایی بیماری . 

 

اورولوژی انکولوژی   

 

ها بیضه و پروستات مثانه، ، کلیه سرطان  

 

کلیه پیوند   

 

کلیوی بیماری  آخر مرحله و کلیه نارسایی به مربوط  

 

مردان ناباروری   

 

باروری در مرد توانایی عدم یا کاهش  

 

  سنگ

 

ادراری دستگاه در سنگ  

 

زنان اورولوژی   
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 در اختلال و ادرار اختیاری بی ها، خانم در ادرار دستگاه طبیعی ،عملکرد شامل که هایی بیماری

خود اول حالت به واژن بازگشت   

 

شناسی عصب  

 

  ادرار، دفع در اختلال نرمال، صورت به ادراری دستگاه اعصاب و ها ماهیچه عملکرد کنترل شامل

نعوظ در اختلال و بیمار یوروداینمیک ارزیابی  
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 آدرنالکتومی

 

 جراحی خارج کردن غده آدرنال از روشهای تشخیص اورولوژی است.

 

 

 مختلفی های هورمون شما کلیه فوق غده دو. شماست های کلیه از یک هر از بالاتر کلیه فوق غده یک

 دیگر و نخو قند خون، فشار بدن، ایمنی سیستم بدن، ساز و سوخت تنظیم به که کنند می تولید را

.کنند می کمک مهم های عملکرد  

 

 یا کند می تولید اضافی های هورمون تومور اگر( . خیم خوش) هستند سمی غیر آدرنال تومورهای بیشتر

 انجام آدرنال غده برداشتن برای جراحی است ممکن ،(سانتیمتر 5 تا 4 یا اینچ 2 از بیش) است بزرگ

.شود  

 داشته نیاز جراحی به است ممکن باشد، سرطان به مشکوک ای باشد( بدخیم) سرطانی تومور اگر 

. باشید  

آدرنالکتومی نام به جراحی این   

 که است یسرطان بردن بین از برای آدرنالکتومی یک به نیاز است ممکن همچنین. شود می نامیده

تاس شده متاستاز  

 

( آدرنال غده دو هر یا یک ذفح) آدرنالکتومی یک دارد، وجود بدخیمی یا آدرنال تومور یک که هنگامی

. شود می انجام آدرنال های هورمون حد از بیش ترشحات کاهش برای  
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کند می توصیه شما پزشک که است درمان از نوعی آدرنال جراحی عمل اگر  

 

  لاپاروسکوپی آدرنال جراحی عمل مزایای

 

شکم بزرگ زخم یک جای به کوچک زخم چهار یا سه  

است کمتر کدیس فتق به ابتلا خطر  

عصبی آسیب از ناشی مزمن مزمن درد  

عمل از پس درد کاهش  

  ماند می تر کوتاه بیمارستان

روزانه فعالیتهای به سریعتر بازگشت و - هفته جای به روزها - کوتاهتر بازیابی زمان  
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  سیستوگرافی

 سیستوگرافی از روشهای تشخیص در اورولوژی است.

 

 ایکس اشعه از. کند کمک شما مثانه مشکلات تشخیص به تواند می که است تصویری آزمایش یک

. کند می استفاده  

 و کرده وارد را ادراری کاتتر نام به نازک لوله یک بهداشتی خدمات دهنده ارائه سیستوگرافی، طی در

.کند می تزریق ثانهم به را کنتراست رنگ  

  را مثانه تر واضح طور به بهداشتی های مراقبت دهندگان ارائه که دهد می اجازه کنتراست رنگ 

.ببینند  

علت تا باشید داشته نیاز سیستوگرافي به است ممکن شما  

 

(هماچوری) ادرار در خون  

هستند بازگشت حال در که ادراری دستگاه های عفونت  

  مثانه تخلیه مشکلات

کلیه دو هر یا 1 به موارد بعضی در و حفره دو هر یا یک داخل به ادرار که زمانی ادرار، ریفلاکس  

ادرار اختیاری بی  
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مثانه به تروما  

 مشکلات شما دهندگان ارائه که شود می باعث این. فقرات ستون خاص جراحی عمل از بعد یا قبل

.ببینید را شوند می راتفق ستون از مثانه به منجر که را هایی عصب به مربوط  

.باشد داشته سیستوگرافی توصیف برای دیگری دلایل است ممکن شما بهداشتی خدمات دهنده ارائه  

شامل این. کنند تر دقیق کمتر را آزمون نتایج توانند می چیزها برخی  

 

دارید مدفوع یا گاز شما روده در  

دارید خود روده در انار اخیر باریم از شما  

اگر نباشید سیستوگرافي انجام به قادر تاس ممکن شما  

 

باشید داشته ادراری مجاری عفونت  

هستند باردار  

کنتراست رنگ به حساسیت  

. باشید داشته خود خاص سلامت وضعیت به بسته را دیگر خطرات است ممکن شما  

 ولمعم های فعالیت و رژیم به است ممکن شما. ندارید نیازي خاص مراقبت به سیستوگرافي از پس

شود گفته متفاوتی شما به شما بهداشتی های مراقبت کننده ارائه اینکه مگر بازگردید، خود  
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 کند می کمک کنتراست رنگ به این. بخورید اضافی مایعات آزمایش از بعد بیشتر یا روز یک باید شما

کند می کمک مثانه عفونت از جلوگیری به همچنین این. شود خارج شما سیستم از که  

 را خود ادرار در صورتی رنگ است ممکن یا. باشید داشته درد کمر درد است ممکن شدن ادرار هنگام

است طبیعی این. ببینید آزمایش از بعد روز دو یا یک برای  

شوید مطلع خود بهداشتی خدمات دهنده ارائه از بیفتد، اتفاق موارد این از یکی که صورتی در  
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 نفرکتومی

 نفرکتومی جراحی و خارج نمودن نفرون کلیه از روشهای تشخیص اورولوژی است.

 

است کلیه از بخشی یا کلیه حذف برای جراحی روش یک  

 

 کند می دفع را کلیه کامل اورولوژی جراح رادیکال، رفلکتومی یک طی در. نفروکومتری( کامل) رادیکال

 مجاور ساختارهای سایر یا( مثانه) مثانه به را کلیه که لوله از بخشی مانند اضافی ساختارهای اغلب و

کند می متصل لنفاوی های گره یا کلیه فوق غدد مانند  

جزئی رکتومینف  

کلیه کاهش برای جراحی نام به همچنین جزئی، نافترکتومی یک در  

خارج کلیه ازرا  کلیه بافتقسمتی از   جراح   

دهد می قرار محل در را سالم بافت و میکند   

 

 استفاده کتومینفر از ،(خیم خوش) خوشخیم غیر تومور حذف یا و کلیه سرطان درمان منظور به غلبا

.شود می  

 

 یک طریق از یا و( باز کتومینفر) سمت یا شکم در شکاف یک طریق از است ممکن اورولوژی جراح

(نفرکتومی  یکلارسکوپ) کوچک ابزار و دوربین یک از استفاده با شکم در کوچک های برش سری  

 انجام دهد



 

 16 

 

های تشخیص اورولوژیدانشنامه روش  

 

 کتومینفر از کلیه، در غیرطبیعی بافت رشد یا سرطانی تومور از جلوگیری برای ارولوژی جراح غلبا

. کند می استفاده  

 را کوچکی های لوله که هایی سلول در کلیه، سلولی کارسینوم بزرگسالان، در کلیه سرطان ترین شایع

دشو می شروع دارند قرار شما کلیه درون  

 

 دارند بیشتری احتمال کودکان دهد، می رخ آنها که هنگامی اما. هستند نادر کودکان در کلیه تومورهای

 کلیه های سلول ضعیف رشد از ناشی احتمالا که کنند، ایجاد ویلمز تومور نام به کلیه سرطان نوع یک که

 است

 

. شود می انجام تیکربا سیستم یک از استفاده با لاپاروسکوپی روش این موارد، برخی در  

 

 خطرات

. است امن روش یک کلی طور به  

 عوارض مانند

ریزی خون  

 عفونت

اطراف های ارگان به آسیب  

دیگر جدی مشکلات ندرت، به  
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References 

1. Nephrectomy. National Kidney Foundation. 

https://www.kidney.org/atoz/content/nephrectomy. Accessed 

March 15, 2017. 

2. Leibovich BC (expert opinion). Mayo Clinic, Rochester, Minn. 

March 8, 2017. 

https://www.mayoclinic.org/tests-procedures/nephrectomy/about/pac-20385165#!


 

 18 

 

های تشخیص اورولوژیدانشنامه روش  

3. Renal cell carcinoma. Merck Manual Professional Version. 

http://www.merckmanuals.com/professional/genitourinary-

disorders/genitourinary-cancer/renal-cell-carcinoma. Accessed 

March 16, 2017. 

4. AskMayoExpert. Wilms tumor. Rochester, Minn.: Mayo 

Foundation for Medical Education and Research; 2016. 

5. AskMayoExpert. Partial nephrectomy. Rochester, Minn.: Mayo 

Foundation for Medical Education and Research; 2016. 

6. Richie JP. Definitive surgical management of renal cell 

carcinoma. https://www.uptodate.com/home. Accessed March 16, 

2017. 

7. Richie JP, et al. Role of surgery in patients with metastatic renal 

cell carcinoma. https://www.uptodate.com/home. Accessed March 

16, 2017. 

 

 

 



 

 19 

 

های تشخیص اورولوژیدانشنامه روش  

 

 ارکیدکتومی

های تشخیص اورولوژی است.جراحی خارج ساختن بیضه از روشارکیدکتومی   

 سرطان یا بیضه سرطان درمان برای عمدتا این. است بیضه دو هر یا یک حذف برای جراحی عمل

.شود می انجام پروستات پیشرفته  

 

 چندین است ممکن رچهاگ باشید، داشته خوبی احساس روز هر که باشید داشته انتظار توانید می شما

 مراجعه درد علت به است ممکن مدت این طول در. باشید داشته شدید یا شدید درد عمل از بعد روز

. کنید  

 هفته 4 تا 2 عرض در معمولا تورم. است طبیعی این. شود می متورم جراحی از پس شما اسکلت

یاب می کاهش  

 به زیادی نیاز که کسانی جز به دهید، انجام را دخو طبیعی های فعالیت ن باید شما هفته 3 تا 2 از بعد

 عمل انجام و روده حرکت با دادن فشار از بهبودی، هنگام در که است این مهم. دارند فیزیکی تلاش

خودداری کنید سنگین  
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  عمل از پس هفته چندین را خود بدن در تغییرات است ممکن شود، برداشته شما بیضه دو هر اگر

 مشاهده کنید

. باشد کردن عرق و گرگرفتگی است ممکن تغییرات ترین واضح. ندارید ای مردانه های هورمون رازی

شما افزایش یابد   وزن بدهید، دست از را خود جنسی قدرت است ممکن شما  

داشته باشید نعوظ نتوانید یا  

 باشد، مفید است ممکن که درمانهایی درباره خود پزشک با. باشد کننده ناراحت تواند می تغییرات این

کنید صحبت  
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پروستاتبیوپسی   

 

 بیوپسی پروستات از روشهای تشخیص در اورولوژی است.

 

 

 یک پروستات. است پروستات از مشکوک بافت از هایی نمونه حذف برای روش یک پروستات بیوپسی

دهد می انتقال و کند می تغذیه را اسپرم که کند می تولید مایع که است مردان در کوچک غده  

 

 مورد پروستات غده از بافت های نمونه از تعدادی آوری جمع برای سوزن پروستات، بیوپسی طی در

 جنسی های ارگان و ادراری سیستم در متخصص پزشک یک توسط روش این. گیرد می قرار استفاده

شود می انجام( ارولوژی) مردان  

 

کند توصیه را پروستات بیوپسی است ممکن شما اورولوژیست آزمایشگاه  

پروستات ژن آنتی آزمون مانند اولیه، های آزمایش از حاصل نتایج اگر    

(PSA) 

. باشد پروستات سرطان به ابتلا احتمال دهنده نشان رکتال، معاینه آزمون یا   

 نشانه که سلولی های ناهنجاری برای میکروسکوپ یک تحت روستاتپ بیوپسی از بافتی های نمونه

 ارزیابی را آن باشد، حاضر حال در سرطان اگر. گیرند می قرار بررسی مورد هستند، پروستات سرطان

  تعیین را درمان های گزینه بهترین و کند می پیشرفت سرعت به آن سرعت که کند تعیین تا کند می

کند می  

 

 خطرات

از عبارتند پروستات بیوپسی با تبطمر خطرات  
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است رایج پروستات بیوپسی از پس رکتال خونریزی   بیوپسی در خونریزی  

. شود می مشاهده منی مایع در قرمز منافذ پروستات، بیوپسی از پس معمولا منی مایع در خون  

یابد ادامه بیوپسی از پس هفته چند است ممکن منی مایع در خونریزی  

است جزئی معمولا خونریزی این راراد در خون  

دشواری   باعث است ممکن عمل از پس پروستات بیوپسی مردان از بعضی در کردن ادرار مشکل  

شود وارد باید ادرار موقت کاتتر یک ندرت، به. شود ادرار  

 نندک می ایجاد را پروستات یا ادراری دستگاه عفونت پروستات بیوپسی به مبتلا مردان ندرت، به عفونت

دارد ها بیوتیک آنتی با درمان به نیاز که  
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 پروستاتکتومی

 جراحی خارج ساختن پروستات از روشهای تشخیصی در اورولوژی است.

 غده. است پروستات غده تمام یا بخش حذف برای جراحی های روش از تعدادی شامل پروستاتکتومی

 ادرار که است، کرده احاطه را ادرار مجرای این. دارد قرار ادراری مثانه زیر مردانه لگن رد پروستات

کند می حمل تناسلی آلت به مثانه از را  

 

کرد توصیه درمان روش و درگیر شرایط به بسته مختلفی های روش با توان می را پروستاتکتومی  

پروستات سرطان  

 درمان عنوان به آن اطراف لنفاوی غدد و پروستات غده کل حذف برای جراحی رادیکال پروستاتکتومی

 رادیکال پروستاتکتومی یک تواند می جراح یک. است موضعی پروستات سرطان به مبتلا مردان برای

جمله از دهد، انجام مختلف های تکنیک از استفاده با  

 

. ربات کمک با رادیکال پروستاتکتومی  
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باز میکند پروستات برداشتن برای را شکم عمولام جراح باز رادیکال پروستاتکتومی  

 ابزار و دهد می قرار کمر شکم در را کوچک شکسته چند جراح. لاپاروسکوپی رادیکال پروستاتکتومی

گذارد می پروستات برداشتن برای ای ویژه  

 ستاتپرو غدد و ادراری شدید علائم به مبتلا مردان برای معمولا ساده پروستاتکتومی ، دیگر طرف از

 انجام روباتیک یا باز صورت به تواند می و شود می توصیه( پروستات سرطان جای به) بزرگ بسیار

. شود  

یا پروستات خیم خوش هیپرپلازی نام به پروستات شدن بزرگ   

 BPH نام دارد

 اما است، رادیکال پروستاتکتومی در که همانطور کند، نمی حذف را پروستات کل ساده پروستاتکتومی

کند می حذف کند می مسدود را ادرار جریان که را پروستات انسدادی بخش فقط آن جای به  

 تنهایی به است ممکن این. شود می انجام موضعی پروستات سرطان درمان برای پروستاتکتومی اغلب

 سرطان درمان برای پروستاتکتومی. شود استفاده درمانی هورمون و درمانی شیمی اشعه، با همراه یا

 گره جمله از اطراف، های بافت از برخی و ای هسته های حنجره پروستات، کامل حذف شامل تاتپروس

است لنفاوی های  
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 علائم انسداد مجاری ادرار توسط پروستات

 

 

کردن ادرار به فوری و مکرر نیاز  

کردن ادرار شروع مشکل  

(طولانی) کردن ادرار  

شب در ادرار فرکانس افزایش  (nocturia) 

کردن ادرار هنگام در دوباره شروع و فتوق  

کنید خالی کاملا را مثانه نمیتوانید شما احساس  

ادراری دستگاه های عفونت  

کردن ادرار در ناتوانی  

 

 

از عبارتند رادیکال پروستاتکتومی احتمالی خطرات جراحی، هر از ناشی خطرات بر علاوه : 

 

ریزی خون  

ادراری مجاری عفونت  

ادرار اختیاری بی  

(جنسی ناتوانی) نعوظ ختلالا  

(نادر) روده راست به آسیب  

مثانه گردن انقباض  

(لنفوسل) لنف حاوی کیست تشکیل  
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 در اقامت بافت، آسیب کاهش شود، خونریزی و درد کاهش باعث تواند می ربات کمک با پروستاتکتومی

 به توانید می معمولا ماش. است سنتی پروستاتکتومی از سریعتر بهبودی دوره و کوتاهتر بیمارستان

بازگردید عمل از بعد هفته چهار تا دو جزئی، های محدودیت با عادی، های فعالیت  

 

. کند می بزرگ پروستات دلیل به را ادرار مدت طولانی امراض ساده، پروستاتکتومی شدن باز  

 مبتلا مردان اکثر. است نادر جدی عوارض اما است، شده بزرگ پروستات درمان برای روش این اگرچه

درمان پیگیری به نیازی معمولا روش این به  BPH 

 ندارند 
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 پیلوگرام

از روشهای تشخیصی در اورولوژی است. پیلوگرام  

 

 کلیه شما دکتر تا دهد می اجازه وریدی داخل گرامپیلو. است شما ادراری دستگاه در ادراری آزمایش یک

کند مشاهدهی شود م منتقل مثانه به شما کلیه از که را یهای لوله و مثانه ها،  

 

 مانند گذارد می تأثیر ادراری سیستم بر که اختلالاتی تشخیص برای است ممکن وریدی داخل پیلوگراف

مفید باشد ادراری دستگاه تومورهای یا کلیه کیست بزرگ، پروستات مثانه، های سنگ کلیه، سنگ  

 

 به شده تزریق( ید کنتراست محلول) ایکس اشعه رنگ یک باید شما وریدی، داخل پیلوگرام یک طی در

 این از یک هر و شود می وارد مثانه و ها حفره ها، کلیه به رنگ این. باشید داشته بازو در ورید

. کند می مشخص را ساختارها  

 به شما دکتر بنابراین است، شده گرفته امتحان طول در مشخصی زمانهای در ایکس اشعه از تصاویری

کند کار خوبی به و ببیند را ادراری دستگاه تواند می وضوح  

 

 دکتر تا دهد می اجازه این. شود می استفاده مثانه و ها حفره ها، کلیه بررسی برای وریدی داخل مایلوگرپ

کنند می کار درستی به آنها آیا که کند تعیین و ببیند را ساختار این شکل و اندازه شما  

 

 یا طرفین در درد مثل هایی نشانه و علائم اگر کند توصیه را وریدی پیلوگراف است ممکن شما پزشک

باشد ادراری دستگاه اختلال یک به مربوط است ممکن که کنید تجربه را ادرار خون یا و پشت . 

 

 می تأثیر ادراری سیستم بر که شرایطی تشخیص به کمک برای است ممکن وریدی داخل پیلوگراف

مانند گذارد،  
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کلیه سنگ  

مثانه سنگهای  

بزرگ پروستات  

کلیه کیست  

ادراری دستگاه تومورهای  

باشدمفید   

 

مانند جانبی عوارض تواند می ایکس اشعه رنگ تزریق افراد برخی در  

 

سوزش یا گرما احساس  

دهان در فلزی طعم  

تهوع حالت  

 خارش

 کندوها
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کلیهافی آنژیوگر  

کلیه از روشهای تشخیص در اورولوژی است.ژیوگرافی آن  

 

 استفاده شما کلیه در خونی رگهای بررسی برای که است تصویربرداری آزمایش یک کلیه آنژیوگرافی

.شود می  

 یا برش وسیله به کاتتر. شود می انجام کاتتر نام به پذیر انعطاف و نازک لوله طریق از روش این 

. شود می وارد خونی رگ یک به کوچک برش  

 خونی های رگ شود می باعث رنگ این. شود می تزریق کنتراست، نام به همچنین ایکس، اشعه رنگ

.شوند مشاهده ایکس اشعه تصاویر در راحتی به  

دشو می انجام رادیولوژیست یک نام به دیده آموزش خاص دکتر یک توسط اغلب روش این  

.کنید دنبال شود می ارائه شدن آماده چگونگی مورد در که را هایی دستورالعمل  

  

اگر بگویید خود پزشک به  

باشید حامله که کنید می فکر یا هستید حامله شما  

دارید مادر شیر با تغذیه شمااگر  
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دارید آلرژی داروها سایر یا ایکس اشعه های رنگ به شما  

 عنوان به ایکس اشعه تصاویر از رادیولوژیست. شود می تزریق خونی های رگ به ایکس اشعه رنگ

برد می خود کلیه به خونی رگهای طریق از را کاتتر او. کرد خواهد استفاده راهنما کی  

شود می تزریق کنند می تامین را ها کلیه که خونی های رگ به بیشتر رنگ  

 شما به تواند می کف های پد و ها بالش. کنید حرکت نباید شود، می گرفته ایکس اشعه که حالی در

.کنید حفظ را خود جای تا کند کمک  

دارید نگه زمان یک در ثانیه 22 تا 11 برای را خود نفس که شود خواسته شما از است ممکن   

 12 مدت به خونریزی، کردن متوقف برای. شود می خارج کاتتر شود، می انجام روش این که هنگامی

شود می داده قرار یداخل فشار دقیقه  

است.لازم  شما بدن از ایکس اشعه رنگ فرسایش به کمک برای مایعات زیادی مقدار نوشیدن  
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ادرارتست   

در اورولوژی است. ادرار از روشهای تشخیصست ت  

 

 از ای گسترده طیف مدیریت و تشخیص برای ادرار روش یک. است  آزمایش یک ادرار آزمایش

شود می استفاده دیابت و کلیوی بیماری ادراری، دستگاه های عفونت مانند اختلالات،  

 

 است ممکن ادرار طبیعی غیر نتایج. است ادرار محتوای و تمرکز ظاهر، بررسی شامل ادرار آزمایش یک

کنند اشاره بیماری یا بیماری به  

 

. شود تبدیل ابری نظر به ادرار شدن روشن جای به تواند می ادراری مجاری عفونت مثال، عنوان به

.باشد کلیوی بیماری از ای نشانه تواند می ادرار در پروتئین سطح افزایش  

.دارند مشکل منبع کشف برای بیشتر آزمایش به نیاز اغلب ادرار معمول غیر نتایج   

 

شود می انجام مختلف دلایل به که است معمول آزمایش یک ادرار آزمایش یک  

 

 یک از بخشی عنوان به را ادرار آزمایش یک است ممکن شما پزشک. شما کلی سلامت بررسی برای

 برای بیمارستان پذیرش یا جراحی عمل از قبل سازی آماده بارداری، بررسی معمول، پزشکی معاینه

کند توصیه کبد بیماری و کلیوی بیماری دیابت، مانند اختلالات انواع نمایش  

  دردناک، یا مکرر ادرار پشت، درد شکمی، درد معرض در اگر. پزشکی وضعیت یک تشخیص برای

 ادرار آزمایش انجام است ممکن شما دکتر است ممکن هستید، ادراری مشکلات سایر یا ادرار در خون

.کند کمک علائم این علت تشخیص به است ممکن ادرار بررسی یک. شود  
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 ادراری بیماری یا کلیوی بیماری مانند پزشکی بیماری یک با شما اگر. پزشکی وضعیت بر نظارت برای

 درمان و ادرار وضعیت بررسی برای منظم طور به است ممکن شما پزشک است، شده داده تشخیص

کند توصیه را خود  

 

 به آزمایش انجام از قبل توانید می گیرد، قرار آزمایش مورد ادرار آزمایش انجام برای فقط شما ادرار اگر

 مدت به آزمایش از قبل است ممکن دارید، دیگری های آزمایش همزمان شما اگر. بخورید معمول طور

دهد می ارائه شما به را خاصی های دستورالعمل شما پزشک. باشید داشته نیاز مشخصی زمان  

 

. بگذارند تاثیر ادرار نتایج بر توانند می ها، مکمل و نسخه بدون داروهای جمله از داروها، از بسیاری

 مصرف که دیگر های مکمل یا ویتامین دارو، هر مورد در خود پزشک به ادرار، آزمایش انجام از قبل

ییدبگو کنید، می  

 

.است ادرار در اسید مقدار دهنده نشان  (pH) 

  باشد ادراری دستگاه یا کلیوی بیماری نشانه است ممکن طبیعی غیر اسیدیته

 

. چیست شما ادرار در متخلخل ذرات که دهد می نشان مخصوص وزن یا غلظت گیری اندازه. تمرکز

نیست کافی مایعات نوشیدن نتیجه معمولا معمول حد از بالاتر غلظت  

 نگرانی باعث معمولا ادرار در پروتئین اندک افزایش. است طبیعی ادرار در پروتئین پایین سطح پروتئین

باشد کلیه مشکل یک است ممکن آن زیاد مقادیر اما شود، نمی  

 تشخیص هر. شود داده تشخیص تا است پایین بسیار ادرار در( گلوکز) قند مقدار معمول طور به. قند

دارد نیاز دیابت برای پیگیری تست برای معمولا آزمایش این در شکر  

 

 می حمل خون در روبین بیلی معمول، طور به. است خون قرمز خون قرص محصول بیلیروبین بیلیروبین

 در روبین بیلی. شود می صفرا از بخشی و رود می بین از که جایی شود، می منتقل شما کبد به و شود

باشد کبد بیماری یا آسیب دهنده نشان است ممکن ادرار  
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 است ممکن شود، داده تشخیص ادرار در - سفید گلبول محصول - استراز لکوسیت اگر عفونت شواهد

باشد ادراری مجاری عفونت از ای نشانه  

 عفونت، کلیه، آسیب از ای نشانه است ممکن - دارد بیشتر آزمایش به نیاز شما ادرار در خون خون

.باشد خون اختلالات یا مثانه یا کلیه سرطان مثانه، یا کلیه سنگ  
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لکتومیسکوواری  

 

کردن واریس بیضه از روشهای تشخیص اورولوژی است.خارج   
 

 

 رگها( به دادن پایان موم و مهر یا نگهداری و تقسیم) دادن پیوند یا برداشتن جراحی به واریکوسلکتومی

.دارد اشاره اسپرم بند در  

 یا بدن نقاط سایر به و ران، کشاله ناحیه بیضه، از که است ساختارهایی از ترکیبی نام اسپرمی طناب 

. شود می منتقل لگن  

از عبارتند طرف هر در ناف بند درون. دارد قرار فاسیا نام به بافتی های لایه در ناف بند : 

 

Vas deferens: 

  دهد می انتقال ادرار مجرای به بیضه از را اسپرم که است اسپاگتی لوله این 

از ادرار جدا میشود انزال و یمن آن طریق از که ای لوله  

 اصلي شریان. دهد می انتقال اطراف ساختارهای و بیضه به را خون که است خونی عروق این: عروق

است( گنادال) بیضه سرخرگ  

کنند می حمل قلب جهت در را خون که هستند خونی های رگ ها این: ها رگ  

کنند می عمل رفلکس یا حساس منطقه این به که دارند وجود عصبی کوچک الیاف: عصب  

Lymphatics 

کند می تخلیه است کرده احاطه را بیضه که( لنفاوی) بافت مایع که است کوچک عروق این   

  شوند،( بزرگ حد از بیش) دچار است ممکن رگها ناشناخته، دلایلی به
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 دخالت( طبیعی اسپرم تولید توانایی) باروری نتیجه در و اسپرم نرمال تولید با است ممکن واریکوسل

. کند  

. دید مسلح غیر چشم برای توان می را ها رگ این پاها، در واریس رگهای مانند  

 استفاده ها رگه این بندی طبقه برای ها اورولوژیست عنوان به ما که دارد وجود بندی درجه سیستم یک

.نیست مشکل آنها حضور میزان با لزوما آن اندازه اگرچه کنیم، می  

کند نمی بدتر را ناباروری لزوما بزرگتر واریکوسل دیگر، عبارت به   

. است ناباروری واریکوسل ارزیابی برای دلیل ترین شایع متاهل، مردان رد  

ندا بوده ناموفق حاملگی به دستیابی در طولانی مدت به شوهر و زن یک دیگر، عبارت به  

 .کند می تایید را تشخیص ها بیضه سونوگرافی و اسپرم، تحلیل و تجزیه فیزیکی، معاینه از ترکیبی اغلب

. دارد قرار چپ سمت در واریکوسل اکثریت ،(رگ تخلیه الگوهای) آناتومی علت به  

.است راست سمت فقط نمایش که بینیم می ندرت به و هستند، طرف دو هر در نفر چند  

.دهیم تشخیص کوسلواری به کردن نگاه با فقط توانیم می ما اوقات گاهی   

. کنیم احساس را آن توانیم می فقط ما زمان دیگر   

. شود می دیده اولتراسوند معاینه در تنها موارد، بعضی در  

 افتادگی آن نتیجۀ در و گرفته قرار تأثیر تحت زمان طول در است ممکن طرف آن در بیضه اوقات، گاهی

 نشان ترمیم از پس طبیعی باروری به بازگشت برای را بدی نتیجه است ممکن یافته این. است شده ایجاد

 دهد
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 وجود کوچک یا بزرگ واریکوسل با طبیعی اندازه بیضه اندازه و اسپرم معمول آزمایش یک است ممکن

باشد داشته  

 بزرگ یا کوچک واریکوسل با کوچک بیضه یک و طبیعی غیر منی مایع تحلیل و تجزیه یک است ممکن

باشد داشته وجود  
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