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 مطالب موجود در این دانشنامه

 

 مقدمه

 آسکاریازیس

 کرم کدو

 فیلاریازیس

 مننژیت

 کرمک

 شیستومیازیس

 تریکومونیازیس

 کرم شلاقی

 توکسوکاریازیس
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 مقدمه

 ها آب و گیاهان جانوران، بدن خاک، درون که هستند مهرگان بی از بزرگی گروه ها کرم

نندمی ک زندگی  

کنند می زندگی آزاد صورت به آنها از تعدادی تنها و دارند انگلی زندگی ها کرم اغلب  

دارند نرم بدنی و بوده اسکلت فاقد ها کرم  

کرم انواع  

از عبارتند که کنند می تقسیم دسته ۳ به اشان ظاهری شکل اساس بر را ها کرم  

پهن های کرم-1  

ای لوله های کرم-2  

حلقوی های کرم-3  

اند؟ کدام پهن های کرم یویژگ  

دارند ها کرم انواع بین را بدنی ساختار ترین ساده  

دارند ساده گوارشی و عصبی دستگاه و پهن بدنی  

دارند مواد خروج و ورود برای راه یک  

دارند انگلی زندگی اغلب پلاناریا، پهن کرم جز به  

دارند ماده و نر پهن، های کرم  

است پهن کرم نوعی کدو کرم  
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اند؟ کدام پهن های کرم اعانو  

کنند می تقسیم دسته ۳ به را پهن های کرم  

شکل برگی پهن کرم  

نواری پهن کرم  

  سری و طول متر سانتی یک پهن، های کرم از نوع این:  پلاناریا پهن کرم

.دارند پشت در لکه چشمی دو با شکل مثلثی  

کنند می زندگی دریا در آزاد صورت به  

 

دارند هایی ویژگی چه ای لوله های کرم  

اند فراوان و متنوع بسیار ها کرم از نوع این  

دارند گوارشی های شیره برابر در مقاوم کوتیکولی پوشش با باریک و ای لوله بدنی  

شود می ختم مخرج به و شروع دهان از ها آن گوارش دستگاه  

دارند انگلی زندگی برخی و آزاد زندگی برخی  

شوند می تبدیل بالغ کرم به میزبان گوارش تگاهدس در انگلی ای لوله های کرم  

شوند می خاک حاصلخیزی باعث خاک در ای لوله های کرم  

هستند ای لوله های کرم از هایی نمونه کرمک و دار قلاب آسکاریس،کرم  
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حلقوی های کرم های ویژگی  

دارند حلقه حلقه و ای ماهیچه نرم، بدنی  

خون گردش دستگاه و عصبی دستگاه گوارش، دستگاه ها، آن درساختار  

کنند می دفع را زائد مواد و دارند  

آورند می دست به پوست طریق از را خود نیاز مورد اکسیژن  

دارند آزاد زندگی اغلب  

است حلقوی کرم نوعی زالو و خاکی کرم  

 

کشاورزی در خاکی کرم نقش  

 فعالیت خورند، می را خاک نامطلوب های قارچ و ها باکتری خاکی های کرم

.کنند می تثبیت را خاک فسفر و ازت و داده را افزایش مفید های باکتری  

دارند نقش خاک حاصلخیزی در رو این از  
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 کرم آسکاریازیس

 در را آلودگي نسبت بالاترین کرمک از بعد كه است حلقوي كرم مشهورترین کرم آسكاریس

.باشد مي دارا جهان سطح  

بسر كوچك روده درون در كه زرد رنگ به ، خاکی رمک شبیه گرد و بزرگ است كرمي  

سانتی متر است. 35تا  15 بین آن اندزه و برد مي  

در و بوده مسري ها انگل این كنند مي رشد گوارش لوله در گرد هاي كرم  

شایعترند كودكان در ولي شوند، مي دیده سنین همه  

آسکاریس عوارض  

 ایجاد سبب گاهی ها روده در آنها تجمع یا و مهاجرت ، آسکاریس کرم زیاد تعداد وجود

.شود می شدید عوارض  

از عبارتند عوارض این  

i. ها روده انسداد  

II. صفرا کیسه ابتلای  

III. آپاندیست 

IV. ها روده شدن سوراخ  
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شامل ها روده انسداد علایم  

است برداری عکس در انسداد مشاهده و استفراغ با همراه شکم پیچش و ناگهانی درد  

تکاملي سیر  

 در و کند مي حرکت معده طرف به شود،می خورده آب یا غذا ضمن میزبان بوسیله تخمهاي

بیرون تخم از لاروها آنجا  

.نمایند مي نفوذ روده دیواره عروق یا سیاهرگها داخل به و آیند مي  

 راهها داخل به لاروها روز چند ظرف آیند مي در گردش به ریه و قلب و کبد طرف به سپس

از آمده هوایي گذرگاههاي یا  

.کنند مي حرکت روده طرف به مجددا معده و مري ، ناي  

 کرم زندگي دوره اتمام و تکمیل براي. آیند مي در بالغ و رسیده کرم صورت به روده در

نیست لازم واسطه میزبان روده  

 

  شود مي آن دردناكي و بزرگي باعث گاهي و گذارد مي تأثیر عضو این بر كبددر لاروها
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  ریه در اآنه جایگزني

. تب و نفس ،تنگي خشك هاي سرفه از عبارتند آن علائم كند مي ایجاد تنفسي هاي ناراحتي

كشد نمي هفته طول دو از بیشتر مسیر این   

 تظاهرات بروز سبب میزبان حساسیت تولید با است ممكن ،لارو ریوي مهاجرت طي در

گردد آسمي حملات مانند آلرژیك  

 

روده رد بالغ كرم استقرار مرحله  

 دیگر باشدعلائم مي هاضمه سوء و اشتهایي بي ، شكم ناحیه درد مرحله این معمولي علائم

. است خواب هنگام دندانها ساییدن و تشویش ، بیخوابي شامل  

است شكمي مبهم درد ، آسكاریس به مبتلا بیماران شكایت شایعترین  

آسکاریس انگل باره در نکاتی  

است استوار بالغ كرم دفع یا مدفوع در تخم دیدن بر دقیق تشخیص-1  

شایعتراست گرم و معتدل مناطق در آسكاریس-2  

دارد فراواني شیوع است ناكافي بهداشت كه مناطقي در  .3 
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 دیده دبستان از قبل و دبستان سنین كودكان یعني سال 9 تا 5 سن در بیشترین-4

شود می  

است یكسان تقریبًا پسر و دختر در آلودگي شیوع-5  

شوند مي مبتلا بیشتر نامناسب بهداشت بدلیل روستا و شهري فقیرتر قاتطب-6  

شوند می مبتلا هم بقیه شود مبتلا خانواده فرد یک که صورتی در  -7 

 آلودگي ، شود مي استفاده سبزیجات مزارع در انساني كود از كه مناطقي در-8

میشود آلوده ایجاد سبزیجات مصرف از سنین تمام در  

حساسند گرما و خورشید مستقیم ورن به تخمها-9  

 

 تأمین آسکاریس انگل كنترل راه موثرترین:  آسکاریس انگل کنترل و پیشگیری

 رعایت و فاضلاب مناسب دفع ، و سالم بهداشتی آب ،تامین عمومي بهداشت

باشد می زیر اصول  
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 محل اطراف در بخصوص ، خاك آلودگي از جلوگیري و مدفوع بهداشتي دفع/1

كودكان ورزش و بازي  

 تخم به دارد امكان كه فضولاتي با شدن آلوده از غذاها داشتن نگه محفوظ/2

باشند آلوده انگل   

 کردن وارد از جلوگیری كودكان،و در بخصوص ها ناخن مرتب ن كرد كوتاه/3

کوردکان در دهان به دست  

 افراد درمان و تشخیص باشد مي آسكاریس نهایي میزبان انسان كه آنجا از/4

شود مي آنان بهبود موجب تنها نه آلوده  

  است بیماری انتقال زنجیره قطع جهت در موثري اقدام بلكه

درمان كلي اصول  

بشویید گرم آب و صابون با دوبار روزي حداقل را تناسلي و مقعد نواحي  

 حوله و پوشها ،زیر خواب لباسهاي ، راحتي لباسهاي همه امكان صورت در

بجوشانید استفاده شده مبتلا فرد توسط كه را آلوده هاي  
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 و بوده پذیر امكان منزل در درمان آسکاریس به آلودگی تشخیص صورت در

 بهداشتي مراقبتهاي سایر و و لوامیزول مبندازول مانند كرم ضد داروهاي شامل

است پزشک نظر زیر  
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 کرم کدو

 

. است نواریان رده ، پهن کرمهای از ای گونه تنیاسلیوم یا انسان و خوک کدوی کرم

بندهای یا قطعات زیادی تعداد از که هستند پهن بدنی دارای و دراز اکثرا نواریان  

.اند گردیده تشکیل کوتاه  

 حلقه یک و هستند دفعی یا وازنشی مجاری دارای. اند شده پوشیده کوتیکول از کرمها این 

.دارند عصبی طنابهای جفت سه با عصبی  

شود می جذب بدنشان دیواره از غذایی مواد و ندارند گوارش لوله و اینها دهان   

بافتهای در لاروها و داران مهره روده در بالغ کرمهای و هستند داخلی انگلهای همگی و  

.برند می سر به واسط میزبان  

 

ظاهری شکل  

. است شده شناخته قدیم زمانهای از تنیاسولیوم ای انسان و خوک کدو کرم  

دارد اسکولکس یا مانند گره کوچک سر یک  

 ای دایره آن روستلوم یا نوک در و بادکش یا مکنده چهار آن های کناره در که

.شود می دیده متعدد قلابهای از  

 رشته شامل بدن. سازد می متصل بدن به را اسکولکس ، جوانه منطقه یا گردن

باشد می پروگلوتید یا بند 1000 ات ای  

  و آید می میزبان روده دیواره به اسکولکس چسبیدن بکار قلابها و بادکشها

.است گرفته قرار آزادانه روده حفره در پروگلوتیدها زنجیره  
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با و آیند می پدید زدن جوانه بوسیله دائما گردن ناحیه در جدید پروگلوتیدهای  

. شود می رانده عقب به دیگر پروگلوتیدهای فشار  

 تر کامل ، یافته افزایش آنها اندازه روند، می عقب به پروگلوتیدها که همچنان

گردند می جدا بالاخره شده  

 که موقعی تا و شود می شروع موقع یک در تخمها تکاملی سیر یا نمو و رشد

کرم از رسیده پروگلوتیدهای  

. یابد می ادامه گردند، می متلاشی سپس و دفع خارج به میزبان مدفوع از و جدا

از یک هر در مدتی از پس  

 تکامل آنگاه ، آمده بوجود قلابی شش لارو یک زمین روی در پراکنده تخمهای

شوند می متوقف تخمها  

 و شده هضم خوک روده در تخمها پوسته بخورد، را تخمها این خوکی چنانچه

 ارادی عضلات به زنی آنجا از و یابند می لنفی راه عروق یا خون در لاروها

کنند می پیدا کیست و رفته  

 

 سیستی یا ای مثانه کرم را آن پس این از و شود می مایع از پر و بزرگ کیست

  .نامند می سرکوس

.آید بوجود می آن قلابهای و بادکشها با اسکولکس سرکوس سیستی داخل   
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 چنین محتوی خوک گوشت انسان وقتی. گیرد نمی صورت نمو و رشد ولی

یافته گوارش کیست خارجی دیواره بخورد، نپخته کاملا یا خام بطور را ستیکی  

 جدید کدوی کرم ترتیب بدین و چسبد می( انسان) میزبان روده به اسکولکس و

. نماید می شدن تشکیل به شروع  

 و شده مرکزی سیستم اعصاب ابتلا موجب ، انسان در رویانی عفونتهای

آورد می بار به وخیمی و شدید عوارض  

بالینی علایم  

 کرم تخم خوردن از پس ماه دو تقریبا که کبد و مغز و عضلات در لارو وجود

.دارد نام سرکوزیس سیستی که کند می بیماری ایجاد شود می ایجاد  

.نماید می بروز صرع جمله از عصبی علایم مغز باشد در لارو اگر   

 هیدروسفالی و مغز داخل فشار رفتن بالا باعث مغز چهارم بطن در لارو استقرار

،حالت درد سر علایم با که شود می  

است همراه بینی دو و استفراغ و تهوع  

 

 تشخیص

  با شده تهیه لام در یا و مدفوع در تخم مشاهده با بالغ کرم به آلودگی تشخیص

.شود می داده گاه اطراف نشیمن از برداری نمونه  

استفاده تشخیص ایبر ایکس اشعه و سرمی و آزمایشگاهی روشهای از  

نمایند می  
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 درمان

 شود بدن داخل در کرم شدن حل باعث که داروهایی تجویز از باید درمان برای

از باید نیز و کرد خودداری  

است پرازیکوآنتل موثر داروی. نمود جلوگیری درمان موقع در استفراغ ایجاد  
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 فیلاریازیس

 

از که است گرمسیر مناطق انگلی بیماری  (filariasis : انگلیسی به) فیلاریازیس  

میگیرد فیلاریامنشا نام به ای لوله های کرم شبیه کرم نوعی  

 

باعث میتوانند گونه به بسته که دیده میشوند متفاوت گونه هشت در فیلاریاها  

 

( صفاق مانند) سروزی یو فضاها زیرپوست ، لنفاوی عروق انگلی آلودگی

.بشوند  

 

 تورم موجب گاه حتی و رشد میکند لنفاوی عروق در مثلًا ووشریابانکروفتی

در لوآلوآ ولی میشود( پایی فیل) اندام تحتانی شدید  

میکند رشد زیرجلد  

 

 

و آلبندازول ضدانگل مانند ترکیبات با توان می را آلوده افراد  

نمود درمان کاربامازین اتیل دی   
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 مننژیت

همراه ورم .شود می ملتهب نخاع و مغز اطراف  که است ای بیماری مننژیت 

( را در گیر میکندمننژ) غشاء درآن  

 طب سردرد، شامل مننژیت، بیماری معمول های نشانه بروز باعث اغلب مننژیت

.شود می گردن خشکی و  

 عفونت اما دارد، وجود غیره و قارچی باکتریایی، ویروسی، انواع در مننژیت

از تر شایع معمولا ویروسی های  

.شوند می مننژیت به فرد ابتلای باعث ها عفونت یرسا  

از بعد بیماری این است ممکن مننژیت علت به بسته   

.نماید تهدید را فرد زندگی است ممکن یا و یافته بهبود هفته چند  

 یا گیجی تب، با همراه گردن خشکی و سردرد مننژیت های نشانه ترین رایج

 یا( نورهراسی) نور تحمل در نیناتوا و استفراغ، شده، دگرگون هشیاری

.باشد می( صداهراسی) بلند صداهای  

های نشانه فقط کودکان در معمولًا   

. شود می مشاهده آلودگی خواب و پذیری تحریک مانند غیراختصاصی  

ممکن شود، مشاهده پوستی ضایعٔه اگر  

 اثر در مننژیت مثلًا، باشد؛ مننژیت برای مشخصی علت دهندٔه نشان است

باشد مشخصی پوستی ضایعٔه با همراه است ممکن مننژوکک یباکتر  
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 به را بیمار زندگی نخاع، و مغز به التهاب نزدیکی دلیل به تواند می مننژیت

اندازد، خطر  

.کنند می بندی دسته پزشکی فوریت عنوان را تحت بیماری این بنابراین   

دچار تان خانواده اعضای از یکی یا و خود که دارید شک اگر  

.نمایید مراجعه بیمارستان به سریعا اند، شده بیماری ینا  

از خیلی بروز جلوی باکتریایی مننژیت بموقع درمان   

گیرد می را بیماری جدی عوارض  

مننژیت بیماری علایم  

  ممکن آنفلوانزا بیماری با مننژیت بیماری های نشانه و علایم گرفتن اشتباه

. باشد می  

های نشانه و علایم  

. دهند می نشان را خود روز دو تا ۱ بین یا و ساعت چند رد مننژیت  

۲ بالای هرفرد در که هایی نشانه و علایم  

شامل شود، ظاهر است ممکن سال  

ناگهانی و بالا تب  

شدید سردرد  
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گردن خشکی  

سردرد بهمراه استفراغ و تهوع  

کردن تمرکز در ناتوانی یا و گیجی  

 تشنج

شدن بیدار در مشکل یا و آلودگی خواب  

نور به حساسیت  

آشامیدن و خوردن به علاقه فقدان  

مننژیت انواع از بعضی در پوستی های التهبا  

 

مننژیت بیماری عوارض  

 یا شما بیشتری مدت هرچه. باشد داشته پی در جدی عوارضی تواند می مننژیت

باشید، نشده مننژیت درمان بیمرای دچار کودکان  

 موارد جمله از دائمی عصبی آسیب و جتشن جمله از آن عوارض خطر در بیشتر

شامل توانند، می مننژیت عصبی های آسیب انواع. زیر هستید  
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شنوایی دادن دست از  

حافظه مشکل  

یادگیری در ناتوانی  

مغزی آسیب  

رفتن راه در مشکل  

 تشنج

کلیه نارسایی  

 شک

 مرگ
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باکتریایی مننژیت درمان  

 و وریدی داخل های بیوتیک آنتی با سریع درمان به نیاز باکتریایی حاد مننژیت

 ورم همچون آن عوارض کاهش و بهبود از برای اطمینان کورتیزونی داروهای

.دارد تشنج یا و مغذی  

 شما برای پزشکتان که شما دارویی و آنتی بیوتیکی ترکیب یا و بیوتیک آنتی

کند، می انتخاب  

باشد می متفاوت عفونت نوع به بسته  

ویروسی ژیتمنن درمان  

 موارد بیشتر در و نیستند ویروسی مننژیت درمان به قادر ها بیوتیک آنتی

در بخود خود ویروسی مننژیت  

شامل ویروسی مننژیت ساده انواع درمان. یابد می بهبود هفته چند طول  

 استراحت

مایعات فراوان مصرف  

تب و درد کاهش برای مسکن داروهای  

 ویروسی ضد داروی از شود می است، الخ تب ویروس شما مننژیت علت اگر

.نمود استفاده  
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 اثرات داروها این البته. شود می درمان ضدقارچ داروهای با قارچی مننژیت

است ممکن و داشته جدی جانبی  

 به قارچی مننژیت آزمایشگاهی تشخیص زمان تا داروها این با درمان شروع

افتد تعویق  

شود می درمان هست، قارچی عفونت عموما که آن علت به بسته مزمن مننژیت  

 داده رخ ایمنی خود های بیماری یا و حساسیت بعلت که غیرعفونی های مننژیت

.نمایند درمان داروهای کورتیزونی با است ممکن را اند  

  بهبود بخود خود بیماری و نبوده خاصی درمان به نیاز موارد از بعضی در

یابد می  

 مننژیت درمان برای سرطان درمان به ازنی نیز سرطان با مرتبط مننژیت در

.دارد  
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 کرمک

كند مي گرفتار را اقتصادي و اجتماعي گوناگون يگروهها تمام انگل این  

 دسته زندگي. شوند مي آن درگیر كودكان ویژه به افراد همه خانواده، یك در

شود مي بیماري این به افراد نسبت شدن مستعد باعث شلوغ و جمعي  

 

کرمک هاي نشانه  

 كرم مهاجرت اثر در كه است خوابي بي و مقعد شبانه خارش نشانه، بهترین

.شود مي بیرون آشكار به گاه نشیمن سوراخ از بارور ادهم  

 و تحریك گاه، نشیمن ناحیه در آن جوش و جنب و كرم آمدن بیرون نتیجه در

  بیشتر شب هنگام و بوده شدید خیلي خارش معمولي.آید مي پدید خارش

شود مي  

 

 مانند عصبي پیامدهاي آن اثر در شده، كودك خوابي بي باعث شبانه خارش

.دهد مي روي روزانه و عصبانیت قراري بي شبانه، قروچه دندان تگي،خس  

 خارش باعث و كرده مهاجرت هم شرمگاهي ناحیه به كرم گاهي ها بچه دختر در

شود مي آن ناحیه شدید  
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کرمک بیماری ی برا خطر معرض در افراد   

 انهشب مراكز ، جمعیت پر هاي خانواده افراد بین در معمولًا  انگل به آلودگي

آسایشگاههاي ، اطفال نگهداري محل ، روزي  

 به مقعد راه از معمولًا  عفونت سرایت كه است بوده شایع بسیار رواني بیماران

طریق از یا و مقعد خاراندن اثر در دهان  

باشد مي توالتها و ها اتاق فضاي و آلوده لباسهای و آلوده وسایل   

 در ولی شود دیده است کنمم پیری تا گرفته نوزادی از سنی هر در کرمک

شایعتر است دبستانی و دبستانی پیش سنین  

  بسیار آن جغرافیایی گسترش و بوده انسان انگلی عفونت شایعترین کرمک

است وسیع  

.است شایعتر سرد و معتدل نواحیودر کل    

دارد گسترش ایران نواحی تمامی در تقریبا کرمک  

  منتقل بازیها اسباب و رختخواب و لباسها به مقعد اطراف از ابتدا انگل تخم

از اغلب شده منتقل هاي تخم ، شود مي  

شوند مي بلعیده و شده ها بچه دیگر دهان وارد دستها طریق   

 خورده افراد دیگر توسط و شده پراکنده هوا در تواند مي همچنین انگل تخم

.  شود  
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با است ممکن ها بچه همچنین  

کنند آلوده را خود مجددًا نشاندها به مقعد اطراف از ها تخم انتقال   

  حرکت مقعد بطرف شب در ماده کرم.  شوند مي بالغ روده انتهاي در ها کرم

. کند مي گذاري تخم اطراف مقعد پوستي هاي چین در و کند مي  

 مادر کرم حرکات و ماده این.  دارند قرار چسبناک و ژلاتیني ماده یک در ها تخم

شوند خارش باعث   

 میوه ، آب ، دستها ، غذا همراه و شده دفع آلوده افراد مدفوع طریق از كرم تخم

شوند مي بدن انسان وارد دهان راه از آلوده سبزیجات و   

 و بیقراری ، شب در مخصوصا مقعد ناحیه خارش مانند علائمی شما کودک اگر

کرمک عفونت به باید دارد خوابی بی  

 تشخیص راه بهترین ماییدن مراجعه پزشک به باید صورت این در کنید شک

شفاف چسب نوار چسباندن کرمک عفونت  

 كرم مشاهده یا و میكروسكوپ زیر در انگل تخم مشاهده و گاه نشمین ناحیه در

است مدفوع در بالغ  

گرم میلی ۱۰۰ مبندازول دوز است مبندازول درمان برای انتخابی داروی  

.شود تکرار بعد هفته ۲ باید که است  
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 تمامی است بهتر لذا گیرد، می صورت آسان بسیار آلودگی انتقال آنجائیکه از 

شوند درمان نیز اعضاء خانواده  

 انگشتان به یا شده، جمع ها ناخن زیر در انگل تخم گاه، نشیمن خاراندن اثر

. چسبد مي كودك  

بخورد، خوراكي آن با یا ببرد دهان را به خود انگشت بچه اگر  

 این. شود مي كرم به تبدیل آنجا در و شده او گوارشي دستگاه وارد انگل تخم

نامند مي خودآلودگي عمل را  

 مبتلا آن، مصرف با دیگران ساخته، آلوده را خوراكي مواد آلوده، دست با كودك

شوند مي انگل به  

 ظرف و لباس آلوده، ملحفه و رختخواب آلوده، خوراك و آب وسیله به انگل این

كند یت ميسرا هم آلوده خاك و هوا آلوده،  

 شده، پخش هوا در غبار و گرد صورت به تواند مي بوده، ریز بسیار انگل تخم

.كند آلوده را ها خوراكي  

 تشخیص

 

. باشد مي کرم کردن پیدا یا کرمک با آلودگي تشخیص اثبات  

.میشود غیرمسلح دیده چشم با آنها حرکت و بوده نخي و سفید ها کرم   
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 هنگام مقعد ناحیه در چسب نوار گذاشتن یلهبوس توانند مي ها کرم و ها تخم

شود برداشته شوند بلند از خواب کودکان ازاینکه قبل صبح   

 

 هاي کرم و ها تخم.  ببرید آزمایشگاه به و کرده تا خودش روي را چسب نوار

شوند میکروسکوپ مشخص زیر در توانند مي چسب روي   

 

دید میكروسكوپ زیر در فوعمد مستقیم آزمایش با توان مي را آن تخم یا انگل  

  را مانند نخ ریز سفید هاي كرم باشد، زیاد انگل تعداد كه هنگامي همچنین

. دید مدفوع در نیز چشم با توان مي  

گیرد مي صورت سلوفان چسب با دیگر روش آزمایش  

 در را چسب بعد روز صبح چسبانده، گاه نشیمن روي بر هنگام شب را چسب

كنند يم بررسي میكروسكوپ زیر  

 

 زنده هاي تخم زیرا باشد مي شایع بسیار مجدد عفونت داروئي درمان علیرغم

. وجود دارند درمان از بعد یکهفته تا مدفوع در  

 تا شده شسته لباسشویي ماشین در مرتبًا باید بازیها اسباب و رختخواب ، لباس

شوند پاک انگل تخم گونه هر از  
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است « مبندازول» قرص و دارو بهترین  
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 شیستومیازیس

است جهان در انگلی های بیماری ترین شایع  

  

 های آب در که است پهن کرم نوعی که باشد می شیستوزوما بنام نگلیاعامل 

زندگی حلزون دارای شیرین  

 بیماری آن هماتوبیوم یا ادراری نوع تنها ایران در که دارد گونه ۵ و کند می

کند می ادایج  

 کشورهای در عمدتًا و جهان کشور ۷۶ در را نفر میلیون ۲۰۷: بیماری اهمیت

آسیا، در توسعه حال در  

 میلیون ۸۰۰. است کرده مبتلا خاورمیانه و مرکزی و جنوبی آمریکای آفریقا،

هستند بیماری این به ابتلا خطر معرض در نیز نفر  

 مطرح ها روستا در شغلی بیماری یک بعنوان شیستوزومیازیس ، کلی بطور

بزرگسالان و کودکان بوده  

 انگل این به آلوده های آب در شالیکاری یا ماهیگیری کردن، حمام ، شنا هنگام

. شوند می مبتلا  

یابد می راه خون در و شده بدن وارد پوست طریق از کرم  

آسیب داخلی، خونریزی اسهال، خونی، کم باعث و  

.دشو می مرگ ندرت به و ها اندام  



 

 

 

 

 

 

ها
رم

 ک
ز
 ا
ی

ش
 نا

ی 
ها

ی 
ر
ما

بی
ه 

ام
شن

دان
 

40 

صورت تابستان اوایل و بهار اواخر معمولًا  شیستوزومیازیس بیماری انتقال  

نیز آن علت که گیرد می   

 وقتی دارد را وفور حداکثر فصل این در که است واسط میزبان حلزون وفور

.شود می آب وارد تخم کنند، می دفع آب کنار در را خود ادرار آلوده افراد  

به انگل کنندگی آلوده حلهمر به رسیدن و رشد ادامه برای  

 را شوند می آب وارد که افرادی نهایت در که دارد نیاز شیرین آب حلزونهای

۱۵تا ۱۰ کنندکودکان می آلوده  

 مقاومت، سطح بودن پایین و شنا و بازی هنگام در آلوده آب با تماس بدلیل سال

شوند می آلوده همه از بیشتر  

 بدن به انگل ورود موقع در است حمله یا مسمومیت مرحله علایم مرحله اولین

. کشد می طول روز۳ تا ۲ و شود می ایجاد  

 بسیار اکثرًا که. گردد می ایجاد تاول و سوزش ، خارش انگل، ورود محل در

گویند می شناگران خارش عارضه آن به که است خفیف  

 می ایجاد اول مرحله از بعد هفته ۸ تا ۶ که است حاد مرحله مرحله دومین

.شود  

.شود کامل تا است خود زندگی چرخه کردن طی حال در انگل   

نفس، تنگی صورت به که هستند ریوی علائم بیشتر و  

.است همراه بدنی درد و خستگی نامنظم، تب خشک، سرفه  
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 مرحله این در ها ناراحتی است بدن در انگل استقرار مرحله مرحله سومین

در کرم استقرار به مربوط  

 سمی انسان برای که است موادی دفع و میزبان خون از تغذیه و مثانه عروق

. است  

.شود می شروع آلوده فرد ادرار با انگل تخم دفع از پس ماه ۶ تا ۳ معمولًا  که  

هنگام در درد موقع این در علامت ترین مهم  

است ادرار آخر قطرات در خون وجود و ادرار دفع  

 در مبهم درد و سستی، و ضعف عرق، حرارت، درجه افزایش بعدی، مراحل در

شود می حاصل شکم زیر ناحیه  

 به منجر نهایت در است کنمم نشود درمان بیماری این که صورتی در:  نکته

.گردد مثانه سرطان  

 نزدیکترین به سریعتر چه هر باید شیستوزوما بیماری علائم مشاهده صورت در

مرکز یا بهداشت خانه  

 مربوطه آزمایش انجام و موضوع بررسی به نسبت و مراجعه درمانی بهداشتی

نماید اقدام است ادرار ساده آزمایش یک که  

بیماری از پیشگیری  

 و زیارت جهت ایران به عراقی اتباع تردد و عراق در بیماری وجود به توجه با

بیماریهای درمان بعضا  
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 این از فردی حفاظت برای عالیات، عتبات به ایرانی زوار تردد همچنین خویش

کرد اجتناب آلوده آب با تماس از باید اساسا عفونت  

داد قرار مدنظر را زیر اقدامات یکسری باید کار این برای  

لباسها شستن و استحمام آشامیدن، جهت سالم آب تهیه –  

شستشو و استحمام جهت آلوده های آب از استفاده عدم –  

 شدن کم جهت سطحی آبهای نزدیکی یا درون در مزاج اجابت از اجتناب –

حلزونها آلودگی احتمال  

مزاج اجابت جهت بهداشتی توالتهای از استفاده –  

انتقال زنجیره قطع ی برا بیماران درمان –  

 آلودگی احتمال که آبیاری کانالهای در کودکان شنای و بازی از جلوگیری –

دارد وجود  

بیماری ناقل حلزونهای با مبارزه و انسان فاضلاب مناسب شبکه ایجاد –  
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 تریکومونیازیس

 است جوان زنان بین در درمان قابل مقاربتی بیماری شایعترین تریکومونیازیس

و خارش دردناک، ادرار مانند علائمی با که  

بیماری یک  (Trichomoniasis) 

.شود می مشخص جنسی رابطه طول در ناراحتی احساس و واژن سوزش   

 تریکومونیازیس

 واژینالیس تریکوموناس نام به کوچکی های ارگانیسم توسط که است مقاربتی

. آید می وجود به  

شوند می مبتلا بیماری این به زنان اغلب  

 از را ویروس و شده مبتلا مقاربتی بیماری این به توانند می نیز مردان اما

کنند منتقل خود جنسی شریک به جنسی رابطه طریق  

است افراد بدن در بیماری عامل این وجود . 

 واژینالیس تریکوموناس وجود علت به که است هایی بیماری جمله از واژینیت

. شود می ایجاد است تاژکدار سلولی تک ارگانیسم یک که  

 که افرادی در بیشتر است انتقال قابل مقاربتی های بیماری جمله از عفونت این

هستند متعدد جنسی شریک دارای  
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 و شنا استخر عمومی، ،حمامهای عمومی بهداشتی های سرویس از استفاده

زنان لگنی بهداشتی غیر معاینات  

شود می سبب نیز را بیماری این غیرجنسی انتقال احتمال  

 هر جهان کل در و نیست مشخصی منطقه به مختص واژینالیس تریکوموناس

. کند می ایجاد را جدید عفونت میلیون 180 حدود ساله  

 

 و ویروسی غیر شونده منتقل های بیماری کننده ایجاد عوامل ترین معمول از

.باشد می واژینالیس تریکوموناس جنسی  

 آلودگی علت به زنان در ادراری مجاری و سرویکس واژن، التهاب

. باشد می زنان در واژینالیس تریکوموناس  

 از ناشی های عفونت به مبتلا زنان از درصد 50 تا 10 حدود در متاسفانه

ممکن درصد این و بوده علامت بدون واژینالیس تریکوموناس  

.باشد بالاتر مردان در است  

 انسانی ایمنی نقص ویروس انتقال در فاکتور پیش یک عنوان به انگل این 

کند می عمل جنسی شونده منتقل های عفونت دیگر و وی آی اچ مانند  

 سرطان ایجاد و واژینالیس تریکوموناس بین روابطی کشف به اخیرا دانشمندان

برای مهم های روش از. اند یافته دست رحم  
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 تست طریق از انگل میکروسکوپی تشخیص واژینالیس تریکوموناس تشخیص

این به اطمینان درصد که باشد می مرطوب لام  

 حاوی اختصاصی های کشت صورتیکه در اما باشد می درصد 60 تقریبًا روش

به اطمینان صد در بگیرند، قرار مطالعه مورد انگل  

.رسد می درصد 95 تا  85 

 فردی تجربه و تخصص به بستگی تشخیصی های تست این کیفیت حال هر به

کار میکروسکوپ با که  

.است مهم نیز شده آوری جمع نمونه کیفیت ضمن در دارد کند می  

 باشد

تریکومونیازیس علائم  

باشند نداشته علامتی هیچگونه است ممکن مبتلا افراد از برخی  

است زیر موارد شامل بیماری علائم ها خانم در  

 رنگ به ممکنست و بوده بدبو اغلب که( تناسلی دستگاه) واژینال ترشحات *

باشند زرد-سبز  

تناسلی ناحیه خارش *  

تناسلی ناحیه سوزش و درد *  
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 تناسلی، ناحیه خارش و سوزش و تناسلی ترشحات با بیماری نیز مردان در

یابد می تظاهر کردن ادرار حین در مخصوصا  

تریکومونیازیس عوارض  

 علائم است ممکن نشوید؛ درمان و باشید مبتلا تریکوموناس بیماری به اگر

سالم افراد سایر به بیماری شود، تشدید بیماری  

 را شما ابتلای شانس تریکوموناس بیماری به ابتلا علاوه به و شود می منتقل

دهد می افزایش وی آی اچ به  

  استفاده خوراکی های بیوتیک آنتی از تریکومونیازیس درمان برای اغلب

مشورت پزشک با حتما دارو مصرف از قبل. شود می  

. کنید  

 زیرا است مهم بسیار دارو مصرف از قبل بارداری های آزمایش انجام همچنین

برساند آسیب شما جنین به تواند می بیوتیک آنتی این که  

 برای و کند مراجعه پزشک به شما با همزمان باید نیز شما جنسی شریک

.گیرد قرار درمان تحت ویروس این انتشار از جلوگیری و درمان یا و پیشگیری  

 پیدا کامل بهبودی که زمانی تا تریکومونیازیس به مبتلا افراد این، بر علاوه

است نشده برطرف آنها علائم تمام و اند نکرده  

  کامل بهبودی احساس اگر حتی. کنند امتناع جنسی رابطه برقراری از باید
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 کرده تجویز برایتان پزشک که هایی بیوتیک آنتی تمام کردن مصرف کنید می

الزامیست است  

 غشای زودرس پارگی به منجر است ممکن باردار زنان در تریکومونیازیس

شود زودرس زایمان و کودک محافظ  
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کرم شلاقیعفونت   

 کرم به آلودگی اثر در که است عفونی، بیماری نوع یک شلاقی کرم عفونت

شود می ایجاد( شلاقی کرم) تریکورا تریکوریس انگل  

اما ندارد علایمی باشد کرم چند به محدود فقط عفونت اگر معمولًا   

ها کرم این از زیادی تعداد به که افرادی  

داشت خواهند اسهال و خستگی شکمی، درد نظیر علایمی شوند آلوده  

 

باشد خونی اسهال است ممکن موارد برخی در  

شود می جسمی و ذهنی ناقص رشد به منجر کودکان در عفونت این  

 نیز قرمز های گلبول سطح کاهش بروز امکان بدن خون رفتن دست از دلیلبه 

دارد وجود  

این تخم به آلوده نوشیدنی یا غذا فرد که کند می بروز زمانی معمولًا  بیماری این  

 طور به آلوده سبزیجات که دهد می رخ زمانی امر این .کند مصرف را ها کرم

باشند نشده پخته یا تمیز کامل  
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این های تخم  

 باز فضای در مجاز اجابت آنها در که دارد وجود مناطقی خاک در معمولًا  انگل

به انسان نشدٔه فرآوری مدفوع از و گرفته صورت  

شود می استفاده کود عنوان  

کرم تشخیص  

صورت ها تخم مشاهده و میکروسکوپ زیر در مدفوع نمونه بررسی با شلاقی،  

  .هستند شکل ای بشکه ها تخم گیرد می

غذا کامل پخت بیماری این از پیشگیری راه  

خوردن غذا از قبل ها دست شستشوی و  

بهداشتی سرویس به دسترسی افزایش  

  تمیز و سالم های توالت از استفاده نظیر

سالم آب از استفاده  

 درمان

  .شود می انجام مبندازول آلبندازول، داروهای با روز سه طی بیماری

شوند می آلود دوباره نیز درمان از پس افراد معمولًا   
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 توکسوکاریازیس

 ، گربه و سگ جمله از خانگی حیوان و انسان بین مشترک بیماریهای از یکی

باشد می انگلی بیماریهای  

 است گرد کرمهای خانواده از انگل این است انگلی بیماری یک توکسوکاریازیس

است بیماری ایجاد به قادر انسان جمله از حیوانات از بسیاری در انگل این  

 سبب تواند می سسکنی توکسوکارا و کتی توکسوکارا گونه دو گربه و سگ در

شود بیماری ایجاد  

 از پس مادر شیر خوردن نیز و جنینی دوران در ناف بند طریق از سگها توله

از فقط ها گربه اما.  گردند می آلوده تولد  

 گربه و سگ در تنها نه انگل این. شوند می آلوده مادر شیر خوردن طریق

  ، گردد می بیماری باعث

کند می بیماری ایجاد ها بچه خصوصًا انسان بدن در انگل لارو مهاجرت بلکه  

از مورد هزار سالانه که شود می زده تخمین متحده درایلات  

شود می مشاهده انسان در آلودگی  

 

.است نادر انسان در توکسوکاریازیس موارد اصولًا : تذکر  
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 موجب درنهایت که گردد چشمی بیماریهای منجربه تواند می توکسوکاریازیس

. گردد می کوری  

 تخم ببلعد را انگل تخم حیوان یا و انسان که گردد می ایجاد زمانی چشمی فرم

لارو این شود می لارو به تبدیل و شود می باز روده داخل در انگل  

 برای مشکلاتی بروز سبب چشم جمله از بدن نقاط سایر به مهاجرت با تواند می

.شود شبکیه زخم و التهاب به منجر نهایت در که شود چشم  

 توکسوکاریازیس چشمی فرم به مبتلا کودکان از نفر هفتصد حدود ساله هر

دهند می دست از را خود بینایی  

 

احشایی فرم  

 می اما ، افتد می اتفاق ندرت به اگرچه توکسوکاریازیس با ومرتبط شدید آلودگی

. شود توکسوکاریازیس احشایی فرم ایجاد به منجر تواند  

 به روده داخل در شود بلعیده انسان توسط توکسوکاریازیس تخم اینکه از پس

.شود می تبدیل لارو  

 خود به خود اینکه تا کنند می مهاجرت به شروع بدن داخل در لاروها این

.بمیرند  
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.بیانجامد طول به سال چندین است ممکن امر این   

باشند می چشم یا ریه ، کبد ، مغز: شامل ، شوند می درگیر بیشتر که ارگانهایی  

آلودگی احشایی توکسوکاریازیس  

 شوند می داده التهاب ضد داروهای با همراه معمولًا  که انگل ضد داروهای با

گردد می درمان  

 پیشرفت از تا شود می تلاش معمولًا  و است تر مشکل چشمی فرم درمان

شود جلوگیری چشم جراحت  

 نمایید خریداری هایی توله نمایید سعی ها توله آلودگی نداشتن از اطمینان جهت

 گرفته قرار انگلی ضد درمان تحت کامل بطور بارداری دوران طی مادرانشان که

.اند  

طبق هفته هرسه هفتگی دو سن از منظم بطور را ها توله ضمنًا  

دهید قرار انگلی ضد درمان مورد دامپزشک دکتر توصیه  

 کامل بطور و شده خریداری تازه) خانگی حیوان با بازی از پس را دستهایتان

یا( ندادید انجام را انگلی درمان خودتان  

 شستشو صابون با بخوبی غذا خوردن از قبل بخصوص خانه از خارج در فعالیت

 دهید

 یا سگ با کردن بازی از بعد را یشان دستها همیشه بیاموزید هایتان بچه به

دهند شستشو خانه از خارج در کردن بازی از بعد و گربه  
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 سایر یا خانگی حیوانات مدفوع بوسیله که مکانهایی در ندهید اجازه ها بچه به

کنند بازی است شده آلوده حیوانات  

 از بیش سگ سن اینکه مگر نگذارید تنها سگها با را کوچک های بچه هرگز

 زمین روی پا و دست چهار نوزادتان که شوید این از مانع ضمنًا باشد ماه شش

کند حرکت  
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