
میبسم الله الرحمن الرح  

ي تر عنوان لاندي چي پهښني کرید زراغلي نثاراحمد صمد واصفي صاحب ښکوال یي لړاویمحترم استاد او پد 
ب وروسته یي او تر تډناوي مي سره را غونیا اچولي ده  اکثره وڼن موضعاتو رړیفو او ایمختل  

ري او ګم چي زما درانه ملیله مندیي دي هړرامي دوستانو ته چمتو کګم تاسو ټسیف( سیا ډی یچي په )پ 
ي.ړان برخمن کځخه څناوو یي د وړدوستان د نومو  

ته سلام کوم او ۍکوالیث ستاسو استعداد، قلم او لیرد په حګو شایزه دي د ) واصفي صاحب ( رانه مشره ګ
م زما پهیږره حده چي زه پوهډیمت بولم او تر یره لولم او غنکني په غور سیستاسو ذهني، فکري او علمي ل
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ي ديږکنو تیري ستاسو د لګر ملیات شمیشان ز  
برکت  ېي پر ژوند دړکنو تنده ماته کیران لوستونکي دي پر لګروان و اوسه چي  ېهمداس ېقلم ددرند استاده 

 شه
زیستاسو خادم زاهد عز  

==================================================== 

ته افتخارښارز ېب   (۱  )  

رول نه  یڅه یپه لرلو ک یېدهَ  یچ ړیشي فخر وک یوک په داسڅو ی یچ یه افتخار هغه وړولو غلط او ناوټتر 

انیر نور شډیراثي شتمني او ی، قوم ، نژاد ، م ګی، ستر ګره ، قد ، رنڅیلکه  ړیادا ک یو  

نداري ، یت ، علم ، اخلاق ، دیلکه تقوا ، انسان یلي وګټتا پخپله  یچ هړانو فخر وکیپه هغو ش یېه یړنو که م

تونهښر نور ارزډیه سوئ ، صداقت ، معافول او ړمهرباني ، شفقت ، ز  

ي.ړصله غوایوه پاکه اراده او فیبس   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۲)   خبردارئ او پوهاوئ  

و  ړیک یېوو ؟ شِرک  یوژل یېوک څو ؟  ړیک یېلي وو ؟ قمار څښ یېوه ؟ شراب  ړېطان کومه زنا کیا شیآ

 ېسجد ېویصرف د  یواب دا چځه ؟ یالله جل جلاله د تل له پاره لعنت پر ووا یوه چ ړېک یېناه ګه څ؟ نو 

خه انکارڅ ېسجد ېوی، هو صرف د  ړانکار وک یېخه څ ! 

خه . استغفراللهڅفرضي سجدو  ۳۴؟ د  یخه انکار کوڅو سجدو څد  ځره وره انسان هځلمان ېخو ب  

 ږو ، خو اراده اول په مویا ته راغلي یدن ېد یېله پاره  یچ ړیه ته متوجه کڅول هغه ټ ږمو ېد ینو الله تعال

۵۶ات ی) الذار یه لرړا  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ا هم ؟یب ږخو مو   (۳)  



،  ږیږیل ګي . خو وروسته دا ورتځخپلوان ژر ژر ور ېدږن یېه موده څ یودل سښېښک یپه قبر ک یانسان چ

یو دیکوم  ید ده قبر په دغو ک یچ یشکمن و یچ یږیوخت هم رارس یداس یو چڅ  

ا هم ؟یب ږژوند لرو . خو مو ډومره لنڅ. نو  یقت دیخ حقیو تریهو ، دا   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هړژبه مهار ک    (۴  )  

خه به څن یسه ! که نه ، د زیه ونګنټی یېزه یک یمه خوشي کوه ، بلک یژبه تر سوچ ، غور او فکر کولو مخک

راواچوي یلاند ېد  ! 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ناهګومره آسانه ده څ    (۵  )  

ا یه . بړه کړه او الفاظ ناوړلهجه بدله ک ی. بلک ړېبره راپورته کډو شي د ماتولو له پاره ید  یدا حتمي نه ده چ

یت دیاو که انسان ی، که صداقت د ی، که محبت د یه دړهغه به مات سي که ز ړېه غواڅهر  یوره چګو  

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

؟ یا پام مو دیآ    (۶  )  

 ږا لیان د نورو د غلط ثابتولو ځتر  یومره چڅنه کوو  ښښان د اصلاح او سمون له پاره دومره کوځد  ږمو

کوو یېپوه بللو له پاره   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ع کوهینعمت مه ضا    (۷  )  

 یل ، بل هغه چړنه خو یېخو و یېلرل  یو هغه چیدي : دوه کسان هلاک سول :  یلیه وښه څ یرازیسعدي ش

لړنک یېدئ خو ویپوه  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

لیو عالم تحلید     (۸  )  

ن قبلوو . همدا یا وروسته حتمأ د اسلام دیوله ژر ټبه  ږدي : مو یلیو یداس یسوه کاله مخکت دوه ګیجوهان 

 ۱۷۴۹ت ګیح خبره منم ) جوهان یم ، زه دا صحیږزه نه خپه ک ییوک مسلمان وواڅ. که ما ته  ین دیقي دیحق

۱۸۳۲ـ   ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۹)   وعده خلافه انسان  

رو سره ضرور وعده ګاو مل یرمنیا میه یړندو ، خپلوانو ، اولادونو ، میو خوڼنو ، ورویانسان د والد یننن

یخلافي کو  

؟ یره وعده خلافي د چا سره کوډیولو ټتر  یچ یږېا پوهیآ  

سره ید الله تعال  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۰)   درناوئ که سپکاوئ ؟  

خلاصوه او  یېهغه ژبه ده . نو سمه  یوه دروازه ده چیخور ، دعزت او ذلت فقط  یمحترم وروره او محترم



هړت  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ان بار مه درَنوهځد     (۱۱ )  

ي دي ، ړناه اخته کګتا په  یر هغه کسان چګم ړېبس ک یېته  یچ یس یدایه . کیږمه ک دو باعثېناه د خپرګد 

یسبب س ۍستا د آخرت د تباه  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۲)   د ستر رب ستر احسان  

. همدا علت  یږیدل کیو هم نه لګپه ستر ینځیآن  یونه سته چګاو کوچني ر یر لوډیخورا  ید انسان په بدن ک

 یچ یونه به زخمي سګو رڅا یو ی یعنیي ړبه وک ینیننباسو نو و یا اغزیته ستن  یاځکه د بدن هر  یچ ید

لو متره سيیک ۷۲۰۰۰ یېبه  یدوالږو نو مجموعي اوړونه سره وصل کګول رټراوزي . که دا  ېنه تریو  

. خو الله  یه اضافه اوبه نسي را پورته کولټ( ف ۷۰۰۰پ تر اووه زر ) رپمټن وایقوي تر یک ړۍه ، نن په نښ

لومترو په یا زرو کید دوه او یونو کګد انساني بدن په ر یچ ید ړیه ته دومره قوت ورکړو کوچني زی یتعال

رسوي . سبحان الله یېته  ېذر ېنه جاري ساتي او د بدن ذریشت ساعته ویرویلڅن ټوا  ! 

؟ ېکوم کوم نعمت نه من یلا د الله تعال » ! » 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ان له شره خلاصولځ    (۱۳ )  

او  یخاموش کول ېا هم احمق نسیب ېواب ولرځ یماتونک ښل او غایومره مقنع دلڅکه هر   

یقانع کولا ېجاهل نس   



( ۶۳ن) ه ) الفرقاځ ېه او ترړنو سلام ورته وک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

رت او صورتیس    (۱۴ )  

؛ یونه پاک وړرن وي ، خو زی، سر او مخ خ ښېاکثرأ کالي ، لاسونه ، پ یپه ماشومتوب ک  

یو رنیونه خړخو ز ی، سر او مخ پاک و ښېا اکثرأ کالي ، لاسونه ، پیب یک ېوال یر په لوګم  

دي ، والله اعلم یت همدغسیزما په نظر خو اکثر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ع کوهیمه ضا یژوند هس    (۱۵ )  

ید ړیل کیناوخته پ ږمو یبلک ینه د ډژوند لن» دي :  یلیو عالم وی  !» 

وم سوناوخته رامعل یېت یاو اهم یمو د ړیع کیضا یعنی  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا    (۱۶ )  

امکان نلري ؛ یل چیدي : غرور وو یلیو عارف وی  

؛ یپام کوه خطرناک د یل چیوو ېتجرب  

؛ ید ګټی ېب یل چیعقل وو  

ئړک یېئ ، امتحان خو یږارډمه  یل چیه ووړخو ز  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۷)   الهي اجر او ثواب  

علم ، دوهم دعا ړی: لوم ږیږینه ل یڅر استعمال سره هډیومره څپه هر  یدي چ ښیګڼی یداس ېدو  

وړر کیم او تکثیه تقسړدوا یچ ځینو را  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

مشوره ېرمنیه ته د میړم    (۱۸ )  

مور اطاعت او خدمت کوه تر  ی؛ خو ته د خپل یب سیپه نص یو جنت مڅزه به ستا اطاعت او خدمت کوم تر 

وی یاځو یسره  یه په جنت کړول به دواډ ې. په د یب سیپه نص ېو جنت دڅ  

هښو عملي نسخه او د عقبا توو د ختمولو علمي ایو بدمرغیومره د کورنڅسبحان الله ،   ! 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ده ېه سوړماضي م    (۱۹ )  

رته پر یان راوباسه . نه ژوند بځ ېد ماضي له بندي خان یژوند مه کوه بلک یره زمانه ( کیت یعنی)  یپه ماض

لهینن مه با ی؟ د ماضي په ارمان ک ید یاچول یک ۍپه قط ان د ماضيځ یي ، نه عمر . نو تا ولځشا   . 

ه څه . که نورو ته ړان خبر کځ یېر مهم ډیه . ته ړ. نو د ژوند حق ادا ک یې یده خو ته ژوند ېه سوړماضي م

وهټسبا ول یه او په نن کڅ. نو پا ېس یه کولاڅر ډیان ته ځ،  یکولا ېنس  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ثیقدسي حد    (۲۰ )  



ه څم . نو هغه ړغوا یېزه  یه چڅهغه  یږیر کګم ړېغوا یېته  یچ ېه کوڅته هغه  یچ ییفرما یالله تعال

ړېغوا یېته  یه وسي چڅو هغه څم تر ړغوا یېزه  یه چړوک  

ومره رحمت او مرحمتڅسبحان الله ،   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ذهن یوهل ګزن    (۲۱ )  

کوو ۍغلط یرډیو او یانسانان  ږمو  

ویو خبر نه یپه خپلو غلط یولو غلطه غلطي مو دا ده چټتر   

ید ګو . دا نو د ذهن زنیږودر ګنټیپر خپله غلطي  یا دا ده چیهم خطرناکه غلطي ب ېخو تر د  

ړیر دي ( اصلاح کډیخورا  یخلک ) چول ډدا  ېد یالله تعال  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ویپروا  ېومره بڅ    (۲۲ )  

روابط او دوستي قطع کوو یو بلکړنه او معافي نه غواښدو له امله بخېد ثابت ۍد غلط  

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

دوه مخه ېسِک ېوید     (۲۳ )  

ي ډسي نه با یولځرګوسله مخه را یېسي نه دولت ؛ نه  یولځرګمال مخه را یېي . نه ځل راځو یصرف  ګمر

ژوند  یکه چځسي نه قوم ! دا  یولځرګمقام مخه را یېسي نه دوا ؛ نه  یولځرګر مخه راټاکډ یېان ؛ نه ډارګ

ید ګمر یې، بل مخ  یمخ دو ی ېخو د سِک  



 ېنور د یوسه . که هوس دیته پناه  یتوبه وباسه او الله تعال ېناهونو دګو ړنو همدا اوس راپورته سه او پر ک

یبس د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ورهګه او وېږودر     (۲۴ )  

رته وختونه یب یپس ښا وروسته د هغو په تلایفرصتونه له لاسه ورکوو ، بل وختونه او ځو یو . یبه خلک یعج

ورهګه او ویږع کوو . نو ودریاو فرصتونه ضا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تیه قبولځد لمان    (۲۵ )  

یږیقبل ېونه دځلمون ینو پوه سه چ ېدځیرګوخه راڅناهونو او بدو کارونو ګه په کولو سره ته د ځکه د لمان  

مو  ځلمون یو چیږه وپوهګنڅ ږمو» :  یتل چښخه وپوڅه وسلم ( یالله عل یو صحابي د رسول الله ) صلی

سبحان الله.«  ړیه وغواړه ته ستا زځبل لمان یل : کله چیه السلام وفرمایغمبر علی؟ پ یږیقبل  

و ؟یه ګنڅبه  ږمو یچ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

راز ۍغمېاو ب ۍکمرغید ن    (۲۶ )  

نور له خپله شره  ی: هغه دا چ یقه لریره آسانه او ارزانه طرډی؟  ېان وساتځد نورو له شره  یچ ړېا غوایآ

 وساته

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ماني ژوندیا    (۲۷ )  

؛ یواني ژوند دینو دا ح ید نفس حکومت و یکه پر جسم باند  

؛ ینو دا انساني ژوند د یکه پر جسم د عقل حکومت و  

یماني ژوند دینو دا ا یخو که پر جسم د قرآن حکومت و  

ړیت کیمطلق اکثر یې ېد یت دي ، الله تعالیماني ژوند کونکي مطلق اقلیخو ا یپه اوس عصر ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

زډید ژوند لن    (۲۸ )  

؛  یږیوچ یچ یکښ؛ دوهم او یږیمحوه ک یخنداوي چ ړی: لوم یز دډیژوند د درو مهمو اصلونو لن ږزمو

یږیپات یم عملونه چېیدر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تځښفکري خو     (۲۹ )  

یانت دیاست خیس یاندړ؛ خو د نورو د صداقت په و یصداقت غفلت د یاندړاست په وید نورو د س  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ان بدلونځد     (۳۰ )  

ړیغوا یدئ م یچ یوا یهماغسزه هم  یم ، کاشکړغوا یېزه  یچ یالله جل جلاله هماغه د  

ړیصله غوایوه پاکه اراده او فیبس   



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ونګالهي غبر    (۳۱ )  

و هغه یسول :  یاړدا نکیسره سره دوه کسان پ ښر تلاډید  یدي : ما په خپل ژوند ک یلیخ سعدي )رح( ویش

ولو یخو د الله له ن یو ړیک یېظلم  ی؛ بل هغه چ یو یب سویخو غر یو ړېصدقه ورک یېوم د الله په ن یچ

وي . یخلاص سو  

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۳۲)   پاک او تلپاته محبت  

یخه پرته بل هر محبت درد او غم لرڅسره د محبت  ید الله تعال  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

؟ یوک دڅن یمسک یاصل    (۳۳ )  

او روان سو ړېراته وک یې یونو دعاوګه . په لسړک یته او ورمښوغو ډۍوډوه یخه څو انسان زما یپرون   

ن هغه و که زه ؟یاصلي مسک یم چیران یخو اوس ح  

 یو چړورک یېت ین ېپه د ی، بلک ید ړهغه ورته ا یو چړت ورنکین ېه صدقه په دب تیو غرید یبا ږنو مو

وی ړدو ته اېو قبل ېصدق ېد د ږمو  ! 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ه فلسفهډد ژوند لن    (۳۴ )  

کيڅوک څو یو یقه یکي ، خو د ژوند ذاڅو یقه هر یذا ګدي : د مر یلیه وښه څن بلخي یمولانا جلال الد  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا    (۳۵ )  

 یولین ړفون لویل تلیموبا یې ی، په لاس ک یه ناست دځو نفر پر لمانی یدل چیول یم یر کیو کارتوني تصویپه 

 یې یاب کیه په درړکي وکین یل چیو یېوو : پخوا به  یکلیورته ل یداس ی. تر لاند یلفي اخلیان سځاو د  ید

واچوه یې یسبوک کېه په فړکي وکین یچ ییواچوه ؛ خو نن وا  ! 

کسان یوي به دغس ییاښا انتها ده ) یده . دا نو د رېهم راورس یلفي تر عبادت پوریاستغفرالله ، س  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ات پالنهیماد    (۳۶ )  

و د هغه له پاسه یا ګیل ږوي ، خو موړار انسان پر هغه کور نه جوښیکوم هو یڅو پلُ غوندي ده . هیا د یدا دن

خ ذوالفقار احمد مجددي(یوو ) شړجنت جو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ن ارادهد سمو    (۳۷ )  

که ځسه . یون ږغو یاوسه او د عالمانو سره په مجلس ک یغل یل : د جاهلانو سره په ناسته کیو به ویپخوان

يیږاتیعلم ز یحلم او د عالمانو سره په خاموشي ک ید جاهلانو سره په خاموشي ک یچ   

يړصله غوایه حوصله او فګنټیوه یبس   



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

وَنهڅنرمه ه    (۳۸ )  

 ېکلیجمله ل ېونکڅاو ه ېونکړه وړز ی( ، داس ی) دکان بند د یکیول یچ یاځپر  ېو دکان پر دروازه د دید 

می یتلل یخه مخکڅه ته ستا ځوه : زه لمان  

 سبحان الله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۳۹)   درود او سلام  

غ ږه وسلم تا ته په نوم در یالله عل یرسول الله صل یچ یبه ویومره بهتره او بختوره شڅمؤمنه ! دا به  ېا

؟ یه زده دڅزما نوم  یه وسلم ! ستاسیالله عل یا رسول الله صلی یچ ېتښخه وپوڅ. او ته ور ړیک  

دلیرا رس یاځو یستا له خوا درود او سلام ما ته ستا د نوم سره  یچ ییاه السلام درته وفرمیم علیکر یخو نب  

 سبحان الله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

بت بدلونید غ   (۴۰)  

ا ی ادويیو ښوک تا په څو ی ی، نو پوه سه چ ېي احساسوښا خوی ېله خوشحاله ویله دلېاو ب یله وج ېکه ب

یستا له پاره دعا کو  ! 

وړته بدل ک ېبت همدیغ یچ ځینو را  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



بت او درواغیغ   (۴۱)  

ادويی، او تا په بدو نومونو  یی ستا بد وای  فلان یل چیي ووړو سی)رح( ته  یامام شافع یچ یت دیروا  

یېنو فاسق  یې، او که درواغ وا ړوک ېبت دینو غ یېا وایتښ: که ته رړواب ورکځ( )رح یامام شافع  

د او روان سوېر وشرمډی ړیسره هغه س ېپه د  

ناروغي مبتلا دي . نو  ېرئ په دډیدي . افغانان  ېناهونو د دخول دروازګولو ټبت او درواغ د یا هم غیتښپه ر

ه ی. دا کار نه سرما ړیه کګون جوګغبر ینیاو ع ی( د دغه علمهر مسلمان د امام شافعي )رح ېالله )ج( د

يړعزم او قسم غوا ګنټیو یصرف  ینه مشقت ، بلک ړیغوا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

به ناپوهي دهیعج     (۴۲ )  

؟ یوموجود نه  یر خداګم یموجوده و ییخدا یا دا ناپوهي نه ده چیآ  

؟ یخو خالق موجود نه و یق او مخلوق موجود ویتخل  

؟ یخو معشوق موجود نه و یعشق موجود و  

؟ یخو شاعر موجود نه و یشعر موجود و  

؟ یم موجود نه ویخو رح یرحمت موجود و  

؟ یم موجود نه ویخو حک یحکمت موجود و  

؟ یخو محبوب موجود نه و یمحبت موجود و  

؟ یوک موجود نه ویڅخو ه یه موجود وڅهر  یه دا چډلن  

ا دا ممکنه ده ؟یله پاره ! آ ی، د خدا« منکرانو »  او « انو ښسرک»  ېنو ا  

نه ؟یکه سپ یي لا توره وګمبټپس ناپوهي او سر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ېپل ېد ترازو دو    (۴۳ )  

؛ یعمل نه و یپه هغه ک یان ساته چځخه څد هغه علم   

یعلم نه و یپه هغه ک یان ساته چځخه هم څاو د هغه عمل  

یضرر لر یدي حت ګټی ېه حالتونه بړدوا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ژوند ډومره لنڅ    (۴۴)  

وان سي ؛ په سه ځي ؛ په دوشنبه ړل کیپ ګبه تکشنی؛ په  یږی: په شنبه وزوک یبه مخلوق دیدا انسان هم عج

سي ړملي ؛ په جمعه مڅپر بستر  ګي ؛ په چهارشنبه ناروغ سي ؛ په پنجشنبه د مرړشنبه واده وک  ! 

نلرو ، خو ؟ ځا هم اتمه وریتښر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ناه دهګتکرار  ۍد غلط    (۴۵ )  

کسان  ینځی یچ یبولو . داس یېعادي  یبلک یکارښبد کار بد نه راته  یدنه دا هم ده چېوښوه فکري ی ږزمو

اني معامله ځاو  یا د ده شخصیب یېخو  ینځیاو  یقه بولیا د ده سلیب یې ینځیونده بد کار د ده عادت بولي ، ړا

ه ؟څپه  یېستا  یچ ییاو وا یبول ! 

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هښر ناخوګقت میحق    (۴۶ )  



ديیږونه پرړانو ته ویایاو فعال خلک لمس یښي ، خو وړکونو په کارنامو ویاید ن یوازیده او غافل خلک یب  ! 

و ؟یخه څ یلډ یبه له کوم ږمو ینو چ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هډډ ۍله ناکام    (۴۷ )  

لاس رسي نسته ې، راتلونکي ته د ېخه لاس وانخلڅد ماضي  یو چڅتر   

خه عبرت ، درس او تجربه خو نو له لاسه مه ورکوهڅ، د هغه  ړوخت له لاسه ورک ېد یکله چ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

له پاره یظالمه ، د خدا ېا     (۴۸ )  

 ځوه وری. خو  یېنو کوه  ېموقع لر ی، دا چ ېناه کوګ ی. ته چ یېنو کوه  ېزور لر ی، دا چ ېظلم کو یته چ

؟ یخو به و ی، په آخرت ک یا وروسته نه وی. که ژر  یږېل کیبه حتمأ ذل ! 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

کلي وویل یو قبر پر شنخته داسید     (۴۹ )  

 یعنی،  ړېک یریت یا کیپه دن ېو شپڅو ی یم یک ځوم خو په دا من یله پاره مقرر سو یاځزه اصلأ د همدغه 

مړک یهمدلته تر خاورو لاند یرانو خپلوانو مګاو  ېدږخپلو خورا ن یا چیوفا دن ېهغه ب  

له عملهېده ب ځله حسابه ، خو سبا د حساب ورېده ب ځپس نن د عمل ور نه سو ؟ یا زه او ته به هم دغسیآ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



وابځاوو یتړولو اټد   (۵۰ )  

م ) ابو داؤد یرشِ العظَِ هِ توَکلتُ وَ هُوَ رَبُ العَ ی اللهُ لا اِلهَ الِا هُوَ عَلیَ  : حَسبی  له ولولځاووه  یېام ښسهار او ما

۵۰۸۱ ) 

یت دیدا د سوره  توبه آخري آ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۵۱)  اصلي سکون  

ره ساه و یت یو چڅا نه ده ، تر ړیهوا هم و ی. حت یږیه سره حاصلړه ورکړپه راک یبلک یمفت نه د یش یڅه

یستلیاخ ېنس ساه ېنو ېنه باس  

یستلیاخ ېام نسګبل  ړېام راپورته نکګو ی یو چڅتر   

یوهل ېوپ نسټپر مخ  ېشا ته رانس یو چڅتر   

سکونه به  ې، خو ب ېه لرڅهر  ی) مهمه نه ده چ یلګټ ېسکون نس ړېراضي نک یو الله تعالڅتر  یه دا چډلن

 ( یې

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

مان کمزوريید ا    (۵۲ )  

 یه کوڅ یچ یالله تعال یه له اخلاصه نه منو چړد ز یا دا ولی. نو ب یکو یه الله تعالڅهر  یدا منو چ ږمو

؟ یکو یېح یصح  

؟ یا دوه مخي خو به نه وی؟!  یمان کمزوري نه ویپس دا خو به د ا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



( ۵۳)  دوستي او خپلوي  

ته د  یچ یږیخه دا ثابتڅ ۍمعاف ېله د ی. بلک یح دیاو هغه صح یېته ناحقه  ینه دا نه ثابتوي چښعفوه او بخ

خو  یېه پاک ړح او په زیغرضه ، صح ې. ته صادق ، ب یخو هغه نه د یې یتونکښغو ېا معاملی ۍدوست ېد

یهغه نه د  

ه او بسړه کښوګان ځخه صرف څد بدخواه ، مغرضو او حاسدو دوستانو  یکي سته او هغه دا چیاروه بیر ګم  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۵۴)   مسموم ذهنونه  

 یبد وال ستا یومني ، خو کله چ یېواوري نو معمولي او سطحي  یه والښکله ستا  یدي چ یني خلک داسځی

مسموم دي یېذهنونه  یکه چځه ته واچوي . دا ړز یېله شکه یله ثبوت او بېق ، بیله تصدېواوري نو ب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا   (۵۵ )  

په  یتل چښوپو یېخه څو بل ید مجلس درلود . نو  ځاو غشي خپل تر من ېزی، ن ېچاقو ، خنجر ، تور ځوه وری

وي ؟ړپ جوټد یر ژور او شدډیو یکوم  یاو تاسو ک ږمو  

یېشا ته ناست وو او پر خندل  یې« الفاظ » خو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

بتیمص یبت کیپه مص   (۵۶ )  

کوم مشکل نسته ،  یکپه صبر کولو » دي :  یلیق )رض( فرمایحضرت صد  



ه نستهګټا کومه یب یاد کیا او فرړخو په ژ  

یبت دیصبري دوهم مص ېب یبت کیپه مص یچ یږیمعلوم ېنو له د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۵۷)  د خلکو انحراف  

؟ یې یوازیبه کله  یک ړۍن ېد فتنو په د  

ا یغلط  ې؛ که د ېبت منع کاوه ؛ که دوه مخه نه ویغ ې؛ که د ېه ؛ که صادق ویقت ووایخ حقیتر ېکه د

یېوسه به  ېکسه او ب ېب ید فاسق صفت نه کاوه ، نو پوه سه چ ېدرواغ نه منل ، که د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ځمن ښېد ن   (۵۸ )  

، نو هلته د کوم بل عذاب  یعام س ید احساس نشتوال یچ یولنه کټدي : په کومه  یلیوه ښه څو عالم ی

 ضرورت نسته

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ید یاعتدال بر   (۵۹ )  

ي ؟یه ته واڅزهر  یتل چښوپو یېخه څن بلخي ید مولانا جلال الد  

، یه وړ، که هغه خوا یزهر د یا اضافه سیتړتر ا ږزمو یچ یل : هر هغه شیهغه وو  

یا هم کرکه او نفرت وینه او محبت ، او یا میا حرص ، یه ، ږا لویا مال او دولت ، یا قدرت ، ی 



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

مي معجزهیم داید قرآنکر   (۶۰ )  

  یږیپه نوم ختم« انسان » ) بسم الله : د الله په نوم ( او د  یږیلیپه نوم پ«  الله» م د یقرآنکر

له خوا د انسانانو ) خلکو ( له پاره ید الله تعال ی) الناس : خلک ، انسانان ( . مطلب دا چ  

ثابته سوه د علم اساس ! نو  یعنی) اقرأ (  ید« ل ، لوستل یو» هم  یې یغام او وحیپ ینړلوم یمهمه لا دا چ

و علمي او ی! پس اسلام  یتوَمنه لر ۍنس او تکنالوژید سا یعنی یاو مترقي د یدا آسماني کتاب علم یچ

ین دیمترقي د  

یږیر په اسلام مشرف کډینس پوهان او عالمان یمشهور سا ړۍامله د ن ېله همد  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تونښاو یندګړ ېزمان د    (۶۱ )  

م که نه ، ځرګا نه را یر سم بیل تځو ی یکه زه چځه . ړه وکڅو یاوس لا  یچ ییوا« ود ښقه یدق» د ساعت 

یو بل عصر ویهغه به   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۶۲)   ظالم که مظلوم ؟  

 ی. نو بهتره دا ده چ یر آسانه دډیدل یا مظلوم کیدل یظالم . ظالم ک یعنیناه کار ګاو  یکاره ظلم دښناه کول ګ

 ظالم نسو

ه او مه مظلومږیړمه ظالم جو» دي :  یلیلاني )رح( ویخ عبدالقادر جیش  . 

ان وژغورهځخه په كلكه څچاره نه وه نو مظلوم سه او د ظلم  ېكه د 



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

و؟څلا تر     (۶۳ )  

همدا اوس باالکل پاکه ده یېنده خو ی، آ یکه وډخه څناهونو ګومره د څد انسان ماضي که هر   

؟ یپاکه و ېد ېراتلونک یچ ړېالله توبه قبلوي . نو نه غوا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۶۴)   متوجه اوسه  

 ېونه دټونه او کمنټ، شعرونه ، پوس یکنیرده لګکي . یان سره لځکي د یملا ېولي خبري دټاد ولره چي یتل په 

یږیکل کیل یهم درپس  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

نه والیمجازي م    (۶۵ )  

له پاره د عشق  ېا معشوقی ېي ، خو د محبوبګڼب یمحبت او عشق اظهار ع سره د یرمنیم ید خپل یوک چڅ

ید« ض یا شهواني مریمجازي عاشق » انسان  یاظهار فخر بولي دغس  

بله خوا پاکوي یېخو دئ  یرنه ویخوا خ ېویله  ینداره چیدا لکه ه  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

نده بدلونرغ     (۶۶ )  

 ینه کوو چ ۍکین یداس یدي ، نو ول ید راز په حال ک ځتر من یاو د الله تعال ږناهونه زموګ ینځی ږزمو یدا چ

وي ؟ یهغه هم ورسره د راز په حال ک  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

؟ ۍکه بد ۍکین    (۶۷ )  

انت...... ؟یخ یظلم ؟ ول یتهمت ؟ ول یبت ؟ ولیغ یدرواغ ؟ ول ینه ؟ ولیک یحسد ؟ ول یغرور ؟ ول یول  

؟ ۍکه بد ړېو ۍکیلاره قبر ته ده ؟ نو ن ۍنیوازیسفر  ېد ژوندانه د د یچ یږېا نه پوهیآ  

له عملهېده ب ځله حسابه ، خو سبا د حساب ورېده ب ځنن د عمل ور یخبر اوسه چ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ونهړرن زیخ    (۶۸ )  

نه ور  یڅته ه ځمن یېغ ږحت ید نص یسوي دي چ ړغونه دومره لوږبت یو خو د حرص ، حسد او غړه وکڅ

یږیرس  ! 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۶۹)   اسلام سوله ده  

دي یلیو ی( داس ۱۹۵۵ـ  ۱۸۷۹ن یانشتا ټنس پوه ) البریوال ساړین مشهور  

 یوازیسول .  یاړهودو و نه کی یي دي چړه کڅتوب له امله هغه یښزما په فکر مسلمانانو د خپل عقل او و

یسوله راول یچ یاسلام دا طاقت لر  

ده ېلګټزه د نوبل جا یک کیپه فز یې یک ۱۹۲۱په  یهودئ و چی ییکایو امرین یانشتا )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ولګنټید وخت را   (۷۰ )  

شکر کوه یه وښصبر کوه او که  ی. نو که هغه خراب و یي او درومځمخته  یوخت خو په هر صورت ک  

یو ړیک ګنټیوخت را ېسره به د ېپه د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۷۱)   الهي رحمت او مرحمت  

او شپه  ځور یېله امله  یده . چ ړېدا کی) کروي ( او متحرکه پ ۍردګ ېکه دځم یا الله ! ستا شکر ادا کوو چی

یږی، نعمت او برکت خپر یږیلی، ژوند پ یږیدیجن تولی، اکس یږی، موسم بدل ړیږیجو  

تناهي رحمتونو او نعمتونو شکر ادا کوویحسابه او لا ې! ستا د ب هیه خدایا لوینو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ولین ږپوهوَل او غو    (۷۲ )  

یپلځم : غم ېی؛ در یرږین یعالم ؛ دوهم سپ ړی: لوم یس یه کولښکسان  ېدر یاو پند خبر ۍارښید هو  

یخبره سبق د هره ید دو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۷۳)   مه ناوخته کوه  

 یې یستا تر زکندن پور یي دي چیښ ېدرته پر یخلاص یلار ېدر ی، الله تعال یېناه کار هم ګومره څکه ته هر 

دروازه ېعه ؛ د توبیي : د دعا وعده ؛ د رزق ذرړنه ت  . 



رته راستون سه او مه ناوخته کوهی، ب یاوس لا وختي دنو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۷۴)  جدي توجه  

لکه  ید یل داسیحات ویا تسبیو شخص له خوا د الهي ذکر کول ید  یا دفتر کیا په دکان ، بازار ، کور یپر لاره 

شخص ړجو یاو په ناروغانو ک یښو یدو کیب ژوندئ ، په یو کړپه م  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا    (۷۵ )  

حرام دي ؟ یي ، نو ولړیږخه جوڅورو او وربشو ګدینه شرابي وویل : دا شراب خو د ان ېو عالم ته یو بی  

؟ ېنه خور ېی ېي ؛ ولړیږخه جوڅ ډۍوډخو هم د  یعالم ورته وویل : دا ستا اودس مات  

وابه سوځ ېاو ب ړر خډېدینه شرابي  ېهغه ب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

اعتباره ېان او جهان بځپر     (۷۶ )  

نو د  ېسو« اعتباره  ېب»  و چای. که پر  یت لریاهم یجن غوندید اکس یک ۍاو خپلو ۍپه دوست« اعتبار  »

جن د نشتوالي له ید اکس یکه چځ. دا  ېریشم یهم په بدو ک یېه ښ، او  یکارښدرته  یراوښیهم  یهغه دعاو

یتنفسه و ېب ېاوونه او رابطړامله ت  

هیږاعتباره ک ېپر اعتبار مه ب یعنیوژغوره ،  ۍان له ناکامځنو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



 (۷۷ )  

ه ړورک یېت ین ېپه د ی، بلک یته محتاج د ېهغه ستا و صدق یت صدقه مه ورکوه چین ېن ته په دیو مسکی

یېدو ته محتاج ېو قبل ېصدق ېته د الله جل جلاله مغفرت او د د یچ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

 (۷۸ )  

 یو . خو همدا مهال د الله تعالځرګ یمبلغ ) سِکه ( پس ږپه خورا ل یب کیورکولو له پاره په ج ېر ته د صدقیفق

وړن مقام غوایترړخه د جنت لوڅ  

ومره ستر عوض طلبووڅزه عطا کوو او څیومره ناڅ  

هړر ته خو هم انصاف وکګ، م یم دیم او کریالله رح یشکه چېب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

نایکره او پخه و     (۷۹)  

و کتابونو تر لوستلو څو ید  یم چیږریخه بڅد هغه احمق  یم ، بلکیږریکله نه بیڅخه هڅزه د پوه انسان 

دیسلطان عبدالحم ی) عثمان یان عالم بولځوروسته   ). 

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۸۰)  عاجز او متواضع اوسه  



 ېنو ب ېنښی؛ که د ماشومانو سره ک ېه ور سړناهونو به زګنو پر  ېنښیناه کارانو او فاسقانو سره کګکه د 

ېنو مغرور او متکبر به س ېنښی؛ که د پاچهانو ، آمرانو او سردارانو سره ک ېسنجشه به س  

. ) حضرت مجدد الف ثاني( ړېعاجزي زده ک ینه چښیبانو سره کیغرپس د   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

کيیمهمه بار    (۸۱ )  

د  ږزمو یاو سلوک نه خوشي کوو چ یهغه خو یکه چځ؟  یستونزمن د یدل ولیکمرغه کین یچ یږېا پوهیآ

ورهګا ویه بړک یېامتحان  . نو یږیسبب ک ۍبدمرغ  ! 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

وستونید صبر او شکر پ    (۸۲ )  

وک څا هر یه څو ) که هر ړرته له لاسه ورکیاو شاکر اوسو خو وروسته هغه ب یلاس ته راس ږزمو یو شیکه 

د هغه له پاره نه  ږمو یا دا چیله پاره نه وو  ږا کس ( زموی)  یش هماغه ید دا خبره ومنو چی( ، نو با یهم و

که اجرا سوهځوه خو پر م ېسو یصله په آسمان کیو . همدا فی  . 

ر اوسوځیه ورته ښد یبا یچ یوستون مقام دیهمدا د شکر او صبر د پ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هړک رېر هېت    (۸۳ )  

ی  ده ورک ش یمعن ید ماض  

یږیرته ستنیلمر ب ی، او نه هم را ختل یند پر شا نه درومیس  

ویتي ښکلک م ېپور یپروا او په ماض ېخه بڅد حال  ږمو  



وړژا یوالو پسډپه کن یدي او د ماض ېیښیمو پر ڼۍما ېکلښ یخپل  

هړر کیر هینو ت  

ض قرنيیعا )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تیان پالنه او عصبځ   (۸۴  )  

ن افغاني(ید جمال الدیو ) سړد مات کیول بتان او تعصبونه باټو او د خپل دننه ړل کیانه راپځد له یبت ماتوَنه با  

حتینص یومره عالڅ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ذلت او حقارت ږزمو     (۸۵ )  

کهځو ، یل او ناکام یومره ذلڅ ږا الله ! موی  

سره ( ؛ ۍره مداخله کوو ) په ناکامډی یستا په کارونو ک  

سره ( ؛ ۍر انتقاد کوو ) په خرابډیصله یستا پر ف  

سره ( ؛ ۍمنښخپل قضاوت کوو ) په د یستا پر قضاوت باند  

سره ( ؛ ۍلیفت کوو ) په نهمخال ېصلیاو ف ېستا د اراد  

سره ( ؛ ۍوس ېوو ) په بټپ ګیستا پر خبره ستر  

سره ( ؛ ړۍوځناشکري کوو ) په سر یستا پر نعمت او رحمت باند  

سره( ۍد کوو ) په ناپوهیشک او ترد یر باندیستا پر قدر او تقد  

تا منو ، خو ستا نه منو یو چیل او مقهور یومره ذلڅ ږا الله ! موینو   



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا    (۸۶)  

ساتو ، خو له بده مرغه د نورو  ید غلو له لاسه سپ یپه کور ک یچ ید یحالت داس ږدي : زمو یلیو عالم وی

غلا سو یمو هماغه سپ یاځانو پر یش  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

حق یت نه بلکیاکثر    (۸۷ )  

د کوي نه فکریاغلبأ تقل یکه هغوځه اوسه ، ړه نازړشکمن او ز یت خلک روان ویاکثر یپر کومه لاره چ  

انه ځار له ډ یه بلکیږارډاره هم مه ډه ؛ او له ړک یرګان ملځحق د  یه بلکیږریخه مه بڅ ېوازي والینو د 

اروهډو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۸۸)   د ماضي بدلون ؟  

ورئ د ګ. و یس یدایبدل یقت کیر په حقګ. م یږینه بدل یڅره زمانه ( هیت یعنیماضي )  یچ ییرئ خلک واډی

وه ، خو همدا اوس  یو چا ماضي په کفر کیسو . که د  یپرون ( عمل بدلولا یعنینن په عمل سره د ماضي ) 

هم مؤمن  ینو په ماضي ک یا نن ( مؤمن وی)  یوک په حال زمانه کڅو یکه  یعنینو مسلمان سو .  ییکلمه ووا

لړاعمال هم بدل ک« بد » د پرون  یېعمل سره « ه ښ» ي نو د نن په ړناه کار توبه وکګو یسو . که   

وړوه پاکه اراده سره خپله ماضي بدله کیپه  یچ ځیپس را  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



دي یلیو عالم وی    (۸۹ )  

یت دیکوو هغه انسان یو لاندښر تر پډی یبل ش ږمو یونو وروسته چټتر بو »  ! » 

وړماله نکید نور پایله پاره با ګټیاني ځنو د   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یسمندر په کوزه ک    (۹۰)  

؟ ید یرید مومن راحت چ یتل چښوپو یېخه څد حسن بصري )رح(   

نو په توبه  یو ېخه سوڅناه ورګاو که  ید ینو په سجده ک یو یخه سوڅکه غفلت ور یل چیهغه ورته وو

ید یک  

فارمول ډومره لنڅخه د نجات څ ۍسبحان الله ، د ناکام  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

مجلسونه ګټی ېب    (۹۱ )  

 ېنسبت د ېاوس یوازی یچ یه دښر ډیخه دا څلو د مجلسونو یاو درواغ و یان پالنځبت ، حسد ، تهمت ، ید غ

ېمجلسونو ته ورس ید ناکسو او ناقِصو دوستانو دغس یته چ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ښۍانساني خو     (۹۲ )  

خو پکه هغه  یخه موجود وڅ یباد له مخک یي . بلکړراوش یېته  ږو موڅوي تر ړباد پکه په خپله باد نه جو

ي(ړ) را ش یوه یراپور یې ږاو پر مو یحرکت ورکو یندګړته   

شا وخوا ته موجود او ساکن دي . بس د هغو منبع ته د  ږل زموت یچ یو یهم بالکل همداس ښۍد انسانانو خو



 ړدغه تحرک ته سخت ا ږ. مو یس یندګړخپور او  یط کیو دا حرکت په محڅا ده تر یتړت ورکولو اځښو خوی

ر تهیو ، نه زور او تزوی  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ېپڅکو ښد او    (۳۹ )  

ول ستا حالت بدلوي یکي توښ( ، خو پر مصله او یه نلرګټ یعنیول ستا حالت نه بدلوي ) یتو یکښت اوښپر بال

هړک یېوبوي ! امتحان ډ یان کځپه  ۍشانیستا پر یکڅاڅو څهغه  یعنی  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۹۴)    دعا د سکون دروازه ده  

وره !ګورسره و یبر کیس اپ ، واټ؟ په و یداینه ! نسي کیو یې؟ ورسه او و یږیادیر ډی ېوک دڅو ی  

؟  یږیه ! هغه هم نه کړفون ورته وکیلټ؟  یږیسبوک خو سته ! دا هم نه کېل او فیمیهغه کار نه کوي ا  

؟ یږیکه  دا هم نه کیخط ورته ول  

هړک یې، امتحان  یږیصلاو ستا سکون حا یږینو دعا خو حتمأ ور رس  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۹۵)     اغزن لورئ  

یرهي و یو کیولنه په اغزټ، هغه  یجاري و« هر عمل » او «  یهر ش»  یچ یولنه کټپه کومه   

؟ یستیاخ یخو به همدا لورئ نه و ېولنټ ږزمو یچ  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۹۶)    لا تر کله ؟  

؟ ېوډنځتوبه  ی؟ ول ې؟ کله توبه باس یېه ته منتظر څنفسه ! لا  ښسرک ېا  

؟ ېواب ورکوځه څدرته راسي نو الله ته به  ګکه همدا اوس مر  

 یچ یېسوه ؟ ورته وا یره میه یچ ییاسم ؟ ورته و ړل زوځو ی یچ یېوان وم ؟ ورته واځ یچ یېا ورته وایآ

؟ ېا کومه پلمه لری؟ آ یېه ورته واڅپوه نه سوم ؟   

ان مه ناوخته کوهځ. لطفأ پر  یبس د ېنور د ینو افسوس ستا پر حال ! که هوس د ېله کویکه پلمه او ح  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

و نسيی ېباد د یپام چ      (۹۷ )  

نسته ، نو سبا به پر تا هغه الزامونه او  یپه تا ک یانوي چیونه بیه خوښخلک ستا هغه صفتونه او  ینن چ

نسته یپه تا ک یي چړتهمتونه هم ت  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۹۸)    د الفاظو اثر  

او  یونه ژوندي کوړه زړ. الفاظ او کلمات م یلو وروسته بنده د الفاظو غلام سیر تر وګم یالفاظ د بنده غلام و

او یس یسره بدلول« زحمت » په « رحمت » سي . د الفاظو غلط استعمال  یه کولاړونه هم مړژوندي ز  

سره« دغا » په « دعا  »   

وړکملبوس او ملفوف  ېد خپل فکرونه پریبا یچ ینو الفاط د فکر لباس د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ل او پوچ الفاظځکنښ     (۹۹ )  

دي :  یلیو عالم وی  

ي ديړکل او لوستل زده کیسوادانو صرف لېب یبلک ېه نه ده تللځسوادي له من ېب یقت کیپه حق  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ه د کور بي بي دهښځ      (۱۰۰ )  

، د  یانه ویګب یه په کور کیړ، د م یلمنه ویم یکه د پلار په کور کځ)  یه کور نلرښځ یچ ییخلک وا ینځی

یخه اصلأ کور نه دڅ ښځیله یهر کور ب ینه ده بلک ی( . خو داس یاضافه و یاولاد په کور ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۰۱)    روحي سکون  

ر ډیول ړنو خپل رب ته مخ ا یغرض او مرض لر یرئ خپلوان مډی یپوه سوم چ یدي : کله چ یلیو عالم وی

غمه او روحأ آرام سومېراته آسانه سو ؛ ب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یعمل تلپاته و کېن    (۱۰۲ )  

؛  یلور ساعته پاته وڅ ګی؛ ستر یپاته و ېقی؛ دماغ شل دق یپاته و یژوند ېقیه لس دقړوروسته ز ګتر مر

یپاته و ځیرش ورید یوکډ؛ ه یپاته و ځیه ورځپوست پن  

يړصله غوایوه پاکه اراده او فی! بس  یک عمل تلپاته وېخو ن  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا     (۱۰۳ )  

یده دیوه : هارن کرار واهه ، ولس ب ېکلیبه جمله لیرکشا پر شا عج ېوید   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۰۴)   آسانه اجر او ثواب  

دي یلیه وسلم فرمایالله عل یرسول الله صل  

(۳۳۷۷د کمزوره انسان مرسته کول صدقه ده ) ابن حبان   

(۲۵۳ییو غمجن محتاج سره مرسته کول صدقه ده ) نساید   

ومره ارزانه او آسانه ثوابڅ. نو  یر انواع لریشم ګڼ یمرست ړیدوا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ا ساتنهیروغت     (۵۱۰ )  

یزهر د یېر ډیغذا ده ، خو  یېدوا ده ، متوسط  یې ږل یده : هر ش ړېخبره ک یاو علم یومره عالڅنا یابن س  

ني او عملي نسخهیومره عڅسبحان الله !   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا     (۱۰۶ )  

یېه ښځ یچ ړفکر وک یم یریله ل یل چین او کمزوره بابا ته وویو مسکیسره و ډوان په ملنځپروا  ېو بی  



یېنه ینار یچ ړوک ینو فکر م ېدیول یریا له لیما ب یچ ړواب ورکځبابا   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا    (۱۰۷ )  

یېه ښځ یچ ړفکر وک یم یریله ل یل چین او کمزوره بابا ته وویمسک ویو سره ډوان په ملنځپروا  ېو بی  

یېنه ینار یچ ړوک ینو فکر م ېدیول یریا له لیما ب یچ ړواب ورکځبابا   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۰۸)    د معاشرت آداب  

است یکم وایوعل یواب کځر مسلمانانو د سلام په یدي : د غ یلیه وسلم فرمایالله عل یرسول الله صل  

(۲۹۳۵ح بخاري ی) صح  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یت مهم دید انسان انسان    (۱۰۹ )  

و او د ړک یریه یخبر ید خلکو خراب یولو خو دا بهتره ده چټو خلکو تر لښرولو او د ید خرابو خلکو تر ه

ووټول یخبر ښې یهغو  

یس یدایه خلک خراب کښاو  یس یدایه کښخراب خلک  یعنی، یانسان ثبات نلر یکه چځدا   

ناه کارهګو نه له ړد کرکه وکیناه باګپس له   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



یخورا ستر او خورا کوچن    (۱۱۰ )  

دي :  یلیعالم وو ی  

الله جل جلاله یستونکیولو ستر امتحان اخټتر  » د الله جل جلاله یامتحان ورکونک یولو کوچنټاو تر  ید    « 

ا هم ؟یلا ب ږخو مو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

وه معجزهید ید قرآن مج   (۱۱۱ )  

ر .ټ، نه د حساب ماشین و او نه هم کمپیو ځینه پوهنتون و ، نه پوهن د قرآنکریم د نزول پر مهال  

هم د  ېو او نه ی یمکتب یا پوهنتون لوست ېه وسلم سواد نه درلود ، نه ییالله عل یرسول الله صل 

ر درلودټحساب ماشین یا کمپیو  

ه په خپلو ذهنونو کي ړپه ا ۍتکنالوژ ۍه وخت چي قرآن شریف نازل سو ، د هغه مهال انسانانو د نننڅ  

یتصور کولا ید هغه خاکه هم نه سوا  

 یولي دي چیخونه مدنظر نړول اټنده انسانانو د ژوندانه یو انسانانو او آیم د هغه مهال د انسانانو ، نننیقرآنکر

ا او معجزه دهیوه سترتیالهي کلام  ېدا پخپله د د  

یثار احمد صمد واصفکوال : نی؛ ) ل ۲۰۰۹مخ ؛  ۲۵اضي ، یمأخذ : قرآني ر  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

قتیخ حقیتر    (۱۱۲ )  

ان به یکوچن یولنټ ېي ، د هغړا برابرئ ورسره غوایکشران د مشرانو احترام نلري  یچ یولنه کټپه کومه 

کله مشران نسيیڅه یېان نسي او کشران به ټکله غیڅه  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۱۳)   منفرد کردار  

خونده کوي ېه بړوله خواټ یېخو نه شتون  یکارښمهم نه  یېشتون  یه چګتل منفرد کردار لره . لکه مال   

یخونده کو ېه بږوله خواټ یېخو نه شتون  یکارښمهم نه  یېشتون  یلکه بوره چ  

یخونده کو ېب ېوله مصالټ یېخو نشتون  یت نلریاهم یېشتون  یچ لکه مرچ  

هړخدمت وک یو ادنی. نو تر خپله وسه خو  یتونه لریي قابلړاویفه او پیوک ضعڅهر   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

قتیخ حقیتر     (۱۱۴ )  

غله چي ټاو دوهم غ یسین یېس یپول یو کوچني غله چی.  ین لروله غله شتوډدوه  یا کیپه دن ییوا  

ساتي یېس یپول  

رډیخورا  ینځیر خو ډی ینځی،  ږل ینځیوا نه ده ، ېحالته ماس ېولنه له دټ یڅنن متأسفانه ه  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یوریناه سګد     (۱۱۵ )  

دي یلی)رح( و یامام غزال  

یه د توروالي علامه دا ده چړ. د ز یونه تور وړناه کونکو زګشکه د یب  

[ ؛ یېر کوي ګناه ده مګ یچ یږیه پوهښ]  یره نه ویخه بڅناهونو ګالف ـ د   

ناهونه هم ورسره کوي [ ؛ګ] عبادت کوي خو  یږیخه سعادت نه حاصلڅب ـ د اطاعت   



ره سو [ ؛یتأث ې، نو هغه پخپله ب یخو عمل نه کو حت منيی] نص یحت اثر نه کویج ـ نص  

ویه ګنڅ یطرفانه و ارزوو چیانونه وجدانأ او بځاوس نو  یچ ځیه ، راښ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا     (۱۱۶ )  

وړخو له خپلو ژا ږمو  

زه  یل چیته وو ې. سروزرو اوسپن ېکول یې یسره ناست وو ، او خبر« اوسپنه » او « سره زر »  ځوه وری

؟ ېوه ېاو نار ېاد کویر فرډی یو ، خو ته ولیږه په چکش وهل کړاو ته دوا  

یات ویخپل وهي نو درد هم خورا ز ېکله د یل چیورته وو یاوسپن  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یان بدلون د جهان بدلون دځد      (۱۱۷ )  

 ۍتښکسان د نورو د نجات له پاره ک یبه ده ، دغسیا په زوره بدلوو ! عجیو یان نه بدلوو خو نور په زارځ ږمو

زده یلامبو هم نه و یېوي خو پخپله ړجو  

، روان  ړېه و) رغنده ( بدلون ران یان کځو په څتر  یوونه راته کوي چښلار یالله تعال یچ یهمدا علت د

(۱۱) الرعد :  یږینه بدل ېحالت د  

یان بدلون د جهان بدلون دځا هم د یتښپه ر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یاوس هم ناوخته نه د    (۱۱۸ )  

یږیناه کار کګحتمأ  ناه په کولو سرهګ ېوی، خو د  یږیار کګزیپه کولو سره انسان نه پره ۍکېن ېوید   



خه څدو ېد قبل یم یدعاو یه چړناهونه را معاف کګا الله ! زما هغه یو : ړه کګوله دا دعا بدرټ ی چځی  نو را

نیوي ، آمځرګرا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

م عملیپه قرآنکر    (۱۱۹ )  

دي : یلیفضیل بن عیاض )رح( و  

اوهځرګلوستل عمل و یېو ، خو خلکو ړوک ېعمل پر یچ ید یله پاره نازل سو ېم د دیقرآنکر » » 

ره دهید ثوابونو زخ یې، عمل  یو ثواب لریاستغفرالله . نو که تلاوت   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

دهیږقضاوت قاضي ته پر     (۱۲۰ )  

ره یه یدا م یر او په خپل سر قضاوت کوم چډیکه د هر چا او هر شي په هکله دومره ځه ، ښ! ما وبخ ا اللهی

یېقاضي خو ته  یده چ ړېک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۲۱)   منفي سپما  

صبري  ېسپما ده ؛ د برق د تللو پر وخت بدل د ثوابونو یون لیزیلوټل چارجول د سکون سپما ده ؛ یموبا  

ا نسوار کول د ژوند سپما ده ؛ یکول څ ېټرګسپما ده ؛ س ېکول د زغم سپما ده ؛ اسراف کول د صدق  

  سود او رشوت د حلالو سپما ده

وړه وکډډخه څولو منفي سپماوو ټصله سره د یپه پاکه اراده او ف یچ ځینو را  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ناه مه درَنوَهګ     (۱۲۲ )  

؛ نه د سود  یږیناه مسلمان وژل په الله اکبر سره روا کېګ؛ نه د ب یږینه شراب په بسم الله سره حلال ک  

یږین کیت سره تلقیستل په مجبوریا اخی، نه رشوت ورکول  یږیز کیله سره جایل په حړا خویورکول    

مه درنوه یټیناهونو پګله پاره ، د  ید خدانو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ویو قاضي یهر     (۱۲۳ )  

، قاضي  یل دیهر کس او ناکس په خپل سر وک ږهم زمو یزه خبرو اترو کیدوه کس ینن په هر مجلس او حت

ي خو ړخه غواڅوک قضاوت نه راڅ یعنیکوو .  ېصلیانه قضاوتونه او فځ. له  یارنوال دڅاو  ی، مفتي د ید

پخپل سر قضاوت کوو ږمو  

مو  ېصلیدي او ف ېله محکمیقضاوتونه ب ږله بده مرغه زمو یورو چګر سو نو وبه ځیهر مجلس ته  ږکه مو

دي ېله محاکمېب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ه ؟څ یعنیاسلام     (۱۲۴ )  

ژنهیاسلام مختصرأ راوپ یتل چښخه وپوڅن )رض( یو چا د حضرت حسی   

ید خالق عبادت او د مخلوق خدمت د یل چیهغه ورته وو  

ح ، هم استغفار او صدقهیهم ذکر ، هم تسب  

دي یلیه وسلم فرمایالله عل یرسول الله صل  



ل صدقه ده . یل صدقه ده . الله اکبر ویل صدقه ده . الحمدلله وی ول صدقه ده . سبحان اللهیلا اله الا الله و

ل صدقه دهیاستغفرالله و  

۱۰۰۷ح مسلم یصح )  ) 

ا ثواب او برکتړیومره ستر اجر ، وڅسبحان الله ،   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۲۵)    انساني قضاوتونه  

.  یه وبولښ ېلاکن خلک د یېته بد او غلط  یچ یه دښ ېتر د یبد وبول ېخو خلک د یېه ښک او ېکه ته ن

نه د مخلوق یکه د خالق قضاوت مهم دځ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۲۶)   فاسق او صادق  

یا کی. خو په دن یستا له لاسه و یکښاو یو کګپه ستر و چاید  یدا ده چ« لنه یبده با» ولو ټا تر ید دن  

یستا له پاره و یکښاو یو کګو چا په سترید  یدا ده چ« نه ګټه ښ» ولو ټتر  

) فاسق او ظالم( یلونکیا خادم ( اوسه ، نه بد بای) صادق  یندوګټه ښنو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

اړقوت ، عاجزي او ژ     (۱۲۷ )  

ه او دعا د ړانو په رقم وکګاډد بو ځه ، لمونړوانانو په رقم تازه کځدي : اودس د  یلی)رض( و یحضرت عل

هړماشومانو په رقم وک  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۲۸)   مور ، جنت مکان  

هم تر قدمونو لاندي یم ېزه ی یه هستي ده چجنت وایي : مور هغ  

یومره مقام وڅ یېه به ړ، نو د سر او ز یجنت د یو لاندښد مور تر پ یدا چ  

 سبحان الله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۲۹)    تجربه  

ه یدو سره له خدایب په لیو غریان د ځتر  یاځت پر یاه د شکیدو سره له خدایو شتمن په لیان د ځتر  ږکه مو

یبه مو حتمأ رفع او دفع س ۍشانیو نو پرړشکر وک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

( ۱۳۰)   خورا مهم تجارت  

ه ، ړسره تجارت وک یالله تعال نو د یل سړدرته وت ېاو د رزق درواز ېس ګخه په تنڅ ۍسیا د مفلید دن یکله چ

هړک یېه او امتحان ړصدقه ورک یعنی  

ه هم یه روښه خبره هم صدقه ده ، ښ ینه ده بلک یم ؟! داسړصدقه ک یه شڅنلرم ،  یڅه یچ یېته به ووا

و ساتلي یته د  ځیونه هم صدقه ده ، موسکا هم صدقه ده ، د ضرورت ورڅصدقه ده ، مرسته هم صدقه ده ، ه

ړېا ونکیر یپه صدقه ک یه صدقه ده...... خو پام چښولو ټه تر ړشي ورک  

 نو مه ناوخته کوه . صدقه ردِ بلا ده

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



هیاخلاقي کنا    (۱۳۱ )  

یو یدلځېرګرا  ړۍمه نیا پر نی، درواغ ب یو کوښونه په پټا بویتښو رڅتر  یدي چ یننني حالات خو داس  

ومره سرعتڅاستغفرالله ،   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

وندړه وَر ګستر    (۱۳۲ )  

یدلینسي ل یڅنو هغه ه یننوز یو شی یه کګ، خو که پخپله په ستر یس یدلیل یا هر شید دن ګیستر  

هغه  یب د ده وجود ته ننوزیخو که کوم ع یس یدلیله ترا ښبونه یانسان هم د نورو ع  

یوند وړ یبلک یدلینسي ل یڅه  

یونه لرږانده دي ، غوړخو  یلر ګیانسانان ستر ینځی یم له مخید قرآنکر یا چیتښپه ر  

یان دي ! استغفراللهګونګخو  یه دي ، ژبه لرڼخو کا 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ید استاد درناو    (۱۳۳ )  

. امام صاحب د هغه هلک د عزت له پاره  ییو هلک راغ یناست و چ یفه )رح( په یو مجلس کیامام ابو حن

؟ ېدیهلک مخي ته ودر ېه د دګنڅامام صاحب !  یه چړوک ینځتنه ښ. چا پو یدیورته ودر  

وه . که  ړېخه یوه مسئله زده کڅد ده د پلار  یوخت م . یو ید یامام صاحب ورته وویل : دا زما د استاد زو

ه واخلم ؟ګټخه څه به د خپل علم ګنڅم ، نو ړزه د استاد تعظیم ونه ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



یاو ودان یوران یولنټد     (۱۳۴ )  

؛ ړیه وځو انسان له منیر غلطي ټاکډد   

؛ ړیه وځا پلُ... ( له منیر ) یو تعمیر غلطي ینید انج  

؛ ړیه وځو کهول له منید قاضي غلطي   

ړیه وځخو د معلم غلطي جامعه له من  

یعزت د یولنټا خپروي . نو د معلم زحمت د ڼلي کوي خو ریان وځ یانه شمع ده چښهو ، معلم هغه رو  

مړوفات دي ( الهي مغفرت غوا یلهي رحمت او ) چژوندي دي ( ا یوونکو او استادانو ته ) چښولو ټزه خپلو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

جن ستر نعمتیاکس   (۱۳۵)  

ده .  ۍم زره روپین ېدر یېه یب یجن مصرفوي چیر اکسډو سلنی ځدو له پاره هره وریو انسان د ژوندي پاته کی

و انسان ی. اوس که د  یږیک ۍلکه روپ ۱۳بأ ی. د کاله تقر یمصرف د ۍه زره روپځو لک او پنی یې یاستید م

یس ۍونه روپی( مل ۷۸ا ) یت اته اوګښبه دا ل یکاله وبولو نو په دومره موده ک ۶۰ول ژوند ټ  

نه خبروي . یڅه ږا راکوي او موړیماده بالکل و یاتیه او حیران بګدومره  یخو الله تعال  

ېکوم کوم نعمت نه من ی تعالنو ته لا د الله »  » 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یران دي چګهغه کسان  یپر الله تعال    (۱۳۶)  

خو جفا نلري ؛ اخلاص لري خو اختلاس نلري ؛  یا نلري ؛ وفا لریخو ر یخو ادعا نلري ؛ روا لر یدعا لر

ي لري.یعاجزي لري و لو  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

منښازلي د   (۱۳۶)  

 ی. خو دو یمنان وبولښولو ستر دټل..... د بشر تر ییه ، اسرایه ، روسیکا ، برتانیکسان امر ینځی ییاښ

د  یسي چ یهغه کولا.  یر خطرناک دډی یتر دو یچ یمن بل دښ. اصلي د یس یا خرابولید انسان دا دن یوازی

ړیه خراب کړا او آخرت دوایانسان دن  

او  ېوسل یولو سترټتر  ئ. د ید« طان یش»  یېلقب  یچ یږینوم« س یابل» من ښدغه ستر او خطرناک د

یږیکاره کېه نه بګه هم د انسان سره له جنیوه ثانی. آن  یزات لریتجه  

یمن سره فرض دښن دید دغه لع ګجن ږنو زمو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ه د بلګټتاوان خپل    (۱۳۷)  

نه ،  ږهغه زمو یږیخه پاتڅرا یا کیپه دن یه چڅو . یږول یېآخرت ته  یاو ستاسو شتمني هغه ده چ ږزمو

ید وارثانو مال د یبلک   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

اد لرهیالله تل په    (۱۳۸)  

روهیدا مه ه  

ل د ) الله جل جلاله(یپر مهال ثنا او ستا ۍادښاو  ښۍد خو  

ندل د  ) الله جل جلاله(یپر مهال م ګۍچاریاو ب ۍد سخت  

ل د ) الله جل جلاله(ځپر مهال لمان ۍاو سوکال ۍد آرام  

ل جلاله(پر مهال توکل  ) الله ج ۍقرارېاو ب ۍد نا آرام  



ادول د  ) الله جل جلاله(یپر مهال  ۍاو مهربان ۍد تشکر  

بت پر مهال پناه لرل د ) الله جل جلاله(ید عذاب او مص  

ړیر نکیالله هم تا ه یروه چیالله مه ه ینو تل او په هر حالت ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۳۹)   آسانه نسخه  

ېه سښتر پخوا  یکوه چ ښښدا کو ی، بلک ېه سښتر نورو  یمه کوه چ ښښدا کو  

ورهګا ویه بړک یېتجربه   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تی( ستر اهم ۷د )    (۱۴۰)  

مثلأ یستر رول لر یعبادت ک یپه ژوند او حت ږاووه زمو   

له ذکر سوي دي ؛ځهمدا اووه اسمانونه هم اووه  یم کیدي ؛ په قرآنکر آسمانونه اووه  

تونه اووه دي ؛یا الحمدلله ( آیني سورت ) الفاتحه ړم د لومید قرآنکر  

ونه اووه دي ؛ګرن  

اووه دي ؛ ځیور ېد هفت  

وم مدارونه اووه دي ؛ټد ا  

 پر کعبه اووه واره طواف کوو ؛

کوو ؛ ګرات ګواره تاووه  ځد صفا او مروا تر من  

؛ یو ګیل اووه شځبرو ( ولو او هر ډو ړو ) وګله په شځطان اووه یش یعنیجمرات   

ر نورډیاووه دي او  ېخ دروازږد دو  



۲۰۰۹،  یمخ ( ؛ مؤلف : نثار احمد صمد واصف ۳۴۴)  یاضیمأخذ : قرآني ر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ینن شاهد خو سبا قاضي د یالله تعال    (۱۴۱)  

صله کويیاو ف ید یسبا پخپله ستر قاض ی، هغه شاهد چ یه هغه هم د شاهد په مخکیږریخه وبڅناه ګنو د   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۴۲)  توجه او پاملرنه  

ره څیاصلي  ږالفاظ زمو ږزمو ید جدأ متوجه اوسو چیسبوک استعمالوو ، بایفمثلأ  ۍزي رسنیولنټ یکله چ

اکيټاخلاقي مقام  ږي کوي ، او هم زموګندینما یېترب ۍد کورن ږمعرفي کوي او هم زمو  

وړت سم معرفي کیخپل شخص یو چړد پام وکیومره باڅنو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۴۳)   علم او جهل  

یو جاهل تر ما زر واره بهتر دینو  یودلښنه او محبت نسي رایکه زما علم ما ته د انسان سره م  

ن بلخيیمولانا جلال الد )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ولنه احسانټان او ځپر    (۱۴۴)  



ه . ړمصرف ک یان په اصلاح کځ، هغومره وخت د خپل  ېمصرفو یپه انتقاد ک یرو باندپر نو یومره وخت چڅ

ده یار کیپه خپل اخت ېر خپله اصلاح دګ، م یار نه دیکه د نورو اصلاح ستا اختځ  

یاحسان و یولنه لوټان او ځپر  ېدا به د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ېنن لر یوازی   (۱۴۵)  

ده ،  ېه سوړ. پرون م ید ځهمدا نن ور یدي : ژوند په اصل ک یلیه وښه څض قرني یر عاټاکډ  

نه ده ېدلېسبا لا زوک  

ېژوند لر یچ ېنو همدا نن لر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

قتیده او حقیعق   (۱۴۶)  

؛ یده وی، د فلاني عق یده وی، ستا عق یده ویزما عق یچ یس یدایده کیي : عقد یلیو عالم وی  

یقت ویا د فلاني حقیا ستا ی یقت ویزما حق یچ یدایقت نسي کیخو حق  

یولو دټآزاد او د  یبلک یچا مربوط نه دیقت اصلأ د هیحق  

قت په سرینه د حق ګیږیپه سر جن ېدیامله خلک تل د عق ېله همد  

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۴۷)  عواطف  



ورساوه یپور یتر الله تعال یېغام یخپل پ یل ، نو پوه سه چړناه کار انسان وژګ یکله چ  

ه ښوګ ې، تر ی. ظالم د ید یسخت سو یېه ړز یقحطي راغله نو پوه سه چ یو کګد چا په ستر یر کله چګم

اط ورسره کوهیسه او احت  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

؟ ړېایناحقه و یره چیله خ یېستا    (۱۴۸)  

؛ ړیک ړجو یست خو تا پخپله نه دیاښکه دا ځه ، یږناز ېمه پر یې یکلښکه ته   

؛ ړیار کیاخت یکه دا هم تا پخپله نه دځهم فخر مه کوه ،  ېپه د یېخه څا نسل یو خاص قوم یکه ته د   

یلګټ یکه دا هم تا پخپله نه دځمه کوه ،  ړایهم و ېپه د یېا واکمن اولاد یو شتمن یکه ته د   

دا به  یه چړایوو ېه ، په خدمت او صداقت دړایوو ېاقت دیه ، په لړایوو ېپه اخلاقو د یچ ینو ستا کمال دا د

تنه دهښوونه او غوښاسلام لاروي . همدا د  یلګټول تا پخپله ټ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۴۹)  فکر او شکر  

فکر  یشاني کیه د انساني ژوندانه حتمي اجزا دي . نو په پرړدوه مخه دي . دوا ېسک ېویشاني او آساني د یپر

شکر کوه یاو په آساني ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۵۰)  خورا مهم تجارت  

ه ړسره تجارت وک ینو د الله تعال یل سړدرته وت ېاو د رزق درواز ېراس ګخه په تنڅ ۍسیا د مفلید دن یکله چ

هړک یېه . امتحان ړصدقه ورک یعنی،   



ه عمل هم صدقه ده ښه خبره هم صدقه ده ، ښه ، نه د یم؟! داسړصدقه ک یه شڅنلرم ،  یڅه یچ یېته به ووا

ونه هم صدقه ده ، موسکا هم صدقه دهڅ، مرسته هم صدقه ده ، ه  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

وهګنټیوخت را    (۱۵۱)  

 یند کوه ، بلکړوځمه  ځتر من ان د پرون او سباځ. نو  ېپرون ورته په طمع و ېچ یهمدا نن ستا هغه سبا د

یس« پرون » خه څهم در« نن » و ساعته وروسته به همدا څا ی ېقیو دقڅا ی یېو ثانڅ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

و ؟یانصافه نه  ېر بډی    (۱۵۲)  

لړون خراب کیزیلوټي یمان خراب سي وا؛ خو که ماشو ړي ماشومانو خراب کیوا یون خراب سیزیلوټکه   

تاوانوو یېانو یو ، خو پر معصومو کوچنیپخپله  ږملامت مو یو حالاتو کړپه دوا  

 یوسي و ېا بی،  یغوري و ېا بی،  یباکي و ېب ږزمو یېعلت  یاصل ییاښوبوله .  یه مو همداسڅنو هر 

ته سوئ ويځحالت رامن یداس یچ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تید جاهل ضد   (۱۵۳)  

ړو جاهل هم قانع نکی یله میت دلېښلوڅل ؛ خو په ړت پوهان قانع کېښلوڅ یل میوه دلیپه   

ین بلخیمولانا جلال الد )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



هورګه او شا ته ویږودر   (۱۵۴)  

دل ېراستن یږیدږومره اوڅ یکه لاره چځمه کوه ،  ډنځ یودلو کیښناه پرګه سَمَوَلو او ړد غلطیو په منلو ، ز

یږیرانګهغومره   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۵۵)  د ناپوهانو حق  

حقونه لري ېناپوهان در ږپر مو یچ ییا وانسته . علم ړسو مویاو د پ ږید عقل و یچ یمتل د  

ه چلند به زغمئ او تحمل به کوئړول ناوډهر  یـ صبر او زغم : د هغو ړیلوم  

به شفقت پر کوئ یاځپر  ېخه کوم غلط او ناسم کار ووینئ نو د کرکڅ یدوهم ـ شفقت او مهرباني : که د هغو  

که  یر دیوونه به ورته کوئ ، خښسمه لار یچ یدا دم حق ېیدر یوونه او متوجه کول : د هغوښم ـ لارېیدر

ا نهیمني  یې یهغو  

ا یو ، نو دنړد ناپوهانو حق ادا ک یعنیوو ، ځرګتلن لاره و ځیور یاو تاسو دا مجربه نسخه د هر ږهو ، که مو

یلانده وځاو عقبا به مو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

آرمان ېد سول   (۱۵۶)  

( . که د اسلام  ۱۲۸النسأ « ) ه ده ښاو سوله » ت لري . یسوله د هوا د تنفس په شان هر انسان ته ستر اهم

 یاو امن معن ېد سول ی، چ ید یخه اخیستل سوڅ« سِلم » د  ېل سي نو د عربي ژبڅېړه ویښمبارک لفظ ر

یاو امن دین د ېکه اسلام د سولځلري . نو   

ته رسولو او پخلا کولو  یپا ۍمنښد د ځسوله او امن سم والي ، کره والي ، د دوو خواوو تر من یوي معنپه لغ

رازي ده ، ښیکمرغي ده ، یا ده ، شتمني ده ، نیده ، سمسورت ځنه وریا ده ، سپڼته وایي. د ادبي پلوه سوله رو

ژوند ژغورل پکار  یاځستلو پر یو د ژوند اخولواکي ده . نټي ده ، خپلواکي ده او ړآرامي او سوکالي ده ، سرلو



ید  

دیپه ام ېقي سولیحق ید همدغس  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

آرمان ېد سول   (۱۵۷)  

م ( . که د اسلا ۱۲۸النسأ « ) ه ده ښاو سوله » ت لري . یسوله د هوا د تنفس په شان هر انسان ته ستر اهم

 یاو امن معن ېد سول ی، چ ید یخه اخیستل سوڅ« سِلم » د  ېل سي نو د عربي ژبڅېړه ویښمبارک لفظ ر

یاو امن دین د ېکه اسلام د سولځلري . نو   

ته رسولو او پخلا کولو  یپا ۍمنښد د ځسوله او امن سم والي ، کره والي ، د دوو خواوو تر من یپه لغوي معن

رازي ده ، ښیکمرغي ده ، یا ده ، شتمني ده ، نیده ، سمسورت ځنه وریا ده ، سپڼله روته وایي. د ادبي پلوه سو

ژوند ژغورل پکار  یاځستلو پر یولواکي ده . نو د ژوند اخټي ده ، خپلواکي ده او ړآرامي او سوکالي ده ، سرلو

ید  

دیپه ام ېقي سولیحق ید همدغس  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ایتړد دعا ا   (۱۵۸)  

ه څ، نو د دعا کول  یو یکلیخه لا لڅ یقمست له مخک ږکه زمو یتل چښخه وپوڅاو زاهد  ګو چا د کوم بزری

ده ؟ یضروري او حتم  

نو درکول سي ړېوغوا یېکله  یچ یکلي ویهمدا ل یستا په قسمت ک یس یداېک یل چیخ ورته وویش  

 سبحان الله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



تیی  د انسان او رحمان رضا   (۱۵۹)  

ه ړحت راته وکینص یداس یل چیوو یېته  ګو متقي او بزریو . نو  یر شوقډیدلو یحت او پند اوریو پاچا د نصی

یخه راضي سڅه راړانسان او رحمان دوا یچ  

 یرانو او محتاجانو ته کومک ورکوه چیفق ځید ور یساده خبره ده او هغه دا چ رهډی یل چیعالم ورته وو

یخه راضي سڅدر یالله تعال یخه فقر کوه چڅ یپخپله د الله تعال ېاو د شپ یخه راضي سڅانسانان در  

په  ېچارړاست وال او هر لوید هر شتمن ، هر س یې ېد ی. الله تعال ید یوي او اخروي بریهو ، دا نو دن

نی، آمړیب کینص  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

دي یلیه وسلم فرمایالله عل یرسول الله صل    (۱۶۰)  

ه بهګپه تو ښېانت د نید هغه د خ یچ یه وډوه جنی ځامت په ورین له پاره به د قید هر خا  

(۳۱۸۸ح بخاري )ی) صح یپر شا ( نصب و یې)   

یل ویومره به رسوا او ذلڅغفرالله ، است  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۶۱)  فاني ژوند  

ان دهیستا په ز یېه او بله ګټستا په  ځوه وری.  ید ځیور ېژوند فقط دو یدي چ یلی)رض( فرما یحضرت عل  

کوه« صبر » ان ده یستا په ز یچ ځمه کوه او په هغه ور« غرور » ه ده ګټستا په  یچ ځنو په هغه ور  

نسخه ده یتوب عملیالید بر یا چیتښپه ر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



(۱۶۲)  د حالاتو جبر  

 یلیا ویا بیتښخو ر ړېل نه غوایدرواغ و یکه چځ،  یمجبوري و یاري نه بلکیه خوله اختټوختونه پ ینځی

ېنس  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هیاخلاقي کنا    (۱۶۳)  

هر  یبلک یوک هم نه ویڅه یو د بل په غم کیبه  یپه محشر ک یچ ییث ( راته وایقرآن او احاد یعنیاسلام ) 

یو یان په غم کځوک به صرف د څ  

ید ړیل کیحالت راپ یاوس لا دغسمتأسفانه خلکو خو همدا   

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

دي یلیه وښه څو عالم ی   (۱۶۴)  

یږیم کیولنه تقسټرده ګه سي نو هغه سزا به پر ړکه ظالم او مجرم ته د هغه د ظلم او جرم سزا ورنک  

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۶۵)  تلپاته معجزه  

لکه  یو یساتل سو یاو خالص حالت ک یپه دومره اصل ېد یړۍپ ۱۴ یکتاب نسته چ یداس یڅه یک ړۍپه ن

میقرآنکر  

 سبحان الله



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

او بطن فرق ید سطح یکځد م   (۱۶۶)  

 ېو بیب ، یبل غر یو شتمن وی.  یل ویل بیولو انسانانو نومونه او لباسونه بټد  یا ده . په ژوند کیبه دنیعج

رګبل سوال یر وګو سودایرد ؛ ګبل شا یو استاد ویر ؛ ټاکډبل  یر وینیو انجیمقامه ؛  یبل لو یمقامه و  

ا جنازهیئ ( ړم یعنیت ) یَ : مَ  یو و نومیولو ټوروسته د  ینړیخو تر م  

داګا ی یهغه که شاه د یول لحد وډو یولو ټ، د  یول کفن وډو یولو ټ، د  یول قبر وډو یولو ټد   

یم متر دیو نیفقط  یېن ټا ده ، خو وایوه او بله دنی یلاند یکځاو تر م ړلو یکځا هم تر میتښپه ر  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۶۷)  ذهني زوال  

هم پر خبرو  ګیونګ یه نو حتړکومه غلطي وک ې. خو که د یوله چُپ وټپه کولو سره  ښېګڼېد احسان او 

يځرا   

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

به دوولسیعج   (۱۶۸)  

او جالب معلومات ډلن یه باره ک( پ ۱۲دا هم د )   

؛ یحروفه د ۱۲ ی؛ سبحانه و تعال ید یاشتیم ۱۲ساعته ده ؛ کال  ۱۲ساعته ده ؛ شپه  ۱۲ ځور  

؛ ابوبکر  یحروفه د ۱۲؛ محمد رسول الله  یحروفه د ۱۲؛ لا اله الا الله  یحروفه د ۱۲د یالقرآن المج 

 یبن اب ی؛ عل یحروفه د ۱۲؛ عثمان ابن عفان  یحروفه د ۱۲؛ عمر ابن الخطاب  یحروفه د ۱۲ق یالصد



ر نور . سبحان اللهډی یاو داس  یحروفه د ۱۲طالب   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ایب خبرتید طب   (۱۶۹)  

یکر لرښخو  یکه ، هغه عقل نلرځم . یږریر بډیخه څ یید غوا یولو مخلوقاتو کټزه په   

نایابن س )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

مانیکامل ا   (۱۷۰)  

؛ یرمن په جهنم کی؛ د لوط )ع( م یم )ع( پلار په جهنم کی؛ د ابراه یپه جهنم ک ید نوح )ع( زو  

ه په جنت یرمن آسیم کافر میعظ یوند. خو د فرعون غ یه وسلم اکا ابولهب په جهنم کیالله عل ید رسول الله صل

یک  

مان یخه پاک اڅد شِرک او کفر  یوازیالله عزوجل  یبلک یپروا نه کو یې ی، الله تعال یه دڅوک د چا څ یدا چ

یت ورکویته اهم  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ختمَوَل ېد غوس    (۱۷۱)  

 یریل یېنو غصه به  ییووا یغصه کونک یېکلمه معلومه ده که  یوه داسی: ما ته  ییسلام فرماه الیغمبر علیپ

يیووا« م یطان الرجیاعوذ باالله من الش» . که هغه  یس  

۶۱۱۵ح بخاري یصح )  ) 



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

غوري ېاداري او بیدن    (۱۷۲)  

و ی. خو که مو  یېان سره اخلو او ورکوو ځد  ټو پاکیسو یو نو د پځته ور ۍادښا یو چا واده یکله د  یچ ږمو

نه  ټسو پاکینو د پ یکسه پروت و ېا هلته بی،  یبستر و یحالت ک ییایه روغتړپه ناو یدوست په روغتون ک

یو ړسو ته سخت ایپ یېبه  ۍهغه او کورن یو ( ، حال دا چړور و ګیډۍا یوه یانأ میاح یو ) بلکړور و  

وړل او عام کید پیغوري ! همدا دود با ېاداري او دلته بیبه ده ، هلته دنیعج  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۷۳)   جابران او ظالمان  

یاحترام کو یریه بل یېنور خلک  یچ یولو بد او ظالم انسان هغه دټتر  یولنه کټپه  ږزمو  

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

رهیه وګله مر    (۱۷۴)  

، یږیریاده نه بیله  ګکله د مریڅمسلمان ه یاو واقع یاصل  

که ځو مؤمن ی ی. او بل دا چ یاو د حق منل پر هر مسلمان فرض د یحق د ګمر یکه چځدا   

یي وړک یاځپر  یېض یاسلامي ارکان او فرا یچ یږیریاده نه بیله  ګد مر  

  ینه و یڅا هیاو  ږخورا ل یېاسلام  یچ یږیریاده هغه کسان بیله  ګبرعکس د مر ېخو د د

یږیریاده بیله  ګناهونو له امله د مرګانسان د خپلو  ی، نو دغس ړیعملي ک  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ان جاسوسځد     (۱۷۵)  

 یورکو یلاس د بل په واک ک یان په لوځ یعنیه رسوي ، ګټان ته ضرر او نورو ته ځاحمق او کم عقل انسان 

یان جاسوس دځ. پس د   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۷۶)   انحرافي لورئ  

و که هغه اختلافات دي ، که الزامات دي او که احساسات دي . نو اختلافات یورغلي  یږئ د افراط په غرډی ږمو

ل سرهیو نه په تذلړل سره وکیاتو سره ، او د هغه وضاحت په دلینه د شخص یاتو سره وید د نظریبا  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ا جهانیب انځاول      (۱۷۷)  

ان او خپل ځد اول په یوي له پاره بایدو د مخنېو . پس د غرقیږو او ختمیږوبډو ، نو ړکه سمون او بدلون ونک

اول نور بدلوو ږ. خو مو یو ، نه په نورو کړبدلون راو یژوند ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

کيیمهمه بار    (۱۷۸)  

  ید ګیالیهغه ن ینیوازی: عمل ) کردار او سلوک (  ید یلیومره مهم راز وڅو عالم ی

یږیحاصل«  یلاند یکځتر م»  یېوه یاو م« پر مخ  یکځد م»  یېتخم  یچ  

 سبحان الله



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۷۹)   د درواغو تعفن  

خه څ ییوک درواغ وایي نو د درواغو د بد بوڅدي : کله چي  یلیه وسلم فرمایالله عل یالله صل رسول  

(۱۹۷۲ي ) ترمذي ځري یل لیو میکه ی) د رحمت ( ملا یې  

 استغفرالله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ح او مُستراحیمُستر    (۱۸۰)  

خه د څا د زحمتونو ینو د دن یمومن بنده وفات س یکله چ» دي :  یلیه وسلم فرمایالله عل یرسول الله صل

ارونه ، ښنو د هغه له لاسه  یس ړم ی[ . خو فاجر انسان چ یح سیعه راحت حاصلوي ] مستریپه ذر ینړیم

۶۵۱۲ح بخاري یصح« ) [ .  ی] مستراح س یوانات راحت سیاو ح یان ، ونګبند  ) 

و او زحمتونو یوي بدمرغیک شخص په خپل وفات سره د دنېهر ن یورو چګعملأ  ږقت ! نن مویومره ستر حقڅ

یغه سېنه سره اولس او مظلومان د هغه له شره بړیر او ظالم انسان په میخه نجات مومي خو د بدعمله ، شرڅ   

غندي ، استغفرالله« مومن  ړم» خو  ینه کویستا« ر یه شرړم» رئ کسان د ډیر نن ګم  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۸۱)  متوجه اوسه  

ړیبوخت ک یضرور د شر په کارونو ک ې، نو هغه به د ړېا نکګیل یر په کارونو کیکه خپل نفس د خ  

 ( اشفاق احمد )

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ا امنين   (۱۸۲)  

) حضرت علي رضي عنه ( ینه و یپه امن ک یېوطنوال  یچ یولو بد وطن هغه دټتر   

نیه ، آمړن وطن کین وطن مو بهتریه ! بد تریه خدایا لوینو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ی  غم ېله غمه ب   (۱۸۳)  

کاوه .  یېبه  ځبت سره مخامخ سو نو نفل لمونیا مصیو غم یوسلم چي به کله د ه یالله عل یرسول الله صل  

 )رواه احمد او ابو داود(

وړقه خپله کینه طریهم دغم غلطولو دغه بهتر ږمو یچ ځینو را  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

قیترخه حقا    (۱۸۴)  

؛ ی، که نه صادق د یشک کاوه نو دا درواغجن د یداقت کو چا د بل په صیکه   

؛ ی، که نه عالم د یان هرکاره او پوه باله نو جاهل دځ یپه هره موضوع ک یو چا په مجلس کیکه   

یه پاک دړ، که نه په ز یه تور دړوماني کوله نو په زګره بد ډیو چا پر بل یکه   

ق ديیو ترخه حقاڅو ی یولنټد  ږهمدا زمو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

او سکون ډاډه ړد ز   (۱۸۵)  



بونه در په ی، نو خپل ع ړېان کیب بیو چا عیه چي د ړاراده وک ې: هر وخت چي د ییه السلام فرمایغمبر علیپ

هړاد کی  

ح بخاريیصح )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۸۶)  د علم انفلاق  

؟ یږیاو کم یږیعلم کله مات یتل چښوپو یېخه څو عارف ید   

، پوه او  ی، ملا تاجر او کاروباري س ی، شاعر غرض او مرض ولر ړیش فقر وکیا دروی ګملن یول کله چ

یږیه کیعلم به تجز یچ ینو دا هغه وخت د یا شوقي سیعالم د دن  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

م نعمتونهیعظ   (۱۸۷)  

، نه  ړیل غواینه ت ړیدل غواېنه چارج یچ ین دیو اتومات ماشیه ړ. مثلأ ز یستر نعمت د ړید بدن هر غ

سوه  ږشپزره او  ېو لک ، دری ځه هره ورړ. ز یږیپه وچل یچ ړیاز غواګي ، نه برق او نه ړل غوایموبلا

یاو ضربان کو ځی( واره غور ۱۰۳۶۸۰ا ) یات  

مدنظر  ړینه ، تورئ او هر غی، ا ېي ، معده ، کولمګتورښي ، پږونه ، ژبه ، سږ، پزه ، غو ګیه سترګهمدا رن

یا دي ، پخپله کار او خدمت کوړیول وټومره ستر نعمتونه دي . دا څ یسه چیون  

باَنِ  ِ آلاء رَب ِكُمَا تكَُذ ِ  !فبَِأيَ 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۸۸)   ستر احسان  



 ېدږه ورنڅو یته  یهغه شخص الله تعال یېله امله  یچ ړېخبره وک یا داسی یېجمله ووا یو چا ته داسیکه 

یږیب کینه په نص د هر چا یکي ده چیوه ستره نیدا  ی، نو په نن عصر ک یس ږه لڅو ی یېسي او بدي   

ړیوه پاکه اراده غوایومره آسانه ! بس څ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ځرګشا     (۱۸۹)  

رن ټوو یُ » . نو ژر  ید یخه ناراضه سوڅدر یالله تعال یچ یل دیدل ېنو دا د د یه وسړناه ته زګ ېد یکله چ

هځرګاورته ریب یعنیه ړوک«   

ېاخ ، د ژوند خاطر  

ل به مو .ړژ یخاندو چ یو په باره کځکله کله د هغو ور  

خندل به مو یو چړژا یو په باره کځا د هغو وریخو کله کله ب 

یموراکوم یهاروک )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

؟ یدا ول   (۱۹۰)  

و ؟یخوشحاله  ږر لګمر خاندو ډې یدا ول  

جه اخلو ؛ینت ږخي لیو خو بیر درواغ واډېخورا   

و ؛یلاري  ېو خو پخپله بښیبل ته لاره   

راولو ؛ ګو خو سوله په جنګڼر بد ډی ګجن  

دئ ړی، عبادت مو بدعت ک ړیبت مو عادت کیغ  

ییراته وا ۱۲۴او طه  ۵۶ات یالذار یېواب ځ  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

خهڅد معاشرت له آدابو    (۱۹۱)  

ه . دننه ناست ړصبر خو وک ږوواهه ، ل ېد ګزن یوه : دا چ ېکلیجمله ل ېکلښ یو کور پر دروازه داسید 

یرا الوز ینه دا چ یږیانسان راروان  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

به ده ؟یعج   (۱۹۲)  

لو په ړد ش یر د بل له بدنه د مچ او غوماشګ، م یند دي خو پروا نه کوړوځمان ړپر خپل بدن ماران او ل ږزمو

ه . ( استغفراللهڅب هر یع یخو د بل کوچن یڅب هیع یو ) خپل لوی یفکر ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

نایاو کره وپخه     (۱۹۳)  

یعنی،  یآسانه و یه مه کوه چڅاو هغه  یقت ( ویح ) حقیصح یه چړه وکڅهغه  ییوا یچ یمتل د یزیرګان  

Do what is right, not what is easy 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۹۴)  الهي رحمت  

؟ یږیریت یه درباندګنڅژوند  یچ تلښوپو یېخه څنا ید ابن س  



 یم د الله تعالیږنه پوه یاوري چ یدومره نعمتونه راباند یسره سره د الله تعال ۍناه کارګد  یل چیده ورته وو

؟ یې ېروالیناهونو پر تګاو که د  یې ېروالډیا د نعمتونو پر یم ، آړه ادا کیه له روڅشکر د   

 سبحان الله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

دي یلیه وښه څو عالم ی    (۱۹۵)  

یالفاظ لول یکم خو هغویزه احساس ل یکه چځ. دا  یږیوک نه پوهڅخبره هر  ېکلیزما په ل  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

بت پرستي ېنو   (۱۹۶)  

) او ظلم  یخراب س یکه ، بت دماغ نلري چځهم خطرناکه ده .  ۍخص پالنه ( تر بت پرستا شیانپالنه ) ځ

( ،  ړېک یله عملیله روا دلېو او بګو سترټد ظالم امر په پ یعنی)  ړېد انسان عبادت وک ی( . خو کله چ ړیوک

ر او توپک سالار سالاګنو که هر جنیو یېروزمره  یچ یقت دیخ حقینو هغه به ضرور فرعون سي . دا هغه تر

یهم د  

ره خطرناکه دهډیبت پرستي  ېده ده . دا نویا عقیا عُقده یسه یسبب پ ۍبت پرست ېد د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تږښد برکت ل   (۱۹۷)  

ولو سره سته خو ټاعت د ولو سره وو ؛ نن برعکس سټو چا سره و ، خو وخت به د یو یپخوا به ساعت د 

چا سره نستهیوخت د ه  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۹۸)   الهي سزا  

 یڅا هی یینه وا یڅخو هغه ه ید ړیه آزار کړز یېتا  یه چیږریخه وبڅ ېي خولټا پی ۍد هغه انسان د خاموش

خه څا وروسته بدله دریهم ژر  یې یالله تعال یدي . نو خبردار اوسه چیږپر ته یه الله تعالڅر هر ګم ینسي کولا

یاخل  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۱۹۹)  د اضدادو مقابله  

ګټی یې، هغه  یو ړیاویپ یو چیي . کوم ځخه ورڅته ښاو دعا د ک ځیخه راڅ ړبت د لویمص  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۰۰)  ننني دوستان  

 ېان ته اضافه له هغه تاوان رسوځ، نو  یو« لازم » ورته  یچ ېت ورکوښو چا ته اضافه له هغه ارزیکه 

اته یر حد زت ېه . پخپله دیږمښچاودي مه خ ی) فوقانه ـ غباره ( درباند ۍبوغ ی! دا چ یو« لازم » درته  یچ

وه ړېهوا ورک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

قلیر صید ضم   (۲۰۱)  

.  یت لرښت او چلښر ارزډی یا په هر مکان او دکان کید دن یهغه سِکه ده چ ۍنیوازیقت او صداقت یحق  

هړک یېامتحان   



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

و تلوار پر بدو تأملښپر    (۲۰۲)  

بل » ، نه  ځیرا« وقفه » ، نه  ځیرا« ل ځبل » کله کله نه  یده . متوجه اوسه چیږد نن کار سبا ته مه پر

یناوخته س ینه چ یه واخله داسګټخه څموقع او فرصت  ې. نو له همد ځیرا« ا یب» او نه هم  ځیرا« وخت   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۰۳)   د حلال برکت  

نارو صدقه یو لک دینو دا هغه لره تر  یر سینار تیوه حرام دیوک تر څدي : که  یلینار )رح( فرمایمالک بن د

یه دښکولو هم   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ا او درواغیتښر    (۲۰۴)  

ت پخوا لا موجود وو ، خو درواغ موجود نه وو . یښدایا د انسان تر پیتښ. ر یاو درواغ ناحق د یا حق دیتښر

یخو درواغ مصنوعي د ید یعیقت طبیحق یعنی  

یږیخو درواغ اختراع ک یقت شتون لریحق یسو چ یلیپس و  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

وابځزما     (۲۰۵)  

زه  یل چی. ما ورته وو یې یسو ړومره زوڅدا  یل چیو ېدلم او راته ویر وخته ولډیو دوست پسله یپرون 

محروم سوي دي ېر خلک ترډی یت نه کوم چیخه شکاڅ« الهي نعمت »  ېکه د دځ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



(۲۰۶)  نا آرامه انسان  

ر بدلوي ، لوازم او سامان بدلوي ، دوستان ټانسان کالي بدلوي ، کور بدلوي ، دفتر بدلوي ، دکان بدلوي ، مو

؟ ی. دا ول یشانه او نا آرامه ویا هم پریبدلوي خو ب ۍاو خپلو یکړیا یبدلوي ، حت  

او عادت نه بدلوي یخپل خو یکه چځ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

سکون یمیاو دا یاصل    (۲۰۷)  

یدغه د یل چیو یېاو راته و ړم راکیقرآنکر ی؟ هغه کرار په لاس ک ید یریسکون چ یتل چښخه وپوڅما ور  

 سبحان الله

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۰۸)  باطني سمون  

. نو مثبت  یږیلیپ یېژوند  یخه ماته سڅخو که له دننه  یږیختم یېنو ژوند  یخه ماته سڅ یله دباند ګۍکه ه

رغنده کار تل له  یکه چځو . ړهم خپل باطن اصلاح ک ږمو یچ ځی. را یخه وڅاو رغنده بدلون تل له دننه 

ړیږیبشپ یاو دباند یږیلیدننه راپ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۰۹)   تعمق  

ر مشکلډیه ړاو دوا یر فرق لرډیدل یپوهول او پوه  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



(۲۱۰)  لا تر کله ؟  

هځنیان ومځلو اوبو یڅپه سپ ېه . د توبړخه مغفرت وغواڅ یناهونو د الله تعالګر عمر او ېپر ت ېهمدا اوس د  

په  یه نه ده چښي . نو ړخپل حضور ته وغوا ېد یالله تعال یبه امکان لري چېاو هره ش ید ېدږملاقات ن

ا نه ، دا لحظه او دا ی یه وښخو ېا نه ، که دی ړې. که ته وغوا یږېودر ېاندړپه و یېره څېنه ړرنه او دویخ

. ځیرا یباندصحنه حتمأ در  

 ځله حسابه ، خو سبا د حساب ورېده ب ځه . نن د عمل ورړک یبند ې. پلم یږی. ساه لا چل ید یاوس هم وخت

له عملهېده ب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ریشتمن فق   (۲۱۱)  

ستا د مال او دولت  یوک چڅ ینیوازی یچ یېا خبر یآ( ،  ېت کویا شفاهي وصی)  ېکیه لڼت پایته وص یکله چ

؟ یېي ، هغه ته پخپله یږخه محروم پاتڅداد یا جای ! 

وه یستا د سهم  ی؟ که هغه اولاد ته چ ړیر کیه ېر ژر به دډی یا هغه اولاد ته چی؟ آ ېدیږچا ته خپل سهم پر

راتوي ؟یخ یسلنه به هم نه درپس  

ناوخته  ینه چ یه ، داسړته وقف ک ېاته برخه صدقی، ستا د خپل سهم ز یې یاو لا ژوند ینو اوس هم وختي د

؟ ېع کویضا یې ی؟ نو ول یصدقه خورا افضل عبادت د یچ یږېا پوهی! آ یس  

نو  ړېونک ی؟ که همداس یوب دډ یونو پورږتر غو یا په کارونو کید دن یچ ېدیږدا کار هغه اولاد ته پر یول

ریدلته شتمن او هلته فق یعنی)  یېر یشتمن فق یپوه سه چ  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

قیدوه ترخه حقا یولنټد  ږزمو   (۲۱۲)  

اقتهیله لېنلري ب یڅا هیب ینځیاقته ، خو یله لېب یه لرڅکسان هر  ینځی  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ده ړېومره کره او پخه خبره کڅن افغاني ید جمال الدیس    (۲۱۳)  

ن یب او مسکیله امله غر ۍ،  خو جاهل غني د خپلي ناپوه ین عالم په خپله پوهه سره غني دیب او مسکیغر

ید  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ولځان خوځ   (۲۱۴)  

هړان ته حرکت ورکځده او یږر سبا ته مه پرد نن کا  

؟ یکي ته مو پام دیدغه بار ۍاو ناکام ۍابیا د کامیآ  

موجود دي ، « نن » اووه  یک ۍو انسانانو له پاره په اوونیالید بر  

سبا » ا اووه یخو د ناکامو انسانانو له پاره ب » 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هړه وکډډدو یوبډله     (۲۱۵)  

د نن سکون هم له  یبلک یږیسره د پرون مشکل قطعأ نه حل ۍشانیا پریش یکه په تشوځان خوشحاله ساته . ځ

ځېور ېږو مبهم سبا په غیي او د ځه ځمن  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



(۲۱۶)  د خلکو امتحانول  

ورهګا ویه ، بړنو انتقاد پر وک یېکه د چا صبر او حوصله ازما  

ورهګا ویه ، بړوغوا ینځنو مشوره  یېکه د چا اخلاص ازما  

ورهګا ویومنه ، ب یېنو خبره  یېانپالنه ازماځکه د چا غرور او   

ورهګا ویه ، بړنو سفر ورسره وک یېاو خصلت ازما یکه د چا خو  

ورهګا ویه ، بړوغوا ېنو پور تر یېمااو که د چا سخاوت از  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

دي یلیابن تیمیه ) رحمه الله ( و    (۲۱۷)  

ه کوي او هغه جاهل دى هم هلاک سى چى د عالم له ډډخه څهغه عالم دى هلاک سي چى د جاهل د پوهولو 

 خولى حق نه قبلوي

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ان ساتنهځله فتنو او جنجالو    (۲۱۸)  

؟ یت درمعلوم دیاهم ۍا خاموشیا د چُپ والي یآ  

 ږ، علم ل ینحله ویلا ړی، شخ یو ړ، آوازونه لو یر وډی: اختلافات  یره کله چیپه ت یخاموشي ستر نعمت د

یکسه و ېه او بوس ېل بی، او دل یو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یانسان ثابت حالت نلر    (۲۱۹)  



. نو ژر قضاوت  ینده لریوه آیناه کار ګاو هر  یوه سابقه لریار ګزیدي : هر پره یلیه وښه څ یوفسکیداستا

 مه کوه

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

وستونیبت او حسد پید غ   (۲۲۰)  

یبت کویا ستا غی یکو یدرپس یلونو سره تر شا خبریدل ېانسانان په در یچ ییعلما وا  

یکو یدرپس ی، نو تر شا خبر یا ستا حالت ولری یږیته ورس یځستا در یاړونسي ک یـ کله چ ړیلوم  

ي کويیوګبت او پس یغ ې، نو د ېلر یې ته یه ونلري چڅهغه  یدوهم ـ کله چ  . 

بت او ی، نو غ یسي کولا یېخو نه  ړید وکیستا تقل یعنی ړیي ستا په رقم ژوند غوره کړوغوا یم ـ کله چېیدر

یکو یدرپس یتر شا خبر  

انو ، ځفارمول پر اساس خپلو  ېاوس نو د همد یچ ځی. را ییوستون وایبت او حسد پیته د غ ېد  

  ږا خورا لیوک یڅه ییاښو جلا جلا و ارزوو . یورو او هر ګانو ته ویاو خپلو مجلسخپلو دوستانو 

یخلاص و ینځ  

و ؟ استغفراللهیږمنع ک ېا هم نه تریلا ب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هټبل مه تر    (۲۲۱)  

وو او هر بد پر نورو تاوانوو. ټل ید بل په وجود ک یې ږخو مو یو یپه دننه ک ږاسباب تل زمو ۍد ناکام ږزمو  

زه ستونزه دهیولنټه یوه لویهمدا مو   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ز انحرافیولنټ    (۲۲۲)  

د  یلځ یاو هل ښښومره کود ږمو یچ یقت دا دیخ حقیوزارونه روان دي . خو ترګومره تهمتونه او لفظي څدا 

کوو یېان د نورو د غلط ثابتولو له پاره ځتر  یومره چڅان د سمون او بدلون له پاره نه کوو ځ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۲۳)   رازداره اوسه  

کوه ښیانت مه پکی. نو خ ، خپل عزت او امانت در سپاري ییتا ته خپل راز وا یوک چڅو ی  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ف او نجس عملیکث   (۲۲۴)  

 یې یاو په خوله ک یېژو ښیاو تازه غو ېه انسان سرړد م یه چړفکر وک یه او داسړک ټیپ ګیل خو سترځو ی

ه څو ی یونو کښپه غا ېد ټېوټو ښ، او د سرو غو ږیڅڅی ینیو وښغو ېد د ېانو دډ. تر شون ېوړرا ا ېوړا

یو یهم بند  

او  یو یومره وحشڅ ېره به دڅی،  یبره وډومره څ ېه به دړ، ز یو ېومره سرڅ ګیستر ېدا مهال به د

، ها ؟ یعمل و یه نجس او ناولګنڅ. دا به  یومره شهواني وڅ ېحالت به د  

بت کوهیر غډیه ښنو  یب مثبت وواځه ده ؟ که ښخو ېنه صحنه دیړکرغ یا دغسیآ  

 یشامل د یبت کیدل هم په غېبت اوریبت نه کوم . د غینور به غ یاو قسم واخله چ یکه نه ، اوس هم وختي د

ا ړیو یدغس ی. ول یکي ویسره ستا ن یولنټاو  ۍان ، کورنځروان سه . دا به نو د  ېا تریه ړک یې، منع 

؟ ېکي نه کویاحسان او ن  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



ورهګه او ویږودر    (۲۲۵)  

هړول کټله مردارو اوبو خپل کالي را یچ یحل لاره نه ده . متل د یې؟ دا  ټېو به زمانه ترڅلا تر   

ړیروان حالت بدل ک ېالله د یه چړان بدل کځخپل  یتونه مه کوه . بلکیخه شکاڅ ېد زمان  

( ۱۱عد ) الر 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

یخورا ستر او خورا کوچن   (۲۲۶)  

دي : یلیو عالم وی  

یامتحان ورکونک یولو کوچنټاو تر  یالله جل جلاله  د یستونکیولو ستر امتحان اخټتر   

ید الله جل جلاله بنده د 

ا هم ؟یلا ب ږخو مو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ان سمونځاول د     (۲۲۷)  

ته خپله  ځې، هغه د پرون ور ېه او غوره سښوک چي ته باید تر هغه څ ینځیدي : یوا یلیه وښه څو عالم ی

 یې

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تیمسؤلوانانو ځد    (۲۲۸ ) 

سوي  یدلي او لوېزوک یبدو حالاتو ک ېکه په همدځ،  یت نلریوانان د روان بد حالت مسؤلځ یح ده چیدا صح

یت لرین مسؤلیحالاتو د سمون او د فکرونو د تسک ېر د همدګدي . م  



=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ورهګو یوان کېرګپه     (۲۲۹)  

ه ؛ینو د اسلام پر نعمت د الله حمد او ثنا ووا ېنیوو یکافر چ  

ه ؛ید الله حمد او ثنا ووا ینو پر تقوا باند ېنیوو یناه کار چګفاجر او   

ه ؛ینو د علم له امله د الله حمد او ثنا ووا ېنیوو یجاهل چ  

هیوات له امله د الله حمد او ثنا وینو د عاف ېنیوو یناروغ او مبتلا چ  

 یخبر ېوید  ګیونګستلو او یام اخګو ید  ډوګدلو ، ید اور ڼدلو ، کویا د لیوند د دنړوره ! ګو یوان کیرګپه 

یکولو ارمانجن د  

ېس یدلایغږاو  ېس ی، تلل ېس ی، اوریدلا ېس یدلایخو ته ل  

؟ ړېان هم غوایاو نور اضافي او تجملي ش ېلا د الله شکر نه ادا کو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ایغرضي دن    (۲۳۰)  

پر آرامه  یبه م یم نو هغوړکاوه که په چا غرض ونک یفکر م یدا وه چ یولو ستره اشتباه مټد ژوند تر 

ديیږپر  

 ( وودي آلن )

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ارزوَنهان ځ   (۲۳۱)  



په  یېکه  یه وګټپه  یېکه  یمومن په حق خبره راضي و» دي :  یلیه فرماښه څه )رح( یمیخ الاسلام ابن تیش

انیپه ز یېکه  یه وګټپه  یېکه  یه وښناخو یېان ؛ خو باطله خبره یز  ! » 

؟ ږخو مو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

او او دعاړهي تال    (۲۳۲)  

 ېه پرښخه لا څ یه خبره کوو نو هغه له مخکړسره د خپل ز یکله د الله تعال یچ یه احساس دښومره څدا 

ړیل غوایخه وڅ ږهم زمو یېا یخو ب  یخبر و  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۳۳)  ننني انسانان  

؟ ین او صاف دیش یداس یدا آسمان ول یتل چښوپو یېخه څم یو حکید   

انسانان هلته نسته یکه چځل دا یهغه ورته وو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

طانیانسي ش   (۲۳۴)  

صله یپه اراده او ف یالد الله تع یعنیدي .  یساتل ټپ یپه پرده ک یالله تعال یندوه چګرڅبونه مه ید نورو هغه ع

وهړطان مه جویانه انسي شځمداخله مه کوه او له  یک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

لمهیم ینابلل   (۲۳۵)  

 کوي اوټت د کور دروازه هم نه یال نه ساتي . د ننوتو په نیام خښد سهار او ما یچ یلمه دیپروا م ېب یدا داس

. نه رشوت اخلي او نه واسطه  یولایهم مخه نه سي ن یې. مال او دولت  یولاځرګمخ نسي را یېوال ید یڅه

او  یو ړ، که جو ی، که ماشوم و یا وډکه هغه بو یچا پروا نه کوید ه یچ یلمه دیلحاظه م ېر بډیپیژني . دا 

ړکه ناجو  

ه ړه برابره کښوي . نو چمتو اوسه او توټه لوڅ ي او هرځناببره را یچ ید«  ګمر» لمه یم یهو ، دا نابلل

یناوخته س ینه چ یداس  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ایخبرت   (۲۳۶)  



؟ې، نو د الله عبادت به کله کو یسُستي و یک ۍریمستي او په پ یک ۍوانځپه  یدا چ  

یخواجه عبدالله انصار )  ) 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۳۷)   آسانه او ارزانه ثواب  

ويښخو یرډیولو ټتر  ېلور کلمڅ یالله تعال یچ ییه وسلم فرمایالله عل یرسول الله صل  

 . سبحان الله ؛ الحمدلله ؛ لا اله الا الله ؛ الله اکبر

  یفرق نه کو یېواا وروسته ی یوه مخکیهره  یخه چڅله دغو 

(۵۷۲۴ث نمبر یح مسلم : حدی) صح  

او په هر حالت  یاځره آسانه ده . هر ډی یو چړک یاځي پر ښوه خویدا  یه خو د الله تعالږتر ل ږل یچ ځینو را

و ( . یو ، که ناست ی یو ، که په کار کی یو ، که پلی یر کټسو ) که په مو یلایو یې یک  

ړیغواصله یوه پاکه اراده او فیبس   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۳۸)  د دعا عظمت  

ر په دعا ګم یږیر نه بدلیسره ، تقد ۍکیر په نګم یږیاتی: عمر نه ز ییه وسلم فرمایالله عل یرسول الله صل

 سره 

(۴۰۲۲) ابن ماجه   

و چا قسمت ستا دعا ته معطله و؟یه که د ه معلومه دڅان په شمول هر چا ته دعا کوه . ځاو د  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

هځنینده سره ومیسابقه په آ    (۲۳۹)  

» هغه  ېاخل یېاجر  ی؛ خو چ ید« نن » دا  ښېوبخ یېو ؛ که « پرون » ي دي هغه ړدرسرک یېبد  یدا چ

ییارتباط وا ېاندي په دګ. مهاتما  ید« سبا   

یبدلون د ېد راتلونک یبلک یي دي ، د ماضي بدلون نه دړدرسره ک یېبد  یل چښد هغه چا بخ  

هښومره څ  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



(۲۴۰)   مجازات او مکافات  

سزا ده ؛ ېناه کول اصلأ د هغګ یناه وروسته د بلګ ېویتر   

یاجر د ېکول اصلأ د هغ ۍکین یوروسته د بل ۍکین ېویتر   

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۴۱)  د وجدان محکمه  

یږیصله نه کیهلته قطعأ غلطه ف یکه چځه . ړته هرومرو مراجعه وک ېد وجدان محکم  

لان !یته او نه مدافع وکن ؛ نه شاهدان سین سته ، نه مراجعیهلته نه حاضر  

سته او بس«  یستر قاض» و یاو « دوه محرران » صرف  یبلک 

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۴۲)   پر نفاق اتحاد  

یو ېستیاخ یېم جنازه ځد پن یچ یږیلور کسان هغه وخت متحد کڅ یولنه کټ ېپه د  

 ( اشفاق احمد )

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

انپالنهځاو  ییلو   (۲۴۳)  

دي یلیه وښه څا ین اولیخواجه نظام الد  

 یناه کار وګاو هغه  یې یه هم ته اطاعت کونکڅه وبوله که ښ یېان ځتر  ېنیوو یمسلمانه ! هر مسلمان چ ېا

ناه کار ګته  یېله امله به  ی، چ یناه وګ ۍخو د هغه وروست یکي وین اطاعت او یدا ستا وروست یس یدای. ک

کوکاریاو هغه ن ېس  

د  یناه ده چګ( هغه  یه بلل ) په علم ، ظاهري عزت ، مؤقتي مقام ، قوم ، رتبه او نورو کښان تر نورو ځهو ، 

یږینعمتونو د هلاکت سبب ک  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

تیرات قبولید خ    (۲۴۴ ) 

درکوي یې یقت کیي خو په حقړخه غواڅدر یېوي : په ظاهر ځرګ« راز » ان سره خورا ستر ځر د یفق  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 



(۲۴۵)  الهي احسان او نعمت  

چي ستا ژبي  یکمال د هغه ذات د ی، بلک یستا او نه ستا د ژبي کمال دنه  یک ې، په د یکه ستا ژبه کلمه وای

هم لري ( یونیاو ل ګیونګ) که نه ، ژبه خو  ید ړیلو توفیق ورکیح ویویلو ، ذکر او تسب ېد کلم ېته ی  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۴۶)  محتاط اوسه  

ملامتوي  یکه عاقل دځ. نو د چا سره منازعه او مناقشه مه کوه ،  یب تود دینو بازار عجټتر نن د تهمتونو او

آزاروي یعقل دېاو ب  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ناه شاهدانګد    (۲۴۷)  

ونه ږي ، غوګه ، سترړهغه ز یچ ېن لرني شاهدایلور عڅه ږتر ل ږر لګناه کوه . مګ یتوب کیوازیه او ټته په پ

 او لاسونه دي

 یو نو د هغوړمُهر ( ک یعنیبندي )  ېناه کارانو ( خولګ یعنی)  یبه د دو ځپه دغه ور یچ ییفرما یالله تعال

(۶۵س : یه کول ) څ یې یا کیپه دن یچ ړیشاهدي ادا ک یېبه  ښېاو پ ړیوک یلاسونه به خبر  

؟ یو یېومره شاهدان به څ،  یوناه کګکاره ښپه  یچ ینو هغو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

سفر ډلن   (۲۴۸)  

.  یو الله جل جلاله لره د یې یاو پا یخه دڅد الله  یېل یپ یچ یسفر د یو داسیژوند   

یخه تر الله جل جلاله پورڅد الله جل جلاله  یسفر د ډو لنیژوند  یعنی  

؟ږخو مو  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

(۲۴۹)  عبادت د بل له پاره  

 ېاو د شپ یروژه و یېي ځات عبادت کوي ، د وریر زډیه ښځوه ی یه چړتنه وکښخه چا پوڅو عالم ید 

؟ ېه بولګنڅحالت  ښځی ېر کوي . د دډیبت هم یغ یونه او تلاوت کوي ، خو له بده مرغه چځلمون  

بت یغ یي چځهغه چا ته  یېک اعمال ېکه ، خپل نځول عبادتونه د نورو له پاره کوي . ټل : دا یعالم ورته وو

یکو یې  



 ګیلر یانه ( چینه ) موریلکه وَ  یږیل کړخو یبت په واسطه داسیک اعمال د غیمسلمانانو ن یهو ، د دغس

یله پاره اوس هم ناوخته نه د یکه ده . نو د هغوډانو معتاد یولنه متأسفانه په دغسټ ږ. زمو یخور  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

ا قناعت ؟یبت یغ   (۲۵۰ ) 

وړوک یو د بل سره خبری یاځد خبرو کولو پر  یو په بل پسی ږکه مو یستر مشکلات به هغه مهال ختم س  

=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--=--= 

  یي کتاب پاړد لوم

ي ..........ښوک کټنور په دوهم   






